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Musik, die uns bewegt: Unser Geschenk fiir

Sie!

Wir bei dotbooks lieben Geschichten. Ganz egal, ob sie geftihlvoll
oder spannend sind, sinnlich, ernst, humorvoll, ob es eine kurze
Novelle ist oder ein epischer Roman — wir kdnnen uns einen Tag
ohne Geschichten nicht vorstellen und sind der Meinung: Wer liest,
hat mehr vom Leben.

Das dotbooks-Team hat noch eine zweite Leidenschaft, und das ist
die Musik. Warum? Weil auch Musik uns bewegt und beschwingt,
uns mal heiter, mal melancholisch stimmt — und uns auf ganz
andere Art Geschichten erzahlt, als Autoren es mit ihren Biichern
tun.

Warum also nicht beides miteinander verbinden? Gemeinsam mit
unseren Autoren und den Freunden unseres Verlags haben wir flr
Sie ein Buch geschrieben, in dem es um Musik geht. Genauer
gesagt: Um unsere Lieblingslieder und die Geschichten, die sich
dahinter verbergen. In den 65 Beitrdgen werden Sie sicher Songs
begegnen, die Ihnen bereits am Herzen liegen — Sie kdnnen aber
auch jede Menge Neuentdeckungen machen. (Lesen Sie daher auf
jeden Fall alle Texte, nicht nur diejenigen, bei denen Ihnen der
Kinstler zusagt — auch ich werde ab sofort Herbert Gronemeyer
mit ganz anderen Ohren horen und immer ein leises Lacheln auf
den Lippen tragen, wenn ich die Scorpions hore!) Sie lernen unsere
Autoren, unsere Freunde und das dotbooks-Team auf ganz
personliche Art kennen und entdecken Geschichten, die Sie
vielleicht an Ihre eigenen Erlebnisse erinnern. Sie werden lachen
und zustimmend nicken, sich wundern, das ein oder andere Mal
sicher auch den Kopf schitteln und an anderen Stellen mit lhren

Gefuhlen kdmpfen. Denn eins haben gute Autoren, gute Musik und



gute Geschichten gemeinsam — sie bertihren das Herz, weil sie vom

Leben in all seinen Facetten erzahlen.

Wir winschen Thnen wunderbare Lesestunden mit diesem ganz
besonderen dotbooks-Buch — und weisen freundlich l&chelnd
darauf hin, dass wir nicht verhindern kénnen, dass Sie bald einige
Ohrwirmer mehr haben werden. Als kleine Entschadigung dafiir
finden Sie am Ende des Buchs Leseproben aus den Werken unserer
Autoren. Lassen Sie sich also von uns zum Schmokern und

Entdecken verfihren — denn: Wer liest, hat mehr vom Leben.
Im Namen des gesamten dotbooks-Teams:

Timothy Sonderhiisken
September 2012
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The Smiths: ,,There is a light that never goes
out“ (1986)

Mein Gott ist militanter Vegetarier

von Jochen Till

Die Achtziger — mein wildestes und gleichzeitig melancholischstes
Jahrzehnt. Damals dachte ich ernsthaft, ich allein hatte das
Unglicklich-Verliebtsein erfunden und fir mich gepachtet. Nur bei
mir ging das immer schief mit den Mé&dels. Nur ich wusste, wie
weh ein unerwidert liebendes Herz tat. Nur ich trug Schwarz und
las die Lyrik toter englischer Dichter. Ich war der Kénig der
Einsamkeit, diesbeziiglich konnte mir niemand das nie versiegende
Tranenwasser in meinem von Trockenkiiss-Ubungen maltratierten
Kissen reichen. Verstehen oder nachvollziehen, wie es mir ging,
konnte schon mal Gberhaupt niemand — davon war ich ebenso fest
uberzeugt wie von der grundsatzlichen Ungerechtigkeit des Lebens,
insbesondere meines eigenen.

Das anderte sich erst, als ich um meinen 18. Geburtstag herum die
erste Smiths-Platte horte und Morrissey sofort zu meinem ganz
personlichen Gott erkor. Da gab es doch tatséchlich plétzlich
jemanden, der mich nicht nur verstand, sondern all meine
Einsamkeit auch noch besser ausdriickte, als ich es jemals
vermocht hétte. Dieser Mann wusste genau, was Liebe war. Die
Liebe, die ich meinte, nach der ich mich verzehrte und von der
sonst niemand zu wissen schien — am allerwenigsten die Mé&dchen,
denen ich sie (selbstverstandlich vollig uneigennitzig) schenken
wollte.

Morrissey schrieb und sang nattrlich nur fir mich. Dass die Smiths

Hunderttausende Platten verkauften, war eher ein lastiges Ubel.
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Wenn irgendjemand zu mir sagte, er fande die Smiths echt geil,
wurde ich sogar richtig sauer. Hinfort, all ihr blasphemischen
Ahnungslosen! Das ist mein Gott! Eure Plattenspielernadeln sind es
nicht wert, seine Worte wiedergeben zu dirfen!

Und dann, auf seinem dritten Testament, das da hieR The Queen Is
Dead, schenkte Gott mir eine Hymne, meine ganz persénliche
Hymne an die romantische (eigentlich Tillsche) Liebe mit dem
Titel There is a light that never goes out. Und Gott sang zu mir:

., And if a double-decker bus crashes into us — to die by your side is
such a heavenly way to die. “ Und Gott sang weiter: ,, And if a ten
ton truck kills the both of us — well, the pleasure, the privilege is
mine. “ Und ich weinte ob der Schonheit und Wahrheit dieser
Worte. Sollte das, musste das nicht die einzig wahre und
aufrichtige Art, zu lieben, sein? Es als Privileg zu betrachten, neben
der Angebeteten von einem Zehntonner zerbroselt abzutreten —
mehr Romantik geht nicht.

Mir steigt heute noch manchmal Pipi in die Augen, wenn ich dieses
Lied hore. Jetzt gerade eben in diesem Moment zum Beispiel. Ja,
naturlich hore ich The Smiths, wéhrend ich diese Zeilen verfasse.
Und plétzlich bin ich wieder ein bisschen der Melancholie
zelebrierende Jungling, der sich einsam in die Worte seines Gottes
kuschelt und dadurch nicht mehr ganz so allein ist.

Als Gott im Jahre 1986 mit seiner Band fiir ein Konzert in der
Frankfurter Batschkapp weilte, hatte ich natirlich eine Karte.
Dummerweise renkte ich mir aber ein paar Tage vorher beim
Schulsport-Weitsprung die Hufte aus und lag im Krankenhaus — so
gedrgert habe ich mich nie wieder im Leben.

Ich habe mich oft gefragt, ob ich Morrissey gern treffen wirde. Mit
den meisten meiner Helden wiirde ich gerne sofort einen trinken

gehen: mit Bret Easton Ellis zum Beispiel. Oder mit Garth Ennis.
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Oder mit Irvine Welsh. Aber will man wirklich mit seinem ganz
personlichen Gott am Tresen sitzen? Ganz davon abgesehen, dass
Morrissey ohnehin nicht trinkt — und mich als leidenschaftlichen
Fleischesser wahrscheinlich verédchtlich anspucken wirde. Nein,
ich will ihn, glaube ich, nicht personlich treffen. Gotter sollten
Gotter bleiben, irgendwo unerreichbar Gber uns schweben und als
solche verehrt werden — sonst stellt man am Ende doch noch fest,
dass sie auch nur Menschen sind.

Gesehen habe ich Morrissey aber mittlerweile wenigstens doch
noch, vor ein paar Jahren auf einer Solotour. Und er hat There is a
light that never goes out gesungen. Nur fiir mich.

Danke, Gott.

*kk

Jochen Till, geboren 1966 in Frankfurt, wollte eigentlich Rockstar
werden. Trotz seines unbestreitbaren Desinteresses an Buchhaltung
schloss er im Alter von 22 Jahren das Wirtschaftsgymnasium ab.
Neun Jahre spéter verdffentlichte er sein erstes Buch. Nachdem er
einige Jahre in einem Comic-Laden gearbeitet hat, widmet er sich
heute ausschlie3lich dem Schreiben — und dem Genuss zahlreicher
Fernsehserien. Bei dotbooks erschien sein Buch Bekenntnisse eines

Serienjunkies.
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Billie Holiday: ,,Sophisticated Lady* (1932)

Tranen machen die Seele blank

von Margit Schonberger

Spét habe ich sie entdeckt, die wunderbare Lady Day. In meinen
40ern, als ich schon langst verlernt hatte zu weinen. Erfolgreiche
Frauen glauben ja meistens, dass es keinen Grund gabe, Trénen zu
vergieRBen. Warum auch, wenn alles wunschgemal? lauft? Nach dem
Motto ,, Smoking, drinking, never thinking of tomorrow “ in Billies
Liedzeile.

Bei mir lief wirklich alles wunderbar. Ich hatte einen Beruf, den ich
uber alles liebte. Bucher und die Menschen, die sie sich
ausdachten, waren meine Welt. Von Kindesbeinen an bin ich
verliebt in Bucher. Mit ihnen kann man so schon abheben — Biicher
sind die erfolgreichste und exklusivste Fluglinie der Welt. Ich war
gliicklich und bin es immer noch (oder vielmehr inzwischen
wieder), so wie alle Menschen es sein sollten, die mit Blichern zu
tun haben. Egal, ob sie sie schreiben, verlegen, verkaufen oder
lesen. Der Umgang mit Blichern ist ein Privileg und hat viel mit
Leidenschaft zu tun.

In einem Lied von Billie Holiday verdrangt eine Sophisticated
Lady die Trauer um eine verlorene Liebe — und weint nur, wenn es
niemand sieht. Auch in meinem lange nur vom Beruf bestimmten
Leben gab es Privates, ja gelegentlich sogar ein bisschen
Liebeskummer, aber keinen von traumatisierenden Ausmafen. Bis
ich eines Tages bemerkte, dass ich begann, in der Blicherwelt einer
Minderheit anzugehdren. Einer, deren leidenschaftliche Pladoyers
fir Nicht-Mainstream-Buicher beldchelt und deren Engagement mit
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dampfenden Handbewegungen nach unten gedimmt wurde.
Diejenigen, die Billies Liedzeile ,, Diamonds shining, dancing,
dining / Is that all you really want? ““ bejahten, waren plétzlich in
der Uberzahl.

Damit kein falscher Eindruck entsteht: Ich war und bin keine
Intellektuelle. Ich brauchte lang, bis ich Thomas Bernhard
,entdeckte®, James Joyce wartet immer noch ab Seite 200 auf
mich, die Buddenbrooks kamen mir erst tibers Horbuch nahe, und
Marcel Proust darf ich nicht im Liegen lesen, weil sonst rasch
Mudigkeit droht. (Dennoch finde ich seinen Lindenbldtentee und
die darin getauchten Madeleines ein unvergessliches Bild, das
sogar auf der Zunge Eindruck hinterléasst.) Ganz sicher war es also
keine literarische Hochnésigkeit, die mir die Verlagsleute suspekt
machte, die ihre Lesebrille mit dem Rechenschieber getauscht
hatten oder sich gefallen lieRen, dass Biicher wie Schmelzkése im
Supermarkt behandelt wurden.

In dieser Phase der Frustration traf ich meine groRe private Liebe,
ein gleichgesinntes mannliches Wesen. Er zeigte mir die Welt der
schonen Musik. Ich, die in Salzburg mit groRen Opern und deren
kleiner Schwester, der Operette, aufgewachsen bin, lernte
Menschen und Stimmen wie die von Billie Holiday kennen und
lieben, Musik von Benny Goodman und Duke Ellington (der
Sophisticated Lady komponiert hat) und das fauchende
Tenorsaxophon von Billies Freund Lester Young. Jazz eben, wie er
schoner nicht sein kann.

Ich hétte auch andere Lieder von Billie als Lieblingslieder nennen
kénnen: A Foggy Day in London Town, Autumn in New York,
Stormy Weather oder These Foolish Things. Billie liebe ich aber
besonders, weil all das Schreckliche, das sie erlebt hat — bis hin zur

Demiitigung, den Hintereingang benutzen oder sich schwérzer
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schminken zu muissen, weil sie dem weifen Publikum zu hellhdutig
war —, in ihrer unnachahmlichen Stimme zu horen ist. Sie und ihre
Musikerfreunde haben die gesamte Jazzszene der 40er Jahre
beeinflusst — und weit dartiber hinaus. Janis Joplin nahm sie zum
Vorbild. Vielleicht gabe es ihr O Lord samt der Mercedes-Benz-
Zeile ohne Billie nicht.

Ich liebe Billie Holiday, weil sie mich das Weinen gelehrt hat.
Trénen machen die Seele blank. Nur mit blanken Seelen trifft man
die richtigen Entscheidungen. Und nur aufgrund von richtigen
Entscheidungen trifft man die richtigen Menschen, Liebe
inbegriffen. Fragen Sie die Leute von dotbooks — die kénnen lhnen
sicher auch etwas dazu erzéhlen.

Besorgen Sie sich unbedingt die Autobiographie von Billie. Ihre
Musik sowieso. Und weinen Sie mal wieder, auch wenn Sie
eigentlich meinen, keinen Grund dafur zu haben. Es kénnte sein,

dass sich Ihr Leben auf ganz iberraschende Weise verandert.

*kk

Margit Schénberger ist gelernte Verlagsbuchhéndlerin und gehért
mit ihren 64 Jahren inzwischen zum ,,Urgestein® der deutschen
Buchbranche. Sie war eine der Ersten, die Buchpromotion nach
amerikanischem Muster praktizierte, unter anderem fir die
Bestseller Der Pate und Papillon von Mario Puzo und Henri
Charriere, Hildegard Knefs Der geschenkte Gaul, Lilli Palmers
Dicke Lilli — gutes Kind oder Curd Jirgens 60 Jahre und kein
bisschen weise. Sie war bis 2003 Pressechefin einer grof3en
deutschen Verlagsgruppe, machte sich 2004 mit der literarischen
Agentur Writers Club selbstandig und hat inzwischen selbst einige
Bestseller geschrieben. Fiir dotbooks ist Margit Schonberger eine
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Freundin der ersten Stunde.
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John Cougar Mellencamp: ,,Small town*

(1985)

Wer um die Welt reist, kommt irgendwann zum
Ausgangspunkt zurtick

von Daniel Oliver Bachmann

Hier die Fakten: Die Eimermaschine ist ein Monstrum von zehn auf
drei auf drei Meter. Sie ist laut wie ein Dusenjet, heil} wie die Holle
und stinkt wie der Hinterhof der BASF. VVorne ploppen im
Sekundentakt Eimer raus. Plopp, plopp, plopp. Mein Job ist es, die
Henkel reinzudriicken. Im Schichtbetrieb. Gerne zwei Schichten
hintereinander. Und das, wéhrend bei uns der Musikwahnsinn
ausgebrochen ist. Flower Power im Schwarzwald. Mit Sit-ins,
Love-ins und Tree-ins. Freie Liebe unter jedem Tannenbaum.

Aber der Reihe nach.

Wir schreiben das Jahr 1982, und im Industriestadtchen
Schramberg im Schwarzwald tobt der Bér. In einem fast
berlinerisch anmutenden Backsteingebdude einer alten Uhrenfabrik
hat sich die MIS angesiedelt, die Musikerinitiative Schramberg.
Innerhalb eines Jahres bringt sie 30 Bands hervor: Rock, Pop,
Punk, Ska, Country, Soul — das volle Programm. Ein paar der
Herrschaften erreichen den Profihimmel, andere schaffen es bis zur
Eimermaschine. Zu denen gehdre ich.

Dabei habe ich Ambitionen: Ich spiele Akkordeon, Melodica, kann
auf der Gitarre klimpern und singe wie ein Gott. Allerdings ein
nicht sehr tonsicherer Gott. AuBerdem kann ich saufen und habe
mit zwOIf Jahren meine Jungfréulichkeit verloren. An Paula aus

dem Orchester, finf Jahre &lter als ich. Sie spielt das elektronische
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Akkordeon, ein progressives Instrument. Ich mache mir
Hoffnungen auf mehr. Umsonst. Lange Zeit ist wieder Eigenarbeit
angesagt.

Bis zum Rockfestival der MIS. Es ist Sommer, und der saure
Regen, fur den unser Landstrich bertchtigt ist, sorgt fur
Woodstock-Feeling. Wir feiern Musik, jubeln Tannenzéapfle zum
Flaschenbier des Jahres hoch, werfen alles ein, was Zugang zum
Kosmos verspricht oder zumindest unter die letzte Stoffschicht der
Angebeteten. Am erfolgreichsten sind Bands, die AC/DC covern —
We are on the highway to hell —, dabei wahnen wir uns an diesem
Wochenende im Himmel.

Dann ist die Sause vorbei, der Kopf dick, der Kater grof3, auf mich
wartet die Eimermaschine. Plopp, plopp, plopp. Ein Eimer ist ein
Eimer ist ein Eimer. Nach der Schicht ist vor der Schicht. Fur
andere fuhrt der Weg nach Los Angeles zum Studium am Music
Institute, nach Bern an die Jazzschule, nach Frankfurt, um
Labelmanager zu werden. Ich stehe an der Maschine. Ich gehe
nirgendwohin.

100.000 Eimer spater bin ich Schriftsteller geworden. Wie es dazu
kam, wissen die Gotter. Hat vielleicht was mit den Chemikalien zu
tun, die ich mir in die Lungen saugte. Mein erster Roman heif3t
Raus aus der Provinz und erzahlt die Geschichte von einem jungen
Kerl, der Rockmusiker werden will, aber nur einen miesen Job in
der Eimerfabrik vorzuweisen hat. In diesem Buch gibt es jede
Menge Musik, von Marylin Mansons I don 't like the drugs, but the
drugs like me iiber The Arrogant Worms’ Sex, drugs and RRSPs
(,,As a little boy | dreamed of playing rock and roll, playing in a
stadium with every ticket sold ) bis zu John Cougar Mellencamp.
Dessen Song Small town wurde zu meinem Befreiungslied, obwohl

— oder gerade weil — er so leidenschaftlich fir die Kleinstadt
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pladiert. Irgendwann sagte ich den Eimern auf Wiedersehen, und
dazu trug auch Nina Hagen bei: ,, Schdtze, wir werden
auseinandergehen. Tschau, tschau, du alte Sau. *“ P16tzlich fand ich
mich in der grof3en weiten Welt wieder, und weil die so gro8 und
so weit ist, umrundete ich sie mehrmals in alle Richtungen. Tut
man das, kommt man irgendwann zum Ausgangspunkt zurick.
Nach einem Vierteljahrhundert rastlosem Reisen wollte ich der
Small town wieder ins Auge sehen. Doch mittlerweile war selbst
die zu grol} geworden. So landete ich in einer Hitte im
Schwarzwald, deren Abmessung der Eimermaschine von damals
ahnelt. Mellencamps Song hore ich nie mehr an, dafiir Country Joe

Mc Donald: I’'m going home.

Daniel Oliver Bachmann, geboren 1965 in Schramberg, ist
leidenschaftlicher Weltenbummler und Autor zahlreicher Romane,
Erzahlungen, Reiseberichte und Drehbuicher. Ist er gerade nicht
quer durch Afrika, Amerika oder Europa unterwegs, dreht der
Absolvent der Filmakademie Baden-Wirttemberg entweder Filme,
z. B. fiir das ZDF und fiir ARTE, oder verschanzt sich in einer
einsamen Hutte im Schwarzwald und schreibt. Daniel Oliver
Bachmann erhielt flr sein Schaffen zahlreiche Auszeichnungen,
darunter den Munchner-Kurzgeschichten-Literaturpreis, den
George-Sand-Literaturpreis und den Literaturpreis der Akademie
Landlicher Raum. Der Autor im Internet:

www.danieloliverbachmann.de. Bei dotbooks erschienen bereits

Daniel Oliver Bachmanns Romane Petting statt Pershing und All

Inclusive — Der Schein trigt.
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Nena: ,,Leuchtturm* (neue Version 2002)

FUr immer in meinem Herzen

von Sandra Henke

Wenn ich nach meinem Lieblingslied gefragt werde, denke ich
unweigerlich an Leuchtturm von Nena. Nicht an die
Originalversion aus den achtziger Jahren, obwohl mir diese auch
gut gefallt, sondern an die neue Version aus dem Jahr 2002. Sie
wird fur immer einen Platz in meinem Herzen haben, denn ich
tanzte zu ihr am Morgen meiner Hochzeit.

Mein Mann und ich sind beide Kinder der Achtziger. Wir wuchsen
mit Nena auf — damals waren wir noch weit davon entfernt, uns
kennenzulernen — und mochten sie, auch wenn wir nie richtige
Fans von ihr wurden. Wir verbinden mit ihr und ihrer Musik unsere
Teenagerjahre, das Erwachen der Liebe, erste Beziehungen,
Enttduschungen, aufregende Sommer im Freibad, Knutschen auf
Partys und Unbekiimmertheit. Als sie 2002 einige ihrer alten Hits
neu aufnahm, waren mein Mann und ich schon seit Jahren ein Paar
und lebten zusammen. Wir waren unerwartet Feuer und Flamme
fur das Album Nena featuring Nena. Besonders unter die Haut ging
uns beiden die neue Version von Leuchtturm, weil sie dasselbe
Gefuhl von damals transportierte, nur chilliger und erwachsener
daherkam. Wieder spiegelte sich unsere Lebenssituation in diesem
Song: Wir waren nach sechs Jahren wilder Ehe immer noch sehr
verliebt, aber nicht ,,verliebt wie am ersten Tag®, wie es heilit; was
wir empfanden, war zwar immer noch luftig leicht, aber
gleichzeitig intensiver, denn die Liebe hatte sich gesetzt und

gefestigt. Wir wussten schon lange, dass wir zusammengehorten,
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also machten wir Nagel mit Kopfen und legten einen Termin flr
unsere Hochzeit fest.

Ich gehe Gberall mit dir hin. Bis ans Ende der Zeit. Bis ans Ende
der Welt. Nena sang mit &hnlichen Worten, was wir mit jeder Faser
flreinander fiihlten. Und zwar in einem entspannten Rhythmus, der
besagte: Ich weil3, wo ich stehe, ich weil3, was ich will, und das ist,
auf ewig mit dir zusammen zu sein.

Am Morgen unserer Hochzeit legte mein Mann ihr Album auf und
spielte Leuchtturm. Das Lied wurde zu ,,unserem® Lied, ohne dass
wir das explizit ausgesprochen hatten. Wir tanzten
engumschlungen dazu durch unsere Wohnung, bevor die Gaste
kamen, als sélRen wir gemeinsam in einem Boot, das auf ruhiger
See und bei schonstem Sonnenschein dahintrieb.

Wenn ich Leuchtturm hére, bekomme ich noch immer und nach all
den Jahren eine wohlige Génsehaut. Meine Augen werden feucht,
selbst jetzt, wahrend ich mich zuriickerinnere und meine sehr
personlichen Gedanken niederschreibe, zu denen Nena ihren Song
im Hintergrund singt. Der Text geht mir immer wieder aufs Neue
unter die Haut, weil er ausdriickt, was ich flr meinen Mann, meine
Ehe empfinde.

Es gibt aber noch einen weiteren Grund, warum mir das Lied so gut
gefallt: weil Nena mit ihm die richtigen Worte findet und den
richtigen Ton trifft, um mir aus der Seele zu sprechen. Ich hoffe,
dass ich es mit meinen erotischen Romanen ebenfalls schaffe, das
Herz meiner Leser so zu bertihren. Es ist mir ein Anliegen!

,;/Aaaaahaaahaa, aaaaaaahaaahaa, aaaaaaahaaahaaahaaahaaa!

**k*

Sandra Henke, geboren 1973, gehdrt zu den erfolgreichsten
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Autorinnen erotischer Literatur in Deutschland. Ihre Romane
erklimmen regelméRig Bestsellerpositionen im Ranking der grof3en
Onlinebuchhandler. Sandra Henke lebt, gliicklich verheiratet, in der
Né&he von Dusseldorf. Die Autorin im Internet:
www.sandrahenke.de. Bei dotbooks erschien bereits Sandra

Henkes erotischer Roman Jenseits aller Tabus. Weitere

Veroffentlichungen sind in Vorbereitung.
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Rapsoul: ,,Nehmt Abschied, Briider* (2007)

Das Lied bleibt

von Roman Breindl

Der Tod kommt unwiderruflich und selten tiberraschend. Das ist
wenig Uberraschend. Das ist so.

Uberraschend ist, dass wir das vergessen haben oder verdrangt oder
was weild ich: Der Umgang mit dem Tod ist schwierig geworden,
dartiber zu reden kompliziert. Wirde ich heute die Zeilen meines
Lieblingsliedes bei Facebook posten, bekédme ich sicher sofort eine
Reihe von Kommentaren und Anrufen: ,,Mann, geht’s dir gut?* —
I8’ was?“ — | Junge, mach keinen Scheif3!* Die meisten Freunde
wirden die Zeilen als Zeichen flr drohende, nicht mehr riickgéngig
zu machende Untaten interpretieren. Dabei finde ich das Lied nur
sehr schon, und es weckt Erinnerungen an langst zu kalter Asche
zerfallenen Lagerfeuern: ,,Nehmt Abschied, Briider, ungewiss / Ist
alle Wiederkehr.*

Die Originalversion Auld Lang Syne gehort seit dem friihen 18.
Jahrhundert zu den bekanntesten Stiicken im englischen
Sprachraum; es wird dort traditionell zum Jahreswechsel gesungen,
um den Verstorbenen der letzten zw6lf Monate zu gedenken. Das
Lied ist — tibertragen in zahlreiche Sprachen — aber auch das
Abschiedslied der Pfadfinder. Am letzten Abend des Lagers
versammeln sich alle um das grofRe Feuer, geben sich lber Kreuz
und im Kreis die Hande und singen gemeinsam Nehmt Abschied,
Briider. Ich hatte bei diesen Gelegenheiten oft Tranen der Riihrung
in den Augen. Das war sehr schon.

Wiederentdeckt habe ich das Lied in der Version von Rapsoul
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(einer Band, die mir bis dahin véllig unbekannt war, die es aber
2007 mit Dieter Falk aufgenommen hat). Es ist eine gereifte
Version, von der jugendlichen Pfadfinder-Romantik gehoben auf
ein Erwachsenen-Niveau. Das Dumme war: Als ich das Lied
wiederentdeckte, ging es mir gar nicht gut. Um das Ganze noch
etwas spannender zu gestalten, legte ich mir eine Thc zu. (Den
damaligen Bonus-add-on-Zeckenbiss kdnnen wir vernachlassigen,
weil er folgenlos blieb.)

Als Thcler sitzt man in einer Art Halbisolations-Krankenhaus.
AulRer dem Internet und ab und an Familie und alten Freunden hat
man nicht viel, womit man sich beschaftigen kann. Also hatte ich
Zeit, eine Musikborse zu erkunden, in der ich auch Rapsoul fand.
Das war eine Zeit, in der ich mich durchaus mit dem Tod
beschéaftigte: grolle Traurigkeit, langwierige Thc, trostlose
Krankenhausgénge. AuBerdem hatte ich viel Kontakt mit einer
Freundin, die versuchte, dem Krebs von der Schippe zu springen.
Wir mailten tiber das Abschiednehmen, den Tod, Graber,
Denkméler, Beerdigungen. Auch tber Menschen, die sich bereits in
unserem mittleren Alter Grabstellen sicherten (,,Es waren die
letzten mit Blick auf die Isar. Die musste ich doch schon mal
buchen!®, erklirte die vorsorgende Ehefrau dem iiberraschten
Mann beim trauten Vier-Personen-Essen. So zu erfahren, dass
Mann sich nun keine Gedanken mehr iber seine Grabstelle machen
muss, ist ja auch hibsch.), und iiber Liedzeilen: ,,Wir kommen her
und gehen hin, und mit uns geht die Zeit.“ Wir merkten, dass wir
mit unseren Partnern nicht tber diese Themen sprechen kdnnen.
Sie gerieten sofort in Panik, wenn wir den Tod anschnitten.
Inzwischen sind die Dialoge tber den Tod denen (ber das Leben
gewichen, Traurigkeit und Thc vergangen. Das Lied bleibt. Eine
Erinnerung an die Zeit als gefuhlt unzerstérbarer Jugendlicher.
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Eine Erinnerung an dustere Zeiten mit anspruchsvollen Mail-
Wechseln.

Nehmt Abschied, Brider: Ein schones Lied, das nicht nur traurig
ist, sondern auch trostend. Dennoch: Ware heute halboffentlich bei
Facebook zu lesen, dass ich dieses Lied tiber Spotify gehort habe,
und wiirde ich am Ende noch ein paar Zeilen daraus in mein Profil
nehmen: Das Telefon stiinde nicht mehr still. Das zu wissen, ist
ebenfalls schon.

,Die Sonne sinkt, es steigt die Nacht, vergangen ist der Tag. / Die

Welt schléft ein, und leis erwacht der Nachtigallen Schlag.*

**k*

Roman Breindl, geboren 1967 und vier Jahre lang geprégt in
Pinneberg bei Hamburg, ist in einem verschlafenen Minchner
Vorort aufgewachsen. Mit 15 lernte er die Lebenselixiere Billard,
Bier und Johnny Cash kennen. Dann war er zwei Jahre lang
Hauptgefreiter in der damals groRten deutschen Ménner-WG.
Spater verkiindete Breindl in einer oberbayerischen Kleinstadt in
der dortigen Tageszeitung den Birgern die Wahrheit Gber
Umgehungsstralen und Tennisvereinsheime. Als nur noch Platz fir
einen von beiden in der Stadt war — Breindl oder Wahrheit —, zog er
nach Minchen. Dort lebt Roman Breindl heute mit seiner Freundin
und seiner Tochter in Giesing.

Bei dotbooks verdffentlichte Roman Breindl bereits einen
Mannerratgeber der besonderen Art — Ich Tarzan, du Jane!
Verflihrung kann so einfach sein — und einen Kriminalroman: Das

Neuburg-Ratsel.
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Franz Schubert: ,,Auf dem Wasser zu singen*

(1823)

Morgens im Park

von Beate Kuckertz

Es gibt kein Lied, das ich in meinem Leben 6fter gehdrt habe als
dieses. Ich hore es immer ganz bewusst und mit wachen Sinnen,
nie nur nebenbei als Pausenfiller; jeden Ton nehme ich in mich
auf, und ich konnte die Worte, ohne nachzudenken, mitsingen.
Aber das tue ich nicht. Nie. Ich hére immer nur zu. Und ich bewege

mich. Langsam und konzentriert.

Den rechten Ful? stelle ich gegen das kunstvoll geschmiedete
Gelé&nder der Schwanenbricke, die (iber den stidlichen Kanal des
Nymphenburger Schlossparks gespannt ist. Die Ferse beriihrt den
Boden, der VorderfuB ist an das Gelénder gelehnt. Ich strecke das
rechte Bein durch und bewege den Oberkérper leicht nach vorn, so
dass ich die Dehnung in der Wade spure. Ein Entenpaar schwimmt
unter der Briicke durch und versetzt das Wasser in ganz leichte
Bewegungen. In der Mitte der Strophe wechsele ich das Bein.

Ich stehe fest auf dem Boden, die FuRRe sind geschlossen. Das
rechte Bein winkle ich nach hinten und greife es mit der rechten
Hand. Beide Knie bleiben auf einer Hohe, das Becken schiebt sich
nach vorn. Ich spure die Dehnung im vorderen Oberschenkel. Mein
Blick folgt dem Bachlauf, die Zweige der Trauerweide berlhren
fast seine Oberflache; 50 Meter weiter flie3t das Wasser aus dem
Park hinaus. Dort verliert sich alles, was hier marchenhaft scheint.

In der Mitte der Strophe wechsle ich das Bein.
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Ich gehe in eine weite Schrittstellung, der hintere Ful} steht in
einem 90-Grad-Winkel zum vorderen. Das Gewicht verlagert sich
auf das vordere Bein, ich strecke das hintere so weit durch, bis ich
die Dehnung an der Oberschenkelinnenseite spiire. Ich stabilisiere
die Position, indem ich die Hande auf dem vorderen Bein abstlitze.
Verschiedene Winkel der Beine verandern den Dehnungseffekt, an
manchen Tagen geht’s besser, an manchen schlechter. Am
Gelédnder hat eine kleine, wendige Spinne ihr Netz gesponnen; sie
sitzt am Rand ihrer schimmernden Falle und wartet aufs Frihsttck.
In der Mitte der Strophe wechsle ich das Bein.

Zum Schluss stelle ich beide FiiRe huftbreit auseinander,
verschranke die Arme hinter dem Kopf, beuge mich langsam nach
vorne vor und genief3e diese Hingabehaltung.

Bei allen Ubungen bin ich entspannt, die Atmung ist kontrolliert
und folgt der Melodie; beim Einnehmen der Dehnstellung wird
ausgeatmet und beim Auflosen eingeatmet. Dazwischen atme ich
ruhig weiter. Immer ist die Aufmerksamkeit auf die Muskelpartie
gerichtet, die gedehnt wird. Ich weiche der Dehnung nicht aus.
Zwischen den Ubungen entspanne ich ganz kurz, in diesen Pausen
verandere ich die Blickrichtung — mal ist sie aufs Wasser, auf Enten
und kleine Fische, mal auf die Bdume entlang des Ufers gerichtet.
Besonders liebe ich es, wenn es sacht regnet und das Wasser durch
die Tropfen noch eine weitere Bewegung bekommt.

Vor dem Laufen dauert jede Ubung zehn Sekunden, um die
Muskeln, Bénder und Gelenke beweglicher und geschmeidiger zu
machen, nach dem Laufen etwa 20 bis 30 Sekunden, weil sich
durch das Training einzelne Muskelgruppen verkiirzt haben. Ohne
grindliches Dehnen und Stretchen kann das zu Verspannungen und
Fehlhaltungen flihren. Das bedeutet, dass ich das Lied zu Beginn
einmal, nach dem Laufen zweimal hore. Noch nie habe ich das
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Bedurfnis nach einer anderen Begleitung meiner Dehnlibungen
versplirt. In der nahezu kindlichen Unschuld, die mich am friihen
Morgen umgibt, bilde ich mir gern ein, Friedrich Ludwig Sckell
hatte den Park des Nymphenburger Schlosses nur fir mich
gestaltet, Friedrich Leopold Graf zu Stolberg-Stolberg hatte das
Gedicht 1783 flir mich statt flr seine Frau Agnes geschrieben, und
Franz Schubert hitte meine Ubungen im Sinn gehabt, als er das
Lied 1823 komponierte. Naturlich verflichtigt sich dieser Gedanke
im Lauf des Tages, aber morgens um sieben ist er fur mich
wundervolle Realitat. Consult the Genius of the place in all war das
Credo, das Alexander Pope den Landschaftsgértnern vorgegeben
hat — hier im Nymphenburger Park wurde es berlicksichtigt, und
ich kann den Genius Loci jeden Morgen aufs Neue geniel3en. Egal,
welches Wetter herrscht oder welche Jahreszeit, der Park ist eine
Konstante, die dennoch taglich ein anderes Gesicht zeigt.

Friedrich Leopold Graf zu Stolberg-Stolberg dichtete die Verse
wéhrend seiner Hochzeitsreise mit Agnes, die schon langer seine
Muse und endlich auch seine Frau geworden war. Die beiden
waren sehr verliebt, und doch ist das Gedicht nicht tiberschaumend
vor nicht fassbarem Glick. Es erzéhlt vielmehr von der stillen
Schonheit des Abends, der Ruhe, der Mdéglichkeit, die Seele atmen
zu lassen, wenn sie Raum hat. Und ohne Wehklagen oder Eile
spricht er vom Verrinnen der Zeit, von der eigenen
Verganglichkeit.

Franz Schubert I&sst das Lied friedlich dahingleiten auf sanften
Wellen. Manchmal denke ich, er hat die Melodie, die eine immer
wiederkehrende Resonanz zu sein scheint, einfach aus der Luft
gegriffen und gerade rechtzeitig zu Papier gebracht, bevor sie sich
im Endlosen auflésen konnte. Gleichmél3ig wechselt er zwischen

A-Dur und a-Moll, verwendet wenige, ausgesuchte rhythmische
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Muster und interpretiert das Gedicht durch Wiederholungen. Genau
damit erklart er die tiefere Bedeutung: Die Zeit nimmt ihren
vorbestimmten Lauf von Ost nach West, gestern, heute und morgen
werden vergehen, ohne dass wir etwas andern kénnen. Schubert
wusste, dass wir vergangliche Passagiere auf dem Kahn der Zeit
sind, aber wir kdnnen uns R&ume schaffen, in denen sie scheinbar
stehenbleibt, Rd&ume, in denen eine Atmosphére der Freude und des
Genusses moglich ist und in denen wir den Augenblick beobachten
und genief3en kdnnen.

Und genau das mache ich morgens in meinem Park, wenn Julius
Drake die betorende Melodie von Franz Schuberts Auf dem Wasser
zu singen auf dem Klavier fiir mich spielt, wenn lan Bostridge mit
kaum horbarem englischen Akzent die zauberhaften Worte des
Gedichtes singt, und wenn ich dann schwitzend und sehr fréhlich
durch das Tor zuriick in die Wirklichkeit gehe, weil ich, dass man

die Zeit nicht anhalten kann und Gluck moglich ist.

PS: Ich hore dieses Lied in der besten aller Fassungen, ndmlich in
der von Bostridge und Drake. Aber auch Barbara Bonney und
Brigitte Fassbaender haben es schon interpretiert, von Hermann
Prey gibt es eine Aufnahme aus dem Jahr 1960, die sehr poetisch,
wenngleich ein wenig schnell ist. Moglich ist auch die Bearbeitung
von Franz Liszt; er veroffentlichte eine Klavieretiide gleichen
Titels, jedoch ohne Singstimme. Aber nie, wirklich nie sollte man
die Fassung anhoren, die Claus Ogerman 1973 fiir Barbra Streisand
arrangiert hat ... denn da wiinscht man sich nichts sehnlicher, als
dass der wankende Kahn samt Frau Streisand moglichst schnell

absauft.

***k
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Beate Kuckertz, Jahrgang 1963, ist die Griinderin und Verlegerin
von dotbooks. Sie studierte Komparatistik, Germanistik und
Buchwissenschaften, war Lektorin und Cheflektorin im Heyne
Taschenbuch Verlag und zuletzt Verlagsleiterin in der
Verlagsgruppe Droemer Knaur. Warum sie dotbooks griindete?
,,Weil ich Traditionalistin bin — und die wichtigste Tradition der
Verlagsbranche ist es, fur die unterschiedlichsten Leser die
richtigen Autoren, die besten Geschichten und die idealen
Buchtypen zu finden. Das war so, als das Taschenbuch in den 50er
Jahren seinen Siegeszug antrat, und das ist heute mit dem eBook

nicht anders.*
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Moody Blues: ,,Nights In White Satin* (1968)

Nicht zum Absenden bestimmt ...

von Gerald Drews

,, Nights in white satin, never reaching the end, letters are written,
never meaning to send. ** Frei Ubersetzt: N&chte in weillem Satin,
die nie zu Ende gehen. Geschriebene Briefe, die nicht dazu
bestimmt sind, abgesendet zu werden.

Ein 21 Jahre alter Sdnger namens Justin Hayward schreibt 1967
diese Zeilen aus Dankbarkeit an seine neue Freundin, die ihm ein
weiles Satinlaken geschenkt hat. Seitdem dient der Song als
musikalische Briicke fiir Menschen, die einander ndherkommen
wollen. Auch ich schulde Justin Hayward und seiner Band Moody
Blues allerhtchsten Dank, brachte mich doch dieser Sieben-
Minuten-Befruchtungswalzer endlich, endlich in Hautkontakt zu
meiner ersten groRen Liebe.

Auf einer Faschingsfete meines Landsberger Gymnasiums hatte der
DJ zur Kuschelrunde gebeten. 1972 war das, ich z&hlte 18
unschuldige Lenze. Nights In White Satin hatte es zu jenem
Zeitpunkt, funf Jahre nach der Erstverdffentlichung, endlich in die
Hitparaden geschafft, und ich durfte ebenso endlich meiner seit
langem Angebeteten so tief in die Augen schauen, wie es aufgrund
unserer jeweiligen dicken Brillenglaser moglich war.

Die Penndlerliebe hielt gerade einmal ein gutes Jahr; meine
Zuneigung zu den Moody Blues hat sich bis heute gehalten. Na gut,
meine Frau, meine Kinder und viele meiner Freunde attestieren mir
einen bisweilen etwas absonderlichen Musikgeschmack, aber ich
stehe nun einmal auf Gppige Arrangements, harmonischen Gesang

und schwilstige Melodienbégen, die sich ohrwurmartig in meinen

32



33

Gehorgéngen festsetzen. Kurzum: Auf ,,zuckersiile Poporgien*
(Rock-Lexikon) wie die der Moody Blues.

Im Laufe meines Lebens hatte ich das groRe Gluck, viele meiner
Lieblingsbands und -interpreten live erleben zu ddrfen. Aber wann
auch immer die Moody Blues in erreichbarer Nahe auftraten,
klappte es nicht mit einem Rendezvous. Nur einmal, ein einziges
Mal, war ich ganz nah dran: Im Herbst 2008 besal3 ich sogar schon
die Eintrittskarte fiir das Konzert in der Frankfurter Festhalle. Ich
wollte mit Bernhard dort hingehen, der nicht zuletzt auch deswegen
mein bester Freund war, weil er einen &hnlich abstrusen
Musikgeschmack besa wie ich. Allerdings war Bernhard seit
knapp zwei Jahren schwerkrank, und so erreichte mich sein Anruf
wenig Uiberraschend: ,,Ich muss leider zu einer dringenden
Untersuchung ins Krankenhaus und kann nicht mit aufs Konzert.*
Alleine oder mit jemand anderem wollte ich auch nicht, also
verkauften wir die Karten iber eBay. Ich weil} nicht mehr, wer statt
Bernhard und mir die Moody Blues und ihre N&chte in weil3em
Satin konzertant erleben durfte. Aber etwas anderes werde ich nie
vergessen: Mein Freund ist im Frihjahr 2009 gestorben. Seitdem
kann ich die Musik dieser Band nicht mehr gut ertragen; zu sehr
erinnert sie mich an das Konzert, das Bernhard und ich nicht mehr
gemeinsam besuchen konnten. Die Songs der Moodys sind flr
mich seitdem so etwas wie die Briefe, die nicht zum Absenden
gedacht sind, wie es in Justin Haywards Song so

bedeutungsschwanger heif3t.

**k*

Gerald Drews, Jahrgang 1954, lebt und arbeitet in Augsburg. Als
Autor hat er Uber 150 Blicher geschrieben — vom Geschenkbuch bis
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zur Biographie —, die es bis heute auf eine Gesamtauflage von rund
funf Millionen bringen. Als Literaturagent vertritt er rund 100
Autoren, die ein breites Spektrum des Literaturbetriebs abdecken:
vom philosophischen Sachbuch uber den juristischen Ratgeber bis
hin zum erotischen Roman. Gerald Drews und Beate Kuckertz
arbeiten seit vielen Jahren erfolgreich und gutgelaunt zusammen —
kein Wunder also, dass bereits eine ganze Reihe seiner Autoren
Teil der dotbooks-Familie sind: Anke Reimann, Joe G.
Hirschhagel, Peter Zeuke, Horst-Dieter Radke, Birgit Adam, Ana
Riba, Greta Haberland, Natascha Becker und Cornelia Schenk.
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Petula Clark: ,,Downtown* (1964)

Sorgen vergessen im bunten Neonschein

von Stefanie Maucher

Wohin gehen Sie, wenn Ihnen die Decke auf den Kopf fallt und Sie
das Gefuhl haben, ein wenig Abstand gewinnen zu mussen? Ich
kenne Menschen, die schworen in solchen Fallen auf lange
Spaziergange, machen Urlaub auf dem Land oder wiinschen sich
auf eine einsame Insel. Ich hingegen befolge Petula Clarks guten
Ratschlag, mit dem sie in den 60er Jahren einen unvergessenen Nr.-
1-Hit landete: ,, When you 've got worries, all the noise and the
hurry seems to help, | know — Downtown ... “ Bl6d nur, wenn man
in einer nur maRig interessanten Kleinstadt lebt, in der man die
Gassen in- und auswendig kennt. In der einem eher einféllt, in
welcher Kneipe man garantiert nicht versumpfen mochte, als eine
ziindende Idee, was man mit dem heraufddmmernden Abend
anfangen konnte. ,,Just listen to the music of the traffic in the city,
linger on the sidewalk where the neon signs are pretty ... * Leider
sucht man Neonlicht und Bars, in denen man dem Bossa nova
lauschen kann, hier vergeblich.

Mein erster Versuch, mich aus dieser erdriickenden Idylle zu
befreien, war etwas radikal. Ich war gerade 18 geworden, als ich an
einem feuchtfréhlichen Abend, den ich mit meiner besten Freundin
verbrachte, beschloss, es waére an der Zeit, auszuwandern. Sie war
ein paar Monate zuvor als blond leuchtendes Beispiel
vorausgegangen und wegen einem Kerl nach Osterreich gezogen;
unnotig, zu erwahnen, dass diese Beziehung nur zwei Monate
andauerte und sie inzwischen in einer Grazer WG auf

Abwechslung wartete. Glucklicherweise hatte ich einen
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Schulabschluss in der Tasche, noch dazu ein wenig gejobbt. Ich
war ... vermogend! Was konnte mich aufhalten, nachdem die Idee
erst geboren war? Mein Vater nicht, denn er wusste, was fiir einen
Dickkopf ich habe und wie schwer es ist, mir etwas auszureden.
Vermutlich héatte die meisten Menschen ihre eigene Vernunft
abgehalten. Am néchsten Morgen waren sie in mehrfacher Hinsicht
erniichtert zu sich gekommen und hétten ihren Plan als
Schnapsidee wieder verworfen. Ich hingegen stand drei Tage spater
mit zwei vollgestopften Reisetaschen und 500 Schilling, die nach
Abzug der Fahrtkosten von meinem Vermdgen ubrig waren, 860
Kilometer von zu Hause entfernt in einer mir vollig fremden Stadt
und begann ein neues Leben. Irrwitzig, ich wei3; 500 Schilling
waren umgerechnet nicht ganz 100 Mark, in heutiger Wéhrung: 40
Euro. Damit gingen wir noch am selben Abend meine Ankunft
feiern, was die Barschaft deutlichst minimierte, mir aber auch den
Job in einer Bar einbrachte, der mich die néchsten Jahre ernéhren
sollte.

Spéter, als die neue Stadt erkundet war und ich wieder das
unbestimmte Geflhl hatte, von ihr etwas zu eng umarmt zu werden,
stimmte Silvie — oder ,,La Vie*“, wie ich sie liebevoll nenne — erneut
unser Lied an: ,, Don 't hang around and let your problems
surround you, there are movie shows — Downtown! “ Damit — und
mit einem spontan gekauften Billigflugticket nach London — wurde
mein liebstes Flucht-Hobby geboren: der Stadtetourismus. Seitdem
erkunden ,,La Vie* und ich die grof3e weite Welt, wenn uns in
unserer eigenen die Decke auf den Kopf zu fallen droht: Paris,
Amsterdam, Miami ...

Inzwischen lebe ich wieder in Deutschland, meine Freundin in
Holland, aber ich bin mir verdammt sicher, dass wir uns noch in

vielen Stadten treffen werden. Und immer werde ich aus dem
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Flieger steigen, um mich mit dem Gefiihl, jung und frei zu sein, in
die Arme einer neuen Mega-City zu werfen, werde im bunten
Neonlicht baden und ein neues Abenteuer beginnen. Also wundern
Sie sich bitte nicht, wenn Sie in vielen Jahren irgendwo in
Shanghai oder Sydney zwei ergraute Damen treffen, die Petula

Clarks Downtown trallern!

*k*x

Stefanie Maucher wurde 1976 in Stuttgart geboren und lebt, nach
einem mehrjahrigen Ausflug nach Graz in Osterreich, mit einem
Mann und zwei Kindern im baden-wirttembergischen Schorndorf.
Als situationsangepasste Lebenskiinstlerin sammelte sie Erfahrung
in verschiedenen Berufszweigen und widmet sich nun ihrem
heimlichen Kindheitstraum, dem Schreiben spannender
Geschichten. Die Autorin im Internet:

www.facebook.com/stefanie.maucher.5. Bei dotbooks erschien

Stefanie Mauchers Rachegeschichte Kalte Berechnung.
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Iron Butterfly: ,,In-A-Gadda-Da-Vida“ (1968)

Das mussen wir spielen. Genau das.

von Horst-Dieter Radke

Schon das Plattencover haute mich um. Gut drei Jahre, nachdem
die Platte herausgekommen war, landete sie endlich bei mir. Noch
gab es kein Internet, das Taschengeld war knapp, und so hatte das
Musikwissen der meisten Fans Liicken. Meine hiel? Iron Butterfly.
»Musst du horen®, sagte W. ,,Und so, wie die heillen, spielen die
auch.“

Eiserne Schmetterlinge — wie das klingen sollte, konnte ich mir
absolut nicht vorstellen. Aber da war dieses Cover mit den vier
Musikern im unteren Teil — Keyboard, Gitarre, Drumset und Bass,
genau wie in der Band, in der ich mitspielte. Darlber zwei
psychedelische Kugeln und zwischen diesen der dadaistische Titel
In-A-Gadda-da-Vida. Das klang wie Hugo Ball oder Ernst Jandl —
und kam von einer Rockband?

Ich legte die Platte auf und warf mich aufs Bett. Der grell
klingende Lauf der Orgel lieR anderes erwarten. Bevor ich mir
daruber Gedanken machen konnte, setzte der Bass ein. Beim
zweiten Durchgang schon die Gitarre. Noch bevor der Gesang
begann, hatte ich dieses Riff, das mit drei absteigenden Sekunden
endete — zwei kleinen und einer grofRen —, verinnerlicht. Und dann
diese Stimme — ,, In a gadda da vida, baby / Don’t you know that
I'm lovin’ you. “ —, die von Liebe erzéhlte, aber so klang, als sollte
die Geliebte in die Holle gebracht werden. Mann, war ich von den
Socken! Spater erzahlte man, die markante Zeile sei die

Verballhornung von In the garden of Eden und der S&nger besoffen
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oder auf einem Trip gewesen, als man das zum ersten Male
aufgenommen hatte. Es ist nicht wichtig, ob das stimmt; wichtig
ist, was man héren kann.

Als die 17 Minuten vorbei waren, stand ich auf, packte die Scheibe
ein und machte mich auf den Weg zu unserem Bassisten. Wir
horten das Stiick gleich zweimal. ,,Das miissen wir spielen®, sagte
ich. ,,Genau das!“

,,Bist du wahnsinnig?“, fragte G. ,,Das schaffen wir nie.*

Am Wochenende setzte ich mich mit unserem Keyboarder
zusammen. Wir probierten mit Klavier und Gitarre so lange, bis wir
Riff und Struktur des Songs raushatten. Beim néchsten
Ubungsabend wurden alle Einwénde der anderen Bandkollegen
vom Tisch gefegt. Wir Gibten und probten. Der Auftritt im
Jugendzentrum war in kaum drei Wochen. Trotz der flehenden
Argumente von Drum und Bass, das waére viel zu frih fir so ein
Stuick, setzten wir es durch. G. mit seinem Bass kam noch
halbwegs gut davon, aber D. musste ein Schlagzeugsolo hinlegen,
und da so etwas von einer kleinen Provinzband, die hauptsachlich
coverte und gerade erst angefangen hatte, sich an eigenen Songs zu
versuchen, nicht erwartet wurde, verstanden wir schon, dass er
Muffensausen bekam. Aber da musste er durch.

Der Kellerraum im Jugendzentrum war nicht allzu grof3. Eine
Buhne gab es nicht. Wir bauten einfach in einer Ecke auf —
sicherheitshalber an der Seite, wo wir es nicht weit zur Tur hatten.
Unsere schmalbristige Anlage brauchten wir noch nicht einmal
voll aufzudrehen, um den kleinen Raum zuzudréhnen, und das kam
In-A-Gadda-da-Vida sehr entgegen.

Die bekannteren kurzen Stiicke spielten wir am Anfang zum
Aufwéarmen. Die wurden gern gehort, das Publikum war gut drauf,
es wurde getanzt. Dann, am Ende der ersten Halbzeit, setzte A. mit
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dem Orgellauf ein, G. brachte prachtig seinen Einsatz mit dem
Bass, meine Gitarre legte sich wie von selbst dartber. D. hatte
seine Nervositat bereits herausgetrommelt und zog exakt und
gradlinig mit. Es lief. Etwas Panik kam hoch, als wir unseren
Trommler fur sein Solo alleine lassen mussten; drei zweifelnde
Augenpaare suchten Blickkontakt, dann fiel die Orgel weg, ich lieR
die Gitarre ausklingen und dampfte ab, der Bass spielte noch zwei
Durchgange — dann war D. allein. Wir standen nur da und schauten
ithm zu. Stur spielte er den Rhythmus weiter. Zwei Takte, vier, acht.
Schon kam die Sorge hoch, dass er sich verrannt hatte, total zum
Automaten geworden war — da brach er ein erstes Mal aus. Zwei
Takte weiter ein zweites Mal. Dann in immer kirzeren Intervallen,
und plotzlich war das stetige Bassdrum die einzige Linie, an der
man sich festhalten konnte. D. zauberte mit den Stocken
gegenlaufige Rhythmuskaskaden auf Becken, Tomtoms und
Trommel, wie wir sie nie von ihm gehort hatten. Wir staunten,
waren plotzlich selbst Publikum. Beinahe hatten wir den
vereinbarten Ubergang verpasst, doch es lief alles glatt. Nach 20
Minuten klang das Stiick aus, und wir hofften, lebend in die Pause
zu kommen.

Was nicht einfach war. Der Weg zur TUr war versperrt, alles
drangte sich dicht um uns. Wir bekamen Angst um unsere
Instrumente und die Anlage. ,,Wir machen jetzt eine Pause®, sagte
ich ins Mikrofon und schaltete ab. Aber das horte keiner, alles
johlte, alles schrie. Uns wurde von vielen auf die Schulter geklopft,
und wenn die Decke im Keller nicht so niedrig gewesen ware,
hatten sie D. auf den Handen hinausgetragen. Er stand nattrlich im
Mittelpunkt, aber da sich aus rdumlichen Griinden nicht alle
Médchen um ihn sammeln konnten, bekamen wir drei anderen auch

noch welche ab.
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Fast noch wichtiger war uns die Anerkennung der Jungs: ,,Ey,
hatten wir nicht gedacht, dass ihr schon so weit seid.” — ,,Klasse.* —
,Néachstens spielt ihr noch was von Pink Floyd.*

Am Ende des zweiten Sets brachten wir das Stuck noch einmal,
nachdem es vom Publikum lautstark eingefordert wurde, wenn
auch nur mit ganz kurzer Drumeinlage. Fir das nachste halbe Jahr
war In-A-Gadda-da-Vida unsere Hauptnummer, die daflr sorgte,
dass wir ein paar Engagements mehr bekamen, als uns sonst
zugebilligt worden wéren. ,,So ein Stiick muss uns selbst einfallen®,
sagte G., ,,dann kommen wir grof} raus.* Wir probierten ein wenig
herum. Letztendlich fiel uns nichts Vergleichbares ein.

Irgendwann brach die Band auseinander, wurde neu formiert, das
Covern lieRen wir bleiben, weil wir inzwischen genligend eigenes
Material hatten. Es brachen auch ganz andere Rock-Zeiten an;
inzwischen krautete es in Deutschland ganz gewaltig. Ein
ehemaliger Roadie — Riebe — brachte ein Fachblatt heraus, einige
Bands versuchten, sich in einer Rockfamilie deutschlandweit zu
organisieren. Aber das sind neue Geschichten, die vielleicht ein

anderes Mal und an anderer Stelle erzéhlt werden.

*kk

Horst-Dieter Radke wurde 1953 in Hamm/Westfalen geboren. Er
machte eine kaufménnische Ausbildung und studierte Padagogik an
der Universitat Landau. Mehrere Jahre arbeitete er als
Geschéaftsfuhrer und Vorstand in einem mittelstandischen Betrieb.
Seit mehr als zehn Jahren ist er freiberuflich als Autor, Lektor und
Projektleiter im Fachbuchbereich tétig. Er hat zahlreiche Sach- und
Fachbucher veroffentlicht, auBerdem Mérchen, Erzahlungen und

einen Novellenband. Zusammen mit seiner Kollegin Monika
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Detering schreibt er Romane und Krimis. Er ist auRerdem Mitglied

der Autorengruppe 42er Autoren (www.42erautoren.de).

Horst-Dieter Radke ist VVater von drei erwachsenen Kindern und
lebt mit seiner Frau in Tauberfranken. Der Autor im Internet:
www.hd-radke.de und www.fabuloes.bogspot.de. Bei dothooks

erschien Horst-Dieter Radkes Roman Normale Verhaltnisse.
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Placebo: ,,Pure Morning* (1998)

Adam kommt zu Besuch

von Tanja Heitmann

Es ist einer von diesen perfekten Momenten, von denen man erst
im Nachhinein weil, dass sie es sind. In denen alles wie von
Zauberhand ineinanderpasst. Wahrenddessen denkt man nicht
daruber nach. In diesem Fall gab es auch gar nicht viel zu denken —
es passierte einfach.

Die LandstraRe fuhrt strikt geradeaus, zu beiden Seiten Wiesen und
gelegentlich ein paar Hauser. Verhangener Himmel, typisch
Norddeutschland. Ich fahre gern mit dem Auto durch diese
Gegend, es ist so herrlich unaufregend. Das Radio lauft als
Hintergrundbeschallung, denn ich habe vergessen, CDs
mitzunehmen. Macht nichts, ich hore eh nicht wirklich hin, sondern
blicke auf die schnurgerade, leere Strafle. Eigentlich tue ich nicht
einmal das richtig. Warum auch? AuRer meinem Wagen ist kein
anderer unterwegs. Reiner, langweiliger Alltag, den ich als Auszeit
nutze.

Meine Gedanken schweifen ab, und bevor ich mir dessen bewusst
werde, greifen sie etwas auf: einen Rhythmus, treibend und
langsam zugleich, der diese spezielle Sogwirkung entwickelt wie
ein unheimlicher Herzschlag. Wahrend ich noch zu begreifen
versuche, warum mich dieser Rhythmus derartig gefangen nimmt,
verwandelt er sich vor meinem geistigen Auge in etwas anderes.
Dieser Adam, der sich mit seinen Schwachen, Fehlern und wenigen
guten Seiten vorstellt, wird fir mich nicht zu einer realen Figur, ich

sehe ihn nur fiir einige heftige Schlége des Liedes. Trotzdem
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begreife ich ihn von seinem Wesen her starker als so manchen
realen Menschen, der mir begegnet ist. Es ist, als habe das
Musikstick eine Tur in mir aufgestof3en, und dieser erstaunliche
Gast hat die Chance wahrgenommen und sich selbst eingeladen.
Dann ist das Stiick vorbei, aber Adam bleibt. Als ware mein
Inneres eine Herberge, in der er ein Zimmer bezogen hat.

Ich blicke auf die Stral3e, die immer noch schnurgerade und
verlassen daliegt, und muss lacheln. Was soeben passiert ist, war
ein Geschenk, da bin ich mir ganz sicher.

Erst dann bemerke ich, dass ich das Stiick kenne. Es ist Pure
Morning von Placebo. Obwohl ich es schon viele Male gehort habe
— das Album Without you I am nothing lief eine ganze Zeitlang fast
taglich bei mir daheim —, hatte es nie zuvor etwas Vergleichbares
bewirkt. Und doch sehe ich bis heute Adam vor mir, sobald sein
hypnotischer Rhythmus beginnt. Seitdem steht Pure Morning fur
meinen Einstieg in eine ganz besondere Sucht: die Sucht, zu
schreiben, zu erzédhlen. Ich wollte schleunigst nach Hause, um zu
Papier zu bringen, was Adam mir verraten hatte. Diesen Blick
hinter den VVorhang, hinter dem sich eine vollkommen andere Welt
verbarg, musste ich unbedingt festhalten! Das Bedurfnis war
unwiderstehlich. Es dauerte viele, geradezu rauschhaft gefullte
Seiten, bis ich begriff, was ich tat: Ich schrieb, dank eines Songs,

meinen ersten Roman.

*kk

Tanja Heitmann, geboren 1975 in Hannover, studierte
Politikwissenschaften und Germanistik, arbeitet in einer
Literaturagentur und lebt mit ihrer Familie in Norddeutschland. Mit
ihren ersten Romanen Morgenrot und Wintermond schaffte sie auf
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Anhieb den Sprung auf die Bestsellerlisten und ist nun auch mit
ihren Jugendbiichern wie Schattenschwingen erfolgreich. Mehr

Informationen im Internet: www.tanja-heitmann.de. Es lasst sich

nicht zweifelsfrei festlegen, wann genau Timothy Sonderhusken ihr
verfallen ist; gesichert darf festgestellt werden, dass Geleefriichte,
Champagner, farbenfrohe Outfits und mannigfaltige Komplimente

eine entscheidende Rolle dabei spielten.
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Boys Town Gang: ,,Can’t Take My Eyes Off
You* (1982)

Stimmungen und Gefihle zwischen Vinyl und
YouTube

von Tilmann Schott

Hamburg 1977. Auf einer Musikkassette mit FerroChrom- und
BASF-Logo, von Schiilerhand beschriftet wie ein Deutschheft,
finden sich jene Songs, fiir die ich von den Freunden ausgelacht
werde: Udo Jiirgens’ Sozialkritik in Kind einer Nacht und Gefeuert,
Ary Barossos Brazil, Filmmelodien aus Der dritte Mann und Das
Gasthaus an der Themse, inzwischen alles Kult. Mittendrin ein
Song, still und langsam gespielt, schmachtend gesungen: Frankie
Vallis Can'’t take my eyes off you. Die Aufnahme ist ein
Zufallstreffer, und irgendwann verschwindet die Musikkassette in

den Untiefen unaufgerdumter Schranke.

Kiel 1984. Der DJ im King George legt Can 't take my eyes off you
auf, diesmal eine gecoverte Discoversion der Boys Town Gang —
schnell gespielt und sehr schwungvoll. Ich bin fasziniert, besonders
vom markanten Instrumentalteil, kaufe die Maxisingle und zwinge
meine Umwelt zum Passivhdren endlos aneinandergereihter Neun-
Minuten-Fassungen. Immer wieder ,, You re just too good to be
true, can’t take my eyes off you“. Es gibt aber keine, der ich diese
Worte sagen kann. Irgendwann weicht der alte Tanzschuppen dem
in kithles Neon getauchten Dancefloor. Das Vinyl nutzt sich ab.

Der Hit gerat in Vergessenheit.
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Berlin 1996. Diesmal ist es die Hafenbar in der Chausseestraf3e, in
der ich das vertraute Lied wieder hére. Schallplatten und
Tonkassetten sind verschwunden, also fuhrt mich am nachsten Tag
mein Weg in einen CD-Laden. Die Aufnahme der Boys Town
Gang habe es einmal gegeben, erfahre ich, sei aber nicht mehr
lieferbar. Diese Antwort bekomme ich auch in den ndchsten

Geschaften. Ich gebe die Jagd nach dem Lied wieder auf.

Libeck 2007. Beim Open-Air-Eislauf auf der Wallhalbinsel in der
Untertrave ist der Song pl6tzlich wieder da, dieses Mal gecovert
von der Hermes House Band, zum noch schwungvolleren
Partykracher variiert und fast etwas zu festzeltméaliig geraten im
Vergleich zum Original. Fir Nostalgiker gibt es jetzt eBay und
Amazon, aber weder Original noch die Fassung der Boys Town
Gang sind zu finden. Eine intensivere Suche nach meinem

Klassiker scheitert am Stress im Job.

ColorLine-Fahre Kiel-Oslo 2011. Der Saal fiir das Abendessen ist
gut besucht, und man muss der Barpianistin sehr genau zuhéren,
um aus der dezenten musikalischen Untermalung etwas Konkretes
herauszuhoren. Da ist es wieder, instrumental auf dem Klavier
gespielt. An diesem Abend sitzt meine Verlobte an meiner Seite,
die die Worte ,, You re just too good to be true, can’t take my eyes
off you* sehr gern hort — auch heute noch. ,,Du wirkst ja richtig
melancholisch®, stellt sie fest. ,,Das Lied sollten wir uns unbedingt

besorgen.*
Libeck 2012. Statt Kassetten und Schallplatten gibt es YouTube —

das lernt auch ein Fossil aus der Tonband-, Schreibmaschinen- und

Telefon-mit-Wahlscheibe-Generation wie ich von meinen Kindern.
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Die Tochter meiner Frau hat die Version der Boys Town Gang fur
mich gefunden, als wir Tanzmusik fir unsere Hochzeit aussuchen.
Auf der Feier lasse ich dem Hochzeitswalzer die Neun-Minuten-
Fassung folgen und erklare sie zur Hymne an meine Frau. Und
jetzt, als Datei gespeichert statt in Vinyl gepresst, wird sie auch
nicht mehr in Vergessenheit geraten — eine Melodie mit einer
anspruchslosen, aber einfach schénen und schwungvoll gesungenen
Liebeserklarung und, oft variiert und gecovert, ein Begleiter

verschiedener Zeiten und Stationen meines Lebens.

**k*

Tilmann Schott, Jahrgang 1963, wuchs in Hamburg auf und zog
1990 nach Berlin. Er war als Richter am Kriminalgericht Berlin-
Moabit sowie in der kriminologischen Forschung tétig. Seit 2004
ist er Professor an der Fachhochschule des Bundes fur 6ffentliche
Verwaltung in Libeck. Zu seinen Unterrichtsgebieten gehtren
unter anderen das Visa- und Einreisesystem der EU und die
Bekampfung der Schleuserkriminalitat. Tilmann Schott ist
verheiratet und lebt mit seiner Frau und deren Kindern an der

Ostsee. Der Autor im Internet: www.tilmann-schott-luebeck.de. Bei

dotbooks erschien sein Kriminalroman Spur der Trénen.
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DAF: ,,Der Mussolini“ (1981)

Gib mir deine Hand

von Tina Uebel

Platte meines Lebens, wie bitte, wohl von der Muffe gepufft. Musik
ist so lebensnotwendig wie atmen, aber mein Leben gottlob heute
ein anderes als gestern als vor zehn Jahren; winters anders als
sommers, morgens anders als nachts. Sicher, im Notfallkoffer wird
das Velvet-Underground-Live-Doppelalbum ebenso wenig fehlen
wie Sergeant Pepper — die erste echte Musik meines Lebens, aus
dem Schrank meiner Mutter geklaubt und mit fundamentalem
Staunen gehort — aber was heif3t das schon.

Nein, es gibt sie nicht, die Platte. Aber es gibt diese andere Platte.
Die erste aufgenommene Kassette, die ich besa3, Geschenk einer
alteren Freundin. Ich horte sie zwischen Pferdepostern und
Stofftieren, und pl6tzlich brach Unerhdrtes in meine
Vorstadtkindheit ein. Musik. Brachial. Provokant, gemein,
unwiderstehlich. Musik, die meine Mutter nicht verstand. Beweg
deine Huften. Klatsch in die Hande. Und tanz den Mussolini. Tanz
den Adolf Hitler. Und jetzt den Jesus Christus. Damit begann
meine Kindheit zu enden. Funf Jahre spéater tanzte ich mit meinen
Freunden den Mussolini zu Weihnachten auf dem Balkon meiner
eigenen Wohnung. Wir hielten das fir Rock ’n’ Roll, und genau
das war es auch. Zwei Jahre spater tanzten wir ihn zum Abitur.

17 Jahre spéter. Sind wir zu einer Lesung in Berlin, meine
Schriftstellergang und ich, und wir stellen pl6tzlich fest, dass uns
allen friher der Mussolini der Song war. In Vororten und

Kleinstadten, wo wir vom Schreiben traumten und Musik horten
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und nie werden wollten wie die. Und dann also tanzen wir den
Mussolini, fegen tber die Tanzflache, fallen in herumsitzende
Menschen, die wahrscheinlich jiunger sind als wir. Es sieht mit
Sicherheit scheilRe aus. Es ist trotzdem gut. Alles ist gut. Wir geben
uns die Hand, wenn es heif3t: Gib mir deine Hand.

Vorsétzlich hore ich die Platte nie. Aber sie begegnet mir zuweilen.
Erinnert mich daran, unser Potenzial fir Ubermut, GréRenwahn,
Rock 'n” Roll nicht zu vergessen. Den Mussolini zu tanzen,

zumindest gelegentlich.

**k*

Tina Uebel ist Schriftstellerin, freie Journalistin,
Literaturveranstalterin, Poetry-Slam-MC, Ex-Verlegerin,
Gelegenheitslehrbeauftragte fir Kreatives Schreiben und Diplom-
Illustratorin. Seit 1993 veroffentlichte sie zahlreiche Artikel,
Geschichten und Romane und ist Mitherausgeberin einiger
Anthologien. Tina Uebel lebt auf der Reeperbahn in Hamburg-
St. Pauli, wenn sie nicht gerade irgendwo auf Reisen ist. Die

Autorin im Internet: www.tina-uebel.de. Bei dothooks erschien

Tina Uebels Buch Frau Schrodinger bewaltigt die Welt.
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Paul Stanley: ,,Live to win* (2006)

Sieg oder Tod

von Thomas Lisowsky

Du bist gefeuert. Deine Freundin betriigt dich mit deinem besten
Freund. Deine Eltern enterben dich, und deine Wohnung brennt ab.
Die Welt nimmt dir alles. Auch deinen kleinen Hund!

Es gibt genug Lieder, die den Gib-nicht-auf- und Leb-dein-Leben-
Markt bedienen, in allen Couleurs. In ihnen wird You Il never walk
alone gesungen, mit einem Don 't stop me now zuriickgeschlagen
oder Steh auf gepredigt. Aber manchmal ist es schwer, daran zu
glauben, dass der Zauber der Leichtigkeit zuriickkehren wird, um
alles wieder gerade zu riicken. So war es damals bei mir.

Ich hatte praktisch alles in trockenen Tuchern: Uni-Abschluss,
Anstellung, Vertretung durch eine namhafte Literaturagentur. Dann
musste ich erkennen, dass die Ticher so trocken offenbar doch
nicht gewesen waren, denn innerhalb von einer Woche brach eins
nach dem anderen weg, und ich musste schlieRlich wieder bei
Mutti einziehen. Ich hatte zum ersten Mal im Leben das Gefiihl
gehabt, etwas durch meinen Fleil} erreicht zu haben — und dann das.
Ich kroch auf dem Zahnfleisch. Und dabei half mir kein Feel Good
und Sei glucklich mit dem, was du hast der Welt. Nur Paul Stanley
wusste, wie ich mich flhlte, und sang mir mit ,, Frustrated,
degraded, down before you 're done “ und ,, Rejection, depression,
can 't get what you want “ direkt aus der Seele.

Ist es falsch, sich wie der letzte Dreck zu fuhlen? Dieser Eindruck
entsteht gern, wenn man all die Lobeshymnen auf Glick und die
Schonheit des Lebens hort. Aber wenn du dich fihlst, als wiirdest

du bis zur Nase in stinkendem Morast stecken, dann ist das fiir dich
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so. Dein Gefuhl beltigt dich nicht, und alles daran ist okay. ,, You
ask me how I took the pain“, singt Stanley und versteckt die
Antwort direkt in der Liedzeile: Take the pain. Nimm den Schmerz.
Daran geht kein Weg vorbei.

Es ist nicht einfach, wieder aus dem Sumpfloch zu kriechen, wenn
es einen richtig mies erwischt hat. Und wenn du dann wieder neue
Energie hast, verwandelt sie sich nicht Gber Nacht in munter-
heitere Lebensfreude. Du musst kdmpfen: ,, Live to win, 'til you die,
'til the light dies in your eyes. “ Um eine neue Liebe, um einen
neuen Job, um ein neues Leben, um was auch immer. ,, Live to win,
take it all, just keep fighting till you fall.

Man kann immer wieder aufstehen. Und dann kommt der Moment,
in dem es Spal? macht. Denn die Power, die du nach aul3en gibst,
kommt zu dir zuruick. Es ist egal, wie lange du weiterkdmpfen
musst: Es werden Dinge passieren und sich Gelegenheiten bieten.
So war es bei mir. Immer wieder.

Das ist es, was ich Leben nenne.

., Let another round begin — live to win. *

PS: Bei Mutti muss ich auf jeden Fall nicht mehr wohnen.

**k

Thomas Lisowsky, geboren 1987 in Berlin, ist ,,Junggeselle der
Kiinste*, wenn man seinen akademischen Grad korrekt iibersetzt.
Eigentlich aber ist er leidenschaftlicher Jogger und arbeitet flr eine
Fantasy-Computerspiel-Entwicklungsfirma. Seine
schriftstellerische Karriere begann, als er mit acht Jahren die letzten
50 Seiten aus Michael Crichtons Jurassic Park riss und ein eigenes

Ende schrieb, in dem sich Dinosaurier und Menschen bei Pommes
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frites und Softeis verséhnten. 2009 gewann er — inzwischen den
Dinos entwachsen — den ZEIT-Campus-Literaturpreis. Bei
dotbooks verdffentlichte Thomas Lisowsky seinen Fantasy-Roman
Das Land der sterbenden Wolken.
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ABBA: ,,Dancing Queen* (1976)

Leben in der Kleinstadt
von Ralph Senger

Ich stamme aus einer Kleinstadt. Einer wirklich kleinen Kleinstadt,
3.000 Einwohner. So schon meine Kindheit dort war, es war auch
sehr eng, ruhig und nicht gerade der Nabel der Welt. Richtig
schlimm wurde es als Teenie —kein Kino, keine Disco, nichts,
todlangweilig ... Aber es gab einen Kleinen Plattenladen — nun, um
genau zu sein, das lokale Elektrogeschéft. Elektro Schubert
verkaufte neben Fernsehern und Radios auch ein paar Platten,
Singles fur sechs DM und die ,,groBen* Langspielplatten vollig
unerschwinglich fir 19,90 DM. Ich war zehn Jahre alt ... und mein
Taschengeld, das wusste ich genau, wirde niemals daftr reichen.
Dann kam Tante Magda zu Besuch und hatte vergessen, mir etwas
mitzubringen. Voller schlechtem Gewissen fragte sie, ob ich mir
etwas winschen wirde. Nattrlich! Ich traute mich kaum, aber dann
sagte ich: ,,Ich wiirde gerne eine Single bei Elektro Schubert
kaufen.*

Meine Tante lachte, meine Mutter nicht. ,,Ach, lass doch®, sagte
sie, ,,das muss nicht sein.

Und wie das sein musste! Ich besann mich auf mein besonderes
Talent, riss die Augen weit und flehentlich auf — und diesem
Anblick, das wusste ich, konnte keiner widerstehen.

Auf ging es, die 500 Meter zu Elektro Schubert waren schnell
gelaufen. Ich war so aufgeregt und ein wenig angstlich, weil ich
nicht wusste, welche Platten es gab und welche ich denn kaufen

sollte. Ich schaute mir jede Single an und kannte keinen Interpreten
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aulRer Chris Roberts: Du, sag einfach du.

,Die sieht doch gut aus*, kam es von oben.

Nee, oder? Tante Magda dachte, ich kaufe mir eine ,,schone
deutsche* Schlagerplatte, aber wenn ich nun endlich meine erste
Single bekommen wiirde, wollte ich etwas anderes, etwas Neues,
etwas Aufregendes.

Und dann sah ich sie!

Das Cover: apricotfarbener Rahmen — darin ein Bild von vier
schénen Menschen, zwei Mannern und zwei Frauen, die eine blond
und wunderschon. Der Name der Gruppe: ABBA — das zweite B
war spiegelbildlich gesetzt worden. Der Titel: Dancing Queen —
hatte ich noch nie gehort, aber ich war begeistert. Ich wusste sofort:
Diese Platte will ich — also zog ich sie heraus und sagte: ,,Die da.*
Tante Magda hob die Brauen und sagte: ,,Aber es gibt doch so viele
andere — auch schone deutsche Platten. Diese ist in Englisch, das
verstehst du noch nicht, dazu bist du viel zu klein.*

,Ich will die und sonst keine®, sagte ich bestimmt, stampfte mit
dem Ful? auf und wurde leicht rot vor Zorn, wahrend mir
gleichzeitig trotzige Trinen in die Augen stiegen. ,,Bitte, darf ich
die haben?*

Meine Tante lachte und zahlte. Die Single verschwand in einer
kleinen Plastiktite, die ich in die Hand nahm und voller Stolz nach
Hause trug. Dort setzte ich mich direkt vor den Plattenspieler auf
den Boden, legte die Platte auf und setzte die Nadel auf die
Startrille. Es geschah ... etwas Magisches! Ich hatte so eine Musik
noch nie gehort, aber sie gefiel mir, auch wenn der englische Text
mir tatsachlich ein Ratsel blieb, denn ich hatte gerade erst mit dem
Englischunterricht begonnen.

,, You are the dancing queen / young and sweet, only seventeen. “

Ich horte mir das Lied konzentriert an, einmal, zweimal und dann
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den Rest des Nachmittags, nonstop, allen Beschwerden der Familie
zum Trotz. Abends sang ich den ganzen Text mit, vermutlich nicht
in Englisch, sondern in den Lauten, die ich verstand. Ich war mir
sicher, es ging um Tanzen und um Freiheit, und das stimmt ja auch
irgendwie. Ich war sehr gluicklich an diesem Tag. Und so ging es
weiter die nachsten Wochen und Monate — ich spielte dieses Lied,
sang mit und tanzte durch den Raum. Die grof3e Welt hielt Einzug
in meine kleine. In den folgenden Jahren kaufte ich noch viele
Singles und Langspielplatten, spater dann CDs, aber ABBA blieb
immer etwas Besonderes.

Mit 19 Jahren hatte ich das Abitur in der Tasche. Ich fand einen
Studienplatz in Freiburg und endlich, endlich — ich konnte die
Kleinstadtenge verlassen und in die grof3e Stadt ziehen. Ein neues
Leben sollte beginnen.

Der gelbe Golf wurde mit meinen Sachen vollgeladen, meine
Mutter weinte, der Rest der Familie winkte, und ich fuhr los. Noch
mitten im Ort nahm ich eine Musikkassette aus dem
Handschuhfach, schob sie in das Kassettendeck — und als wére es
geplant: ,, Friday night and the lights are low / looking out for a
placeto go ... *

Ich sang den ganzen Text laut mit; ach was, ich habe wohl eher
geschrien. Vorbei am Rathaus — ,,Auf Wiedersehen, Rathaus!* —,
vorbei am Supermarkt — ,,Ich werde dich nicht vermissen!*. Ich
verabschiedete mich von der Kleinstadt zum Soundtrack von
ABBA und wusste: Jetzt geht das Leben los! ,,Where they play the
right music, getting in the swing / you come to look for a king /
Anybody could be that guy, night is young and the music’s high.
Ich weil} nicht, wie oft ich auf dieser Autofahrt die Kassette
zuriuickgespult habe, um nochmals Dancing Queen zu hdren und

laut mitzusingen. Ich war sehr glucklich, und ich war frei. Und
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dann ging das Leben los.

*k*x

Dr. Ralph Senger, geboren 1965, studierte Pharmazie in Freiburg
und Munchen, wo er und Timothy Sonderhusken sich auf einer
Filmpremiere Uber den Weg liefen, auf der sie beide streng
genommen nichts zu suchen hatten. Heute lebt er in Basel und
arbeitet fir die F.Hoffmann-LaRoche Ltd.
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Marvin Gaye & Tammi Terell: ,,Ain’t no

mountain high enough*

Zwel Gestandnisse, ein Glaubensbekenntnis

von Timothy Sonderhisken

Gestandnis Nummer 1: Ich bin Pessimist — und zwar ein
optimistischer. Wie das zusammengeht? Einerseits finde ich viel
Wabhrheit in dem John Lennon zugeschriebenen Zitat ,,Leben ist
das, was passiert, wenn man andere Pléne hat®, andererseits bin ich
der unumstoRlichen Uberzeugung, dass am Ende alles gut wird.
Und wenn’s noch nicht gut ist, ist’s auch noch nicht das Ende.
Gestéandnis Nummer 2: Sosehr ich Texte in Biichern liebe, so
unwichtig sind sie mir bei Liedern. Konnte daran liegen, dass die
meisten Stucke, die mein Leben beschwingen, ein erschreckend
simples Muster haben: A ist in B verliebt (la-la-la), B findet das
wahlweise ganz groRartig (schallali-schallal®) oder hat kein
Interesse, weil C viel interessanter zu sein scheint (schubi-dubi-du).
Einzelne Satze mégen hangenbleiben (und nun summen wir alle:
Love is a shield to hide behind) — aber ein Lied von Anfang bis
Ende mitsingen und dabei etwas empfinden? Nein, das ist nicht
mein Ding.

Naturlich gibt es Ausnahmen von der Regel. Diejenige, die mir am
meisten am Herzen liegt, erz&hlt in wenigen Zeilen einen ganzen
Roman — und ist mein ganz personliches Glaubensbekenntnis. Ain’t
no mountain high enough, 1967 erstmals gesungen von Marvin
Gaye und Tammi Terrell und 1970 erfolgreich gecovert von Diana
Ross, ist das bewegendste Liebeslied, das ich kenne — weil es eben

nicht davon erzahlt, wie A und B sich finden und happily ever after
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in den ndchstbesten Sonnenuntergang marschieren. Im Gegenteil:
A und B haben sich getrennt. Vermutlich sind reichlich Tranen
geflossen, Tassen und Teller zu Bruch gegangen, Fotos wurden
zerschnitten, und wir kénnen nur hoffen, dass sie keine Kinder oder
Haustiere unter sich aufzuteilen hatten. Alles nicht schon. Doch am
Ende ist das egal — denn wenn B jemals in Schwierigkeiten gerét,
wird A da sein: ,, If you need me, call me, no matter where you are,
no matter how far. “ Und dann kommt sie — die Liedzeile, die mir
eine Génsehaut bereitet, die mir die Trénen in die Augen treibt und
mich glucklich strahlen lasst: ,, Ain’t no mountain high enough. *
Kein Berg ist zu hoch, kein Tal zu tief, kein Fluss zu breit. ,, '/l be
there when you want me, someway, somehow. “

Nur zur Erinnerung: Ich bin Pessimist. Ich befurchte, dass selbst
die grofite Liebe irgendwann vorbei sein kann — und glaube voller
Optimismus, dass das Gefuihl nicht verschwindet, dass es sich
wandeln kann und weiterlebt: als Verantwortungsbewusstsein und
Néchstenliebe, als Mantel, der warmt, und als Sicherungsleine, die
vorm Absturz bewahrt.

Ain’t no mountain high enough ist fir mich der Inbegriff dessen,
wie ich Liebe und Freundschaft definiere. Es ist das, was ich mir
von den Menschen in meinem Leben winsche, und das, was ich
ihnen immer wieder ohne Worte verspreche. Zugegeben: Ich habe
Flugangst, mein Fuhrerschein ist eingestaubt — aber: ,, '/l be there
in a hurry, you don’t have to worry. *

Es versteht sich von selbst, dass Ain’t no mountain high enough in
Filmen zu horen ist, wenn auf die Tranendriise gedriickt werden
soll — in Stepmom mit Julia Roberts und Susan Sarandon
beispielsweise. Wer bei YouTube nach dem Lied und dem Namen
Jennifer Lawrence sucht, wird aber einen deutlich beschwingteren

Ausschnitt finden. Er zeigt perfekt, wie man dieses Lied meiner
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Meinung nach immer wieder horen sollte: nachts im Auto, lauthals
mitsingend, mit viel zu viel Mimik und dramatischen Gesten. In
dem Bewusstsein, dass es im Leben keine Garantien gibt, dass das
Schicksal mit uns genau das macht, was wir ganz sicher nicht
wollen. Aber egal, was auch geschieht: Fir drei Minuten kann das
Leben perfekt sein, weil wir die Hoffnung spiren, dass kein Berg

zu hoch ist.

*k*k

Timothy Sonderhusken, geboren 1970, westfalischer Sturkopf,
rheinische Frohnatur und Wahlmiinchener aus Uberzeugung,
arbeitet seit tiber 20 Jahren in der Verlagsbranche. Seit April 2012
ist er Programmleiter bei dotbooks und die ,,Stimme* des Verlags

bei Facebook: www.facebook.com/dotbooks und

www.facebook.com/dergruenesalon
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Scorpions: ,,You and I* (1996)

Liebe und Leguan

von Verena Bentele

Das Lied You and I ist nicht mein Lieblingslied — aber als Klaus
Meine von den Scorpions 1996 in der Mlnchener Olympiahalle
voller sentimentaler Inbrunst ,, You and I just have a dream *
schmetterte, da war ich zum ersten Mal so richtig verliebt. Verliebt
mit Magenschmerzen, diversen Sprachschwierigkeiten, die das
Bilden vollstandiger Satze verhinderten, und voller unerfllter
Sehnsucht.

Ich war 14. Er war 30. Hans, wie wir ihn jetzt mal nennen wollen,
war mein cooler Leichtathletiktrainer, mit groRer Klappe und
immer einem Lachen im Gesicht. Leider hatte er gerade auf einem
Marathon eine Frau getroffen, die vier Wochen spater bei ihm
einzog. Das war mir jedoch egal. Ich verfolgte mit aller jugendlich-
leichtsinnigen Konsequenz mein Ziel: Einmal gekusst werden von
Hans!

Punkt 1 des Plans: Wenig essen, um mindestens ein paar Kilo
abzunehmen.

Punkt 2: Viel Butter essen, weil meine beste Freundin behauptete,
dass davon schnell die Oberweite wéchst.

Punkt 3: Einen Leguan anschaffen.

Die Veranderung der Figur war flir meine Freundinnen absolut
nachvollziehbar. Den Leguan fanden sie — und vor allem meine
Eltern — allerdings ziemlich unnétig. Hans hatte jedoch neben der
Freundin auch ein Schuppenkriechtier als Mitbewohner, also fand

ich es nur logisch, dass ich mit dieser Anschaffung ein
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Gesprachsthema flr uns schaffen musste. Nach langen,
frustrierenden Diskussionen zu Hause bekam ich allerdings nur ein
Leguan-Stofftier; dartuiber wollte ich dann doch nicht sprechen.

Als ich erfuhr, dass Hans ein grof3er Fan der Scorpions war, wurde
ich Gber Nacht zum Kenner der Band und fand so endlich die
perfekte Gemeinsamkeit. Die neuste Platte Pure Instinct musste
her, die Bandgeschichte lernte ich fast auswendig, und ich sagte so
oft zu Hans, dass ich die Scorpions gerne live sehen wirde, bis er
endlich versprach, mich zum Konzert mitzunehmen. Mein erstes
Rockkonzert mit meiner ersten Liebe: Was fir ein Abend!

., I lose control because of you, babe . Diese Zeile des Liedes You
and | fuhr mir direkt in den Magen. Ich stand wie versteinert neben
Hans, unfahig, mich zu bewegen oder ihn anzusehen; von Anfassen
naturlich ganz zu schweigen.

., You and I just have a dream *“. Diese Textzeile traf mich dann
etwas hoher, unter dem linken Rippenbogen.

Naturlich hétte nun alles sehr romantisch werden kénnen — so, wie
man sich das mit 14 ausmalt. Und tatsdchlich geschah ... nichts.
Fast nichts, jedenfalls. Als Hans mir kurz den Arm um die Schulter
legte, mich einmal ebenso freundschaftlich wie kurz driickte und
schrie: ,,Ist doch echt ein geiles Konzert”, da war selbst mir klar,
dass der Kuss mein Traum bleiben wiirde. ,, You and I, we were just
made to love each other now, forever and a day “ — nein, Herr
Meine, da haben Sie und ich uns gemeinsam geirrt. Stattdessen
musste ich mir nun die Frage stellen, was aus dem Stoffleguan
werden sollte, der nach diesem enttduschenden Abend neben
meinem Kopfkissen auf mich warten wiirde ...

Obwohl meine erste groRRe Liebe so unsanft endete, bevor sie
uberhaupt begann, wurde alles gut: Nachdem Hans als potenzieller

Lover ausschied, verliebte ich mich in einen Mitschiler, der nur
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zwei Jahre &lter war als ich, auf Pearl Jam stand und kein Haustier
hatte. You and I ist fur mich heute immer noch ein Lied, das mich
lacheln lasst — und der Leguan mein absoluter Glicksbringer
geworden, auch wenn er naturlich nicht mehr neben meinem

Kopfkissen liegt.

*k*x

Verena Bentele wurde 1982 in Lindau geboren und lebt nach
ihrem Studium der Germanistik heute als freiberufliche
Personaltrainerin und Coach in Miinchen. Die ehemalige Biathletin
und Skilangléauferin ist vierfache Weltmeisterschaft- und
zwolffache Paralympics-Siegerin. Mehr Informationen im Internet:
http://www.biathlon-bentele.de/. 2011 lernte sie Beate Kuckertz

kennen, mietete sich spéter in der gleichen Blirogemeinschaft wie
dotbooks einen Arbeitsplatz und wurde schnell zur Freundin des

ganzen Teams, ohne die dem Verlag wirklich etwas fehlen wurde.
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Soldatenchor: ,,Ich ging einmal spazieren*

(nicht datierbar)

Friih iibt sich ...

von Susanna Calaverno

Als Autorin erotischer Romane werde ich manchmal gefragt:
»Welches Lied eignet sich besonders gut, um einen Mann zu
verfilhren?* Oder: ,,Gibt es Musik, die sinnlich stimmt?“ Und
natiirlich: ,,Welcher Sanger lasst Ihre Knie zittern?* Die Antworten
auf diese Fragen sind, in der umgekehrten Reihenfolge, ,,Keiner®,
»Keine Ahnung* und ,,Wenn Sie das nicht ohne Musik schaffen,
durfte es auch mit Begleit-Tralala schwer werden®.

Woran es liegt, dass mich Musik wenig begeistert? Vielleicht
daran, dass es in meinem Elternhaus keinen Fernseher gab und das
Radio nie eingeschaltet wurde; fur heutige Jugendliche
unvorstellbar. Dabei stand im Wohnzimmer sogar ein ,,Wunder der
Technik®, wie man es in Filmen aus den 50er Jahren oft sieht: ein
Plattenspieler, auf dem man bis zu zehn Schallplatten ,,aufspieen*
konnte, die ein Greifarm dann in der vorgegebenen Reihenfolge auf
den Gummiteller beférderte. Allerdings kann ich nicht beschwdéren,
ob die Sammlung meines Vaters tatsachlich die erforderlichen zehn
Platten umfasste.

Ich erinnere mich, dass meine Schwester und ich als kleine
Madchen einmal aufbegehrten und nicht zu beruhigen waren, bevor
wir einige der ,,Schétze® anhoren durften. Unser Lieblingslied,
dessen Text nicht gerade anspruchsvoll war — von der Melodie
ganz zu schweigen —, handelte von einem Soldaten, der einer

jungen —und zu seinem Bedauern verheirateten — Frau begegnete,
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die ihm beschied: ,,Und was Sie kdnnen, junger Mann, kann mein
Mann auch. Nicht ganz folgerichtig antwortete er ihr darauthin
mit etwas, was man heute vielleicht als sentimentale Stidsee-
Verkitschung bezeichnen wirde — oder als verbale sexuelle
Bel&stigung. Das hinderte meine Schwester und mich allerdings
nicht, zum Entsetzen meiner Mutter mit Hingabe und voller
Lautstdrke mitzusingen: ,,In Honolulu, im Lande der Azoren und
auf Samoa und auf Hawaii“ — man beachte die interessante
geographische Auswahl —, ,,da gehn die kleinen Madchen zum
Tanzen in das Stadtchen / ohne Hemd und ohne Héschen mit einem
Feigenblatt.*

Es war ein absolut albernes Lied — ich weil3 wirklich nicht, wieso
wir es so schéatzten. Vielleicht, weil unsere Mutter so ablehnend
darauf reagierte. Was sollten denn die Nachbarn denken?
Jedenfalls konnte es langere Zeit seine Praferenz vor dem alten
Héuptling der Indianer und der Zuckerpuppe aus der
Bauchtanztruppe verteidigen, ehe diese Art von Rebellion seinen
Reiz flr uns verlor.

Vielleicht ist es also diese kindliche Pragung, die mein Interesse an
Musik nie hat keimen lassen — wobei, wéhrend ich nun dartber
nachdenke: Das windige Soldatenlied ging noch genauer auf die
Bekleidung der Siidseeschonen ein: ,,Und das muss runter, denn da
ist ja noch was drunter, / was einem Seemann viel Freude macht.*
Zugegeben: Diesem Themenbereich fuhle ich mich in meinen
Romanen sehr zugetan — aber ob die Weichen dafur damals schon

gestellt wurden?

**k*

Susanna Calaverno, geboren an einem kalten Wintermorgen und
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aufgewachsen in einer turbulenten, weiblich dominierten
GroRfamilie, sammelte bereits in jungen Jahren
Auslandserfahrungen in Spanien und Nordafrika. Ihr Studium der
Volkerkunde und Anthropologie schloss sie mit einer
Magisterarbeit tber die Initiationsrituale indonesischer
Eingeborener ab — und wandte sich dann mit der erotischen
Literatur ihrem eigentlichen Metier zu. Susanna Calaverno lebt mit
ihrer Familie in der Ndhe des Bodensees. Bei dotbooks erschien
ihre erotische Geschichtensammlung Feurige Kusse, der bald

Romane folgen werden.
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Medina: ,,You & I (2010)

Meine Inspiration zur Hauptfigur von THE HUNTER

von Katja Piel

Pl6tzlich stand sie neben mir. Eine Mischung aus Lara Croft und
Bufty, der Vampirjagerin. ,,Du musst meine Geschichte erzdhlen®,
fllsterte diese unglaublich sexy Frau mir zu.

Verwirrt blickte ich an ihr hoch, denn ich sal} an meinem Laptop,
es war spatabends, und ich war gerade dabei, eine neue
Kindergeschichte fir meinen Sohn aufzuschreiben. Die ist ja
Wahnsinn, ging mir durch den Kopf, als ich ihre dichte, dunkle
Mahne bestaunte, die bis zu ihrem Hintern reichte. Die
abgeschnittenen Jeansshorts umschlossen schmale Hiften, und
unwillkirlich sparte ich Neid, als ich ihre braungebrannten und
dellenlosen Beine sah.

Ich blinzelte mehrmals im Glauben, sie wiirde wieder
verschwinden, aber sie sah mich weiter mit ihren hellblauen Augen
an.

,»Nun?* Thre Stimme klang fordernd und dominant. Wollte ich mich
wirklich mit so einer Frau anlegen? Ergeben seufzte ich, bot ihr
einen Stuhl an und hob fragend eine Augenbraue. ,,Was soll ich
denn erzdhlen?*

Ungeduldig schlug sie die Beine Ubereinander. lhre Fil3e steckten
in klobigen Boots. ,,Wer ist diejenige von uns beiden, die eine
Wahnsinnsphantasie hat?*, fuhr sie mich schroff an. Das hatte ich
nicht erwartet.

» tschuldigung®, murmelte ich.

Ihre Gesichtsziige wurden sanfter. ,,Ich gebe dir einfach ein paar
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Hinweise, und du erledigst den Rest, okay?* Sie ldachelte, aber es
war jene Art von Lécheln, das einen erschaudern lassen kann. Mit
einem vorsichtigen Nicken forderte ich sie auf, mir etwas von sich
zu erzéhlen.

,»Ich bin eine Jigerin paranormaler Wesen. Geister, Vampire,
Déamonen und so ‘n Zeug. Meine Bestimmung habe ich erst vor
kurzem angenommen und ... Fuck! Ich muss los.*

,Nein!“, rief ich, denn ich hatte noch so viele Fragen. Gleichzeitig
zuckte ich zusammen: Was, wenn ich nun mein Kind geweckt hatte
oder — noch schlimmer — meinen Mann, der mich vermutlich fiir
geistesgestort halten wirde. Nach einem schnellen Blick zur Tir —
Glick gehabt, alles blieb ruhig dahinter — wandte ich mich wieder
meiner Besucherin zu.

Sie war verschwunden.

Aber ich wusste, was ich zu tun hatte.

Ich griff nach dem Laptop, 6ffnete ein neues Word-Dokument und
schaltete meinen Musikplayer an. Mir wurde bewusst, dass ich die
Jagerin nicht einmal nach ihrem Namen gefragt hatte. Und dann
passierte es: Wie ein Wink des Schicksals lief gerade ein alterer
Popsong von Medina, You and I: ,,Nothing left for me to say /
There’s no more wicked games to play / It’s time for me to walk
away / | am alright.

Sofort purzelten die Worte aus meinen Fingern Uber die Tasten auf
den Bildschirm. Sie hie} Medina und kam aus Amerika. Am besten
aus einer Stadt, in der ich oft gewesen war, weil meine Tante dort
lebt: San Bernardino, ein kleiner VVorort von Los Angeles, direkt an
den Bergen.

Aber wieso war Medina so geworden, wie ich sie gerade erlebt
hatte, so dominant, frech, sexy?

,,I have no more time for you to hurt my feelings / Done enough to
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prove I’'m all that | believe in / We are at the end, no more stupid
lies / 1’'m better off without you here by my side. “ Wie ein Puzzle
begann sich Medinas Vergangenheit zusammenzusetzen. Sie war
nicht nur von einem Typen verlassen worden; das wére zu wenig.
Sie musste verletzt worden und unter widrigen Umstanden
aufgewachsen sein. Ein brutaler Riss in ihrem Leben hatte sie zu
der Person gemacht, die eben noch bei mir gesessen hatte.

,,50 now there is no longer / You and | / There is no longer / You
and . Ja, sehr gut, dachte ich — und totete ihre GroBmutter und
ihren Bruder. Ich musste das tun, damit Medina werden konnte,
wie sie mir erschienen war: Eine Jagerin, die nichts zu verlieren
hat, die weder Angst noch Respekt vor irgendetwas oder
irgendjemandem empfindet.

Seit jener Nacht verbringe ich viel Zeit mit Medina. In meiner Serie
THE HUNTER erwecke ich sie zum Leben, und mit jeder Episode
gewinnt sie noch mehr an Persénlichkeit. Wer weil3, vielleicht wird

sie auch Ihre Freundin?

**k*

Katja Piel wurde 1972 in Kelkheim geboren und lebt heute mit
Mann und Kind in Rodgau. Sie ist seit 15 Jahren in der IT-Branche
tatig. Erst vor einem Jahr hat sie das Schreiben fr sich entdeckt,
zundchst mit Kindergeschichten fir ihren Sohn und dann mit
Fantasy-Romanen. Mit der Mystery-eBook-Serie THE HUNTER
schlug Piel im Mai 2012 ein neues Kapitel auf. Die kurzweiligen
Episoden, die ideal geeignet sind, um sie unterwegs zu lesen,
wurden zunéchst in Eigenregie vertffentlicht — nun erscheinen alle
alten und neuen Episoden exklusiv bei dotbooks. Die Autorin im

Internet; www.facebook.com/autorinkp
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Herbert Gronemeyer: ,,Mensch* (2002)

Du fehlst

von Sabine Manson

Dieser Song ist nicht mein Lieblingslied, aber fraglos das, welches
die meisten Emotionen bei mir weckt. Warum? Daflir muss ich ein
wenig ausholen.

Als ich aufs Gymnasium wechselte, war ich die Einzige aus
meinem Dorf, die in diese Klasse kam. Ich war etwas &ngstlich, bis
ich dieses Madchen alleine in einer Bank sitzen sah und mich
einfach zu ihr setzte. Es war Freundschaft auf den ersten Blick —
Anne und ich waren bald unzertrennlich. Und die Freundschaft
hielt, trotz und wegen aller Unterschiede: Anne, die
hochgewachsene, klavierspielende Blonde aus guter
Akademikerfamilie, die in einer Stadtvilla zwischen
Biedermeiermdbeln grol? wurde; ich, die dunkle, dialektsprechende
und (damals) zierliche Turnerin, deren Opa noch unter Tage
gearbeitet hatte und deren Mutter harte Kémpfe ausfechten musste,
damit ihre drei Tochter aufs Gymnasium durften.

Wir wurden zusammen grof3, und obwohl wir unterschiedliche
Interessen hatten, verbrachten wir viel Zeit miteinander. Wir
dachten uns herzbewegende Choreographien zu Hiroshima von
Wishful Thinking aus, konkurrierten um Rollen beim Schultheater
und um gute Noten, aber zum Glick nicht um Jungs. Wir verloren
im gleichen Jahr unsere Jungfraulichkeit, trosteten uns bei
Liebeskummer und fuhren gemeinsam in den Urlaub. Anne wich
nicht von meiner Seite, als ich aus gesundheitlichen Griinden

meinen Traum begraben musste, Sportlehrerin zu werden. Ich war
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da, wenn sie wegen ihres chronischen Nierenleidens wieder einmal
ins Krankenhaus musste.

Unsere Freundschaft hielt auch nach dem Abitur: Anne fand nach
ihrer Ausbildung zur Hotelfachfrau einen tollen Job bei der
Lufthansa in Munchen, wo ich mir bereits ausgiebig Zeit fur das
Studium an der LMU nahm. Sie hatte schon bald eine schéne
Wohnung und heiratete ihren langjéhrigen, netten Freund, wahrend
ich mich in Wohnheimen, mit WGs und verschiedenen
Beziehungen rumschlug. Anne trostete mich immer noch bei
Liebeskummer, ich stand ihr bei, als sie gegen den ausdriicklichen
Rat ihres Arztes ein Kind bekam — einen gesunden Jungen, ihr
grolter Stolz und die Freude ihres Lebens.

Ich schloss die Uni ab, fand einen interessanten Job und lernte
meinen Traummann kennen. Jede von uns hatte nun ihr ganz
eigenes Leben. Das ist der Punkt, an dem sich manche Freunde aus
den Augen verlieren — Anne und ich genossen weiterhin
gemeinsame Ausfliige zum Kaffeetrinken, ins Kino oder Konzert.
Meine beste Freundin war ein Gronemeyer-Fan und tberzeugte
mich, dass er nicht nur ein Ex-Schauspieler ist, der seine
verkopften Texte rausknddelt. Ich wurde zwar kein Fan, aber freute
mich, als sie mir seine CD Mensch schenkte.

Dann — mehr als 30 Jahre nach unserem Kennenlernen — wurden
ihre Nierenwerte schlechter, und sie entschied sich fir eine
Transplantation. Auf ihre typisch positive und niemals
selbstmitleidige Art plante sie mitten in den VVorbereitungen dafir
schon den néchsten Urlaub. Doch auf dem OP-Tisch erlitt sie eine
Hirnblutung und fiel ins Koma. In dem Krankenbett lag nicht mehr
meine lebensfrohe Freundin, sondern nur noch eine leere Hiille.
Die Schaden waren so massiv, dass sich ihre Familie schweren

Herzens entschied, sie loszulassen und die Geréte abzuschalten.
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Wiéhrend ich dies schreibe, ist der Himmel wolkenlos und
ozeanblau. Es ist der dritte Sommer, seit Anne starb. Der Schmerz
uber ihren Verlust schmeckt nicht mehr rotscharf, sondern
bitterbraun. Doch wenn im Radio Mensch lauft, muss ich
unweigerlich weinen. Dabei ist das Lied auch trostlich. Es ist okay,
dass ich lache und lebe, obwohl sie nicht mehr da ist und ich meine
liebste Weilit-du-noch-Freundin — und damit einen Teil meiner
Vergangenheit — verloren habe. Meistens verdrange ich das,
manchmal vergesse ich es sogar, aber es wird immer so sein, dass
sie fehlt.

**k*

Sabine Manson, geboren 1965 im saarlandischen Schwarzenholz,
lebt gemeinsam mit ihrem Mann in Minchen. Mit Beate Kuckertz
und Timothy Sonderhtisken verbinden sie nicht nur eine innige
Freundschaft, sondern auch insgesamt drei Arbeitgeber — denn
nach Stationen im Heyne Verlag und der Verlagsgruppe Droemer
Knaur unterstiitzte Sabine Manson das dotbooks-Team in den

ersten Monaten nach Verlagsgrindung tatkraftig.
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Stephen Duffy: ,,Home* (2003)

Meine personliche ,,Notting Hill“-Geschichte

von Nicola Bernhart

Wahrscheinlich erlebt ihn jeder, der versucht, irgendwo alleine neu
Ful zu fassen: diesen aufregenden Gemditszustand, irgendwo
zwischen Stolz, der Hoffnung auf das neue Leben und der
anfanglichen Einsamkeit. Wie ein Musiksttick, das gleich nach den
ersten Takten gestoppt wird; man ist in einer Warteposition, noch
nicht richtig angelaufen. Das war der Schwebezustand, in dem ich
mich nach meinem Umzug aus einer schwébischen Kleinstadt
befand.

Kaum angekommen in der vielversprechenden Grof3stadt, haderte
ich aber auch schon mit ihr und meinem Beruf, nachdem mir die
oberflachliche Art meiner Werberkollegen schon nach wenigen
Tagen gewaltig auf die Nerven ging. Deshalb machte ich es mir zur
Gewohnheit, nach der Arbeit nach Hause zu spazieren und dartiber
nachzudenken, ob alles so war, wie ich es wirklich wollte. Es war
Spatsommer, und die satte, goldene Luft roch nach
Verganglichkeit. In meinem Stadtteil angekommen, schlenderte ich
ziellos durch die hiibschen Stral3en, bis ich irgendwann von einem
Buchladen angezogen wurde. Ich schaute mich um: Blcherstapel,
ob groR oder Kklein, befanden sich auf dem Boden, auf Tischen,
dahinter ein paar unorthodox sortierte Regale, gesdumt von ein
paar antiken Stiihlen. Mittendrin ein Buchhandler, der mit
gedampfter, vertraulicher Stimme eine Kundin beriet. Ich setzte
mich auf einen Stuhl und fing an, ein paar Blicher aufzuschlagen.

Die Hintergrundmusik fiel mir erst nach ein paar zeitvergessenen
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Momenten auf: eine sensible Mannerstimme zu wunderbar
reduzierten, folkigen Gitarrenkléangen. Ein bisschen Jack Johnson,
Bob Dylan und aber auch Simon and Garfunkel. Ich fiihlte mich
plotzlich so verstanden und zum Bleiben eingeladen.

Ich habe etliche Besuche im Buchladen abgewartet, bis ich den
richtigen Moment fand — ich fiihlte mich passabel aussehend, hatte
einen intelligenten Wortlaut iberlegt und wartete, bis wieder dieses
besondere Lied gespielt wurde —, um zu fragen: ,,Von wem ist denn
diese Musik?* Der Buchhéndler freute sich iiber meine
Begeisterung und liiftete das Geheimnis: Es war Stephen Duffy, ein
amerikanischer Singer-Songwriter, der da von der unstillbaren
Sehnsucht nach Liebe und Geborgenheit sang.

Ich sah vertrdumt in die sanftmitigen Augen des Buchhéndlers, der
meinem Blick standhielt, und horte im Hintergrund: ,, There is
home / When we speak / In your arms / There is peace. **

Diese Takte reichten schon. Ich kaufte mir umgehend die Platte
und informierte mich grundlegend uber Stephen Duffy, denn ich
wollte alles, aber auch wirklich alles tiber diesen sensiblen Singer-
Songwriter wissen, dessen Stimme nicht nur mein Herz, sondern
auch das meines Buchhandlers beriihrte. Natirlich verging nun
kein Abend, an dem ich nicht nach der Agentur im Buchladen war.
Ich stoberte, lauschte Stephen Duffy und der immer
sympathischeren Stimme des Buchhéndlers. Ich bekam Biicher von
ihm empfohlen und ging ehrflrchtig auf dieselben literarischen
Gedankenfluge. Die Lieblingsblcher eines Menschen erzahlen
wahrscheinlich mehr als ein Fotoalbum.

Und dann, eines Tages, erlebte ich ihn, diesen spriihenden Moment
zwischen traurig-schoner Sehnsucht und lebendiger Hoffnung. Ich
beschloss, die Knechtarbeit bei der Werbeagentur gegen meine
freiberufliche Selbstandigkeit einzutauschen. War es die
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spatsommerliche Abendsonne, die mich dazu inspiriert hat, die
Musik Stephen Duffys, der Buchladen oder die Stimme des
Buchhandlers? Wahrscheinlich ist das alles unweigerlich
miteinander verknupft — und wird dieses besondere Gefuhl auch

noch in 100 Jahren in mir wachrufen.

Etwa ein Jahr spéter stehe ich mit einem Buch vor einem Regal, als
mich eine Stimme unsanft aus meinen Tagtraumen holt: ,,Sind Sie
Kasse?*

,Ah ...“ Ich koste diesen Moment kurz aus und entgegne lichelnd:
,»Sie diirfen sehr gerne dort driiben bezahlen, bei meinem Mann!*

,» There is home / When we speak / In your arms | There is peace.

*k*k

Nicola Bernhart, geboren 1976 in Schaffhausen, ist
Kommunikationsdesignerin und gibt dotbooks ein Gesicht: Sie hat
nicht nur das Corporate Design und die Website entworfen,
sondern auch die Covergestaltung, die sie Monat fiir Monat mit
neuen Bildern und Leben fillt. Nicola Bernhart lebt mit ihrer

Familie in Minchen. Kontakt: www.nicola-bernhart.de. Und, wie

konnte es anders sein: Der Titel ihrer Geschichte flr dieses Buch
bezieht sich auf Notting Hill, die britische Liebeskomddie aus dem
Jahr 1999 mit Julia Roberts und Hugh Grant.
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The Rubettes: ,,Sugar Baby Love* (1974)

Der magische Moment

von Aimée Laurent

Wann spurten Sie zum ersten Mal Schmetterlinge im Bauch? Was
mich betrifft, kann ich Tag und Uhrzeit benennen und den Song, zu
dem es geschah: Sugar Baby Love. Seit dem 27. Juli 1974 kurz
nach ein Uhr mittags trage ich das Lied in mir herum; wenn ich es
hore — und das geschieht oft —, bin ich wieder zwolf Jahre alt und
erlebe diesen magischen Moment.

Dabei begann der Tag, an dem ich mich zum ersten Mal verlieben
sollte, vollkommen unspektakuldr. Die Sommerferien waren noch
keine drei Tage alt und mein Bikini ebenso neu wie das Auto
meines Vaters. Zwei Wochen Italienurlaub lagen vor uns. Wir
waren bereits morgens gegen funf Uhr losgefahren; inzwischen war
der Proviant erschopft, die Sonne glihte, und unser Opel Rekord
steuerte dem Brennerpass entgegen, auf der in unzéhligen Kurven
verlaufenden LandstralRe, die der Reisende von heute so schén von
der Brennerautobahn aus sehen kann. Die Stimmung an Bord war
leicht gereizt, was zum einen der Hitze und zum anderen dem
Genorgel meiner Schwester und mir zuzuschreiben war. Wir
wollten endlich Rast machen. Als auch meine Mutter in den Kanon
einstimmte, gab mein Vater seufzend nach und steuerte ein kleines
Gasthaus an, das sich nach dem Blick auf die Speisekarte als gute
Wahl erwies. In der Wirtsstube war es angenehm kiihl. AuRer uns
befanden sich nur zwei weitere Géste im Lokal: zwei junge
Burschen in Krachledernen, die an der Theke hockten und keine

Notiz von uns nahmen. Zumindest so lange nicht, bis das Essen
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kam; das kommentierten beide nd&mlich mit einem freundlichen
Kopfnicken in unsere Richtung. Dann lieR sich der Altere der
beiden vom Barhocker gleiten und schlenderte zur Musikbox. Mein
Vater schnaufte ungehalten — laute Musik konnte er beim Essen
nicht ausstehen. Ich schnaufte ebenfalls — in der Hoffnung, es mége
bitte keine VVolksmusik sein. Ich wei noch, wie die Miinze beim
Einwurf ein metallisches Klack erzeugte.

Die Falsettstimmen, der Chorgesang — schon bei den ersten
Akkorden bekam ich eine Génsehaut. Ich legte das Besteck zur
Seite, versuchte, mich auf den Text zu konzentrieren, wahrend der
Bursche langsam zu seinem Platz zurlickschlenderte. Die Zeit stand
still, als er unseren Tisch passierte. Wirde er mich ansehen?
,,Sugar Baby Love, Sugar Baby Love, I didn’t mean to make you
blue. “ Ich kannte weder die Gruppe, noch wusste ich, dass der
Song gerade die Nummer eins in den Charts war. Fir mich war es
einfach nur das perfekte Lied flr diesen Moment.

Der krachlederne Bursche sah durch mich hindurch, schwang sich
wieder auf den Hocker und griff nach seinem Bierkrug. Ich konnte
nicht anders, ich musste ihn einfach angucken. Seine Haut war
sonnengebréunt, die blonden Haare fast schulterlang. Lassig strich
er sich die Ponystrahne zuriick, die ihm im nachsten Moment
bereits wieder vor der Nase hing. Er prostete seinem Freund zu und
lachte. Ein schénes Lachen, tief und méannlich und sympathisch.
Dann machte es Klick in meinem Kopf. Mein Herz begann zu
pochen.

Wieder griff er sich ins Haar. Diese Geste berlhrte mich irgendwie,
es war ein magischer Moment. Wie es wohl ist, gekusst zu werden,
dachte ich und war auf einmal ganz weit weg.

,Das darf ja wohl nicht wahr sein*, brummte mein Vater, ,,nur

noch Hottentottenmusik.*
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Ich betrachtete die Hande, die standig mit den Haaren spielten.

., People take my advice, if you love someone, don’t think twice.
Mit Schrecken registrierte ich, wie die beiden Burschen zahlten
und sich auf den Weg machten. Wieder kam der Blonde an
unserem Tisch vorbei, war so nah, dass ich ihn hatte beriihren
kdnnen. Doch er sah an mir vorbei, schenkte mir keinen einzigen
Blick.

Dann war er fort, aus dem Gasthaus und aus meinem Leben.

,,Iss mal dein Hahnchen®, horte ich meine Mutter sagen. Ich schob
den Teller weg und blickte auf den leeren Hocker, irgendwie
verwirrt. Und hatte auf einmal eine kleine Ahnung, wie es sich

anfiihlt, dieses Verliebtsein.

*k*k

Aimée Laurent, geboren 1962 in Bielefeld, arbeitete lange in der
Werbung und im Marketing, bevor sie die Lust am Schreiben
entdeckte. Heute ist sie als freie Redakteurin fir Magazine in
Deutschland und in der Schweiz tétig. Wenn sie nicht gerade auf
Reisen ist, pendelt sie zwischen Hamburg und Berlin und mag sich
nicht festlegen, in welcher Stadt es sich nun besser leben lasst. Die

Autorin im Internet; www.facebook.com/autorinaimeelaurent. Bei

dotbooks erschienen bereits ihre Romane Die Verflihrung der Mrs.

Jones und Die Zartlichkeit von Fremden.
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Gladys Knight and the Pips: ,,Midnight train
to Georgia* (1973)

Tiefer Siden

von Gisela Klemt

Ich habe kurz gezdgert. Auf meiner lebenslangen Top-Ten-Liste
gibt es schlieBlich einige Titel, Gber die ich leidenschaftlich
schreiben kodnnte, von Bridge over troubled water von Simon &
Garfunkel, das mich nach wie vor gerlhrt an den allerersten
Blues auf meiner allerersten Party denken lasst, bis zu For today
I am a Boy, diesem intensiven Aufschrei von Antony and the
Johnsons. Aber es geht ja um das eine, echte Lieblingslied — und
so muss ich uber Midnight train to Georgia schreiben, auch
wenn dies am Ende mit einem bitteren Eingestandnis verbunden
ist.

Der Song wurde zunéchst von Cissy Houston veroffentlicht,
bevor Gladys Knight and the Pips daraus einen R&B-Hit
machten — der erste Grund, warum mir nach all den Jahren beim
Horen immer noch eine Génsehaut iber den Riicken lauft. R&B
— meine Musik. In meinem néchsten Leben werde ich
Background-Séangerin bei jemandem wie Marvin Gaye.

Die zweite Ursache flr die Dauergansehaut: der Text! Es ist
eine Uberaus romantische Liebesgeschichte: Die Erzéhlerin singt
von ihrem Geliebten, der — bislang ein erfolgloser Kiinstler —
nach L. A. kommt, um dort Karriere zu machen. Doch auch dies
misslingt, und er beschlieft, in das Leben zuriickzukehren, das

ihm vertraut ist — und in seine Heimat. Die Erzahlerin liebt ihn

79



80

so sehr, dass sie ihrerseits ihr sicheres Leben in L. A. aufgibt,
um ihm zu folgen: ,, And I’ll be with him / On that midnight train
to Georgia / 1'd rather live in his world / Than live without him
in mine. * Wer winscht sich nicht solch eine Liebe?
Génsehautfaktor Nummer 3: Der Ort, dem die beiden
entgegenstreben — Georgia. Der Suden der USA. So, wie der
Soul schon immer mein Innerstes angerihrt hat, so hat mich seit
der aufwihlenden Lektlre von Onkel Toms Hiitte in jungen
Jahren das sehnstichtige Interesse an den Sudstaaten, an ihrer
Geschichte, ihren Stadten, ihrer Natur und ihrer Literatur nicht
mehr losgelassen. Von New Orleans iber Mobile und Atlanta
bis Savannah, von der Oak Alley Plantation bis zum Ol’ Man
River, vom Burgerkrieg bis zu Martin Luther King, vom
Southern Drawl bis zu den Southern Belles, von den
Sumpflandschaften bis zu den Appalachen, von Mark Twain
uber William Faulkner und Julien Green bis zu Alice Walker —
im Midnight train to Georgia vereint sich fir mich all dies.
Diesen Zug, von L. A. nach Georgia, wurde ich fur mein Leben
gern auch einmal besteigen.

Doch nun kommt das bittere Eingestandnis: Ich werde den tiefen
Suden wohl nicht zu sehen bekommen — denn ich leide unter
Flugangst. Ironischerweise hieR das Lied in der ersten Version
von Cissy Houston sogar Midnight plane to Houston ... Aber
wie singt Gladys Knight? ,, He kept dreaming. ““ So wie ich. Und
vielleicht werde ich eines Tages tber einen amerikanischen
Bahnsteig eilen und dabei leise summen: Gonna board the
Midnight train.

*k%k
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Gisela Klemt, Jahrgang 1956, gelernte Buchhandlerin, studierte
Germanistik und Literaturwissenschaft und griindete 1998
gemeinsam mit Brigitte Mues das Redaktionsburo llra
(www.luera.de). Sie arbeitet seit Giber 20 Jahren mit Timothy
Sonderhiisken zusammen und hat fur dotbooks unter anderem
den Romanen von Daniel Oliver Bachmann und Jonas Cord den

letzten Schliff gegeben.
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Led Zeppelin: ,,Stairway to Heaven* (1970)

Die Himmelstreppe

von Thomas Wirth

Dem Himmel naher kommen, zumindest ein bisschen und am
liebsten mit Ruckkehrmdglichkeit auf die Erde — wie gerne wirden
wir einmal nachschauen, ob es da oben wirklich so schon ist wie
versprochen! In der Bibel, im Buch Genesis, ruht sich Jakob, der
Sohn Isaaks, auf seinem Weg nach Mesopotamien auf einem Stein
aus. Er traumt im Schlafe von einer Leiter, deren Spitze bis in den
Himmel reicht. Die Engel steigen daran auf und nieder, und oben
steht der Herr.

Auch im Dom zu Speyer gibt es den Stairway to Heaven. Seit fast
1.000 Jahren steht diese Kathedrale unter dem Sternenhimmel.
Hunderttausende Sonnenaufgéange hat sie erlebt, donnernde
Gewitter mit Blitzen, Uberschwemmungen des Rheins,
Feuersbriinste in der Altstadt, mordende und raubende Horden,
Feste mit Papsten, Kaisern und Kanzlern, Armen und Reichen,
Kranken und Schonen.

Erklimmt man die Treppe im nordlichen der beiden gegen Osten
gerichteten Tirme, bemerkt man Verwunderliches: Die Stufen
tragen Inschriften. Lesen kann man sie kaum, es sind gotische
Minuskelinschriften, entstanden ab dem 12. Jahrhundert. Schaut
man genauer hin, ist zu erkennen, dass es sich um alte Grabsteine
handelt. Sie stammen von den Grébern bedeutender Herren:
machtige Kirchenfursten, Gelehrte, Grafen und Herz6ge am Hofe
der Kaiser und Konige, die im Speyerer Dom begraben sind.
Urspriinglich befanden sie sich in den Kreuzgéngen und Kapellen

der Kirche. Doch nach den groRRen Zerstérungen, denen der Dom

82



83

im Laufe der Jahrhunderte immer wieder ausgesetzt war, wurden
sie nach und nach zur Ausbesserung der alten Treppenstufen
verwendet und damit vor Diebstahl und vor dem Vergessen
gerettet.

Wer die Menschen wohl waren, an die diese Grabsteine erinnern?
Was sie in ihrem Leben gemacht haben?

Diese Turmtreppe im Speyerer Dom ist ein schoner Ort, sich dem
Himmel zu n&hern. Leise erklingt im Hintergrund die Ballade von
Led Zeppelin: Stairway to Heaven. Der Sinn des Originaltextes
erschlief3t sich wegen seiner Bildersprache kaum. Die Gefiihle
reagieren jedoch unmittelbar; auf den Grabsteinen mittelalterlicher
Fursten und Bischofe bedarf es keiner Ubersetzung. Wenn das
Gitarrensolo von Jimmy Page machtvoll die Treppe hinauf zur
Turmspitze vordringt, ist jedem klar, dass dieser Stairway to
Heaven weder am Dach des Turmes noch an den darlber
hinwegziehenden Wolken endet, sondern erst an der

Himmelspforte!

**k*

Thomas Wirth lebte in Weinheim, Freiburg, Lausanne, Worms,
Hongkong, Braunschweig, Barcelona und nun in Speyer. Als
Historiker ergriindet er die Geheimnisse des Speyerer Doms. Und
als Rechtsanwalt in Mannheim beschéftigt er sich am liebsten mit
Urheberrecht und Lizenzvertrdgen — unter anderem flir dotbooks.

Der Autor im Internet: www.wirth-recht.de
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Bobby Hebb & Ron Carter: ,,Sunny* (1972)

Ein Sonnenstrahl firs Herz

von Maja Byhahn

Vor ein paar Jahren, als ich mit dem Gedanken spielte, mir einen
Hund zuzulegen, war ich auf einer etwas bizarren Veranstaltung in
Minchen. Dort wurde an diesem Abend Gber Stunden hinweg
immer wieder das Lied Sunny in all seinen gecoverten Versionen
gespielt. Danach war mir Kklar: Der Vierbeiner, der sich bald in
meinem Leben einfinden wirde, musste unbedingt diesen Namen
bekommen!

Meine Lieblingsversion des Liedes stammt von Bobby Hebb &
Ron Carter und ist witzigerweise in meinem Geburtsjahr 1972
entstanden. Sie verspriiht binnen kirzester Zeit gute Laune, ist eine
einmalig wunderbare Liebeserklarung — und passte damit perfekt
zu meinem herzallerliebsten Hund Sunny, einem préachtigen
schwarzen Flat-Coated Retriever. Wenn ich das Lied jetzt hore,
schieen mir immer noch wehmutig Tranen in die Augen, da es

meine Sunny heute leider nicht mehr gibt.

**k*k

Maja Byhahn, geboren 1972, ist als Sprecherin fir Radio & TV
tatig. Sie beschaftigt sich seit 20 Jahren eingehend mit der
Astrologie und den daraus resultierenden Persdnlichkeitsanalysen.
Gepaart mit ihrer Leidenschaft fiir Hunde, entstand so Das
Pfotenhoroskop flr den Hund, ihr unterhaltsamer astrologischer
Leitfaden fur Hundebesitzer, dessen eBook-Ausgabe bei dotbooks
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erscheint.
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U2: ,,With our without you* (1987)

Danach wird nichts mehr so sein, wie es einmal war

von Paul Klein

On a bed of nails ... Ich bin mir nicht sicher, was ich hier mache.
Und ob es richtig ist. Aber es gibt kein Zurtick mehr.

Bono klingt so verletzlich. So leidenschaftlich. Und der nackte
Korper neben mir 6ffnet mir die Tlr zu einer Welt, die ich bis dato
nicht kannte. Zu einem neuen Universum, von dem ich nicht weil,
ob ich es schon betreten mochte.

Bono spricht zu mir: ,, And you give yourself away. “ Ja, ich lasse
mich treiben. Gebe mich her. WeiR nicht, wohin die Reise geht. Ich
werde nie mehr der Alte sein. Einmal in diesem Bett — fur immer
verdorben. Leb wohl, Kindheit, nun bin ich erwachsen. Werde ich
stichtig nach dem Geruch nackter Haut? Nach dem Gefuhl, begehrt
zu werden?

., My hands are tied, nothing to win and nothing left to lose. “ ES ist
zu spét fur Gegenwehr. Ich treibe allein im Ozean. Der muskuldse
Kdorper auf mir ist die Welle, die tber meinem Kopf
zusammenschlégt. Sie ist das einstiirzende Dach meines bisherigen
Lebens. Das Kartenhaus, das ich so sorgsam aufgebaut habe — es
fallt. So wie meine Bastion. Ich kann nicht langer dagegen
ankampfen. Und will es auch nicht.

Ich lasse es zu.

Es ist so falsch.

So unermesslich schon.

., I can 't live with or without you. “ Wéren wir zwei Baume, ich
waére Klein und zerbrechlich, hilflos der Witterung ausgesetzt. Der

andere Baum ware die Eiche. Robust. Erwachsen. Vom Wetter



gegerbt. Ich bewege mich in seinem Windschatten. Gleiche mich
seinem Tempo an. Seinem Rhythmus. Seinem Herzschlag. Er
beherrscht mich. ,, Nothing left to lose. *

Ich mdchte heulen. Aber ich stéhne. Die Lust l&sst meine Tranen
versiegen. Ich will mehr. Werde suichtig nach diesem Leben. Was
ist richtig? Was ist falsch? Alles dreht sich. Ich werde eins mit
Bono. Ich werde eins mit diesem Lied. Ich werde eins mit diesem
anderen gottverdammten Baum.

., I cant live with or without you. “ Ich zweifle daran, dass das fur
immer der Weg sein wird, den ich in diesem Augenblick gehe und
so intensiv genielle wie noch nie etwas zuvor in meinem Leben.
Aber ohne geht wohl auch nicht. Nicht mehr.

Es ist vorbei. Die Schallplatte zu Ende gespielt. Die Zigarette
danach wird nicht gereicht. Stattdessen ein Handtuch. Und die
Frage, ob ich ein Glas Wasser méchte. Oder Geld firs Taxi.

Was bleibt, ist die Erinnerung. An den Geruch von Tabak, Schweil}
und Aftershave. Ich ziehe mich an und gehe. Den Mann lasse ich
hinter mir. Fir immer. Da drauen warten andere auf mich. Er hat
mir die Unschuld genommen — und die Zuversicht gegeben, dass
das Leben, das vor mir liegt, anders verlaufen wird, als ich immer

dachte ... ,, Nothing left to lose. *

Wenn ich heute — 25 Jahre, nachdem ich das erste Mal mit einem
Mann Sex hatte — in einer meiner Stammkneipen stehe und einen
nur fast erwachsenen Schwulen sehe, der unsicher durch den Raum
geht und verstohlen auf sein Handy blickt, in der Hoffnung, dass
jemand sich seiner annimmt, der es gut mit ihm meint, dann weif3
ich, wie er sich fiihlt. Was er durchmacht, was fiir Angste und
Hoffnungen er in sich trégt. Dass er das Gefiihl hat, das

vermeintlich Unrechte zu tun. Dann atme ich tief durch, nehme



einen Schluck aus meinem Glas und summe im Duett mit Bono. In
diesem Lied ging es um etwas anderes, aber ich habe meine eigene
Interpretation. Sehe mich. Bin froh, dass ich keine 16 mehr bin.

., And you give yourself away ... Das habe ich damals nicht. Und
doch wurden vor 25 Jahren in jener Nacht die Weichen gestellt, fr

mein gesamtes weiteres Leben, das ich sehr liebe.

**k*

Paul Klein, geboren 1971 in Hessen, lebt in Berlin und Minchen.
Er arbeitet als freier Autor und Redakteur und veréffentlichte unter
anderen Namen bereits sechs Sachbticher zum Thema Leben und
Liebe, Kurzgeschichten und zahlreiche Artikel in Magazinen.

Paul Klein freut sich jederzeit Uber Kontakt zu seinen Lesern:
www.facebook.com/autor.paul.klein. Bei dotbooks verdffentlichte
Paul Klein FUCK BUDDIES: Wilde Spiele.



http://www.facebook.com/autor.paul.klein

The Rolling Stones: ,,You Can’t Always Get
What You Want* (1969)

Mama knows best

von Richard Manson

Die Stones: Ausdruck von brunftiger Mannlichkeit schlechthin.
Mick, Keith und die anderen Jungs — Sex, Drugs, Rock & Roll ...
und Mami. Zumindest ich verbinde sie mit meiner Mutter.
Genauer gesagt ruft das Lied You Can't Always Get What You
Want entsprechende Kindheitserinnerungen wach. Meine Mutter
sang es mir als Wiegenlied, und es hat mich mein Leben lang
begleitet. Heute stimmt es mich immer nachdenklich, ber meine
Lebensgeberin und ber die Zeiten, aus denen dieser Klassiker

stammt.

Das Kleinkind will alles: ,,Mama, ich will Honig-Smacks. Ich will
in den Zoo. Ich will die Sesamstralie gucken — jetzt!*“ So strample
ich als Vierjahriger durchs Leben, durchaus glucklich, aber
materialistisch leicht unzufrieden.

Die Mutter versucht, tapfer zu erklaren, warum Wiinsche nicht
immer in Erfullung gehen kdnnen: Sie sind schlecht fur die Z&hne,
der Zoo ist fur eine Jurastudentin einfach zu teuer und Sesamstralie
auf Abruf ... nun, wir schreiben das Jahr 1973, da ist noch nicht
einmal VHS erfunden.

Irgendwann geben Miitter auf, vor allem, wenn die Winsche
immer grofler werden (,,Mama, ich will zum Mond!*). Doch anstatt
angesichts eines immer lauteren ,, Warum nicht?* zu briillen: ,,Weil

ich es sage!*, berief sich meine Mutter, ihrer Generation getreu, auf



die Rolling Stones und sang mir vor: ,, You can 't always get what
you wa-ant / No, you can 't always get what you wa-ant.

Meine Mutter: Mommy Cool. Doch in meinem zarten
Vorschulalter hore ich nur wiederholt, dass ich nicht immer das
kriege, was ich will. Wer sind die Stones? Keine Ahnung, aber ich
will zum Strand. Ich will einen Dinosaurier. Und ich will immer
noch zum Mond! So wurde das Lied zum Inbegriff von
Kindheitsfrust: Geboren in ein Leben voller Sehnsiichte und

unfassbharer Rétsel.

Mit der Zeit habe ich das Lied und die Legende um die Stones
ausfihrlicher kennengelernt. Das war kaum zu vermeiden —
insbesondere im Hinblick auf meine legendéare Mutter und ihre
Vorliebe fur diesen Song. Manchmal ruft sie mich aus Amerika an:
,,Schatz, im Radio lduft eine Aktion! Der, der am weitesten weg
wohnt und anruft, darf sich ein Lied wiinschen.* Ich weif3, welches
Lied sie will, und weil ich mittlerweile auf der anderen Seite der
Welt wohne, sind die Chancen gut, dass sie es kriegt.

Eines Tages verblassen fur uns die Legenden um die Eltern. Wir
haben die ersten Jobs und Beziehungen hinter uns und verstehen
sie besser. Wir erkennen, dass auch diese so riesigen Menschen
unseres Lebens genauso klein im Universum sind wie wir. Ich habe
gemerkt, dass meine Mama ihre Hohen und Tiefen erlebt. Sie hat
auch nicht immer alles gekriegt, was sie wollte.

Und das war friiher eine ganze Menge; sie und ihre Altersgenossen
klammerten sich an die schlichten Weisheiten aus den Liedern ihrer
Zeit und wollten dadurch die Welt verandern: All you need is love.
The times they are a-changin’. Purple haze. Nicht alles ergab einen
Sinn, aber es war schon und hoffnungsvoll. Doch als hétten sie

bereits etwas geahnt, entstand in dieser Zeit auch dieses Lied iber



die Nichterfllung. Und so ist es geschehen. Peace and Love
wurden zu Fernzielen — spéatestens, als die Children of the
Revolution eigene Kinder bekamen, die alles wollten.

Das Lied bietet Ubrigens eine weitere Erkenntnis: ,, You get what
you need. “ Du kriegst, was du brauchst. Damit das stimmt, lernen
wir, unsere Bediirfnisse an die Gegebenheiten anzupassen. Kaum
einer fliegt zum Mond. Die Welt ist komplizierter als unsere
Traume. Andererseits gibt es mittlerweile Fernsehen auf Abruf ...
,, You get what you need . Wir werden dankbar fiir das, was uns
das Leben schenkt — sonnige Tage, Gesundheit, die Liebe firs

Leben und die Mama.

*k*k

Richard Manson, geboren 1969 in San Francisco, promovierte als
Literaturwissenschaftler, verliebte sich in Deutschland und lebt
heute in Minchen, wo er als Finanzpressesprecher eines
Versicherers arbeitet. Dem dotbooks-Team steht er nicht nur als
langjahriger Freund zur Seite, der das beste Thanksgiving-
Festessen-Kartoffelpiree zubereiten kann, sondern als native
speaker auch in jeder Wie-sag-ich-das-noch-mal-in-einer-
wichtigen-Mail-auf-Englisch-Lebenslage.



Ella Fitzgerald: ,,Cheek to Cheek* (1956)

And | seem to find the happiness | seek

von Doris Martin

Meistens setze ich Musik als Soundtrack meines Lebens ein: Keith
Jaretts Album My Melody at Night with you zum Runterkommen
nach einem Seminar, Pergolesis Stabat Mater an triiben
Novembertagen, Mozarts Klarinettenkonzert als Friihlingsbote, so
untriglich wie Tulpen und Osterglocken. Und beim Editieren
eigener und fremder Manuskripte versetzt mich ausgerechnet Some
day my prince will come in den konzentrierten Trancezustand, in
dem ich Textfehler mehr empfinde als erkenne. Dabei habe ich
Disneys Schneewittchen nie gesehen, meine Eltern forderten
Biicher und sagten zu Comics und Zeichentrickfilmen strikt nein ...
Es gibt aber auch andere Musik in meinem Leben. Musik, die ich
zu kostbar finde, um sie als Klangtapete zu missbrauchen. Aus
diesem Grund erlaube ich mir Beethovens Fidelio-Quartett Mir ist
so wunderbar oder Richard Strauss’ Vier letzte Lieder allenfalls
alle paar Wochen. Weil ich sie nur selten hore, behalten sie ihre
Wirkung und entriicken mich in eine bessere, wie auch immer
geartete hohere Welt. Auch der Jazz-Klassiker Cheek to cheek z&hlt
flr mich zu dieser Gruppe — Sie wissen schon: ,, Heaven, I'm in
heaven / And | seem to find / That happiness | seek / When we ’re
out together / Dancing cheek to cheek.

Ich weil} nicht, seit wann ich den Song kenne. Jeder kennt ihn, er
gehért zum musikalischen Repertoire, das man unvermeidlich
mitbekommt. Aber ich erinnere mich gut, wie ich ihn zum ersten

Mal bewusst horte: Als ich im Kino Der Englische Patient ansah.



Der Film erz&hlt die Geschichte von vier jungen Menschen, die am
Ende des 2. Weltkriegs in einer zerbombten Villa bei Florenz
zusammenfinden, bis zur Unkenntlichkeit verbrannt der eine, an
beiden Daumen amputiert ein anderer, gepflegt von einer
kanadischen Krankenschwester, beschitzt durch einen indischen
Minenentscharfer. Inmitten aller Schrecknisse gibt es einen
Moment, den die vier so ausgelassen feiern, als wéren sie
ungezeichnet von Verletzungen und Bomben: Es regnet, und sie
tragen den verbrannten Graf Almasy hinaus in die tropfnasse
toskanische Landschaft, lachend und tanzend, wahrend im
Hintergrund Ella Fitzgeralds Stimme swingt: ,, Come on and dance
with me ...

Der Song versetzt mich wie von Zauberhand in gute Laune. Das
allein ist schon viel. Er kann aber noch mehr: Kombiniert mit den
Filmbildern im Kopf, scharft er mein Bewusstsein flr die kleinen
Momente des Lebens: den Zwischendurch-Espresso mit Cantucci,
das Ganz-bei-sich-Sein wahrend der letzten Skiabfahrt, wenn die
Berge lange Schatten werfen und fast alle anderen schon in
Richtung Parkplatz streben.

Ein paar Tone aus Cheek to cheek triggern die Einsicht: Kleine
Luxusmomente stehen mir sogar dann offen, wenn sich das Leben
im GroRen meinen Wiinschen verweigert — sofern ich sie mir
gestalte. Die Gehirnforschung bestétigt die Erfahrung: Gute
Gefihle sind im Gehirn anders verschaltet als schlechte. Deshalb
konnen wir Gliick sogar dann empfinden, wenn wir eigentlich
gestresst oder niedergedrickt sind. Man muss einfach offen sein fur
das kleine, machbare Gliick — und daran erinnert mich mein
Lieblingslied. Uberstrapazieren darf ich es aber genauso wenig wie
jede andere Musik, die mich berihrt. Sonst wird es banal, und sein
Zauber verfllchtigt sich.



Das Problem ist nur: Ich bin nicht die Einzige, die ein ziemlich
simpler Jazz-Standard ziemlich sicher gliicklich macht. Sogar mein
Zahnarzt spielt neuerdings den Song als Warteschleifen-Musik.
Zum Glick muss ich nur alle paar Monate zur Zahnreinigung, sonst
waére die Sorge, Cheek to cheek kdnnte in meinen Ohren zum
Muzak verkommen, zwar nicht so grof3 wie die vor der ersten

Wurzelbehandlung. Aber vermutlich ebenso berechtigt.

*k*k

Dr. Doris Martin studierte in Regensburg und Erlangen Anglistik
und Romanistik und hat die Liebe zur Sprache zum Beruf gemacht:
Als Texterin bringt sie die Leistung von Unternehmen zur Sprache,
als Autorin sind Worte ihr Handwerkszeug und oft auch ihr Thema.
Sie lebt mit ihrem Mann in der Nahe von Augsburg und geht in
ihren Buchern am liebsten Fragen nach, auf die sie auch selbst nach

Antworten sucht. Die Autorin im Internet: www.dorismaertin.de.

Bei dotbooks erschien von ihr: Smalltalk. Die grof3e Kunst des

kleinen Gesprachs.


http://www.dorismaertin.de/

Paul McCartney: ,,Little Willow* (1997)

Du bist nicht allein

von Tanja Kinkel

Die schlimmsten Nachrichten erfahrt man oft durch Telefonanrufe.
Nur ein paar kurze Sétze, und man bleibt erschittert zurtick, noch
halbbetdubt: Eine Freundin oder eine Verwandte hat Krebs. Mir ist
beides schon passiert. ,,Life, as it happens. Nobody warns you. “
Die Vorstellung, ein geschétzter oder geliebter Mensch kénnte an
Krebs sterben, geht einem natirlich immer nahe, aber wenn man
selbst eine Frau ist, dann spielt auf einmal auch der eigene Korper
eine Rolle, wenn man so eine Nachricht erhalt. Du spdirst die Angst
in den Knochen. Du tastest deine eigene Brust ab. Ist da etwas?
Eine Verspannung oder ein Knoten?

Jeder hat seine eigene Art und Weise, damit fertigzuwerden und
zum Alltag zuriickzufinden. Bei mir ist es eines von Paul
McCartneys unbekannteren Liedern, das er in den 90ern schrieb,
lange nachdem die Zeit der grof3en Hits fur ihn vorbei war: Little
Willow. Es kam im Radio, kurz nachdem ich so eine Nachricht per
Anruf erhielt. Ein eigenartiger Zufall fiir mich, denn als alter
Beatles-Fan wusste ich, dass Paul dieses Lied fur Ringo Starrs erste
Frau Maureen und deren Kinder geschrieben hatte, als sie an Krebs
starb; kurze Zeit spater wurde bei Linda McCartney ebenfalls
Brustkrebs diagnostiziert, was das Lied zu einer makabren
Vorhersage machte.

,,No one’s out to break your heart. It only seems that way.‘ ES ist
ein trostendes Lied, und das ist seltener, als man meinen mochte.

Aufrittelnde Lieder, klagende Lieder, triumphierende Lieder,



rachsuchtige Lieder, davon gibt es eine Menge, grandiose und
miserable, aber wenn du an Frauen denkst, die dich dein halbes
Leben lang begleitet haben, und dich fragst, was du selbst tun
wirdest, wenn du diese Nachricht erhieltest, dann brauchst du
nichts, was Zorn oder Trauer erregt: ich zumindest nicht, denn
beides ist dann ohnehin schon in mir und sucht nach einem Weg,
sich Bahn zu brechen oder besanftigt zu werden.

Nein, was ich brauchte nach diesem Anruf, war etwas, das mir
vermittelte: Das Leben geht weiter, fur dich und vor allem fiir diese
Frau. Vielleicht nur ein paar Tage, vielleicht Monate, vielleicht
Jahre oder ein ganzes Leben, und auf jeden Fall wird sie nicht
allein sein, und du auch nicht. Nobody warns you, es kommt immer
wie ein Schlag, aber die Melodie umféngt dich und umgibt dich
wie eine Umarmung. Life, as it happens.

Diese Art von musikalischem Trost per Harmonie und
empathischen Text ist eine McCartney-Spezialitat; andere
Beispiele waren Hey Jude (,,7ake a sad song, and make it better )
oder Let It Be (,, There will be an answer, let it be ), beides Lieder,
die ich auch sehr liebe, zusammen mit Millionen anderer
Menschen. Little Willow, anders als diese beiden, kann man nicht
im Chor singen; es ist eine Melodie fur einen einzigen Sénger.
Ganz gleich, wann und wo ich sie hore, sie bringt den Moment
zurlick: ein Anruf, die pl6tzliche Kalte eines Sommertages, ein
Windstol? — und dann eine ausgestreckte Hand. Eine musikalische
Umarmung. Ohne eine Luge: ,, Always came too soon. “ ES kommt
immer zu friih. Ganz gleich, ob bei meiner Grof3tante, die immerhin
uber 80 wurde, oder bei einer Verwandten, die nur ein paar Jahre
alter ist als ich: too soon. Aber wir tragen unsere Sterblichkeit nicht

allein: Life, as it happens.



*k*k

Tanja Kinkel, geboren 1969 in Bamberg, studierte in Miinchen
Germanistik, Theater- und Kommunikationswissenschaft und
promovierte Uber Aspekte von Feuchtwangers Auseinandersetzung
mit dem Thema Macht. 1992 griindete sie die
Kinderhilfsorganisation Brot und Bucher e. V., um sich so aktiv flr
eine humanere Welt einzusetzen (mehr Informationen:

www.brotundbuecher.de). Tanja Kinkels Romane wurden in mehr

als ein Dutzend Sprachen tbersetzt und spannen den Bogen von
der Griindung Roms bis zum Amerika des 21. Jahrhunderts. Mehr
Informationen Uber Tanja Kinkel und ihre Romane finden sich auf

ihrer Homepage: www.tanja-kinkel.de. Bei dotbooks

veroffentlichte Tanja Kinkel die Novelle Maestro, der bald weitere

folgen werden.
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Franz Beckenbauer: ,,Gute Freunde kann

niemand trennen* (1966)

Kleine Ursache — grof3e Wirkung

von Joe G. Hirschhagel

Wir haben ein bisschen etwas gemeinsam, der Kaiser und ich. Und
das hat vor allem mit dem TSV 1860 Miinchen, den sogenannten
,Lowen*, zu tun. Zu diesem Verein hitte der damals 13-jahrige
Franz im Jahr 1958 wechseln sollen; bis dahin hatte er beim SC
Miinchen 1906 gespielt, einem Vorortclub aus Obergiesing. Zu
jener Zeit, man mag es heute kaum mehr glauben, waren die
Sechziger die Nummer eins in Miinchen. Also gerade das Richtige
fur das aufstrebende Talent Beckenbauer.

Aber wie das so ist mit der Nummer eins: Da halt sich dann so
mancher fur etwas Besseres. Wie es der Zufall damals wollte,
spielte der Franz mit seinen Giesingern gegen ebenjene Lowen —
und geriet prompt mit einem der hochnasigen Sechziger
aneinander. Es setzte eine Watsch’n, was den kiinftigen Weltstar
derart erboste, dass er sich kurzerhand umentschied und zur
damaligen Nummer zwei, dem FC Bayern Miinchen, wechselte.
Wer weil3, wie die deutsche FuRballlandschaft heute aussehen
wirde, hatte es diese Watsch’n damals nicht gegeben.

Zehn Jahre spéter: Ein Club aus der sudbayerischen Provinz schafft
den Aufstieg in die Landesliga und kann zur Feier des Tages den
uberméchtigen TSV 1860 Minchen fur ein Freundschaftsspiel
gewinnen. Ein 13-j&hriger Bub — ndmlich der Autor dieser Zeilen —
freut sich wie ein Schneekdnig, endlich seine Idole aus nachster

Néahe bewundern zu dirfen. Stolz klemmt er sein



FuBballsammelalbum unter den Arm, marschiert in das kleine
Waldstadion am Rande des Stadtchens und schafft es tatsachlich,
bis zu den beriihmten Léwenspielern vorzudringen, die sich am
Spielfeldrand auf das Match vorbereiten.

Doch die Geschichte wiederholt sich: Zwar kassiert der Bub keine
handfeste Watsch’n, aber er wird immerhin verbal abgewatscht:
,Hau ab, du Oarsch!“, herrscht ihn einer der prominenten Kicker
aus der Landeshauptstadt an, ein Verhalten, das heute jedem PR-
Manager die Schamesrote ins Gesicht treiben wirde. Aber damals
war der Fan vielleicht noch ein wenig tberflissiger als heute. Und
den ,,Skandal der Bild-Zeitung zu stecken — daran hat der Junge
damals nicht gedacht.

Das Ende vom Lied: Auch der kleine Sechziger-Fan wollte von
Stund an mit den Blau-Weif3en nichts mehr zu tun haben. Er folgte
zwar nicht dem Weg des heutigen Kaisers zum grandiosen FCB,
sondern entschied sich — der damalige Gedankengang kann heute
nicht mehr nachvollzogen werden —, Fan von Schalke 04 zu
werden. Ob es daran lag, dass er den Gesang von Franz
Beckenbauer nicht flir ausreichend hielt? Denn der hatte 1966, just
nachdem sein Stern hell bei der FuBball-WM in England
aufgegangen war, den bis heute berihmten Song Gute Freunde
kann niemand trennen aufgenommen ... und war damit sogar in die
Hitparade gekommen! Das Lied verfolgte unseren bayerischen
Buben fir den Rest seines Lebens, denn er wurde Journalist und
hat bis heute nicht unwesentlich den deutschen Schlager zum
Thema, wo er immer wieder auf die ,,guten Freunde* stoBt.
Allerdings zahlt auch der FuBball zu den journalistischen
Kernkompetenzen des Autors. Und so kam es, dass er 1981
tatséchlich den Fulball spielenden Sanger (oder singenden
FuBballspieler?) personlich kennenlernen durfte. Der hatte sich



zum Abschied seiner groRen Karriere noch fiir kurze Zeit beim
Hamburger SV verdingt, ehe er seine FuRBballschuhe an den Nagel
hing. Dort, in einer weil3en Villa unweit der beriihmten
Rothenbaumchaussee, traf man sich in privater Atmosphére zum
Interview. Es gab, weil die Weihnachtszeit bevorstand, Platzchen
und Tee, und der kickende Weltstar machte eine ausgesprochen
sympathische Figur.

Selbstverstandlich kam auch das gemeinsame Schicksal zur
Sprache, wie man bei 1860 Miinchen mit groRen Talenten umging.
Gemeinsam gesungen wurde allerdings nicht. Was vermutlich fur

beide Seiten auch besser war.

*k*k

Joe G. Hirschhagel stammt aus einem kleinen Ort in Studbayern.
Der gelernte Journalist schreibt fiir zahlreiche Zeitschriften und
Buchverlage. Sport, Musik und Humor — also die drei Dinge, fur
die sich ein Mann auRer fiir Sex noch interessieren sollte — gehdren
zu seinen bevorzugten Themen. Damit ist es ihm gelungen, seine
Hobbys zum Beruf zu machen. Bei dotbooks erschien bereits seine

Witzsammlung Lachen, bis der Schiri pfeift.



Everything but the Girl: ,,Missing* (1995)

Schnee & Wiste

von Nicole Gesche

,,Schreib mir eine Geschichte iiber ein Lied, das dir viel bedeutet!*,
sprach der Lektor und sah mich mit Giberzeugendem
Augenaufschlag an.

,,Ja, naturlich. Kein Problem. Gerne.“ Kein Problem? Hab ich sie
noch alle? GroRspurige Worte, dem Augenaufschlag des Lektors
geschuldet, der freundlich darlber hinwegléchelte, dass ich keine
Autorin bin. Und so sitze ich jetzt hier.

»Wer will denn bitte schon lesen, was ich mit einem Lied verbinde?
Heif3e ich Angelina oder Angela?*, murmele ich ungehalten vor
mich hin. ,,Und will ich wirklich so Privates veroffentlichen? Soll
die Welt erfahren, welcher Song mich beim ersten Liebeskummer
begleitet hat?*

Die Auswahl des richtigen Liedes ist tatsachlich ein grof3es
Problem. Die Erinnerung ist trligerisch. Da stellt sich bei der
Recherche heraus, dass ich gar nicht zu Englishman in New York
Rotz und Wasser geheult habe, als meine Mutter schon wieder
umziehen wollte und ich Angst hatte, meine frisch gewonnenen
Freunde zu verlieren. Nein, mitnichten: Russians war es. Immerhin
auch Sting. Aber die Illusion aus Kindheitstagen ist dahin. Und die
Idee fur die Geschichte auch. Blddes Internet. Bloder Lektor.
(Immerhin, so geht mir nun durch den Kopf, verlor ich meine
Freunde nicht, und der Umzug lautete den coolsten Teil meiner
Teenagerzeit ein.)

Je langer ich nachdenke, desto schwieriger wird es. Es ist nicht nur



ein Lied, das mir einen Schauer lber den Riicken laufen lasst, wenn
ich es im Radio hore. Das mich mit drei Takten melancholisch oder
glucklich macht oder einfach nur swingen lasst. SchlieRlich war ich
fiinf, als es losging mit mir und der Musik.

Girls, Girls, Girls: Ich war so verriickt nach dem Lied, dass meine
Mutter mir Jeans-Clogs kaufte; auf dem einen Schuh stand girls
girls girls, auf dem anderen boys boys boys. Das hat sie mir genau
erklart — ich konnte ja noch kein Englisch. Lesen konnte ich
eigentlich auch nicht, aber das wirde jetzt zu weit fuhren.

Girls, Girls, Girls von Sailor, immer noch gerne genommen auf
Faschingsfeiern: Ich kann gar nicht anders als lacheln, wenn ich es
hore. Es lasst gluckliche Kindertage hochsteigen, es riecht nach
Sommer, flhlt sich geborgen an und unbeschwert. Und die FuRe
fangen von ganz allein an zu tanzen. Ja, ich oute mich: Letztes Jahr
habe ich’s mir bei iTunes gekauft!

Mit F. R. Davids Words don’t come easy habe ich versucht,
Englisch zu lernen. Ein heldenhaftes Unterfangen, wenn man
bedenkt, dass ich erst elf war. Ich Ubersetzte das Lied mit viel
Liebe zum Detail — und war maBlos enttduscht, als ich in der Bravo
meiner alteren Cousins den Text fand. Bis auf den Titel keine
Ubereinstimmung! Da musste bei der Bravo ein Fehler vorliegen!
Hétte es damals schon Facebook gegeben, hatte ich etwas
Entsprechendes gepostet. Aber ich schweife ab und sehe den
Lektor, wie er den Kopf schittelt und ,, Thema verfehlt! “ quer Uber
die Seiten schreibt.

Also gut, es gibt ein Lied. Nur dass der Text so gar nicht zu den
Erinnerungen passt. Zahlt das auch? ,,It’s years since you 've been
there. / And now you ve disappeared somewhere / And I miss you /
Like the deserts miss the rain. “ Wie bringt man das mit Schnee,

vielen Menschen und der Zugspitzbahn zusammen?



Missing von Everything but the Girl sang ich im Winter 1995/1996
stdndig vor mich hin. Es gab da jemanden, von dem ich gerne
gewusst hétte, wo er abgeblieben war. Aber vorbeifahren und
nachschauen (,,and can I confess | | 've been hanging ‘round your
old address ) wollte ich definitiv nicht! Irgendwann fuhr ich mit
zwei Freunden auf die Zugspitze. Sandra wollte uns Snowboarden
beibringen; ist ja angeblich leichter als Skifahren. Das schien nicht
flr alle zu gelten: Frank fuhr nach einer Stunde seine Schwiinge —
ich war nass, und mir tat der Hintern weh. Aber die Sonne schien,
und ich wollte mir die Laune nicht verderben lassen, also stieg ich
auf Skier um, und es wurde ein richtig schoner Tag.

Als es Zeit fiir die Heimfahrt war, stand eine lange Schlange an, um
in die Zahnradbahn einsteigen zu kdnnen. Alle waren miide und
wollten schnell runter zu den Autos, um die Stiefel aus- und ein
trockenes Hemd anzuziehen. Die Bahn fuhr los, in den Tunnel —
und hielt dann wieder an.

Wer schon in einem Aufzug klaustrophobische Zustdnde bekommt,
sollte es mal mit einer Zahnradbahn versuchen: genauso kuschelig,
aber mit mehr Menschen. Die zum Teil interessant riechen.

Es gab Probleme im Wagen vor uns, und wahrend wir so standen,
schwitzten und warteten, sang ich im Kopf ,, and I miss you ... .
Dann sang ich es wohl tatsachlich, denn Sandra fiel ein, wo ich
nicht weiterwusste. Und dann Frank. Wir sangen nicht laut, eher
schief. Aber irgendwie musste man sich ja beschaftigen. Plotzlich
stimmte irgendwo neben uns noch jemand ein, und dann ein
Funfter. Ich will nicht behaupten, dass schlie3lich der ganze Wagen
sang, ich weif3 auch nicht mehr, wie lange wir warten mussten,
zehn Minuten, zwanzig? Aber ein groRerer Teil der Eingepferchten
sang auf der ganzen Talfahrt, wenn auch nur den Refrain, weil

niemand den kompletten Text zustande brachte.



Ich bin seitdem nie wieder Snowboard gefahren. Und Skifahren
habe ich auch aufgegeben. Aber wenn ich mich erinnern will, wie
es sich anflihlt, die Sonne im Gesicht, der Hintern blau, der Riicken

nassgeschwitzt, dann singe ich vom Vermissen und der Wuste.

*k*x

Nicole Gesche, geboren 1971, zog in ihrer Kindheit diverse Male
um und lebt heute mit Mann und Hund in Miinchen. Sie arbeitet als
Personalleiterin bei einem grof3en internationalen Konzern. Den
ersten Standortwechsel ihrer dotbooks-Freunde verpasste sie, beim
zweiten schleppte sie Kisten, beim dritten schlug sie vor: ,,Leute, es

wird Zeit fiir ein Umzugsunternehmen.*



Simon and Garfunkel: ,,The sound of silence*

(1965)

Der schuchterne Rebell

von Frank Schmitter

Es gibt Filme, die mit ihrer Musik zu einer untrennbaren Einheit
verschmolzen sind. Unmdglich, sich einzelne Szenen in Erinnerung
zu rufen, ohne gleichzeitig die Musik zu héren. Harold und Maude
mit dem Soundtrack von Cat Stevens ist so ein Fall. Und Die
Reifeprufung von Mike Nichols mit den Liedern von Simon and
Garfunkel.

Ich war 16, vielleicht 17 Jahre alt, zu einer Zeit, in der man ins
Programmkino ging, um moderne, kritische Filme zu sehen. Leider
hatte ich keine Freundin, der ich den Arm um die Schulter legen
und die ich kiissen konnte, sobald das Licht ausging und das
Knistern des Vorhangs den Beginn des Films ankindigte.
Gleichwonhl ging ich in der ersten Woche, in der Die Reifeprifung
lief, jeden Nachmittag ins Kino, am Samstag sogar zwei Mal.
Immer wieder sah ich mir an, wie Dustin Hoffman alias Ben dem
ihm vorgegebenen Karriereweg ausweichen wollte, der nicht mehr
flr ihn bereithielt als eine Kopie des elterlichen Lebens, nur mit
einem noch gréReren Wagen, einem noch groReren Swimmingpool
und noch qualenderer Einsamkeit beim Barbecue mit Nachbarn und
Freunden. Ich sah, wie er von einer Frau im Alter seiner Mutter
verfihrt wurde und sich in deren Tochter verliebte, die auf den
gleichen Hollenweg geschickt werden sollte durch eine Hochzeit
mit einem angehenden, gutaussehenden Mediziner, der ihr nichts

bedeutete. Ich sah das alles und hoérte Simon and Garfunkel, die



jede Schlisselszene mit ihrem intensiven Gesang zur Gitarre
begleiteten und kommentierten. Es wurde mein erstes Album, das
ich mit eigenem Geld kaufte, und eine ernsthafte Bedrohung fur
den Familienfrieden, weil ich den einzigen Schallplattenspieler,
eine Musiktruhe im Wohnzimmer, zu meinem personlichen
Musikimperium umfunktionierte.

Ich legte den Tonarm immer wieder auf Sound of Silence, jene
melancholische Ballade (iber die Einsamkeit derer, die nicht reden
wollen, nur weil sie die Stille nicht aushalten, die eine Berufung
suchen und nicht einen Job, die nicht ertragen, wie Gott zu einem
»Neon-Gott“, einem Gott des Kapitalismus pervertiert wurde.
Sound of Silence ist ein stiller Schrei nach einem Sinn hinter den
Dingen; das Lied artikulierte, was ich fuhlte, aber nicht hatte
verbalisieren kénnen auf der quélenden Schwelle vor den zentralen
Entscheidungen, die den Lauf meines Lebens bestimmen wirden.
Simon and Garfunkel trennten sich irgendwann, vereinigten sich
spater kurzfristig wieder, aber da war mein Musikgeschmack l&angst
weitermarschiert und hatte das Duo hinter sich gelassen. Lediglich
deren friihen Lieder finden zuverlassig den Weg in meine
Geflhlswelt. Dabei transportiert Sound of Silence, das mehrmals im
Film zu horen ist, nun ausschlieBlich die Schlussszene der
Reifeprifung vor mein inneres Auge: Eigentlich hat der sanfte
Rebell gesiegt, er hat seine geliebte Elaine buchstablich vom
Traualtar entfuhrt. Aber in den letzten Sequenzen, in denen das
Paar in einem Uberlandbus sitzt, zeigen sich ein ungewohnter
Ernst, sogar Zweifel und Angst in ihren Gesichtern. Das hatte ich
damals verdrangt, weil ich wohl nicht wahrhaben wollte, dass die
wahren Probleme erst beginnen wiirden auf ihrer Suche nach ihrem
eigenen Weg jenseits des amerikanischen Mainstreams, nach einem

Sinn hinter den Dingen. Dass sie sehr lange unterwegs sein wirden



—wie ich selbst.

*k*x
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Schmitter ist verheiratet und hat einen Sohn.



Slow Club: ,,When I go* (2009)

Liebeslied, betrunkener Schwur ... oder beides?

von Oliver Brauer

Selten habe ich so einen lakonischen Lovesong gehdrt. Ich glaube
zumindest, dass es ein Liebeslied ist. Da fragen sich zwei: Kénnen
wir es nicht zusammen versuchen, wenn sonst nichts klappt? Falls
ich keinen Partner finde, kann ich dann bei dir anklopfen? Denn
wir haben uns ja eigentlich erkannt und gefunden. Du sollst einmal
meine Hand halten, wenn alles zu Ende geht. Aber da das ganze
Leben zwischen uns steht, hier ein Versprechen fur schlechte
Zeiten.

Gleichzeitig singen die beiden so ironisch, dass der Song auch ganz
anders gemeint sein kann, ich bin mir bis heute nicht sicher.
Vielleicht ist das nur ein betrunkener Schwur unter Freunden, die
genau wissen: Lass uns lieber nur Freunde bleiben, das ist auf jeden
Fall besser.

Uber Slow Club und ihr Album Yeah, So? bin ich tiber Bandstand
Busking gestolpert. Das Projekt aus London veranstaltet Konzerte
in den Pavillons, die in fast jedem Park stehen: Friiher spielten dort
Kurorchester, heute treten junge Bands in den zum Teil schon
verfallenden Pagoden auf und spielen ein unplugged-Set; das
Ganze wirkt ziemlich spontan und unglaublich charmant.
Bandstand Busking liefert mir immer wieder neue Lieblingsbands
wie zum Beispiel Fanfarlo (ein Lieblingslied von ihnen: Comets)

und natiirlich meine Band des Jahres, Dark Dark Dark.

**k*



Oliver Brauer, Jahrgang 1977, griindete nach vielen Jahren in
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Informationen Gber Oliver Brauer und seine Agentur im Internet:

www.agentur-brauer.de



http://www.agentur-brauer.de/

Madonna: ,,This used to be my playground*
(1992)

Wir spielten mit den Formchen

von Kai Lindberg

Die Taste, um bei meinem Telefon ein Gespréch zu beenden, ist
auf der rechten Seite des Gerats. Darauf ist ein kleines rotes
Symbol. Ich schaue es mir zum ersten Mal an. Dann sehe ich aus
dem Fenster. Ich weil nicht genau, wie lange ich das mache. Und

ich weil} auch nicht, wann ich angefangen habe, dabei zu weinen.

Schnellriicklauf: 17 Jahre zuriick. Jung sein, unterwegs sein, sich in
atemberaubender Geschwindigkeit verlieben und wenige Tage
spater schon die Frage stellen: ,,Nee, oder? Was hat mich denn da
geritten?* Mittendrin in diesem Wirbelsturm aus Experimentierlust
und der Hoffnung, den einen zu finden, der bleibt, gab es fir mich
—whenever | was in need of a friend — einen Fels. Benno mag nur
halb so groR sein wie ich, aber er war in der Brandung des
allwochentlichen Emotionschaos mein fester Halt. Eine
Momentaufnahme: Benno wohnte (iber eine halbe Stunde mit dem
Auto von mir entfernt und schaffte die Strecke in 15 Minuten, als
mir am Ende einer Geburtstagsparty das Herz gebrochen wurde.
Sein winziger Mazda 121 bot neben der erstaunlichen
Geschwindigkeit einen weiteren Vorteil: das Schiebedach. Mehr als
einmal hat er es mitten in der Nacht aufgekurbelt, damit ich mich
auf den Beifahrersitz stellen konnte, um — halb aus dem Auto
ragend — den Fahrtwind zu spuren, der alles wegpustete, was

gerade noch so schwer auf mir lastete.



Der Soundtrack zu unseren vielen Runden durch die Munchener
Innenstadt wurde von Madonna gesungen — und von Benno. Er
liebt es, bekannte Hits mit deutschen Texten zu versehen; | want
you bekommt durch ein dezent hessisches Isch will disch eine ganz
eigene Note. Es war die Zeit vor den CD-Playern, die Ara der Mix-
Kassetten naherte sich erst langsam ihrem Ende. Auf | want you
folgte This used to be my playground, in dem Frau Ciccone singt:
,,This used to be my childhood dream.* Daraus wurde bei Benno
und mir wie selbstversténdlich: ,,Ich spielte mit den Férmchen, den
gelben und den bla-ha-auen.“ Probieren Sie es aus: Es passt. Oder
wurde es von uns passend gemacht, weil Benno und ich — damals
wie heute — nicht immer Gleichklang singen, aber schwingen?

., This used to be the place I ran to whenever I was in need of a
friend. Why did it have to end? “

Wir wurden alter. Wir gingen durch dick und diinn und wurden
beides. Meinungsverschiedenheiten konnten uns ebenso wenig
trennen wie die 9.000 Kilometer, die auf einmal zwischen unseren
Wohnorten lagen. Ein Ende war nicht abzusehen. Bis zu dem
Anruf: , Ich muss dir etwas sagen. Ich werde jetzt gleich operiert.*
Er war ganz allein am anderen Ende der Welt. Ich habe mich ihm
in diesem Moment so nah gefiihlt — und allein wie selten zuvor.
,Say goodbye to yesterday? Those are words I’ll never say. “
Benno wurde wieder gesund und zog zurlick nach Europa; 400
Kilometer kdnnen wie ein Katzensprung wirken. Wir liefen
nebeneinander durch fremde Stédte, lachten Uber dieselben Dinge,
offneten stets auch noch die néchste Flasche Crémant, wenn wir
eigentlich schon genug hatten, und driickten auf die Pause-Taste
des Alltags, wann immer wir uns nah sein konnten. ,, This used to
be our pride and joy. This used to be the place we ran to, that no

one in the world could dare destroy. “



Anfang 2012 wieder ein Anruf: ,,Bei mir stimmt etwas nicht, ich
muss zum Arzt.“ Wir machten schlechte Scherze tiber die
Bestrahlung, wir drehten der Chemo eine lange Nase. Aber vor der
grolRen Operation war mein Mut nur noch eine diinne Maske, die
nur deswegen nicht riss, weil ich Bennos Tapferkeit bewunderte.

Die Taste, um bei meinem Telefon ein Gespréch zu beenden, ist
auf der rechten Seite des Gerats. Darauf ist ein kleines rotes
Symbol. Ich schaue es mir zum ersten Mal an. Dann sehe ich aus
dem Fenster. Ich weil nicht genau, wie lange ich das mache. Und
ich weil3 auch nicht, wann ich angefangen habe, dabei zu weinen.
Der Anruf eines Freundes, der bei Benno ist: Die Operation hat das
bestmdgliche Ergebnis erzielt, alles wird gut werden. Wahrend die
Trénen Uber mein Gesicht laufen, denke ich an This used to be my
playground, summe ich ,, The best thing in life are always free;
wishing you were here with me. “ Und weil} mit der Zuversicht, die
warm in mich flie3t, dass egal ist, was passiert. Benno und ich, wir
werden noch lange mit den Formchen spielen, den gelben und den

bla-ha-auen.

*kk

Kai Lindberg, geboren 1970, lebt als Autor und Herausgeber in
Muiinchen. Bei dotbooks verdffentlichte er die erotischen Phantasien
Unterwegs mit den Jungs und Fremde und andere Liebhaber, zu
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Les Petits Chanteurs de Saint-Marc: ,,Caresse

Sur I’Océan* (2004)

Ein Feengeschenk flr alle, die sich, dem Schicksal
zum Trotz, nach einem gelingenden Leben sehnen

von Cornelia Schenk

Als ich begann, mein Buch Vom Sinn der Krankheit zu schreiben,
stand mir der rote Faden des Buchs wie ein mahnendes
Ausrufezeichen vor Augen: Wie schafft man es in schwierigen
Zeiten, ein gutes Leben zu fihren? Wozu sind Lebenskrisen — wie
beispielsweise eine Krankheit — gut? Ergibt das Leiden einen Sinn?
Wo findet der verletzte und gekrénkte Mensch Trost und
Zuversicht?

Wahrend ich dartber gribelte, horte ich ein Lied aus dem Film Die
Kinder des Monsieur Matthieu — und mein gerade noch
einschiichternder roter Faden verwandelte sich, vermutlich durch
gutige und geschickte Feenhénde, in einen Klangteppich. Caresse
sur [’océan begleitete mich beim Schreiben wie ein ... Ohrwurm?
Nein, wie ein zértliches Grundrauschen. Caresse sur [’'océan l&sst
noch immer Géansehautschauer durch mein Rickgrat rieseln und
erzeugt eine angenehm aufgeregte Spannung im Bauch, auch Tanz
der Schmetterlinge genannt. ,,Vivre au vent“, lockt das Lied, lebe
im Wind. Und dieser Wind bringt mir den Schépfergeist, wird zum
Atem, der mich durch das Leben tragt. Nur nicht gegen den Wind
fliegen, das macht das Schreiben schwer und die Krankheit
unertraglich. ,, Trouve un chemin vers [’arc en ciel.* Ich kann der
Aufforderung nicht widerstehen und suche den Weg zum

Regenbogen, zu jenem Ort, wo moglicherweise der genialste Kurs



zum kreativen Schreiben abgehalten und in meinen tiefsten
Seelenraumen weiter gewoben und verwoben wird. Uber dem Meer
schweben die Tone wie heilsame Streicheleinheiten — ,, caresse sur
[’océan, calme sur [’océan “ — und senken sich ins Herz, tief, tiefer
und tiefer. Ich mdchte sie bewahren in tdnenden Worten. Der
romantische Dichter Eichendorff kannte das Geheimnis: Schlaft ein
Lied in allen Dingen, die da traumen fort und fort, und die Welt
hebt an zu singen, triffst du nur das Zauberwort.

Viktor Frankl, der Begriinder der Logotherapie, deren Ideen ich in
mein Buch habe einflieRen lassen, war Uberzeugt, dass schon ein
paar Takte einer wundervollen Musik ausreichen, um das Leben als
sinnvoll zu bejahen. In diesem Sinn freut es mich, dass
Krankenhduser wie die Berliner Charité die Heilkraft des Singens
flr ihre Patienten entdeckt haben und Chorsingen anbieten.

Wer singt, setzt Gliickshormone frei, entspannt den Korper, wird
abgelenkt vom Schmerz, erlebt eine Leichtigkeit des Seins. In
einem Kneipphotel, wo ich Seminare zur Stressbewaltigung halte,
singen die Géste vor dem Mittagessen gemeinsam ein Lied, und
ihre Blicke werden entspannt, weich und freundlich. Was kann
wohl alles passieren, wenn es uns gelingt, den richtigen Ton zu
treffen?

Ehrlicherweise muss ich sagen, dass es mit einem Lieblingslied bei
mir nicht getan ist. Es gibt Musik, in der ich baden kénnte. Und ich
kann nicht umhin, lhnen zum Schluss wenigstens noch ein
uberbordendes Wonnebad zum personlichen Ausprobieren zu
empfehlen: Ich tauche immer wieder gerne in den Ubergang vom
dritten zum vierten Satz in Beethovens 5. Symphonie ein. Wie aus
einer tiefen Hohle tritt der dritte Satz: Die Celli und Bésse klingen
wie die dunklen Tage meines Lebens, dann sammeln die Streicher

und Holzblaser all meine Zweifel ein. Achtung, jetzt kommt die



Uberleitung zum vierten Satz, der Geniestreich, der keinen
Pessimismus, kein ,,Ja aber ...« mehr duldet. Uber allen Stress- und
Druckgefuhlen triumphiert Beethovens Musik mit mitreiRender
Lebens- und Widerstandskraft. Ein unbeschreibliches Crescendo
der Gluckseligkeit — Baden in Wonneschauern und Dankbarkeit fir
diese unverdienten Feengeschenke des Lebens an uns Menschen.
Und wie geht es lhnen damit? Uber Nachrichten wiirde ich mich

freuen!

KKk
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gutes Leben zu fihren.
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Tri Yann: ,,Tri Martolod* (bretonisches

Volkslied aus dem 19. Jahrhundert)

Bretonisch flir Anfanger

von Natalja Schmidt

In meiner Jugend reiste ich gerne per Interrail, und je mehr Zeit
zwischen der letzten so getétigten Fahrt und dem heutigen Tag
liegt, desto besser habe ich die damaligen Sommer als
Rucksacktouristin in Erinnerung (ich rdume gerne ein, dass sich in
meiner Erinnerung moglicherweise mediterrane Sonnenuntergange
und Lagerfeuerromantik vor den wochenlangen
Dosenspaghettigenuss und grauenvolle 30-Stunden-Bahnfahrten in
unklimatisierten Bahnwaggons geschoben haben).

Eines meiner bevorzugten Reiseziele ist schon immer Frankreich
gewesen. Auf einer Interrail-Tour mit Freunden machten wir auf
dem Weg nach Arcachon halt im bretonischen Saint-Malo. Froh,
der Rucksacke ledig zu sein, erkundeten wir die sehr schone
Altstadt, und da es ein lauschiger Abend war, horten wir einer
Strallenband zu, die Folksongs zum Besten gab, was perfekt zur
Umgebung passte. Als Souvenir kaufte ich der Band eine Kassette
ab; diese wanderte in meinen Walkman, der mich damals
uberallhin begleitete. Besonders ein Stiick darauf hatte es mir
angetan, da ich es ziemlich mitreiRend fand. Leider verstand ich
kein Wort des Textes. Ich hatte so eine vage Ahnung, dass es nicht
notwendigerweise Franzdsisch sein musste, was da gesungen
wurde, aber das war’s auch schon. In der Kassettenhiille befand
sich ein kopiertes Cover, sonst aber keine Informationen.

Die Zeit verging, der Interrail-Rucksack wurde eingemottet, der



Walkman wich einem MP3-Player, und das Lied geriet in
Vergessenheit.

Etliche Jahre spater plante ich mit meinem Mann eine Reise zum
franzosischen Tarn. Fur die Fahrt stellten wir eine Reihe von CDs
zusammen, darunter auch eine mit Folksongs — und ich war
begeistert, zu entdecken, dass Chris das besagte Lied auf seiner
Festplatte hatte, gespeichert unter dem Bandnamen Tri Yann. Chris
mochte das Lied ebenso gerne wie ich; er hat es spater auch als
Inspiration fur eine Szene seiner Romane genutzt.

Chris’ Bretonisch ist allerdings auch nicht besser als meins,
weswegen er ebenfalls nicht wusste, wie das Lied heil3t oder wovon
es handelt.

Auf der langen Autofahrt nach Stidfrankreich (und vielen
folgenden) Gberlegten wir, was die Sanger von Tri Yann wohl
singen mochten. Da wir nichts verstanden, erfanden wir einfach
eigene Interpretationen: Handelte es sich um ein Lied bretonischer
Separatisten? Ein Lob des franzdsischen Apfelbaumes? Pries der
Text die Schonheit einer Frau — oder die des Bordeauxweins? In
besonders hungrigem Zustand meinten wir, dass es sich um ein
vertontes Rezept handelt, dessen Refrain die Quiche Lorraine
besingt.

Die Losung fanden wir schlielich wiederum in Frankreich, und
zwar in Gestalt der Band Manau, die den Refrain des Liedes fur La
Tribu da Dana verwendet hat. Mit Hilfe des Internets lieR sich
dann recht schnell ermitteln, dass ihre Quelle das bretonische
Volkslied Tri Martolod war: Darin geht es um drei Seeleute.
Schade eigentlich — ein Lied auf die Quiche Lorraine hatte mir
personlich auch gefallen. Wer tbrigens nicht glauben mag, dass der
Liedtext so schwer zu verstehen war, hier ein kleiner Auszug: ,, Tri

martolod yaouank ... la la la ... / Tri martolod yaouank i vonet da



veajifi / E vonet da veajifi, gé! / E vonet da veajifi / Gant 'n avel bet
kaset ... la la la ... / Gant 'n avel bet kaset beteg an Douar

Nevez ... “

*k*k

Natalja Schmidt, geboren 1971 in Werdohl im Sauerland,

studierte in Marburg und Berlin Medienwissenschaften, Politik und
Kunstgeschichte. Sie arbeitete viele Jahre als Redakteurin mit dem
Schwerpunkt Science Fiction und Fantasy fur groRe Verlage, bevor

sie die Literaturagentur Schmidt & Abrahams (www.schrift-art.net)

grindete, die unter anderen auch Thomas Lisowsky vertritt, den
Autor des ersten Fantasy-Romans bei dotbooks: Das Land der
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Rammstein: ,,Ich tu dir weh* (2009)

BDSM ironisch verfremdet und knallhart

von Katalin Sturm

Jahrlich fahre ich zu Freunden und Verwandten in die ,,neuen
Bundesldander®. Sobald ich auf die A71 auffahre, lege ich mir eine
CD von Rammstein ein. Wie und wann ich auf diese geniale
Gruppe aufmerksam wurde, weil3 ich nicht mehr — doch seitdem
sind ihre Songs eng verbunden mit diesem Stiick Autobahn in den
Osten, wo die Gruppe ihre Wurzeln hat.

Ich stelle den CD-Player auf volle Lautstarke, und dann geht es los.
Ich singe lautstark mit, kenne alle Lieder auswendig. Was mich an
den Texten dieser Gruppe so fasziniert, ist der kalkulierte
Tabubruch, das Spiel mit Andeutungen und Versatzstiicken aus
dem groRen Schatz deutscher Lyrik, Méarchen, Mythen und
Klassikern der Literatur, das alles zeitgemél gemixt, konterkariert
und mit einer Wahnsinnsmusik unterlegt. Dazu die wunderbar
maéchtig-Uberméchtige, klar artikulierende und das ,,R* rollende
Stimme des Sangers und Texters Till Lindemann. Geht es besser?
Ja: Die Konzerte (mal bei einem live dabei zu sein, ware mein
grolter Wunsch) sind ein Spektakel, voll mit Pyrotechnik,
Schauspieleinlagen und ausgefallenen Klamotten, das
seinesgleichen sucht. Ebenso die Videoclips der Songs: episch,
gewaltig, eindrtcklich, die Phantasie des Zuschauers bis aufs
aulerste animierend.

Das Lied Ich tu dir weh ist eine auf die Spitze getriebene
Provokation zum Thema BDSM, quasi der Gegenpol zur

weichgespllten Schmonzette 50 Shades of Grey, die im Moment



landauf, landab und berall im Gesprach ist. Auch mein Schreiben
(die Fortsetzung meines Romans Provinzprinzen, an der ich gerade
arbeite, beginnt mit diesem Thema) ist nicht frei von diesem Spiel
um Macht und Ohnmacht.

Natdrlich war ich zuerst geschockt, als ich den Text horte, in dem
von ,,Stacheldraht im Harnkanal* und ,,einzufiihrenden Nagetieren
die Rede ist. Wer wiirde da nicht kurz schlucken. Doch bei
Rammstein ist das alles nur der Lust an der Provokation geschuldet
— und noch dazu mit einem Augenzwinkern. Sicher nicht
kompatibel mit dem Humorverstandnis der Masse, aber muss es
immer Mainstream sein?

Einmal auf einer Riickfahrt — denn auch da begleitet mich stets eine
Rammstein-CD — kam mir selbst eine Idee, die sich meiner
Meinung nach gut in die Themen der Gruppe einftigen wirde. Ich
fuhr auf den nachsten Parkplatz, um den immer umfangreicher
werdenden Text nicht zu vergessen, und schrieb ihn in mein
Notizbuch. Zu Hause vervollstandigte ich ihn und nahm Gber den
Verlag von Till Lindemann (er hat dort Gedichte verdffentlicht)
Kontakt mit ihm auf. Das heif3t: Ich versuchte, Kontakt
aufzunehmen, denn leider meldeten weder er noch der Verlag sich
bei mir. Einerseits schade — andererseits aber auch vollkommen
okay, denn so habe ich nun meinen ganz personlichen Rammstein-

Song im Kopf, den ich mit niemandem teilen muss.
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Beastie Boys: ,,Sabotage* (1994)

Ein intergalaktischer Song

von Matthias Baumann

Als FuBball irgendwann nur noch im Privatfernsehen zu sehen war,
rang sich mein Vater dazu durch, einen Kabelanschluss fur unseren
Fernseher zu bestellen. Zu meiner Freude beinhaltete dieser den
Sender MTV, welcher damals noch richtig gute Musik im
Programm hatte und nicht nur seltsame US-Serien. Irgendwann sah
ich so zum ersten Mal das Video zu Sabotage — und es traf mich
wie eine Wucht aus der Bildrohre.

Der Song glich nichts, was mir bisher zu Ohren gekommen war.
Stattdessen war es die eigentlimliche Mischung der Beastie Boys,
einer Band, welche aus drei ehemaligen Punkrockmusikern
bestand, die nun aber rappten, anstatt zu singen. Untermalt von
gescratchten Schallplattentonen, klangen die kreischenden
Stimmen der MCs tatsachlich buchstéblich wie Sabotage!

Eine noch groRere Sensation war das dazugehdrige Musikvideo,
das flr mich definitiv zu den besten aller vergangenen und noch
kommenden Zeiten gehdrt: Die Hommage an US-Polizeiserien,
gespielt von den drei Bandmitgliedern und dem DJ ihres
Vertrauens hdchstpersonlich, ist nicht einfach nur ein dreiminttiger
Zusammenschnitt bewegter Bilder. Es entsteht vielmehr der
Eindruck, als wirde man einen kompletten Kinofilm sehen, der
durch seine actiongeladene Bildsprache den Zuschauer regelrecht
in den Sitz drickt. Fir mich war es damals der wohl coolste Weg,
sich als Musikstar der Offentlichkeit zu prasentieren: mit

Schnauzbart, Revolverhalfter und riesigen amerikanischen Autos.



Als ich spater den Fuhrerschein in der Tasche hatte, bestand mein
fahrbarer Untersatz zunéchst aus dem putzigen Golf 1l meiner
Multter. Da leider kein Radio eingebaut war, besorgte ich mir eines,
samt recht ordentlichen Lautsprechern der Marke Pyle, welche sich
hervorragend in die Hutablage integrieren lieRen. Meiner Mutter
fiel anerkennend auf, dass Bayern 1 damit einen ,, sehr schonen
Klang “ bekam. Allerdings konnte man damit auch ordentlich
Krach machen. Meine Lieblingskassette war ein Mixtape aus Songs
der Rockband Therapy? (Seite A) und der Beastie Boys (Seite B).
Der kompakte Sound der Autolautsprecher und die basslastigen
Stilicke der Beastie-Boys-Alben Licensed to Il und 1l
Communication machten jede Fahrt durch die Kleinstadt zum Hip-
Hop-Erlebnis allererster Sahne.

Als einer der Beastie Boys, Adam ,MCA* Yauch, im Mai 2012
viel zu friih an Krebs starb, endete die Ara einer ganz besonderen
Band, die sich scheinbar beliebig oft neu erfinden konnte. Ihr
einzigartiger Stil bestand vor allem auch darin, sich nicht an
Konventionen zu halten. Sie waren die erste weil3e Band, die durch
Hip Hop populdr wurde, sie formten aus zwei Musikstilen die neue
Form des Rapcore und setzten sich engagiert fur Benachteiligte und
Minderheiten ein. Man kann im positiven Sinne behaupten, die
Beastie Boys haben oft ganz gezielt eines betrieben: Sabotage!
Ubrigens: Als meine Mutter den in die Jahre gekommenen Golf
gegen die Abwrackpramie eintauschte, baute ich die beiden
Lautsprecher vorher noch schnell aus; spéter habe ich daraus — in
Verbindung mit einer Bierkiste — einen portablen Ghettoblaster der
Marke Eigenbau gebastelt. Man kann immer noch Krach damit
machen, und Sabotage klingt daraus ganz ordentlich. Ich sollte das

Gerdt Beastie Boy taufen.
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3 Doors Down: ,,Here without you“ (2003)

Mit einer Chaosgruppe durch Italien

von Karolina Swierzy

Mit 19 veranderte sich mein Leben. Es war flir mich der
Umschwung vom Kindsein zum Erwachsenwerden. Ich trennte
mich von meinem EXx nach einer Beziehung, die von Stress,
Aggressionen und emotionalen Tiefs gepréagt war, und verliebte
mich in einen jungen Mann, der genau das zu sein schien, was ich
mir gewunscht hatte. Gleichzeitig begann ich, meine Ausbildung
zur Erzieherin nach zwei Jahren nicht mehr als notwendiges Ubel
zu betrachten, sondern erkannte, dass sie mir auch Spafl machen
und ich doch ganz gut in diesem Job sein konnte. Naturlich
passierte dies alles nicht Gber Nacht; es war ein Prozess, das
Vergangene abzuhaken und zu verarbeiten, neue Ziele zu finden,
neue Wunsche zu trdumen. Und das alles begann mit einer
Studienfahrt in die Toskana.

Organisiert wurde sie von meiner Schule, auf der meine
Mitschilerinnen und ich in verschiedenen sozialen Berufen
ausgebildet wurden und die uns auch Gott und christliche Werte
naherbrachte. Ich ware lieber bei meinem Freund geblieben und sah
der Reise daher eher lustlos entgegen. Darum horte ich das Lied
Here without you von 3 Doors Down rauf und runter — damals noch
als Maxisingle auf einem Discman — und war gewillt, mich ganz
und gar dem Liebeskummer hinzugeben. Doch dann riickten die
Toskana und das bildschéne Panorama, das sich mir bot, immer
mehr in den Vordergrund, und ich war einfach nur dankbar, dabei

sein zu durfen.



In den sieben Tagen bildeten sich naturlich Gruppchen. Meins
bestand aus mir (zwar der Jingsten, aber auch derjenigen, die
bisher am meisten erlebt hatte im Leben und die, ich gebe es zu,
wohl auch am verriicktesten war), Clodi (die Mitte 20 war, viele
personliche und familiare Probleme hatte und einen Tag vor der
Abreise in die erste eigene Wohnung gezogen war), Sonja (Anfang
30 mit pubertierenden Madels daheim, extrem ehrgeizig und
perfektionistisch und deswegen auch schon mal anstrengend) und
Schwester Helene (Mitte 30 und eine Diakonisse, die ihre
Schwesterntracht trug, viel von Gott sprach und ,,trotzdem® cool
war).

Naturlich sorgte unsere Gruppe fiir Aufsehen, denn wir waren so
unterschiedlich — und hatten doch den meisten Spaf3. Wir machten
naturlich die typischen Fotos mit dem Schiefen Turm von Pisa,
spielten Szenen aus dem Buch Mit dem Kuhlschrank durch Irland
von Tony Hawks mit Spielzeug nach und suchten jedes (!) Klo der
Toskana gemeinsam auf. Ich war zum ersten Mal ohne meine
Eltern so weit von zu Hause weg unterwegs, aber in meiner kleinen
Gruppe fiihlte ich mich wohl und angekommen, da wir alle uns
nicht verstellen mussten, sondern so sein konnten, wie wir uns
flhlten.

Here without you wandelte sich — es stand nicht mehr fir die
Sehnsucht nach meinem Freund, sondern fiir mich und ,,meine
Maidels* und unsere gemeinsame Zeit in der Toskana. Das tut es
heute noch: ,, But you 're still on my lonely mind “ erinnert mich an
all meine Probleme vor der Reise, aber auch daran, was ich alles
geéndert habe — und schon weil ich, dass sich auch heute noch
immer alles &ndern kann. Das macht mich sofort wieder
zuversichtlich.

., And I dream about you all the time “, heildt es weiter. Auch das



mache ich. Im Alltag verliert man oft die schénen Dinge aus den
Augen, urteilt zu schnell Gber andere. Was hétten Schwester
Helene und ich alles verpasst, wenn wir uns gegenseitig verurteilt
statt offen angenommen héatten?

Here with you hilft mir, mich an eine der besten Zeiten meines
Lebens zu erinnern, an Aufregung und Angste, SpaR und
Sehnstichte. Daran, dass dort in der Toskana meine Leidenschaft
flr Fotos ihren Anfang genommen hat. An den atemberaubenden
Augenblick, wenn man etwas sieht, wovon die Welt spricht. Ja, das
Lied erinnert mich auch an die vielen Toiletten, vor allem aber an
gute Freunde, die sich so nehmen, wie sie sind.

I 'm here without you — aber in meinen Gedanken seid ihr bei mir!

*kk
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Air: ,,All I need* (1998)

Meine zweite Heimat San Francisco

von Susanne F. Gopalan

1998 war fiir mich ein ganz besonderes Jahr. Ich hatte mich
gerade selbstandig gemacht, was auf der einen Seite die
Erfullung eines Herzenswunsches war, auf der anderen Seite
noch mehr Arbeit bedeutete. Genau das war der Grund,
weshalb ich mich etwas angeschlagen fihlte, als ich im
Sommer nach San Francisco flog. Die Klimaanlage im
Flugzeug bescherte mir dazu noch eine Erkéltung, so dass ich
nach zwolf Stunden Flugzeit nur eines wollte: so schnell wie
moglich ins Bett, um mich auszuschlafen. Doch das Anstehen
bei der Passkontrolle dauerte ewig und wurde noch
ubertroffen von der Warterei beim Autoverleiher. Meine
Laune war also nicht die beste, als ich endlich an der Reihe
war. Der Angestellte lachelte freundlich und fragte: ,, Do you
want an upgrade? *

Es dauerte einen Moment, bis ich ,, Thank you. That’s fine
with me *“ antworten konnte. Ein Upgrade, warum nicht? Aber
musste es ausgerechnet ein Cabriolet sein, wo ich doch
erkaltet war? Dann aber siegte die Freude tiber den Zweifel.
Ich stieg ein, 6ffnete das Dach, schaltete das Radio an, fuhr
los. Mein Weg flihrte Richtung Downtown, Gber den Marina
Boulevard am Presidio vorbei zur Golden Gate Bridge, um
dort auf den beriihmten Highway Nr. 1 zu stof3en. Im selben
Augenblick, als ich auf die Brucke fuhr, kiindigte der

Radiomoderator das Lied All | need von Air an — und etwas



Magisches passierte: Auf einmal sah ich vor mir, wie ich
neun Jahre zuvor das erste Mal tber diese Briicke gefahren
war. Damals hatte ich gerade mein Studium in Deutschland
beendet, ein sechsmonatiges Praktikum bei einer Filmfirma
in New York angeschlossen und war nun auf dem Weg nach
Alaska. Die Aussicht auf die Skyline war so faszinierend,
dass ich beschloss, eines Tages in dieser Stadt zu leben. Es
dauerte noch vier Jahre, bis ich den Plan in die Tat umsetzen
konnte, dann kehrte ich als Fulbright-Stipendiatin an der San
Francisco State University zuruick. Ich fand eine Wohnung in
der Columbus Avenue, genau an der Schnittstelle von
Chinatown und Little Italy. Schrég gegeniber lag der City
Lights Bookstore, vielleicht die berihmteste Buchhandlung
Amerikas. Wie iiberall war auch dort dieser ,,Spirit* zu
spuren, der die Innovationskraft der Menschen dieser Stadt
befeuert.

Der tiberkam auch mich, als ich jetzt tiber die Golden Gate
Bridge fuhr, den Wind im Haar und die Liedzeile ,, A/l I need
is a peace of this mind, then I can celebrate “ im Ohr. Auf
einmal war mein Stress wie weggeblasen, die Erkaltung
verfliichtigte sich mit den spharischen Klangen von Air in
den Nachthimmel. Was blieb, war das grof3e Glick, hier sein
zu durfen, an der Quelle meiner Ideen. Nirgendwo auf der
Welt treffen sich so viele wissensorientierte Veranderer wie
in San Francisco. Nirgendwo wird Skill-Exchange — der
Austausch von Ideen und Kenntnissen — professioneller
praktiziert. Nirgendwo werden feste Regeln und starre
Normen schneller aufgeldst. Diversity — also Vielfalt — ist
Programm in dieser Stadt. Das zeigt sich nicht nur an der
Innovationskraft von Silicon Valley, eine Stunde Autofahrt



weiter stidlich gelegen, sondern auch in der einzigartigen
Verbindung von Lebenslust und Begeisterungsfahigkeit. In
San Francisco haben nicht nur Computer, iPhones, Facebook
& Co ihren Ursprung, sondern auch kulturelle Institutionen
wie World Affairs Council und das Burning-Man-Festival.
Hier wird auch besonders lustvoll gefeiert, ganz im Sinne von
Air: , All I need is the place to find, and there I’ll celebrate. *
Als ich auf der anderen Seite der Briicke ankam, setzte ich
meinen Weg Richtung Mill Valley fort. Dort, 20 Kilometer
nordlich von Golden Gate, lebt meine Freundin Linda. Sie ist
auch heute noch meine Gastgeberin, wenn ich Jahr fir Jahr
mit Mann und Tochter fir ein paar Wochen bei ihr
unterschlipfe. Langst ist mir San Francisco zur zweiten
Heimat geworden, und das Lied All I need von Air ist nicht

ganz unschuldig daran.
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Coppelius: ,,Schone Augen* (2008)

Die Entdeckung einer Leidenschaft

von Kyra Cade

Ich hasse Konzerte. Es ist eng dort, voller Menschen, die
schwitzen, schreien, rauchen, trinken, mir ihre Ellbogen in die Seite
rammen ... Es ist einfach kein entspanntes Musikhdren. Deshalb
zeigte ich mich wenig erfreut, als mein Freund mir zum 26.
Geburtstag Karten fur gleich zwei Festivals schenkte. Die
angekulndigten Bands waren mir nur zum Teil bekannt, und ich
verspirte wenig Lust darauf, mir jeweils einen Tag lang die Beine
in den Bauch zu stehen und mich von immer starker Betrunkenen
anrempeln zu lassen — ich hatte ja Vorurteile.

Da ich das Geschenk aber auch nicht ausschlagen wollte, machten
wir uns einige Monate spéter auf zum Veldensteiner Festival nach
Neuhaus an der Pegnitz. Die Sonne schien, das gutgelaunte
Mittelaltervolk stromte den Berg hinauf zur Burg, und auch wir
beiden waren gerstet fiir einen spannenden Tag.

Die erste Band lief spurlos an mir vorbei, und meine Begeisterung
hielt sich immens in Grenzen. Auf die zweite hingegen war ich
gespannt, denn im Vorfeld hatten wir gegoogelt und recht fesche
Herren gefunden, die aus einer anderen Zeit zu stammen schienen:
Coppelius treten mit zwei Klarinetten, Kontrabass, Cello und
Schlagzeug auf; ungewohnliche Instrumente, wenn man bedenkt,
dass es sich um eine Metal-Band handelt, die ihren Stil selbst als
,Kammercore* bezeichnet. Die Texte sind haufig — wie auch der
Bandname —Dramen von E. T. A. Hoffmann enthommen und mit
modernen, rockigen Melodien unterlegt.

Endlich betraten die sechs Bandmitglieder die Blihne. Zuerst



begriilite Butler Bastille das Publikum, schwang den Staubwedel
und nahm schliel3lich Zylinder und Fracke der Herren entgegen, die
ihre Platze einnahmen. Es war beeindruckend, wie die Band dem
18. und 19. Jahrhundert mit tollen Kostlimen und einer
authentischen Sprache neues Leben einhauchte. Und dann lief3
mich der Song Schéne Augen alles um mich herum vergessen. Ich
sah vor mir, was Coppelius sangen, die herausgeschnittenen
Augen, durchlebte die Geschichte, die Angst des kleinen Jungen.
Es machte Spal} — dabei mochte ich doch gar keine Konzerte. Die
Berliner jedoch hatten mich in ihren Bann gezogen und daftr
gesorgt, dass ich sie unbedingt noch einmal sehen wollte, was vier
Monate spater auch wirklich geschah. Es fiel mir nun leichter, fiir
die Dauer des Auftritts zu vergessen, dass es eng und stickig war,
dass getrunken und geraucht wurde und ich danach hin und wieder
blaue Flecke hatte.

Kurz vor meinem 27. Geburtstag fragte mich dann eine
Schulfreundin, ob ich nicht fur einen Musikblog schreiben wolle.
Nach einigem Z6gern sagte ich ja. Also musste ich mich zu
anderen Bands trauen — und lernte dabei viele nette und
interessante Menschen kennen. Heute interviewe ich Musiker, gehe
regelmaRig auf Konzerte und schreibe mit viel Leidenschaft neben
meinem normalen Beruf, der gar nichts mit Musik zu tun hat, fir
zwei Blogs, was ich mir friher nie hatte vorstellen konnen. Auf die
Livetermine will ich — trotz der negativen Begleiterscheinungen, an
die ich mich inzwischen gewohnt habe — gar nicht mehr verzichten,
zu viele Gansehautmomente habe ich erlebt, zu viel neue Musik auf
diese Weise zum ersten Mal gehort. Und Coppelius? Einmal im
Jahr geht’s zu einem Auftritt der Herren. Durch E. T. A.
Hoffmanns Werk habe ich mich seitdem auch noch einmal gelesen.

Schone Augen hat mir eine ganz neue Perspektive eroffnet und eine



Leidenschaft geweckt.

*k*x

Kyra Cade, geboren 1984, hat evangelische Theologie studiert und
arbeitet mittlerweile im Vertrieb einer Internet-Shopping-Firma.
Mit zwélf Jahren begann sie, Gedichte, Kurzgeschichten und
Romane zu verfassen, und bezeichnet sich selbst als
schreibwitigen Blcherwurm mit Liebe zur Musik. Seit Juni 2012
eine Facebook-Freundin von dotbooks. Sie schreibt regelméaRig fir

die Blogs www.schwarzesBayern.de und www.OsnaMetal.de.



http://www.schwarzesbayern.de/
http://www.osnametal.de/

Johnny Cash: ,,I see a Darkness“ (2000)

Was hilft, wenn die Nacht anbricht?

von Paul C. Meynert

Johnny Cash, der seinen ersten Hit in Deutschland geschrieben hat
—und zwar als in Landsberg am Lech stationierter US-Soldat —, ist
im Jahr 2003 an einer komplizierten Verlaufsform der
Parkinsonschen Krankheit gestorben. Beim Horen seines Liedes |
see a Darkness erkennt man sofort, dass dieses Leiden auch seine
Stimmbénder befallen hat — gerade der erstmals brichig klingende
Bariton des Man in Black lasst diese Aufnahme — eine seiner
letzten Einspielungen — so beeindruckend und bewegend klingen.
Ich gestehe frank und frei: Immer wieder hat dieses Lied mich zu
Trénen geriihrt ...

Allerdings handelt I see a Darkness nicht, wie man zunédchst
meinen kdnnte, vom nahenden Tod, sondern von einer drohenden
Depression. Das Lied stammt aus dem Jahr 2000, also just aus
jener Zeit, in der ich mit der Niederschrift von Die wahre
Geschichte Gottes befasst gewesen bin. Es wurde im Oktober 2000
auf dem Album Solitary Man veroffentlicht, das schon bald einen
Grammy erhielt. Alle Lieder dieses Albums sind von
melancholischer, zum Teil sogar disterer Stimmung getragen — und
stimmen deshalb nur zu gut mit jener Gefuihlslage Uberein, in der
ich mich damals befand. Auch heute noch hore ich | see a
Darkness immer wieder gerne an — und freue mich vor allem an der
letzten Zeile des Songs: ,, There is a hope that somehow you can

save me from that darkness. “



*k*k

Paul Candidus Meynert ist das Pseudonym eines bedeutenden
deutschen Naturwissenschaftlers, der 1947 in Hamburg geboren
wurde. Seine Forschungen auf dem Gebiet der Nanotechnologie
sind gewichtig und bekannt. Eine eigene Nahtoderfahrung hat ihn
veranlasst, sich mit philosophischen und spirituellen Themen
intensiv zu befassen. Seit seiner Emeritierung lebt er im Winter in
Mdnchen und im Sommer in der Toskana. Bei dotbooks
veroffentlichte er bereits seine Novelle Die wahre Geschichte

Gottes, der bald eine weitere folgen wird.



Youngblood Brass Band: ,,Brooklyn* (2003)

Nachtgeblase
von Albrecht E. Mangler

'GC

»Mach das Scheillgeblise aus!* Die Worte drangen wiitend und
genervt aus meinem zusammengepressten Mund. Mein Bruder auf
dem Beifahrersitz zuckte merklich zusammen und drehte die Musik
schneller runter, als es nétig gewesen ware; das wiirde ich natlrlich
nicht zugeben. Vom Ruicksitz des Wagens, wo unser Freund
Valentin saf3, kam nichts auBer peinlich beriihrtem Schweigen.

Bei dem von mir gemeinten Scheil3geblése, das in der Stille immer
noch laut nachzuhallen schien, handelte es sich um den Song
Brooklyn der Youngblood Brass Band, einer elfkopfigen Band rund
um den unvergleichlichen Nat McIntosh am Sousaphon, die mein
Bruder mir empfohlen hatte und die ich seitdem jeden Tag aufs
harteste feierte. Heute war ihr Konzert in Munchen, und wir hatten
Karten. Aber jetzt hatte ich einfach miese Laune und brauchte nur
eins: Stille!

Jetzt beruhigen, sagte ich zu mir selbst. Gut, war ich eben kurz
durchgedreht, Dampf ablassen ist auch wichtig. Ich atmete ein und
wieder aus. Drehte den Ziindschlissel im Schloss. Der Wagen
sprang mit leisem Wimmern an, und ich fuhr langsam, ganz
langsam los Richtung Miinchen.

Entschuldige dich, fllisterte mir meine innere Stimme schon
wahrend der ersten Meter Richtung Autobahn tber das Knattern
des Motors hinweg zu: Erzahl von deinem Tag an der Uni,
Professor Soundso, den Essays, Texten, Autoren und Theorien, die
in deinem Kopf vergeblich, aber umso erbitterter um Sickerzeit

bitten. Sag jetzt Entschuldigung. Dann ist es nicht so schlimm.



Mein Bruder &ugte zu mir vom Beifahrersitz, ich konnte seine
enttauschten Gedanken riechen. Auch Valentin schwieg, starrte
stoisch auf den Stuttgarter Verkehr.

Ich sagte nichts bis Minchen. Die Musik blieb aus.

,,Da ist kein Kreisverkehr, blokte ich meinen Bruder an, der die
StralRenkarte wild vor sich hin schwenkte und am Ende der A8
einen Kreisverkehr entdeckt haben wollte. Aggressiv driickte ich
aufs Gas, wahrend die Autobahn in einem Halbkreis endete.
Verdammt. Da isser.

Ich liel mir nichts anmerken und nélte: ,,Wo ist jetzt dein
verdammter Kreisverkehr?*

Mein Bruder glotzte und giftete, wir wirden darauf fahren.

Ich dampfte weiter schweigend Wut in mich hinein und

beschleunigte Richtung Innenstadt. Wieder Schweigen.

Nach einer wilden Parkplatzsuche im Glockenbachviertel stand der
Wagen schlieRlich. Der Motor horte auf zu knattern, und die
plotzliche Ruhe zerbrockelte meinen Trotz. Ich sah vor meinem
inneren Auge mich selbst, einen wiitenden Buddha, der die gesamte
Fahrt Uber schweigend nichts als Missfallen und Wut ausgestrahlt
hatte. An einem Tag wie heute: Youngblood-Tag, Feiertag mit
meinem Bruder Martin und unserem Freund Valentin. Die grof3e
Fahrt nach Minchen. Die grof3e Party in der Registratur. Weil3bier
und Sonnenschein.

Ich fuhlte mich mies. Ich wollte mich entschuldigen. Jetzt.

Mit schnellen Schritten ging ich um den Wagen und hielt meinem
Bruder eine Faust hin: Rapfaust. Tut mir leid, sagte sie ohne Worte.
Ich bin ein Vollidiot.

Martin schlug seine Faust fest gegen meine. Sagte leise:



»Rapfaust.” Valentin genauso. Ihre Blicke sprachen aber eine
andere Sprache, sie sagten: Das reicht so nicht. Gar nicht.

Also musste ich Bier ausgeben. Eins der einfachsten Dinge der
Welt, Bier in Mulnchen ausgeben. Sollte man meinen. Aber so
planlos, wie ich hier war, wirde sogar das in die Hose gehen. Na
toll.

Aber dann die Rettung: ein Mini-Biergarten ums Eck der
Registratur, wo das Konzert in zwei Stunden beginnen wirde, drei
freie Platze, sechs Weilibier. Ein Glick. Ich hatte uns nur den
halben Tag versaut.

Die Registratur ist ein Club mit Galerie. So standen wir in erhéhter
Position direkt tber der Band und konnten die Energie der Musiker
in uns aufsaugen: die Beats, die mit der Snare-Drum den Puls und
mit dem Bass die Seele trafen, das Sousaphon lieR Professor
Miesepeter endgultig verstummen, und die Durchdreher an den
beiden Posaunen fegten die letzten Theoriebrocken aus meinen
Synapsen. Brooklyn mit dem unvergleichlichen energiereichen Part
in der Mitte: trockene Blé&ser (iber dréhnendem Bassfundament.
Danach Killing Me Softly als melancholisches Blaser-Cover.
SchlieRlich Camouflage und Gangsters Paradise als Zugabe.
Traumbhatft, einfach traumhaft. Meine Augen glénzten in die von
Martin und Valentin. Was fur ein Tag. Was fur eine Band. Was fur
ein Konzert! Wie schon, hier in Miinchen mittendrin zu sein.

Auf dem Weg zum Auto redete wieder niemand, doch diesmal aus
anderen Grunden. Wir pfiffen die Melodien der Band, tanzten
ausgelassen auf den fast leeren Straen im Glockenbachviertel.

Im Auto drehte ich das Schei3geblése laut auf. Yeah! Brooklyn!
Warum verdammt hatten wir es auf der Hinfahrt nicht schon
dréhnend laut gehort?

Das Auto sprang an — nur das Licht nicht.



Komisch.

Ich startete den Wagen noch einmal. Das Licht funktionierte, und
ich fuhr uns mit Youngblood-Brass-Band im Ohr durch das
nachthelle Munchen — bis auf der Autobahn das Licht wieder
ausging. Ich machte die Musik aus, um zu Uberlegen, was ich tun
sollte. Das Licht ging wieder an.

Ich drehte die Musik wieder hoch.

Das Licht ging aus.

Ich drehte die Musik aus.

Das Licht ging wieder an. Gel&chter vom Beifahrersitz und vom
Riicksitz. Ich drehte die Musik bis zum Anschlag auf. Brooklyn!

Das Geblése trug uns durch die Nacht.

*kk

Albrecht E. Mangler, geboren 1978, studierte Literatur,
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Leidenschaft fiir die Zukunft — und mit Albrecht E. Mangler
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Johannes Brahms: ,,Symphonie Nr. 3, Poco

Allegretto* (1883)

Der Lektor kann mich mal

von Lola Lindberg

Liebe Leser — darf ich Ihnen etwas verraten? Mein Lektor ist ein
Sadist. Man sieht es ihm nicht an, aber lassen Sie sich nicht
tduschen: Hinter der freundlichen Fassade lauert ein Teufel.

,»Ich darf nur liber ein Lied schreiben?*, frage ich ihn unglaubig.
»Ja‘, sagt er, ,,s0 sind die Spielregeln.*

,,Aber du kennst mich doch: Ich hére immerzu Musik. Ich habe
tausend Geschichten iiber hundert Lieder zu erzidhlen.” Damit, da
bin ich sicher, wird er sich umstimmen lassen.

,»Das ist schon®, erklart er ungertihrt. ,,Aber such dir ein Lied fiir
deinen Text aus.* Sadist!

Musik ist fiir mich Leben. Und Leben ist fiir mich Aufregung,
Spannung, empfinden, lachen, neugierig sein, Erfahrungen machen
und Befriedigung finden. Wenn sich diese Aufzahlung fur Sie nun
auch nach einer Definition fiir Sex anhort: Wunderbar, wir
verstehen uns! Tatsachlich verbinde ich einige der prickelndsten
korperlichen Erinnerungen mit Liedern, seit ich vor 20 Jahren in
einem Club auf einem Turm aus Hebeblhnen tanzte. Ausgelassen.
So richtig. Dabei brachte ich die alles andere als TUV-gepriifte
Konstruktion zum Schwanken — und mich fast zu Fall, hatte mich
nicht im letzten Moment ein durchtrainierter Hollander gepackt und
an sich gedriickt. Sein Hemd hatte keine Armel, seine Oberarme
ausgesprochen formschéne Proportionen und ich keine

Hemmungen, daftir aber wenig spéater die Erfahrung, wie sich Sex



im Stehen hinter einem Zigarettenautomaten anfuhlt, der uns nur
bedingt blickdicht abschirmte. Der Vollstandigkeit halber sei
erwéhnt: sehr gut, was auch daran gelegen haben mag, dass der
treibende Rhythmus von The Good Mens Give it up uns anfeuerte
(., Give it up — dance! “) und ich Anfang 20 war; inzwischen weif3
ich, danke der Nachfrage, ein Bett sehr zu schatzen. Was die
Privatsphare angeht — nun ...

In einem Bett landete ich irgendwann auch mit einem kleinen
Mann, mit dem ich mir eine kurze Affare vorstellen konnte. Zu
unserem ersten Date — das stattfand, nachdem wir uns bereits des
Ofteren uiber den Weg gelaufen waren und uns nach diversen One-
Night-Stands in seiner Wohnung ,,diesmal aber fiir immer*
verabschiedet hatten — holte er mich mit einem schwarzen Cabrio
ab. Spater fuhren wir durch die laue Sommernacht; im CD-Spieler
lief Jay Jay Johansons So tell the girls that | am back in town. Und
wahrend er sang ,,  could be your friend, I could be your stranger, [
could be the one your mother said would be a danger — now it’s up
to you *, versuchte ich, mir vorzustellen, ob der kleine Mann neben
mir all dies sein konnte.

., Ich glaube nicht, dass ich dich noch hochbitten sollte“, sagte ich,
als wir vor meiner Haustur standen.

., Ich schon “, sagte er.

Sechs Jahre spater haben wir geheiratet. An der Seite des kleinen
Mannes habe ich die Welt gesehen — und er hat mir die Tur zu
mancher getffnet, die nicht jeder bereisen kann. 2006 horte ich |
say a little prayer in der The-Bosshoss-Version in Dauerschleife.
Schon die erste Textzeile —,, The moment I wake up, before I pull
my Jeans up “ — genuigte, um meine Knie weich werden zu lassen.
Als ich in einer staubigen amerikanischen Bar einen Mann sah, der

seinen unrasierten Charme verstromte wie andere Manner ein



Calvin-Klein-Parftuim, gesellte sich dazu noch eine andere
korperliche Reaktion ein paar Handbreit oberhalb des Knies.

., Willst du den haben heute Nacht? “, fragte der kleine Mann, der
selten zu einem Buch greift, weil er in mir genug zu lesen findet.

., Das geht doch nicht*, sagte ich.

., Warum nicht? “, fragte er.

Am néchsten Morgen sahen wir gemeinsam zu, wie der Fremde
seine Jeans hochzog und aus dem Zimmer cowboystiefelte. Das
geht doch nicht ist ein Satz, den wir seitdem aus unserem aktiven
Sprachgebrauch gestrichen haben. Das ist nicht immer einfach.
Aber es ist immer richtig und vor allem moglich, denn eins steht
fest: ,, Together, together, that’s how it will be; to live without you
would only mean heartbreak for me.

Ich kdnnte noch viele solcher Geschichten erzéhlen — aber ich darf
ja nicht. Sie erinnern sich: Mein Lektor, der Sadist ... ,, Was soll
ich machen? “, frage ich den kleinen Mann. ,,Ich kann mich nicht
fiir ein Lied entscheiden, das stellvertretend fiir mein Leben steht. *
., Dann schreib tiber das, was am Ende deines Lebens stehen
konnte.

Er ist schlau, der kleine Mann. Und er weif3, dass es tatsachlich ein
Stuck gibt, von dem ich mdchte, dass es gespielt wird, wenn ich es
mir auf Aschebasis in einer formschénen Urne bequem gemacht
habe: Johannes Brahms’ Poco Allegretto aus der dritten
Symphonie. Eine Melodie, die wehmiitig ist, aber nicht traurig. Ein
Satz aus der Symphonie, zu dem ich manchmal die Hand des
kleinen groBen Mannes in meine nehme und weil, dass ich in
meinem Leben immer weiter neugierig nach allem suchen kann,

weil ich schon gefunden habe, was ich wirklich brauche.

***k
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VNV Nation: ,,Darkangel* (1999)

Elektronische Musik mit Seele und Botschaft

von Sabine Thiele

Sommer 1999: Gerade hatte ich ein Austauschstudienjahr in
Schweden hinter mir, war zuriick in Minchen, um mein Studium
weiterzufuihren, und vermisste mein Traumland unendlich. Eine
traurige, eine verwirrte Zeit, in der ich mich wieder in den fremden
deutschen Alltag einfinden musste. Um mich auf andere Gedanken
zu bringen, nahmen Freunde mich eines Samstags mit zu einer
relativ neuen Partyveranstaltung, die sich auf Synthie-Pop, 80er-
Pop, hartere Sachen wie EBM und andere eher diister-elektronische
Musik spezialisiert hatte — die ,,Pop!“-Veranstaltung der Black
Painting Crew, die es ubrigens immer noch wéchentlich gibt und
die dieses Jahr ihr fiinfzehnjahriges Bestehen feiert. Dort horte ich
es — ein Lied, wie es mir in dieser Form so noch nicht
untergekommen war: dister, aber sehr melodids, hart, aber nicht
aggressiv, keiner konkreten Richtung zuzuordnen, sondern einfach
nur mitreiBend und einpragsam. Kein purer EBM, kein Synthie-
Pop, nein, etwas ganz Eigenes. Spater sollte diese Musikrichtung
zeitweise als ,,Futurepop* bezeichnet werden, doch als ich dieses
eine Lied horte, war es einfach nur: ,,Wow!“

Es stellte sich heraus, dass ein irisch-englisches Duo namens VNV
Nation hinter Darkangel steckte, und mit dieser Band begann mein
(nach der Teenagerzeit erneuter und diesmal dauerhafter) Einzug in
die Welt der Schwarzlinge und ihrer von harschem Elektro tiber
sagende Gitarren bis hin zu einfiihlsamem Folk reichenden Musik.

Diese Szene hat so viele Facetten — musikalisch, menschlich,



thematisch!

Viele wirden VNV Nation vielleicht gar nicht so sehr zur
schwarzen Szene rechnen. Doch fir mich war es ein Aufwachen,
der Beginn eines Erkenntnisprozesses, wo ich mich wirklich wohl
fuhle, wo ich dauerhaft hingehdre. Eine Szene, in der ich so viele
groRRartige, feinfiihlige, positiv verriickte und gebildete Menschen
getroffen habe, eine Szene, die mir mit Partys, Konzerten, Festivals
und Treffen so viele Glucksmomente beschert hat und immer noch
beschert, dass ich mir ein Leben ,,ohne* nicht mehr vorstellen kann.
Ich werde dieser Welt treu bleiben, weil sie Heimat ist.

Naturlich dauert so ein Identitatsfindungsprozess seine Zeit, es gab
Umwege und Sackgassen, flr mich als musikstichtigen Menschen
noch viele andere wichtige Bands, Genres und Lieder, doch VNV
Nation und Darkangel waren stets treue Wegbegleiter. Der Text ist
dabei gar nicht so wichtig — auBerdem ist er so vielschichtig und
vielseitig interpretierbar, dass ich mir das gar nicht anmal3en
mdochte —, doch Zeilen wie ,,1°d only come here seeking peace *
oder ,,I’d only come here seeking me* sprechen meiner Meinung
nach fir sich.

Danke, VNV Nation, fur diese Initialzindung damals, die mein
Leben zwar nicht sofort, aber daftr im Laufe der Jahre umso
nachhaltiger verandert hat — zum Besten!

**k*

Sabine Thiele, Jahrgang 1976, arbeitete nach einem
abgeschlossenen Skandinavistik-Studium einige Jahre im Lektorat
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Stevie Wonder: ,,Happy Birthday* (1980)

Ein Stdndchen zum Ehrentag

von llse-Maria Dries

Im September 1995 saRen meine Freundin Susanne, mein Sohn
Daniel und ich in einer kleinen nordzypriotischen Pension auf der
schattigen Terrasse beim Friihstlck. Friih um neun Uhr zeigte das
Thermometer bereits 35 Grad im Schatten. Auf dem Buffet waren
wie jeden Morgen silberne Platten mit Schafskése, Tomaten,
Orangenmarmelade und Wassermelonenscheiben angerichtet.
Susanne, aufgrund ihres sonnigen Gemdates Sunny genannt, hatte
diese Auswabhl bereits am ersten Tag als ein wenig karg und
ubersichtlich empfunden. Sie flirtete mit dem Kellner, der ihr seit
unserer Ankunft bedingungslos zu FuRRen lag; mit dieser
berechnenden Charmeoffensive erreichte sie, dass Mehmet den
Koch Achmed (berredete, jeden Morgen Spiegeleier mit
Rinderschinken fir sie zu braten.

Fur diesen Tag hatten wir etwas ganz Besonderes geplant, weil
Sunny ihren Geburtstag feierte. Sie hatte sich gewtinscht, mit
einem offenen Jeep einen Ausflug zu unternehmen und mit
wehenden Haaren tber die bezaubernde Insel zu brausen. Das
Fahrzeug war bereits fur uns reserviert. Ali, der geschaftstiichtige
Vermieter, der abends Bauchtanzveranstaltungen flr spendable
Touristen organisierte, pries uns die VVorziige des weilen Suzuki
an, als warde es sich um eine Luxuskarosse handeln.

Sunny bestand darauf, sich ans Steuer zu setzen, und so fuhren wir
in ausgelassener Stimmung die Kiistenstral3e entlang. Souveran
bewaltigte sie die Herausforderungen des Linksverkehrs und

umrundete in Girne inmitten des groRten Verkehrsgewihls und



Hupengeschalls einen Kreisel, als hatte sie im Leben nichts anderes
gemacht.

Die Sonne stach von einem azurblauen Himmel. Daniel trug eine
Leinenmiitze mit Schirm und Nackenschutz; uns Frauen wurde
schnell klar, dass wir mit unseren offen wehenden Haaren zwar
verwegen aussahen, aber auch mit einem Sonnenstich in der
Ambulanz landen wirden. Bei einem fliegenden Handler erstanden
wir nach einigem Feilschen, was dazugehorte, farbenfrohe
Baseballkappen.

Wir liel3en den quirligen Verkehr hinter uns und fuhren Gber eine
Sandpiste auf eine schmale, verlassene Halbinsel, die wie ein
knochiger Finger in norddstlicher Richtung in das Mittelmeer ragte.
Unser Ziel, das Sankt Andreaskloster an der Spitze der Landzunge,
lag etwa 80 Kilometer vor uns. Wir hatten die L&nge der Fahrt
unterschatzt, da wir auf dem Weg, der mit Schlagléchern und
Steinen Ubersat war, nur langsam vorwartskamen.

Vereinzelt standen magere Ziegen auf dem kargen Boden und
knabberten an ddrren Grashalmen. Weit und breit waren weder
Menschen noch Ansiedlungen auszumachen.

Hier, am Ende der Welt, war der perfekte Ort fiir die Uberraschung.
Geheimnisvoll lachelnd schob ich die Kassette in den
altersschwachen Rekorder, driickte die Starttaste und drehte den
Knopf fur die Lautstarke bis zum Anschlag.

In die absolute Stille der Odnis schallte der Song von Stevie
Wonder, Happy Birthday, so dass einige Ziegen vor Schreck in die
Hohe sprangen. Sunny war total gerihrt.

Wir grolten ,, Happy Birthday to you, Happy Birthday to you,
Happy Birthdayayay “, als ich den Gesteinsbrocken entdeckte, der
direkt vor uns lag. Gleichzeitig mit meinem Warnschrei ertdnte ein

unheilverkiindendes Rumpeln und Zischen.



Wir stiegen aus dem Fahrzeug und weigerten uns zundachst zu
glauben, was uniuibersehbar war. Daniel brachte es auf den Punki:
,»Mama, die zwei Reifen auf der linken Seite sind platt. Auf der
Ladefléache liegt aber nur ein Ersatzrad.*

Unter normalen Umstanden ware dies der Moment fur schlechte
Laune und Panik gewesen — aber wir waren nach einer
Urlaubswoche nicht nur entspannt, sondern durch Happy Birthday
auch in bester Stimmung. Also lieRen wir uns am
sonnendurchgliihten Wegsaum nieder und spekulierten trefflich, ob
ein hilfsbereiter Ziegenhirt vorbeikommen und uns retten wirde.
(Was — wie Sie an der Tatsache, dass ich in der Lage bin, Ihnen
diese Anekdote zu erzahlen — auch geschah.) Dabei lieRen wir
unsere letzte Wasserflasche kreisen, und ich teilte ein Hanuta
gerecht in drei Stuicke. Es war vielleicht nicht der beste
Geburtstagskuchen, den Sunny und ich je miteinander gegessen

haben, aber sicher der, an den wir uns immer erinnern werden.

*kk
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Wolfgang Amadeus Mozart: ,,Solche
hergelauf’nen Laffen* (1782)

Liebeserklarung an Osmin

von Jutta Hamberger

Fur Basse in der Oper gilt vor allem zweierlei: Das Repertoire ist
eingeschrankt. Und das Médchen kriegt stets der Tenor. Oder der
Bariton. Auf dieser Meta-Ebene war Mozarts Osmin fiir mich
immer der Bass der Basse. Vielleicht habe ich mit und durch ihn
verstanden, wie sehr sich Libretto und Musik widersprechen
kdnnen und wie wichtig es daher ist, beide Sprachen zu ,,lesen®.
Ach, was wurde nicht schon alles tiber Osmin gesagt und
geschrieben! Ein Ungeheuer sei er, eine orientalische
Nichtswiurdigkeit, ein grober, niedertrachtiger Ttrke, voll sinnloser
Grausamkeit, roher Schadenfreude und Brutalitat. Aber ist das auch
im Sinne Mozarts? Dieser Osmin ist schlieRlich ganz und gar keine
Nebenrolle in der Entfihrung, Osmin steht an fast allen
dramatischen Héhepunkten der Oper auf der Biihne. Und das ist beli
Mozart immer ein sehr deutlicher Hinweis ... Und er singt. Und
wie er singt. Himmelschon. Traurig. Kindisch. Rachstiichtig. Brutal.
Verbissen. Leidenschaftlich. Sinnlich. Witend. Abgrindig.

Osmin? Abgrunde? Tiefsinn? Ich sehe die Falten, in die Sie jetzt
vielleicht lhre Stirn legen, wenn Ihnen die Oper vertraut ist. Horen
Sie genau hin — auf die unerzahlte Geschichte der Entfiihrung.
Wenn man bei Mozart eines sicher sagen kann, dann dies: An der
Fulle des Liebreizes und Hintersinns in der Musik kann man

erkennen, wie sehr ihm eine Figur am Herzen lag. Osmin muss ihm



sehr nahe gewesen sein, denn in der Oper erklingt ein ,,falsches*
Duett ... Nicht das vermeintlich flreinander bestimmte Paar
Pedrillo und Blonde singt miteinander, nein, Osmin und Blonde
duettieren sich, der Eunuch und die schone Gefangene. Die beiden
klingen dabei wie ein lang verheiratetes Paar (ich muss dabei
immer an Loriotsche Fruhstiickseier denken). Er gibt den
Herrscher, sie &fft ihn nach, er wird unsicher, will sie ihn vielleicht
doch, hat er eine Chance? — sie flirtet und macht Rickzieher, und
schléagt ihn mit seinen Waffen. Und welche Brisanz liegt in diesem
Duett! Blonde, die selbstbewusste Englanderin, kénnte sich
vorstellen, mit Osmin eine kleine Romanze zu beginnen ... Die
Musik jedenfalls deutet das Unerhdrte an.

Ach, Osmin! Er wirde so gern, aber er kann ja nicht. Trotzdem hat
er eine Vorstellung davon, wie es wohl wéare mit einer Frau an
seiner Seite. HerzzerreiRender — und grundburgerlicher — als Osmin
kann man das nicht besingen — natirlich in g-Moll, einer Tonart,
die sich fiir unerfiillte Sehnsiichte besonders gut eignet: ,,Wer ein
Liebchen hat gefunden, / die es treu und redlich meint, / lohn’ es
ihr durch tausend Kisse, / Mach ihr all das Leben sii3e, / Sei ihr
Troster, sei ihr Freund, / Trallalera, trallalera.*

Mozart qualt Osmin mit Pedrillo, der genauso scharf auf die
Médchen ist wie er. Nur — der kann ... Also kriegt Pedrillo alles an
den Kopf, was Osmin im Allgemeinen und Besonderen nervt und
argert, prazise und unmissverstandlich in F-Dur: ,,Solche
hergelauf’nen Laffen, die nur nach den Weibern gaffen, / mag ich
fir den Teufel nicht. / Denn ihr ganzes Tun und Lassen, / ist, uns
auf den Dienst zu passen, / doch mich triigt kein solch Gesicht.*
Leider ist Pedrillo von dieser Warnung wenig beeindruckt. Gereizt
packt Osmin noch eine Schippe drauf und vervollstandigt sein

Kompetenzprofil: ,,Eure Tiicken, Eure Rinke, / Eure Finten, Eure



Schwanke, / sind mir ganz bekannt, / mich zu hintergehen, / misst
Ihr frih aufstehen. / Ich hab auch Verstand ... / Drum, beim Barte
des Propheten, / ich studiere Tag und Nacht, / Dich so mit Manier
zu téten, / nimm Dich, wie Du willst, in Acht, / nimm Dich in
Acht.”

Ganz tief unten endet diese ,,Verstand-Phrase* und mit quasi drei
Ausrufezeichen das ,,nimm Dich in Acht®. Blof}, und das weif}
nicht nur Pedrillo (der wahrlich nicht der Hellste ist): Wer zehnmal
sagen muss, dass er Verstand hat, hat ihn in der Regel halt nicht ...
Pedrillo lacht. Aber einen Osmin gibt man nicht der Lacherlichkeit
preis, nein! Laut und deutlich rei3t der Geduldsfaden. Jetzt holt
Osmin die Kavallerie — und wechselt in a-Moll, begleitet von den
harten Klangen der Janitscharen-Musik, und singt seine Wuterich-
Arie fertig: ,,Erst gekopft, / dann gehangen, / dann gespieBt, / auf
heiRen Stangen, / dann verbrannt, / dann gebunden, / und getaucht,
/ zuletzt geschunden.* Mit jeder angedrohten Marterung steigert
sich seine Emphase — der Mann meint es ernst. Man furchtet um
sein Leben, wie er sich da so in Rage singt. Folter tlirmt er auf
Folter. Es ist himmelschén, Osmins Wut zu lauschen.

Und dann? Passiert Pedrillo was? Wird es ernst? Ach was. Osmin
geht knurrend ab und rdumt das Feld ... Hunde, die bellen, beiRen
halt nicht.

Alle in dieser Oper kriegen am Ende, was sie wollen. Belmonte
seine Konstanze, Pedrillo das Blondchen, Bassa Selim die Nathan-
der-Weise-Anerkennung. Man kénnte das Opernende aber auch so
lesen: Konstanze und Blonde kehren zuriick zu den Konventionen
und ziemlich langweiligen Ehemannern. Der Bassa ist nur deshalb
groBmdtig, weil er bei Konstanze letztlich doch nicht landen
konnte ... Nur Osmin geht leer aus — aber er hatte ja auch vorher
nichts. Mozart hat ihm vielleicht deshalb einige der schonsten



Bassarien der Opernliteratur auf den gewaltigen Leib geschneidert.
Osmin ist die musikalische Explosion der nicht gelebten
Moglichkeiten. Osmin hat’s mir klargemacht: Glauben Sie nie dem

Librettisten. Horen Sie auf die Musik.

*k*x
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ersten Stunde.
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T. Rex: ,,Telegram Sam* (1972)

Ich mOchte Bobby sein, oh yeah!

von Thomas Gruber

In den 70er Jahren war das Leben noch ein Wunschkonzert, vor
allem mittwochs. Es hatte etwas geradezu Magisches, wenn mitten
ins fade Abendbrot hinein aus dem Radio das SWF-Pausenzeichen
erklang und sich Christine Davis mit tiefer, erotischer Stimme zu
Wort meldete: ,,Die Zeit: 20.20 Uhr. Stidwestfunk Baden-Baden,
Erstes Programm, und Sudfunk 1, Stuttgart ... Vom Telefon zum
Mikrofon. Sie horen das Wunschkonzert aus Baden-Baden.* Die
Anmoderation war allerdings fast immer der vorzeitige Hohepunkt
des Abends. In den darauffolgenden vier Stunden wurde sich so
manches am Telefon zusammengewdinscht, und vieles davon
entlockte meinen gebannt vorm Gerat hockenden Eltern kleine
Schreie des Entziickens. Meiner bescheidenen Meinung nach
standen die Hérerwiinsche aber in einem eklatanten Gegensatz zum
aufregenden Beginn der Sendung. Wie konnte man sich nach so
einer Stimme das Kufsteinlied wiinschen? Und sich daran auch
noch delektieren? Wie konnte man tberhaupt fur irgendjemand
anders ein Ohr haben als fir Christine Davis?

Die Antwort auf diese Frage erfolgte im Sommer 1972. Auch wenn
es sich fur einen Zwolfjahrigen merkwirdig anhort, aber ich hatte
zu der Zeit bereits eine Karriere als Musikfan hinter mir: Mit sechs
war ich durch penetrante Bettelei in den Besitz eines tragbaren
Plattenspielers gekommen und hatte geplant, mir mit Scheiben wie
My Baby Baby Balla Balla den Beat der groRen weiten Welt auf
den Teller zu holen. Das Projekt scheiterte. Im Nachhinein muss

ich sagen: Kein Wunder. Fir meine weltumspannenden Absichten



war es suboptimal, dass Bands wie The Rainbows oder The Lords
aus Berlin anstatt aus New York oder London kamen. Aber fir
einen Sechsjahrigen ist so etwas schwer zu UberreiRen. Mein
Interesse an Musik ging dann auch schnell wieder verloren — bis zu
diesem denkwirdigen Mittwochabend im Sommer 1972.

Marc Bolan traf mich wie ein Blitz. Ich war auf nichts GroRartiges
vorbereitet, es war ja zunéchst alles wie immer: Meine Eltern
lauschten gebannt Roy Black und Anita (Schon ist es, auf der Welt
zu sein), wahrend ich meinen Gedanken nachhing und mir
vorstellte, mit Christine Davis im Duett durch untere Oktaven zu
streifen. Und dann dieses Riff aus dem Radio — diese gurrende,
feuchte Gitarre! Diese Morsezeichen, die meinen Korper mit ihrer
Botschaft so unmittelbar erreichten, dass ich zum Entsetzen meiner
Eltern begann, mich mit zuckenden Bewegungen vom Kiichentisch
in Richtung Radio zu bewegen, um ganz nah dran zu sein am
Geschehen. Und dann diese Stimme: diese affektierten Einwirfe,
diese ,,Oh Yeahs“ und ,,Wows" und ,,Ahs*! Dieser androgyne,
metallische Klang, dessen Sex-Appeal so sehr durchtrankt war von
der Arroganz der Grof3stadt, dass es keinen Zweifel geben konnte:
Die grolie, weite Welt war in unserer gottverdammten Drei-
Zimmer-Dachwohnung in der pfélzischen Provinz gelandet — und
dieses Mal wirde es klappen mit meinem kosmopolitischen
Projekt: ,, Telegram Sam. Telegram Sam. You are my main man. *
Es war der Lockruf, der mein Leben verénderte. Obwohl ich mit
den schillernden Figuren des Songs nichts anzufangen wusste und
keine Ahnung hatte, wer mit Golden Nose Slim, Purple Pie Pete
oder dem Poeten Bobby gemeint sein konnte — verdammt noch
mal: Ich wollte so sein wie die! Meinen Eltern muss in diesem
Augenblick intuitiv klar gewesen sein, dass sie mich auf immer und

ewig an eine Macht verloren hatten, die jenseits ihres



Einflussbereichs lag. Christine Davis war gestern.

*k*x
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Marius Miiller-Westernhagen: ,,Freiheit“

(1987)

Das fehlende Etwas

von Sarah Schroepf

Ich war vollig erledigt: Junggesellinnenabschied, Polterabend,
Standesamt, drei Tage voller Termine und Hektik — meine beste
Freundin heiratete. Trostlich nur, dass die vergangenen Tage recht
amusant waren, doch vor dem néchsten graute mir wirklich: die
kirchliche Trauung. Allein schon das endlose pompdse
Zeremoniell, volle zwei Stunden lang! Nun denn, Augen zu und
durch, so oft heiratet eine beste Freundin ja nicht.

Der néchste Morgen lie sich auch ganz wunderbar an. Friih um
acht war es bereits herrlich warm, die Sonne strahlte, es wiirde ein
schoner Maisamstag werden, einfach traumhaft fir die geplante
Hochzeitskutschfahrt. Meine beiden Jiingsten — zwei und drei Jahre
alt —, welche als Schleppentriger fungieren sollten, lieBen sich
anstandslos in ihre weien Anziige zwéngen und verkniffen sich
sogar ihre Ublichen Neckereien.

Das ware geschafft, dachte ich, schaltete das Autoradio ein und war
guter Dinge. Unterwegs ertonte dann zufallig eines meiner
Lieblingslieder, Freiheit. Frohlich und lauthals trallerte ich mit,
und die zwei S&ngerknaben im Fond taten es mir begeistert nach,
zumindest intonierten sie fortwihrend eine Zeile: ,,... ist das
Einzige, was fehlt.* Prima, freute ich mich, alle gut gelaunt, tolles
Wetter — und wir sind sogar piinktlich! Alles deutete darauf hin,
dass Annika tatsachlich die perfekte Hochzeit haben wirde, welche

sie ein ganzes Jahr mit grofem Eifer bis ins Detail geplant hatte.



Der Einzug in die Kirche war wunderschon, eine strahlende Braut,
die glucklich durchs Portal schritt, zwei grinsende Knaben hinter
sich, die artig und wie geprobt die Schleppe trugen, kein einziges
Mal stolperten und somit auch nicht die Braut mit sich zu Boden
rissen. Sichtlich erleichtert wandte sich Annika dem Traualtar zu
und erwartete gespannt die Zeremonie. Ebenfalls erleichtert liefl3 ich
mich mit meinen Jungs auf einer Bank nieder und verfolgte — wenn
auch etwas gelangweilt — das nun beginnende Ritual.

Natrlich wurden die Kinder nach einer Weile merklich unruhiger,
aber ich sorgte mit ,,Nachher gibt’s Gummibérchen im Auto* und
»Wenn ihr jetzt still seid, bekommt ihr spiter ein grofles Eis* fiir
jeweils weitere zehn Minuten Ruhe. Als die Aussicht auf
Kalorienbomben nicht mehr half, machte ich einen gravierenden
Fehler — in Erinnerung an die gute Stimmung im Auto versprach
ich den quengelnden S6hnen, gleich wieder ganz laut mit ihnen zu
singen, wenn sie jetzt noch ein wenig sitzen blieben. Diesen
Vorschlag begrii3iten die beiden sehr ... und lieBen sogleich eine
Kostprobe horen: ,, Freiheit ist das Einzige, was fehlt. *

Der Hall in einer Kirche — nur, falls Sie es lieber nicht selbst
ausprobieren mochten — ist wirklich einmalig.

Augenblicklich lief ich puterrot an, von sdmtlichen Anwesenden
emport angestarrt — denn solche Szenen findet man zwar in Filmen
sehr lustig, aber nicht wéahrend einer realen Trauung. Auch Annika
hatte sich umgedreht und blickte mich wiitend an. Dachte sie etwa,
ich hatte das mit Absicht getan?

Mit heilen Wangen und Entschuldigungen stammelnd — ,, Tut mir
leid, weil3 gar nicht, wo die das herhaben!* —, verlie3 ich mit den
Zwergen fluchtartig die Kirche. Aber obwohl mir das Ganze
sterbenspeinlich war, musste ich im Auto dann doch losprusten.

Die anschlieRende Feier liel? ich jedoch lieber ausfallen.



Am Montag danach traf ich mich mit Annika, gratulierte ihr
nochmals herzlich und erklarte zerknirscht, wie der Zwischenfall in
der Kirche Gberhaupt zustande kam. Nun, da die ganze
Anspannung von ihr abgefallen war, konnte auch sie dartber
lachen und verriet mir sogar, dass Jorg, ihr Angetrauter, bereits am
Altar verstohlen gelachelt hatte. Der Arger war jedenfalls gottlob
aus der Welt, und seitdem kann ich mir, wann immer dieses Lied

irgendwo ertdnt, ein Schmunzeln nicht verkneifen.
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Cornelia Buhl: ,,Der Hase* (2009)

Sei mutig, hab keine Angst!

von Anke Reimann

Wir haben zu Hause einen magischen Sessel, der einen Sog auf die
ganze Familie ausubt: Man mdéchte darin versinken und in einen
Zustand wohliger Reglosigkeit bis hin zur Schnarcherei verfallen.
Es sei denn, eine Musikuberraschung wie Wish I had an Angel von
Nightwish rei3t mich da heraus und l&sst mich headbangend tiber
den Teppich fegen. Oder der Metal-Mittelalter-Mix von In
Extremo, einer Band, die uns den Rausch unvergesslicher,
durchtobter und absolut glicklich machender Livekonzerte
beschert hat. Das ist Musik, die eine unbandige Kraft verstromt.
Der Hase ist ein Lied, das Uberhaupt nicht in diese Reihe passt. Es
hat Kraft auf eine andere Weise. Es hat mich dazu gebracht, mich —
zunachst zogernd — aus meinem Sessel zu erheben und etwas Neues
auszuprobieren. Cornelia Buhl hat es geschrieben, eine Sangerin
und Dichterin aus Goslar. Sie tauchte eines Tages bei einer
Veranstaltung in meinem Stédtchen auf. Wir sal3en auf einer Bank,
redeten {iber das Liederschreiben. Ich sagte zu ihr: ,,Vor 15 Jahren
stand ich mit Freunden auch mal auf der Buhne. Wir sangen eigene
Lieder auf Deutsch, und die Leute haben uns angeguckt, als waren
wir AufBerirdische. Man serviert sein Herz auf dem Silbertablett
und macht seinem Publikum damit regelrecht Angst.*

Sie lachelte mich an. ,,Das Gefiihl kenne ich gut. Und wie ist es
jetzt?*

,»Wir haben aufgehort®, murmelte ich.

Wenige Tage spéater schrieb sie mir eine Mail, ob ich nicht bei ihr



als Backgroundséngerin mitmachen wollte. Ich antwortete: Conni,
ich kann nicht gut singen, musikalisch spielst Du mehr als eine
Liga Gber mir.

Sie schrieb: Trau Dich ins kalte Wasser. Mach mal.

Ich horte mir ihre CD an. Conni hatte eine groRartige Stimme. Sie
sang: ,,Sei nie wie der Hase, der im Zickzack hoppelt, hab keine
Angst.* Ich fuhr zur ndchsten Probe.

Die gestandenen Musiker von Connis Band waren es kaum
gewohnt, dass jemand falsch singt. Ich bewegte mich auf vollig
neuem Terrain. Wir waren drei Background-Sangerinnen, probten
Satzgesang. Conni lachte viel mit uns, glicklich, dass wir dabei
waren. Sie kdmpfte gegen eine seltene, unheilbare Krankheit, die
noch nicht erforscht war — und sie kdmpfte gegen das
Nichtforschenwollen der Wissenschaftler aufgrund der Seltenheit,
knupfte Kontakte zu Professoren, organisierte Benefizkonzerte mit
vielen, vielen Bands aus der Region, war bekannt wie ein bunter
Hund und strahlte auf und jenseits der Blihne Herzlichkeit und
Zuversicht aus, die absolut ansteckend waren. Ihre Krankheit hief3
Polycytheamia vera. Das klingt eher nach einer Blume als nach
einer Krankheit. Ein Trugschluss.

Conni starb im Juli 2012 an ihrem 55. Geburtstag. Sie und ihre
Lieder haben nicht nur mich, sondern auch unzahlige andere
Menschen bewegt und dazu gebracht, etwas auf die Beine zu
stellen. Der Hase und andere Lieder von Cornelia Buhl sind zu

horen auf www.reverbnation.com.
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Fool’s Garden: ,,Lemon Tree* (1995)

Verfolgt!

von Dennis Schmolk

Lemon Tree ist keinesfalls mein Lieblingslied. Verstehen Sie mich
nicht falsch: Ich mag das Lied. Es ist nett anzuhdren, es passt zu
vielen Stimmungen und Anlassen, und jeder kennt es. Aber mein
Musikgeschmack tendiert fr gewohnlich eher in Richtung Rock,
Industrial und diverse Metal-Spielarten. Warum ich dennoch
Lemon Tree flr diesen Text auswahle?

Weil mich das Lied verfolgt!

Wikipedia sagt mir, dass das Lied 1995 ein ,, major international
hit*“ wurde. Ich erinnere mich vor allem daran, dass ich zu Lemon
Tree in unserer maroden Turnhalle auf der Abschlussfeier meiner
Grundschullaufbahn tanzte. Ich. Tanzte. In. Der. Offentlichkeit. Das
war fur mich damals die grofite Mutprobe, die ich mir vorstellen
konnte. (Die Turnhalle erwies sich tibrigens nachtraglich als
asbestbelastet, was so einiges erklért ...)

Kaum auf dem Gymnasium eingeschult, holte mich der Song
wieder ein: Ebenfalls in einer Turnhalle — diesmal in einer gerade
erst sanierten — wurden uns kleinen Finftkl&sslern unsere

., Tutorinnen* vorgestellt, die sich um uns Pimpfe kiimmern sollten.
Es handelte sich dabei ausschlieRlich um Schilerinnen (1) aus der
zehnten (1) Klasse, die Art von Frau also, von der ich damals
noch nicht einmal zu trdumen wagte. Und dazu lief natdirlich
Lemon Tree. (Es liefen vielleicht auch noch andere Stiicke — aber
sicher bin ich mir da nicht.)

Am h&ufigsten habe ich das Lied dann naturlich in jener Phase



gehort, als das Weggehen zur Gblichen Wochenendbeschaftigung
wurde — mit 14 oder 15 also —, man aber noch keine Ahnung hatte,
in welche Schuppen es einen denn eigentlich zog. Lemon Tree war
zu dieser Zeit die Definition von Evergreen fur uns: Es lief
andauernd.

Naturlich durfte Lemon Tree auch bei meiner Abifeier nicht fehlen
— obwohl ich mich leider zu spat fir den Song meldete und dann
auf Golden Brown von den Stranglers ausweichen musste, um
meine Zeugnislbergabe zu untermalen. (Das Lied geféllt mir
ohnehin viel besser.)

Die bislang letzte Begegnung — und jene, die den Ausschlag flr
diesen Text gab — fand in MUnchen statt. Es war der erste
Samstagabend, den ich in meiner neuen Heimat verbrachte, und die
erste Gelegenheit, das fur mich nicht ganz unwichtige Nachtleben
der Stadt kennenzulernen. Ich hatte mich mit zwei Freunden
meines neuen Mitbewohners, der es vorzog, eine Disco
aufzusuchen, zu einer Kneipentour abgesetzt. Wir waren nach
einigen Uberfullten Bars auf der Suche nach etwas Ruhigerem —
und pausierten bei einem schottischstdmmigen StraBenmusikanten,
der natdrlich nichts Besseres zu tun hatte, als zu unserer Ankunft
Lemon Tree zu spielen.

Ich bin gespannt, wo mich das Lied in Zukunft noch erwarten wird.

Ich bin sicher, dass ich es im Gegenzug nicht erwarten werde.

*kk
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Hawkwind: ,,Master of the Universe* (1971)

Weg, nix wie weg

von Ralf Reiter

Eskapismus. Flucht aus der Wirklichkeit. Sich im Kopf
irgendwohin zappen. Beam me up, Scotty. Kennen Sie sicher, denn
Sie machen es hin und wieder auch. Garantiert. Denn Sie lesen ja
Bucher.

Ich selbst bin irgendwie dazu verdammt, stindig der ,,Phantastik-
Experte* zu sein. Und diese Art der Literatur hat sich ihren nicht
ganz lupenreinen Ruf hauptséachlich dadurch erworben, dass sie als
eskapistisch gilt; sich den Dingen nicht stellen wollen und sich
lieber weg nach Nimmerland oder Phantasien zu trdumen, nix wie
weg. Dieser olle Vorwurf der biirgerlichen Astheten wie auch der
alternativen Sozialpadagogen ist natiirlich ausgemachter Mumpitz,
und selbst wenn er stimmen wirde — was wére schon dabei?
Realitat haben wir genug um uns herum, und zeigen Sie mir einen,
der an ein bisschen Verdrangung oder Durchdringung derselben
gestorben ist.

Wahrend ich entspannt zu pubertieren begann, strebten die sinistren
Sozialpadagogen die Weltherrschaft an und legten sorgenvoll die
Stirn in Falten, sobald jemand sich den gesellschaftlich relevanten
Fragen zu entziehen trachtete: ,,NATO-Doppelbeschluss? Ach was,
ich lese lieber Fantasy.* Ich begegnete dem zu erwartenden
Weltflucht-Vorwurf mit offensivem Verhalten. Jetzt erst recht!
Anfang der 80er lehnte ich also sowohl BAP wie auch die quiekige
NDW und ihre 99 bescheuerten Luftballons kategorisch ab und

ergriindete stattdessen den musikalischen Eskapismus in seiner



reinsten Form. Und die reinste Form des Eskapismus ist nun mal
Hawkwind.

Das Bewusstsein erkundet fremde Planeten, der Raumschiffantrieb
pluckert und brummt, das Universum ist ein Ort der Schonheit,
bevolkert von zauseligen Barbaren mit schweren Gitarren,
Synthesizern, nackten Drummern und Tanzerinnen mit big
naturals. Das Missing Link zwischen Hippie- und Punkkultur, wie
ich spéater erfuhr. Schwermetallisches Gebolze und Gezirpe und
Gesirre mit epischem Charakter. Herrje, Lemmy von Motorhead
war friher Bassist bei denen.

Master of the Universe war das erste Stlick der Band, das ich horte,
und es ist extrem stoischer Eskapismus. Hochdiszipliniert kreiselnd
und taumelnd in Richtung Proxima Centauri. Unter Experten, die
namentlich nicht genannt werden wollen, gilt das Gitarrenriff als
das beste nach Smoke on the Water und Paranoid. Vergleichen Sie
das alles mal mit BAP, und Sie wissen, was ich meine. Und
versdumen Sie keinesfalls die Live-Version von 1972: doppelt so
schnell, dreimal so laut. Die Studioversion stammt zwar schon von
1971, aber ihre LMAA-Attitlide galt 1:1 fur die Zustande meines
Jahres 1982.

Ich verehre das Stlick heute noch, weil es sehr viel vorwegnimmt,
sogar den Techno. Und mit der Textzeile ,, I am the master of this
universe “ spricht es sowieso jedem Teenager der Welt aus der

Seele.
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Falco: ,,Der Kommissar* (1981)

Mit diesem Lied begann eine Ara, die eine ganze
Generation nachhaltig gepragt hat.

von Andreas Weinek

Wir schreiben das Jahr 1981. Endlich wird die Flucht gelingen —
die Flucht aus einer Bergbaustadt in der Obersteiermark.

Die letzten Jahre habe ich unter standiger Beobachtung der etwa
8.000 Einwohner verbracht. Die Haarlange bis zum Kragen, langer
nicht. Was wiirden der Lehrer, der Pfarrer und der Blirgermeister
wohl sonst sagen. Aber jetzt, nach dem Abi, kénnen mich alle
kreuzweise. Endlich leben. Endlich frei. Lange Haare, Vollbart,
laute Gitarren. Weltkarriere mit den Jungs von der Ex-Schulband
Johnny Silver and his Clappers. Rock ’n’ Roll.

Doch dann passiert etwas Unheimliches: Da rappt mir jemand
ziemlich cool auf Deutsch aus dem Radio entgegen. Auf Deutsch!
Und reil3t damit ein Tor auf, von dem wir vorher gar nicht wussten,
dass es das Uberhaupt gegeben hat.

Er singt von einem Kommissar. Dadaistisch, schrége Texte
scheinbar ohne Zusammenhang. Die Welle (iberrollt uns und spult
die Helden von davor — Deep Purple, Led Zeppelin, Jethro Tull,
Pink Floyd — zuriick in die Vergangenheit. Und es geht Schlag auf
Schlag. Ideal besingen blaue Augen, Nena hat nur getrdumt, und
Extrabreit warnen vor der Polizei.

Und wir? Schneiden uns die eben noch hennageféarbten Haare so
kurz wie moglich. Fliegen mit den paar Kroten, die wir in
irgendeinem lausigen Ferienjob mihsam erarbeitet haben, nach

London, mitten hinein in Postpunk und New Wave. Und auch dort



wartet der Kommissar bereits. Die Kostlimierung fur die
kommenden Jahre gibt’s am Flohmarkt in der Portobello Road oder
in Billigshops rund um Camden Market. Schwarz-rot karierte
Hosen. T-Shirts mit abgeschragten Armeln. Lederjacken. Schwarze
Anziige und bunte, groRgemusterte Krawatten aus den 50ies.

Achtziger, here we come!

30 Jahre spater. Die Schulband findet noch einmal zusammen, in
Originalbesetzung. Und rockt fur drei Songs lang den Saal: The
Proclaimers’ I 'm gonna be (500 Miles), Chuck Berrys Sweet Little
Sixteen und Bruce Springsteens Fire. Die Klamotten: neutrales
Schwarz. Der Haarschnitt: Alles ist moglich, sofern man noch
Haare hat. Die Lebensentwirfe: Unterschiedlicher kdnnten sie
wohl nicht sein — Boutiquenbesitzer, Banker, Gewerkschafter, TV-
Manager, Padagoge, Schauspieler.

Und noch etwas geschieht 30 Jahre spater: Ich treffe einen alten
Freund und Weggefahrten wieder, Robert Ponger. Der, der den
Kommissar komponiert und damit daflr gesorgt hat, dass ein
gewisser Hans Holzel unter dem Pseudonym Falco zu Weltruhm
gelangte. Der sich in all den Jahren nicht eingereiht hat bei denen,
die meinten, etwas zu Falco sagen zu missen. Und der mir nun in
langen Néachten die unglaubliche ,,G’schicht* erzéhlt, von Robert,

Hans und dem Kommissar.
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Cat Stevens: ,,If you want to sing out, sing out*

(1971)

Singend durchs Leben

von Julia Abrahams

Ich bin ein positiver Mensch. Meistens.

Nat(rlich habe auch ich schlechte Tage, an denen nichts so laufen
will, wie ich mir das vorstelle. An denen ich unbedachte Worte von
anderen dazu missbrauche, mein eigenes Selbstbewusstsein zu
torpedieren. Und an denen mich Nichtigkeiten zur Wei3glut
treiben.

Es gab Zeiten, in denen ich durch ein tiefes, dunkles Tal nach dem
nachsten wanderte. An denen jeder Atemzug Kraft kostete und die
Gedanken sich nicht frei anflihlten, sondern sich unablassig im
Kreise drehten und selbst in den Schwanz bissen. Zu meinem
Glick gab es Menschen, die mich nicht alleine lieBen und meiner
Dunkelheit mit Gesprachen, Lachen, Musik begegneten.

Musik. Sie spielte eine wichtige Rolle in meinem Leben damals.
Melodien beriihren, wo kein Wort mehr durchdringt; Worte
wecken Ideen, bringen Einsichten, férdern Erinnerungen zutage.
Musik erlaubt keinen Stillstand. Fordert dazu auf, dass man sich
bewegt. Im Geiste, im Herzen, mit dem ganzen Korper.

Ein Lied, das dies besonders gut fir mich ausdriickt, das mich seit
meiner Teenagerzeit begleitet und mir seitdem zu einem guten
Freund geworden ist, stammt von Cat Stevens: If you want to sing
out, sing out. Es stammt aus Harold and Maude, einem Film —
gedreht, als ich noch nicht einmal geboren war —, in dem es um

einen jungen Mann geht, der besessen ist vom Tod, und eine alte



Frau, die das Leben liebt, ohne den Tod zu flrchten. Es ist aber
auch die Geschichte der Liebe zwischen diesen beiden so
unterschiedlichen Menschen. Maude bringt Harold bei, das Leben
auf neue Weise zu sehen, Freude an Kunst und Musik zu haben,
spontan und verriickt zu sein, die Zeit auf Erden zu geniel3en.

All das findet sich auch in Cat Stevens’ Song wieder. ,, If you want
to say yes, say yes“, heilt es da. Und: ,, If you want to say no, say
no. ““ Lass dich auf nichts ein, was dir nicht guttut, und nicht davon
abbringen, was du ersehnst. Sei frei — denn du kannst alles sein,
alles erreichen, was du moéchtest. Sei kreativ, finde neue Wege,
nutze deine Mdglichkeiten. Schau nach vorne, nicht zuriick. Lache,
weine, singe. Tanze durchs Leben.

Naturlich habe auch ich schlechte Tage, an denen nichts so laufen
will, wie ich mir das vorstelle. An denen ich unbedachte Worte von
anderen dazu missbrauche, mein eigenes Selbstbewusstsein zu
torpedieren. Und an denen mich Nichtigkeiten zur Weil3glut
treiben. Aber ich strebe immer wieder aufwaérts, gen Gipfel. Mit

einem Lied auf den Lippen: ,, If you want to sing out, sing out. *

**k*

Julia Abrahams, geboren 1976 in Hamburg, studierte Anglistik in
Marburg, Southampton und Heidelberg. Heute lebt sie in
AltluRheim, arbeitet als Ubersetzerin, Redakteurin — unter anderem
feilt sie fur dotbooks gemeinsam mit Aimée Laurent an deren
erotischen Romanen — und vor allem als Agentin in der
erfolgreichen Literaturagentur Schmidt & Abrahams (www.schrift-
art.net), die auch Thomas Lisowsky vertritt, dessen Fantasy-Roman
Das Land der sterbenden Wolken ein Highlight im dotbooks-

Programm ist.


http://www.schrift-art.net/
http://www.schrift-art.net/

Die Toten Hosen: ,,Hier kommt Alex* (1988)

Auf dem Kreuzzug gegen die Ordnung

von Sarah Mirschinka

Intro: Ein Klavier spielt den Beginn des zweiten Satzes aus
Beethovens 9. Sinfonie. — Das Thema setzt ein: Das Klavier
beginnt, in malkigem Tempo eine einfache Melodie in d-Moll zu
spielen, die sich spéter als Begleitung zum Gesang standig
wiederholen wird. — Campino setzt ein: ,,In einer Welt ...

Ich hére Radio und bin von einem Moment auf den anderen total
gefesselt — die Toten Hosen bei MTV unplugged im Wiener
Burgtheater. Ich bewege mich flr die néchste Stunde nicht mehr
vom Teppich vor meiner Anlage weg.

Bei unplugged-Konzerten bin ich schon oft hdngengeblieben, doch
dieses ist anders. Warum eigentlich? Ich hole danach meine alten
Hosen-CDs raus und lausche seit langem wieder bewusst den
Texten einer meiner Lieblingsbands aus den 90ern. Das war es
dann auch erst einmal mit der Recherche flir meine Hausarbeit zur
Verweigerung im Werk von Gerhart Richter, die ich in drei Tagen
abgeben muss. Verweigerung, wie passend eigentlich!

Auf dem Album findet sich tatsachlich eine andere Version des
Lieds: Ein Sinfonieorchester beginnt. Das Crescendo der
klassischen Sequenz wird Uberlagert von einem ausgedehnten,
immer lauter werdenden und danach langsam verhallenden Schrei.
Eine E-Gitarre Gbernimmt das melancholische Thema.

Ich war damals ein richtiger Fan — und was ich am meisten mochte,
waren die Direktheit und Frechheit, mit der Campino & Co.

aufgetreten sind. Die Konzerte waren immer authentisch und ein



Abenteuer flr sich. Das begann schon mit der Anreise nach
Dusseldorf mit den Freundinnen — man hatte ja noch lange keinen
Fuhrerschein, und doch war man Teil dieser Rock-/Punk-Szene und
hatte das Gefuhl: Wir kdnnen die Welt verandern. Die Hosen haben
schlieBlich auch immer ihr eigenes Ding gemacht und sich durch
nichts und niemanden verbiegen lassen. ,,Wir haben der Fratze der
Gesellschaft ins Gesicht gelacht®, sagte Campino mal im Spiegel.
Mit den Hosen-Texten haben sich mir in dieser Zeit neue Themen
und Welten erschlossen, und ich habe begonnen, Dinge bewusst
kritisch zu sehen und zu hinterfragen. Rote Haare wurden fur mich
ebenso selbstverstandlich wie Doc Martens, die ich stolz bei meiner
ersten London-Reise im Covent-Garden-Store erstanden habe. Dort
hingen an jeder Ecke diese T-Shirts mit dem orangenen Uhrwerk —
und ich horte Campino singen: ,,Hey, hier kommt Alex! Vorhang
auf fiir seine Horrorschau.*

Fur meinen damaligen Englischlehrer war Clockwork Orange dann
doch eine Spur zu hart, und der Lekturevorschlag mitsamt Song
und Film wurde dankend abgelehnt. Aber wahrscheinlich war das
besser, denn so konnte ich mir den Ursprung des Textes auf eigene
Weise erschlieRen.

»Auf dem Kreuzzug gegen die Ordnung und die scheinbar heile
Welt / zelebrieren sie die Zerstérung, Gewalt und Brutalitat. / Erst
wenn sie ihre Opfer leiden sehen, spuren sie Befriedigung. / Es gibt
nichts mehr, was sie jetzt aufhdlt in ihrer gnadenlosen Wut.“ Alex
ist verschlagen und unmenschlich, aber so charismatisch, dass man
trotzdem eine groRe Sympathie fir ihn empfindet; auch seine
Vorliebe fur Klassik, die nicht ins Bild zu passen scheint, macht
ihn besonders. Punk will schockieren und damit die Grenzen der
Toleranz neu abstecken. Man kann die Umsetzung dieser Idee im
Roman als auch im Film groRartig finden und wird gleichzeitig die



Grausamkeit erkennen. So geht es mir auch mit dem Hosen-Song.
Das Thema der sinnlos randalierenden Jugendlichen ist nach wie
vor aktuell und das Lied eben doch mehr als eine Antihaltung. Hier
kommt Alex zeigt auf, wie die Gesellschaft versucht, jeden
ruhigzustellen, der aus der Reihe tanzt.

Meine letzte Begegnung mit diesem Song hatte ich vor ein paar
Monaten mit zwei Freundinnen auf einer 90er-Party. Da war
musikalisch so ziemlich alles dabei, und irgendwann wurde auch
Hier kommt Alex gespielt. Meine Bewegungen haben sich
verselbstandigt, und ich fuhlte mich plétzlich von Gleichgesinnten
umgeben, die da vorher nicht waren. Wir haben zusammen gerockt,
den Song zelebriert und waren eine Einheit — es bedurfte keiner
Worte. Fir drei Minuten war da wieder dieses Gefiihl zwischen
Aggression und Nachdenklichkeit. Ich war tberwéltigt von der
Kraft dieser Musik. Wenn sie in gewissen Situationen gespielt
wird, hat sie etwas wahnsinnig Brutales, aber ebenso
Sinnstiftendes. Es gibt einige andere Hosen-Songs, Uber die ich
auch hétte schreiben kdnnen, aber mit nur wenigen Songtexten
habe ich mich derart intensiv auseinandergesetzt. Vielleicht ist es ja
mal wieder an der Zeit, sich auf ein Hosen-Konzert zu begeben,

den Vorhang auf fir ein kleines bisschen Horrorschau.

**k*

Sarah Mirschinka, Jahrgang 1981, studierte Anglistik,
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ubernahm sie im Mai 2012 Marketing und Vertrieb bei dotbooks.



Uriah Heep: ,,Lady in Black* (1979)

Liebe deine Feinde, die Sonne scheint

von Axel Burkart

Worin unterscheidet sich die Botschaft der Liebe im Christentum
von allen anderen Religionen? Uriah Heep haben das in ihrer
Ballade Lady in Black auf wunderbare Weise besungen.

,,Die Sonne schenkt ihre Strahlen den Guten und den Bosen®, heil3t
es im Neuen Testament, als Jesus Christus uber die zentrale
Botschaft des Christentums spricht. Diese Botschaft wird heute
meines Erachtens von vielen ,,Christen vollig ausgeblendet. Denn
wie kann eine Nation sich ,,christlich® nennen, wenn sie noch die
Todesstrafe kennt? Warum hat man dort vergessen, dass die
Todesstrafe eine Botschaft des Alten Testaments war, das durch
das Neue Testament hinfallig wurde?

Wie anders klingt das bei Uriah Heep. In einer Situation, da ein
Mensch tiefen Hass oder Zorn gegenuber seinen Feinden empfindet
—an einem einsamen Sonntagmorgen —, erscheint ihm die ,,Mutter
aller Menschen®. Sie weist ihm den Weg der Feindesliebe, die
hochste Form der Liebe. Er weil3 nicht, wie sie ihn gefunden hat,
denn Dunkelheit umgibt ihn, aber sie hat ihn gefunden und schenkt
ihm Trost. Sie erinnert ihn daran, dass das Toten aus Hass uns
wieder zu Tieren macht und dass dies nur zu weiterem Toten
fuhren wirde. Die Botschaft der Liebe ist es, die uns aus diesem
Teufelskreis heraushebt.

Die tiefe spirituelle Botschaft dieses Liedes ist auch, dass wir nicht
alleine sind, egal, welche Dunkelheit uns empfangt. Zum Schluss

meint die Band in ihrem Song, dass wir die Lady in Black griRen



sollen, wenn wir ihr begegnen. Dies mdchte ich hiermit auch tun.

*k*x

Axel Burkart, Jahrgang 1951, ist studierter Mathematiker und
Informatiker. Er beschaftigt sich seit tber 30 Jahren mit dem
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Bei dotbooks sind von Axel Burkart Jungbrunnen Ayurveda und

Das groRe Rudolf-Steiner-Buch erschienen.



Sezen Aksu: ,,Ad1 BendeSakh* (1998)

Was den Menschen prégt

von Hayal Karul

Ich bin — typisch Frau — sensibel und sehr gefuihlsbetont. Die
Lieder, die mein Leben bewegen, erzihlen von der Liebe ... und
eins ganz besonders: Sezen Aksus Ad: BendeSakli, zu Deutsch:
Sein Name ist in mir verborgen. Schon wenn ich die ersten Takte
hore, bin ich wieder im Jahr 1998.

Damals war ich bereits finf Jahre mit meinem Freund zusammen.
Die Familien waren gegen unsere Verbindung: Meine war immer
schon sehr europaisch eingestellt, wéhrend seine Eltern streng
religiés sind. ,,Das darf nicht sein®, sagten sie, und wahrend ich
noch fest daran glaubte, dass Liebe alles iberstehen und alle
Hindernisse iiberwinden kann, warnten Freunde mich bereits: ,,Das
wird nie gutgehen.“ Die Trennung iiberraschte daher niemanden,
auBer mich. Ich habe es bis heute nicht verstanden und werde es nie
verstehen. Auch nicht, dass er dann ein Madchen aus der Turkei
heiratete, weil es besser in das Schema seiner Eltern passte. Ja, so
etwas gibt es leider immer noch. Fir mich ging die Welt unter —
und dazu sang Sezen Aksu: Dalda muhabbette kumrular / Bana
ayriligi sordular / Dedim afet, yangin dedim kar / Dedim adet aski
vururlar / Uzak diyarlarda evli barkli / Mutluluk en ¢ok onun hakki
/ Bu yorgun kirik dokuk hikayede / Adi bende sakli.

Auf Deutsch: Auf dem Ast plaudern die Turteltauben / Sie fragten
mich nach der Trennung / Ich sagte: Es ist eine Naturkatastrophe,
Feuersbrunst, es ist Schnee / Ich sagte, es ist Brauch, dass man die
Liebe erschielt / In fernen L&ndern hat er eine Familie gegrtindet /

Er hat den grofiten Anspruch auf das Glick / In dieser muden,



miesen Geschichte / halte ich seinen Namen geheim.

Wenn ich dieses Lied zuféllig irgendwo hore, erinnert es mich
daran, wie schmerzhaft meine erste Liebe war, die ich damals fur
die ganz groRe hielt. Doch alles hat seinen Sinn im Leben; ob
schone oder schlechte Erfahrung, beides prigt den Menschen. ,,Es
ist Kismet®, sagt man doch, Schicksal, und daran glaube ich. Heute
sehe ich jeden Tag meinen Traumprinzen und meine gesunden
Jungs — und ich weil, dass sie meine ganz grof3e und wahre Liebe
sind.

Mein Ex-Freund ist tbrigens zwischenzeitlich geschieden, Single

und unglicklich. That’s life. Hart, aber fair.

*k*k

Hayal Karul, geboren 1974, arbeitet als Office Managerin der K5,
die dotbooks in ihre Blrogemeinschaft aufgenommen hat — und
wird vom gesamten Verlagsteam nach dem Umzug in die neuen

Blrordume sehr vermisst.



Marillion: ,,Lavender* (1985)

Ein Anhangsel im Kontext seiner Zeit

von Bastian Schliick

Im Zusammenhang mit Musik sind mir zwei Tatsachen bewusst
geworden: Die Zeit vergeht schneller als die Wahrnehmung, die
man von ihr hat — und man sollte tunlichst vermeiden, anderen
Leuten seine Begeisterung fur Musik vermitteln zu wollen. Es
kommt meistens nichts Gutes dabei heraus.

Ich hatte einen Ohrwurm: Das Lied Kayleigh von Marillion ging
mir nicht aus dem Kopf. Also berichtete ich meinen groBtenteils
jungeren Kolleginnen von diesem tollen Song und der britischen
Gruppe, die meine Jugend ziemlich beeinflusst hat — und erntete
nur verstandnislose Blicke. Aber naturlich: Es gab inzwischen eine
Generation selbstandig denkender und arbeitender Menschen, die
nie von Marillion gehort hat. Das Lied kannten sie dann immerhin,
als ich es ihnen vorspielte; es lauft ja auch heute noch hin und
wieder im Radio.

Dennoch war dies fir mich eine kleine Zeitenwende. Es
verdeutlichte mir die Distanz zu dem Abschnitt meines Lebens, in
dem sich der tigliche ,,Kampf* noch nicht im Biiro, sondern vor
allem in mir selbst abgespielt hatte, die Phase des Lebens, in der
man nach ,,Coolness* sucht, sie nicht findet, dennoch vorgibt, sie
Zu besitzen — und sich dann doch fiir eine solch ,,uncoole* Musik
begeistern kann. Eine emotional aufgeladene und in sich vollig
widerspruchliche Zeit, die man einfach nicht ohne seelische
Unterstitzung Gbersteht.

Der ,,Progressive Rock* erschuf in mir Welten; Marillion war eine



Entdeckung, die mich tber die vielen inneren Leerstellen
hinwegtrostete, die einem spéter die Lebenserfahrungen ausfullen.
Die Stimme des Sangers Fish berthrte alle meine Sinne. Am
meisten konnte ich mich mit Lavender identifizieren, dem
Anhangsel des grofien — und aus heutiger Sicht sehr kitschigen —
Bruders Kayleigh; es kommt auf der Konzeptplatte Misplaced
Childhood direkt danach und wirkt nicht eigenstandig. Doch gerade
deswegen ist Lavender das Sahneh&ubchen auf dem Kuchen, der
kitschige Superlativ nach dem eigentlich schon perfekten Song, der
— kurz und knackig — alles beinhaltete, was sich mein
pubertierendes Herz wiinschte: ,, When you love me, dilly dilly, |
will love you / A penny for your thoughts my dear / A penny for
your thoughts, my dear. “

In der Phase des Lebens, in der man nach Eigenstéandigkeit strebt —
aber vom eigenen Unvermdgen tberzeugt ist —, kann nur so ein
Sehnsuchtssong Balsam sein und verbindet sich darum in einer
untrennbaren Symbiose mit den eigenen Erfahrungen. Darum ist
Musik immer etwas so Individuelles und stets im Kontext mit dem
eigenen Leben zu sehen. Man sollte seine Gedanken dazu
eigentlich nur ganz vorsichtig teilen — und definitiv nicht mit
jungeren Kolleginnen aus der iPod-Generation, die ihre ganz
eigenen Musik-Erlebnis-Welten besitzen: Es wirkt sonst so, als

wenn Opa vom Krieg erzéhlt.

*k*k
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1998 in die Thomas Schliick GmbH ein, wo er als Literaturagent
deutsche Autoren und englischsprachige Verlage und Agenturen
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Anibal Troilo & Homero Manzi: ,,Sur (1948)

Traum vom Suden

von Ralf Sartori

Sur von Fernando E. Solanas hatte ich irgendwann in den
Achtzigern wéhrend der Berlinale gesehen. Der Film und die
Musik, vor allem ein Tango mit gleichnamigem Titel (interpretiert
von Astor Piazzallo am Bandoneon und dem S&nger Roberto
Goyeneche), lenkten meine Wege um; seitdem sind Jahre

vergangen.

., Ya nunca alumbraré con las estrellas nuestra marcha sin
querellas por las noches de Pompeya ... Las calles y la luna
suburbana y mi amor y tu ventana ... “ (Nie wieder werde ich mit
den Sternen unseren klaglosen Weg durch die Néchte von Pompeya
beleuchten ... Die Stral3en und die Monde des Vororts und meine
Liebe und dein Fenster ...)

Es ist einer dieser typischen Wintertage in Berlin, an denen man
nicht wirklich sagen kann, ob es schon Abend ist oder erst
Nachmittag, der Himmel bewdlkt oder nur dunstig. Ein ddmmriges
und auf der Zunge beim Atmen leicht herb schmeckendes Sepia
halt seit Wochen die kalte Luft durchdrungen, im Griff, und das
gefilterte Halblicht erzeugt die melancholische Dunstglocke, in der
sich die Gedanken gerne im kleiner werdenden Kreis nach innen
verdichten, um dort miteinander zu tanzen. Im Auto lauft Tango.
An der néchsten Ampel hole ich die Kassette raus und wickle
schnell mit dem Kuli das Band ein weiteres Mal straff, das der

Rekorder immer wieder einzieht. Geschafft, die Lieblingskassette



ist noch einmal gerettet. Auf dem Weg vom Sudstern zu den
Yorck-Briicken fahr ich langsam an den Wannen vorbei,
mindestens 20 vergitterten Polizeibussen. VVor Bolle lagern noch
einige Punks, die sich davon demonstrativ nicht aus ihrem
Gleichmut bringen lassen, obwohl seit den Unruhen gestern die
Atmosphére angespannt bleibt. Die Stral3e ist dennoch frei: keine
Sperrung mehr. So schaffe ich’s rechtzeitig zu Michas Kurs in der
WeilRen Rose beim Schoneberger Rathaus. Wie freue ich mich! Er
ist zurlick aus Buenos Aires und hat dort wie (blich seine ganze
Kohle fur Schellacks, Partituren und Unterricht bei Antonio Todaro
gelassen. Fur eine Choreographiestunde nimmt der Maestro finf
Dollar. Er war beinah in Vergessenheit geraten wie der Tango.
Etwa zehn Jahre spater werden manche seiner Schiiler, bekannt
geworden in den einschlagigen internationalen Shows, schon um
die zweihundert fr eine Privatstunde verlangen.

Micha ist ein Berliner Ur-Fossil, einer, der dort aufgewachsen,
geblieben und an dieses unwirtliche Klima eines Lebens in dritten
Hinterhtfen verbliffend angepasst ist. Fiir Tango lebt und brennt
er, aber als Blaser auch von Ska, der schnellen Musik der britischen
Vorstadte mit ihren jamaikanischen Wurzeln. Zu dieser Zeit kann
sich noch keiner ausdenken, dass die Arbeit mit Tango irgendwann
zu einem Geschéaft mit breitem Publikum werden konnte.

In der Regel sprechen wir nicht Gber das, womit wir uns von friih
bis spat alle Tage, jede Woche, beschéaftigen. Denn nur allzu oft
haben wir diese Reaktionen schon erlebt, dass die Leute dann
sagen: ,,Was, Tango?*, um sich gleich grinsend die imaginire Rose
zwischen die Z&hne zu klemmen und mehr oder weniger
unbeholfen die Haltung einzunehmen, die das Klischee des
Standard-Tangos ausmacht, der mit dem Original so viel
gemeinsam hat wie der Kaffee, den Roberto in der Napolitana auf



seinem alten Gasherd braut, mit der Instantbriihe im Plastikbecher
aus dem Automaten in der Notaufnahme des Urban-
Krankenhauses, wohin wir Catalina bluttiberstromt brachten,
nachdem sie mich angerufen hatte. Sie war beim Einkaufen
nichtsahnend zwischen die Fronten geraten und daher nicht
weggelaufen, als die SEK-Leute in ihren Turnschuhen angerannt
kamen, die man, wenn man das nicht kennt, auch nicht fiir
Polizisten halt.

Catalina hat die Militardiktatur in Argentinien mit Glick und
Vorsicht uberlebt. Dort kannte sie sich aus; hier wusste sie nicht,
worauf zu achten ist. Gestern hat sie dazugelernt. Der Schock
durch die Schlagstocke und Tritte, dartiber, dass das hier auch
passieren kann, darfte die schlimmere Wunde sein. Zum Glick hat
sie es noch bis zu einer Telefonzelle geschafft.

Roberto, der mit dem guten Kaffee, steht jeden Abend hinter der
Theke im EI Parron, einem Kkleinen chilenischen Lokal in der
Carmerstral3e, etwa eine Zigarettenlange und zwei uUberflieRende
Erinnerungen an Tanze in seinem Lokal mit der unvergleichlichen
karibischen Kiiche entfernt von der Parisbar, wo es uns zum
Ausklang des Abends 6fter hinzieht, wie auch viele der Kellner und
Barkeeper der Stadt nach Schichtende. ,, Nostalgias de las cosas
que han pasado, arena que la vida se llevo, pesadumbre de barrios
que han cambiado ... (Sehnsucht nach den vergangenen Dingen, /
Sand, den das Leben forttrug, / Kummer tber die Stadtviertel, die

sich geédndert haben ...)

Dass Suden ein Zustand ist, keine Himmelsrichtung, habe ich
gelernt. So sitze ich auch heute oft noch an einem der Tische der
Parisbar oder im EI Parron, das es mittlerweile ebenfalls nicht mehr

gibt, zurtick in der Zeit, als die Stadt noch Biotop und Paradies fir



Kinstler, Romantiker, Exilanten und diverseste Verriickte war —
paradoxerweise im Schutz und Schatten einer traurigen Mauer —,
bis mich etwas von dort wieder in die Gegenwart zuriickholt, den
Norden, wo Kommerz und sogenannte Investoren unaufhaltsam die

letzten Reste des Wirklichen im Urbanen hinwegkonsumieren.

**k*k

Ralf Sartori ist Tangolehrer, Tanzer und Veranstalter. Er tanzt den
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Schloss Elmau und an der Bayerischen Theaterakademie des
Prinzregenten-Theaters unter Leitung von August Everding. Zudem
ist er Autor von bisher fiinf Tangobtichern, von denen ein Titel
bereits in mehreren Sprachen erschienen ist; mehr Informationen

dazu im Internet; www.tango-a-la-carte.de. Bei dotbooks erschien

sein Buch Tango: Die Essenz.


http://www.tango-a-la-carte.de/

Silly: ,,Asyl im Paradies* (1995)

Eine Sangerin verabschiedet sich

von Philipp Bobrowski

In Rekordzeit auf dem Fahrrad von der Freilichtbihne hierher. Der
Junge, der den Alten Hafen betritt, wischt sich den Schweif3 von
der Stirn. Er schamt sich ein wenig fur das, was er tut. Ist er dafiir
nicht schon zu alt? Nein, er ist ein Junge!

Das Konzert hat seine Hoffnungen noch weiter geschrt. Stimmen
seine Informationen? Er setzt sich an einen der vier Tische der
kleinen Kneipe, in der auch Musiker gerne ihr Bier trinken. Die
seeméannische Dekoration kennt er l&ngst, betrachtet sie dennoch,
wahrend er wartet. Lange wartet. Sich nicht traut, das Warten
aufzugeben.

Als sie kommen, will er es kaum glauben. Silly. Und Tamara. Eben
noch auf der Biihne ... Sie begriien den Kneipier wie einen alten
Bekannten, er verkiindet: ,,Ab jetzt: geschlossene Veranstaltung.*
Der Junge will verzweifeln. Aber vielleicht sieht man ihm an,
warum er hier ist. Ausgerechnet Tamara erldst ihn. Er darf bleiben,
sich an ihren Tisch setzen.

Was hat er sich versprochen? Er merkt schon jetzt, dass er es nicht
halten kann. Wenige konnten ihn bisher einschiichtern, jetzt
bekommt er kaum einen ganzen Satz heraus. Ab und zu wechselt er
ein paar nette Worte mit Herbert, von Drummer zu Drummer, redet
er sich ein. Die meiste Zeit hort er nur zu. Lésst vor allem Tamara
auf sich wirken.

Sie trankt Konzerthallen mit ihrer Personlichkeit, und hier im Alten

Hafen droht er fast an ihr zu ertrinken. Selbst in ithrem Lachen



stecken sie: die Wut einer mutigen Frau und der Mut einer
wiitenden Frau. Einer Frau, die er sogar am selben Tisch nur aus
der Ferne bewundern kann.

Wiéhrend der Junge hort, welche tdglichen Kdmpfe die mehrfach
Beste Rocksdngerin des Jahres mit FDJ-Funktiondren und anderen
auszutragen hat, begreift er, dass die Privilegien, die der Erfolg ihr
verschafft hat, ihrem Freiheitsdrang erst recht die Sporen geben.
Und dass sie die Moglichkeit, diesen Kdmpfen Lebewohl zu sagen,
zu gehen und nicht zuriickzukehren, Jahr um Jahr bewusst
verstreichen ldsst. Dafiir bewundert er sie noch mehr.

Seine Eltern waren mit ihm nur wenige Jahre zuvor den
umgekehrten Weg gegangen. Unverstindlich fiir die meisten auf
beiden Seiten der Mauer. Auch fiir Tamara. Fast glaubt der Junge,
er hat sie mit diesem Gestiandnis verargert. Wahrscheinlich
iiberschitzt er sich.

Er wird diesen Abend nie vergessen. Er denkt an ihn zuriick, wenn
er zu Sillys Konzerten geht oder sie im Fernsehen sieht. Als Tamara
1989 die Resolution von Rockmusikern und Liedermachern an die
DDR-Regierung verliest. Als erste Gertichte von der Krankheit
aufkommen. Und als der Sprecher der Tagesschau 1996 fiir traurige
Gewissheit sorgt.

Und immer, wenn er Asyl im Paradies hort, leitet Tamara die
Gedanken des Jungen zu seinem Vater, der diesen einen Weg mit

ihr teilte.

skoksk

Philipp Bobrowski, geboren 1970 in Marburg, siedelte mit seinen
Eltern 1984 nach Rostock um. Hier machte er Abitur, studierte

Sprach- und Literaturwissenschaft, spielte Schlagzeug und legte als



DJ auf, bis er schlieBlich den Weg als Autor und Lektor einschlug.
Heute lebt und arbeitet er nicht weit von Rostock, liebt aber in
Wien. Als freier Redakteur iibernimmt er regelmifig Auftrage fiir

dotbooks, unter anderen Bekenntnisse eines Serienjunkies von

Jochen Till.



Georg Friedrich Héandel: ,,Tochter Zion, freue

dich“ (1747)

Jauchze laut, du himmlisches Prag!

von Elisabeth Zschernig

Musik verbindet VVolker? Ja, von wegen! Es reicht ein Schritt Gber
die né&chste Grenze, und schon tauschen Christkind und Osterhase
ihre Rollen. Diese Erfahrung machte ich wahrend meiner Jahre in
Prag mit meinem liebsten Adventslied.

Es geschah in der Vorweihnachtszeit. Prag glitzerte und funkelte —
ein bisschen bertrieben dort, wo Glihweinstande Touristen mit
kalten Zehen anlocken wollten, aber auch schén und geheimnisvoll
in stillen Ecken, wohin sich selten mal ein Gast verirrt. Ich ging
durch die Gassen der Altstadt und pfiff ein wenig vor mich hin:
,,Tochter Zion, freue dich ...*

Plotzlich zuckte ich zusammen und verstummte: Tochter Zion! Das
war doch das Lied, bei dem die tschechischen Bléser in meinem
Prager Posaunenchor lachend gesagt hatten: ,,Nanu — wir singen
auf diese Melodie ein Osterlied!* Verstohlen sah ich zum
Gluhweinverkaufer an der Ecke hinuber: Er hatte bestimmt etwas
dagegen, dass ich hier Frihlingsstimmung verbreitete! Gleichzeitig
fragte ich mich: Wie kommt es, dass wir in Deutschland auf diese
Melodie ein Adventslied singen, wahrend sie in Tschechien zu
einem Osterlied gehort?

Im Jahre 1747 komponierte Georg Friedrich Handel die heute
beriihmte Melodie fur sein Oratorium Joshua, und weil das Stlick
ihm selbst wohl besonders gut gefiel, flocht er es auch gleich noch

in seinen Judas Maccabaeus ein. Es dauerte nicht lange, da sang



man die festliche Hymne als Siegeschor im Rahmen militarischer
Feiern — an Ostern oder Weihnachten dachte dabei noch niemand.
Erst um 1820 schrieb vermutlich der evangelische Theologe
Friedrich Heinrich Ranke in Erlangen auf den Handelschen
Chorsatz den uns heute bekannten Text: ,, Tochter Zion“ — damit ist
die Stadt Jerusalem gemeint —, ,,freue dich, jauchze laut, Jerusalem!
Sieh, dein Konig kommt zu dir, ja, er kommt, der Friedefiirst.*
Héndels Komposition war jedoch in ganz Europa bekannt, und so
verwundert es nicht, dass Ranke nicht der Einzige war, der dieser
Melodie einen neuen Text unterlegte. So schrieb etwa Edmond
Louis Budry den franzosischen Text ,, 4 toi la gloire, O Ressuscité!
A toi la victoire pour I'éternité! . Dieses 1885 in Lausanne
verOffentlichte Osterlied wurde spéter unter anderem ins Englische,
Norwegische und ins Tschechische tbertragen.

Da stand ich nun in der Prager Altstadt. Es war Advent. Meine
Zehen wurden Kalt. Ich fragte mich, wie das wohl wére, wenn ich
in Deutschland zur Osterzeit jemanden auf der Stra3e die Tochter-
Zion-Melodie pfeifen horte.

Ich wirde mich freuen, dachte ich mir, fing wieder laut an zu
pfeifen und stellte mich in die Schlange, um mir einen Glihwein zu

kaufen.

**k*k

Elisabeth Zschernig, geboren 1981 mitten in Mittelfranken,
studierte Germanistik und Musikwissenschaft in Bamberg und
Tibingen und arbeitete anschlielend gut finf Jahre lang als
Lektorin und Redakteurin bei einem Verlag in Prag. Seit 2011 ist
sie selbstandig und z&hlt zu den dotbooks-Redakteuren der ersten
Stunde. Mehr Informationen uber Elisabeth Zschernig im Internet:



www.lektoratundtat.de



http://www.lektoratundtat.de/

Die Apokalyptischen Reiter: ,,Die Sonne
scheint (2004)

Neustart

von Sabrina Schal

Sie fuhr zur Schule. Dort angekommen, stand sie missmutig vor
dem Gebadude. Was machte sie eigentlich hier? Ist es nicht viel
einfacher, eine Ausbildung zu beginnen und von zu Hause
auszuziehen?, dachte sie verargert. So leicht hatten es ihr ihre
Eltern aber nicht gemacht.

Mann, was gab es Diskussionen in der Familie: Die einen waren
schockiert gewesen, dass sie durch das Abitur gerasselt war, die
anderen nahmen es mit Humor, da es jedem passieren konnte. Alle
gemeinsam machten ihr Vorwiirfe, doch zu wenig gelernt zu haben
und zu viel in der Gegend herumgetingelt zu sein. Dass sie selbst
wegen dieses katastrophalen Reinfalls unter Schock stand, merkten
die wenigsten. Mit Absicht war sie bestimmt nicht dermal3en
durchgerasselt! Sonst hatte sie ja auch jedes Schuljahr gut
Uberstanden. Sie musste sogar das Gymnasium wechseln, da nicht
alle ihre Pflichtkurse angeboten wurden.

Aufgeldst war sie aus dem Buro der Direktorin gekommen.
Enttauscht. Wiitend. Traurig. Bei ihren Mitschilern herrschte
Verstdandnislosigkeit: So schlecht war sie doch nie gewesen ...

Die Schulglocke riss sie aus ihren Gedanken. Auf geht’s!

Endlich kam sie beim richtigen Raum an. Die TUr stand offen, und
im Inneren ging es chaotisch zu. Deutsch sollte sie in der ersten
Stunde haben. Ihr Lieblingsfach. Wie der Lehrer wohl sein wiirde?

Wie die Mitschiler? Unsicher trat sie ein. Direkt vor der TUr stand



ein Tisch mit freiem Stuhl. Daneben sal} ein Hip-Hop-Fan mit
Schlabberpulli, Goldkettchen und weiter Hose, der ein paar Médels
bespalite. Das konnte ja heiter werden!

,,Ist dieser Platz frei?*, unterbrach sie ihn schiichtern.

,,Ha? Ja, 18’ frei!*

Sie setzte sich. Die Tische waren U-férmig aufgestellt, das Pult
rechts von ihr. Links sallen einige sehr schicke Médels und lassig
gekleidete Jungs. Das war definitiv nicht ihre Welt. Der Bogen des
U war fast leer. SchlieBlich, ihr gegentiber an der Fensterseite, sah
sie Schwarz: Die gesamte Langsseite bestand aus
schwarzgekleideten Schilern. Lange Haare und teils enorm lange
Barte, Ketten, Nieten, Piercings und Tattoos. Sie sahen aus, als
kamen sie direkt vom Metal-Festivalgeldnde in den Klassenraum.
In ihrer alten Schule waren solche Leute eher eine Randgruppe
gewesen. Hier stellten sie fast die Halfte des Kurses. In ihr regte
sich eine leise Hoffnung.

Pl6tzlich schloss sich die Tir. Zum Pult ging ein dunkel
gekleideter, alterer Herr mit freundlichem Blick. Er setzte sich und
wartete, bis sich das Chaos im Raum gelegt hatte. Dann begrifte er
den Kurs: ,,Hatten Sie schone Ferien? Wir haben eine neue
Mitschiilerin. Herzlich willkommen!*

Alle Augen richteten sich auf sie. Wie unangenehm! Ihr fehlten die
Worte. Was sollte sie sagen? Wie hiel sie noch gleich?

Die Metal-Fraktion ergriff die Initiative. Sie lachelten ihr zu und
schmetterten fast synchron: ,,Die Sonne scheint mir aus dem
Arsch!*

Sie konnte nicht anders, sie musste grinsen. ,,Und das ohne
Unterlass!“, konterte sie gut gelaunt. Gemeinsam sangen sie den
Refrain zu Ende. Dann grolte der Kurs, und eine tiefe Stimme rief:

,,Komm riiber!“ Das Eis war gebrochen.



Mit Zustimmung des Lehrers begab sie sich zum Fenster auf einen
leeren Platz, der mitten im Pulk der schwarzen Masse entstanden
war.

»Schon®, sagte der Lehrer. ,,Das ist Sabrina. Helfen Sie ihr bitte in

der ersten Zeit. Und jetzt fangen wir mit dem Unterricht an.*

Heut lebe ich, was getraumt, dachte sie ein Jahr spéter. Sie konnte
ihrer Familie dankbar sein: Hatte diese sie nicht Gberzeugt, das
Schuljahr noch einmal zu wiederholen, hétte sie nicht solche tollen
Menschen kennengelernt. Die Zeit verging wie im Flug, und sie
schaffte ihr Abitur mit Leichtigkeit. Es war das schonste Jahr ihrer

Schulzeit.

*k*k

Sabrina Schal, geboren 1987 im Oberbergischen Kreis Nordrhein-
Westfalens, machte nach dem Abitur eine Ausbildung zur
Buchhé&ndlerin, bevor sie begann, in Miinchen Buchwissenschaften
zu studieren. Im August und September 2012 war sie die erste
dotbooks-Praktikantin — und egal, wie viele ihr noch folgen

werden: Niemand im Team wird sie je vergessen.



Best Coast: ,,The Only Place* (2012)

Meine kleine Welt ist gro3 und bunt

von Alex Bernhard

Ich bin ein Weltenbummler und gerne international unterwegs.
Allerdings mehr so innerlich.

In einem Freundeskreis, in dem es ein ungeschriebenes Gesetz ist,
dass sich Lebensqualitat auch dadurch berechnet, dass man einen
Teil davon auBerhalb von Deutschland findet, bin ich der
langweilige Zuhausehocker: Nein, ich weif3 nicht, wo man auf Ko
Samui die beste Riickenmassage bekommt, ich habe keine Ahnung,
welche Landstrale man in Island nehmen muss, um zu sehen, dass
sie um irgendeinen Elfenstein drum herumgebaut wurde, und den
besten Frozen Mocca Frappuchino Extravaganzo in Buenos Aires
bekommt man vermutlich nicht da, wo ich ihn vermuten wiirde,
wenn ich denn mal da ware. Manchmal frage ich mich, ob ich
dadurch vielleicht doch etwas verpasse. Dann erinnere ich mich
daran, dass ich 11,5 definierte Lieblingsplétze in meiner
Heimatstadt habe, tiber die ich ganze Romane schreiben kénnte und
hoffentlich eines Tages auch werde. Mein SUB — der Stapel
ungelesener Biicher, in dem sich Literatur, Lyrik und trashige
Unterhaltung freudvoll aneinanderkuscheln und nicht ausschlief3en,
sondern erganzen — ist schwindelerregend hoch, meine poppige,
Soul- und Funk-durchstromte, mit Klassik und Rock gewdrzte,
international ausgerichtete Musikbibliothek bestens gefullt.
Vielleicht entgeht mir etwas, weil ich nicht in die Welt hinausgehe,
aber das, was ich mir in meine kleine Welt hineinhole, ist auch

aufregend und erweitert meinen Horizont auf eine ganz andere Art,



als es vollgestopfte ,,Holzklassen* im Flugzeug, Schutzimpfungen
gegen allerlei Krankheiten, durchgelegene Hotelbetten und
Menschen, deren Sprache ich nicht spreche, kdénnten.

Was genau bedeutet nun aber, dass ich innerlich ein
Weltenbummler bin? Nun: Das Internet ist einerseits die Pest — das
fangt bei Mails an, in denen meine Erektionsfahigkeit in Frage
gestellt wird, und endet noch lange nicht damit, dass es jedem
miesen kleinen Troll die Mdglichkeit gibt, gegen alles und jeden zu
stankern —, andererseits ist es aber auch die Erfindung, die mein
Leben wirklich bunter macht. Ich liebe es, online auf die Suche
nach neuen Biichern, TV-Serien und Liedern zu gehen. Manches
davon kommt irgendwann natirlich auch nach Deutschland — sehr
zur Verwunderung einiger Freunde, die sich nicht vorstellen
konnten, dass sich die von mir frih geliebten Caro Emerald, Zaz
und Lykke Li wirklich durchsetzen wirden —, vieles andere, was
von der breiten Masse weitgehend unentdeckt bleibt, wird zum
»geheimen® Schatz in meinem personlichen Lebenssoundtrack:
Renan Luce’ meisterhaftes La Lettre beispielsweise, das
sehnsiichtige Feel it von Bright Light Bright Light oder Cosmo
Jarvis’ vergniigt-rotziges My Day. Mit diesen Liedern im Ohr wird
selbst ein typischer norddeutscher Nieselregentag zu einem
aufregenden Erlebnis. (Apropos Deutschland: Es ist schade —
vielleicht sogar eine Schande —, dass eine liebenswert verriickte
Liedermacherin wie Liebe Minou kein groReres Publikum findet:
Mein Zuhause ist eine zuckerstiRe Popballade, die das Herz 6ffnet.)
Man koénnte behaupten, dass ich mich seit vielen Jahren in einem
Zustand konstanter Reizlberflutung halte — und ich liebe jede
Sekunde davon und mdchte keine missen. Ob ich ein definiertes
Lieblingslied habe, das mein Leben veréndert hat? Nein. Ganz
ehrlich: Will ich gar nicht. Ich mdchte weiter mit offenen Augen



und Ohren unterwegs sein — hungrig bleiben, wie manche sagen —
und kleine Juwelen entdecken wie beispielsweise The Only Place
der amerikanischen Surf-Pop-Band Best Coast. Ihr ,, Yes we
always, yes we always, we always have fun* bezieht sich zwar auf
die Kuste Kaliforniens, und trotzdem haben sie mir im Sommer
2012 aus der Seele gesungen, wenn ich durch meine kleine, grolRe
Welt spazierte: ,, Why would you live anywhere else? This is the

only place, this is the only place for me.

*kk

Alex Bernhard, geboren 1980 in Hamburg, machte eine
Ausbildung zum Werbekaufmann und arbeitet heute als
freiberuflicher Texter. Seine absolute Traumfrau ist Christina
Hendricks alias Joan Harris aus der Fernsehserie MAD MEN. Kein
Wunder, dass er bevorzugt mit Sekretarinnen im Bett landet — auch
wenn nicht ganz klar ist, wer danach wem das Herz bricht ... Bei
dotbooks erschien — dazu passend — seine erotische Phantasie Sexy

Secretaries: Gefallt dir, was du siehst?.



The Beatles: ,,Michelle* (1965)

Rebellion im Kindergarten

von Rita Krajicek

Als die Beatlemania nach Deutschland heriiberschwappte, habe ich
davon nicht das Geringste mitbekommen, und das aus einem
einfachen Grund: Ich war Mitte der 1960er Jahre gerade mal funf
Jahre alt und ging in den Kindergarten, war also gefuhlte Lichtjahre
davon entfernt, als kreischender Teenie in Ohnmacht zu fallen.
Doch mein &lterer Bruder besaR eine LP der Beatles, und da wir
das Zimmer teilten, wurde auch ich regelmaRig von den Songs
berieselt. Dabei hatte es mir sehr bald ein Lied angetan, sozusagen
der erste bewusste Ohrwurm meines Lebens: Michelle, ein Titel,
der nie zu einem Nummer-eins-Hit wurde und den heute wohl nur
noch eingefleischte Beatles-Fans kennen. Aber mir ging die
Melodie damals nicht mehr aus dem Kopf — ,, Michelle ma belle,
these are words that go together well, my Michelle“ —, und so
trallerte ich sie ungeniert vor mich hin. Dass ich weder den
englischen noch den franzdsischen Textteil verstand — ,, Michelle
ma belle, sont les mots qui vont trés bien ensemble, trés bien
ensemble “ —, triibte meine wachsende Begeisterung wenig.

Ob meine spontane Schwache fir dieses Lied an den Genen lag?
Kaum vorstellbar. Meine Mutter liebte italienische Opern, mein
Vater hatte den Swing der 40er Jahre im Blut. Ich aber gab nicht
nur zu Hause mein ,,Miiischell, mei belll* zum Besten, auch im
Kindergarten lieR ich meinem Enthusiasmus freien Lauf. Doch
irgendetwas passte nicht: Wo Alle Voglein sind schon da oder

Hanschen klein gesungen wurde, wirkte ein Lied dieser verruchten



Langhaarigen wie ein Schlag ins Gesicht, vor allem ins Gesicht
meiner Kindergéartnerin. Die Nonne Schwester Helma war aus
meiner Sicht damals mindestens 100 Jahre alt, auf ihrem Kinn
sprossen jede Menge borstiger Haare, und hétte sie nicht ihre
schwarze Ordenstracht getragen, wére sie locker als Prototyp einer
Hexe durchgegangen. Ihrem AuReren entsprach auch der Umgang
mit uns Kindern: streng, autoritar, furchteinfléRend. Alle diese
Eigenschaften schoss sie wie einen Pfeil auf mich ab, ihre kleinen
Knopfaugen funkelten, und sie schrie mich emport an: ,,Sei sofort
still!'* Das reichte, um mich mitten in meinem hingebungsvollen ,, 7
love you, I love you, I ... abrupt zum Schweigen zu bringen. Mein
wunderbares Lied, das eine viel schonere Melodie hatte als
samtliche Kinderlieder zusammen! Doch dieser Blick und der
Tonfall von Schwester Helma waren eindeutig, mein Fauxpas
unverzeihlich. Trotzdem liel} ich mir Michelle nicht verbieten. Ich
sang es immer wieder, wenn auch leise. Rita, die Rebellin des
Kindergartens, war geboren.

Frage ich mich heute, ob das Lied mein Leben irgendwie
beeinflusst hat, kann ich festhalten: Wartlich genommen sicher
nicht — ich habe keine meiner Tochter ,,Michelle® genannt. Auch
meinen Berufswunsch, Séngerin zu werden, habe ich im Alter von
zehn Jahren aufgegeben. Geblieben ist allerdings bis heute, dass ich
eine Schwéche habe fir Menschen mit Ecken und Kanten, die sich
nicht in Schubladen zwangen lassen und gelegentlich auch mal
gegen den Strom schwimmen, selbst wenn ,,man‘ emport die Nase
Uber sie rimpft. Und ein Déja-vu mdéchte ich auch noch anfuigen:
Rund 30 Jahre spater, in den 90er Jahren, besuchten meine Tdchter
den Kindergarten. Die Medienlandschaft hatte sich verandert, es
gab unzéhlige Kanale im Fernsehen, auch Kindergartnerinnen a la

Schwester Helma z&hlten zu einer ausgestorbenen Spezies (nicht



nur, weil sie sich inzwischen Erzieherinnen oder Pddagoginnen
nannten). Trotzdem wurden immer noch bevorzugt liebliche
Kinderlieder gesungen. Mittlerweile traf man jedoch immerhin auf
kleine Gruppchen, die fur die idyllisch bezopfte, in Balladen
schwelgende Kelly Family schwéarmten. Meine beiden Médels
hatten mit dieser Band nichts am Hut, die Kinderlieder fanden sie
eher 6d, und wirklich ,,geil“ waren einzig und allein — und nicht zur
Freude des ,,Fachpersonals* — die Backstreet Boys.

Vielleicht liegt es doch an den Genen?

**k*

Rita Krajicek, geboren 1960 in Kufstein/Osterreich, studierte
Germanistik, Volkskunde und Philosophie. Seit rund zwanzig
Jahren arbeitet sie als freie Lektorin und Korrektorin fir
verschiedene Verlage, Institute, Agenturen und Autoren. Sie ist
verheiratet und hat zwei erwachsene Tdchter. Mit ihrer Familie und
ihrem Kater lebt sie heute in Penzberg in Oberbayern. Fir das
dotbooks-Team ist Rita Krajicek als hochgeschéatzte Korrektorin im

Einsatz.



One Republic: ,,Apologize* (2007)

Wenn Worte zu viel sind und Schweigen zu wenig

von Andrea Kolfmann

Tranen reinigen die Seele. Und den Tranenkanal, falls dieser
mal verstopft ist. So oder &hnlich kénnte man vielleicht erkléren,
warum man weint.

Aber kennen Sie auch dieses Gefiihl, dass man gerne die Trénen
flieRRen lassen wiirde, es aber nicht kann? Dass man etwas
verdréngt, weil man Angst vor seinen eigenen Gefiihlen hat?
Kennen Sie diesen KloB, der sich im Hals festsetzt und den man
weder hinunterschlucken noch hinausschreien kann?

Ich kenne solche Situationen, und wenn mir mal so richtig nach
Weinen zumute ist, es aber nicht so funktioniert, wie ich es
gerne hétte, schaue ich mir ein paar bestimmte Szenen eines
Liebesfilmes an — oder aber ich hore den Song, der mich in den
letzten Jahren so sehr beruihrt hat, dass sich meine Trénen schon
den Weg nach drauf3en suchen, bevor der erste Ton zu Ende
verklungen ist.

Im Friihjahr 2007 schenkte mir ein Freund die Maxi-CD von
Apologize mit den Worten: ,,Ich liebe diesen Song!“* Ich horte
ihn mir an, nahm die CD aber direkt wieder aus dem Player. Mir
sagte die Melodie nicht zu, ich machte mir daher auch nicht die
Mihe, auf den Text zu achten. Der Song interessierte mich
ungefahr so viel wie Einsteins Relativitatstheorie oder der
Geschlechtsakt der Buckelwale, und so versank die Scheibe in
den Tiefen meiner CD-Sammlung und sollte dort fast ein Jahr

verweilen.
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Den besagten Freund lernte ich brigens einige Zeit zuvor tber
unsere gemeinsame Leidenschaft kennen, die Liebe zu Blichern,
und er wurde im Laufe der Zeit immer wichtiger fir mich. Doch
irgendwann brach er den Kontakt zu mir ab. VVon einem Tag auf
den anderen hdorte ich nichts mehr von ihm. Er hatte sicher seine
Grinde, und es gab genauso sicher auch welche dafur, dass ich
mich schlieBlich nicht mehr bei ihm meldete. Manchmal ist die
Zeit einfach nicht reif fir bestimmte Freundschaften. Manchmal
ist das Leben zweier Menschen, die sich mdgen, so dermaflen
unterschiedlich, dass man keine Mdglichkeit findet, einen
Kontakt aufrecht zu halten, trotz all der Méglichkeiten, die heute
technisch geboten werden. So etwas ist immer sehr schade, aber
aus beruflichen, gesundheitlichen oder vielen anderen Griinden
leider unvermeidbar.

Vergessen konnte ich den Mann aber nicht, und ich dachte sehr
oft an ihn. Wir liebten es, kleine Mini-Leserunden zu machen,
an denen nur er und ich teilnahmen. Wir lasen Blicher
gleichzeitig und diskutierten dartiber; manchmal kontrovers, oft
waren wir aber gleicher Meinung. Wenn ich ihm sagte, dass ich
es liebe, an Buchseiten zu riechen, wurde ich nicht bel&chelt,
sondern er gab zu, dass er es genauso tat. Und auch das
Streicheln tber ein Cover und das wohlige Gefiihl, das dies
auslost, war ihm nicht fremd. Ich kannte zuvor keinen Mann, der
meine Leidenschaft so sehr teilte wie er. Und auf einmal war er
weg. Er fehlte mir so sehr als Mensch.

Auf den Tag genau nach einem halben Jahr schrieb ich in
meinem Blog einen Artikel tber Fragen, die ich mir schon lange
stellte. Dazu gehorte auch, ob es jemals zu spat sei, sich fir
etwas zu entschuldigen. Denn ein paar Tage zuvor fiel mir beim

Aufrdumen meiner CD-Sammlung Apologize wieder in die
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Hénde, und plétzlich horte ich den Song mit ganz anderen
Ohren. Untermalt mit der Sehnsucht, die ich ein halbes Jahr vor
mir selber zu verleugnen suchte, fiihlte es sich jetzt auf einmal
so an, als konne ich das Lied in mein Herz lassen: ,,You tell me
that you need me, then you go and cut me down.

Das Lied 6ffnete in mir ein Tor fur eine ganze Flutwelle von
Fragen: War es zu spat flr eine Entschuldigung? Gab es
wirklich einen triftigen Grund fiir unser Schweigen, oder hatte
man gemeinsam eine andere Losung finden kénnen? Was war
damals alles passiert? Wurde ich ihm verzeihen kénnen, wenn er
sich wieder bei mir melden wiirde? Wollte ich das Gberhaupt?
Und warum vermisste ich ihn so sehr, immer noch, jeden Tag
ein Stuckchen mehr?

Als ich am néchsten Tag von der Arbeit nach Hause kam, fand
ich eine eMail des Mannes in meiner Mailbox. Er hatte meinen
Blogpost gelesen und sich angesprochen gefiihlt. Er schrieb mir,
wie sehr ich ihm in seinem Leben fehlte und dass er sich fir sein
Schweigen schamte. Dass er fast taglich auf meiner Internetseite
war und meinen Blog verfolgte, weil er auf diesem Wege einen
kleinen Teil meines Lebens weiterverfolgen konnte. Er las alle
meine Rezensionen und hatte mich am liebsten angeschrieben,
denn wir haben in bestimmten Genres genau den gleichen
Lesegeschmack, und er vermisste das Reden ber die Biicher
und das gemeinsame Schwarmen ber all die Geschichten, die
wir zwischen zwei Buchdeckeln finden konnten. Und doch hatte
er sich die ganze Zeit aufgrund seines Verhaltens nicht mehr
getraut, sich bei mir zu melden.

Am Ende der Mail fragte er mich, ob ich ihm jemals verzeihen
kdnnte, wenn er mich um Entschuldigung fiir sein Verhalten

bitten wirde.
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Ich las seine Mail ein weiteres Mal. Und noch mal und noch mal
und noch mal. Im Hintergrund lief langst Apologize, und ich
weinte bitterlich, bis ich das Geflihl hatte, all die Tranen
hinausgelassen zu haben, die ich ein halbes Jahr lang unter
Verschluss gehalten hatte.

,,I need you like a heart needs a beat. “

Ich atmete einige Male tief durch, trocknete meine Tranen und
antwortete ihm, dass ich seine Entschuldigung annahm.
Eigentlich war es mir schon klar, als ich seine Mail zum ersten
Mal las.

Seitdem ist Apologize ,,unser Lied“. Der Song ist ein wichtiger
Grundstein unserer Freundschaft geworden, und das wird er
wohl auch fur immer bleiben. Er sagt mehr aus als die Worte,
die man hort; er bedeutet fir uns mehr, als man jemals in Worte
fassen koénnte. Apologize steht furr das, was uns verbindet, wenn
Worte zu viel sind und Schweigen zu wenig.

Manchmal sammeln sie sich immer noch in mir, die Trénen des
Schweigens — und der Song hilft mir dabei, sie zu vergieRen.
Danach geht es mir wieder ein kleines bisschen besser. Wenn
der Song beginnt, fuhlt es sich jedes Mal an, als wiirde mein
Herz einen kleinen Moment aussetzen. Ich glaube, das ist so,
weil es dann den Takt eines ganz bestimmten Mannerherzes
aufnimmt. Egal, wo dieser Mann gerade ist und wie groR die
Welt auch sein mag. Unsere Herzen werden sich nie verlieren.

Weil: ,, It is NEVER too late to apologize. *

*hKk

Andrea Kolimann, geboren 1969 in Marl, unterhélt eine
mehrfach preisgekronte und sehr beliebte Website (www.kossis-
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welt.de), auf der sie Rezensionen, Autoreninterviews und eigene
Texte veroffentlicht. Sie fiel aus allen Wolken, als sie eines
Tages eine eMail von dem ihr bis dahin komplett unbekannten
Timothy Sonderhusken bekam, der sie fragte, ob sie einen
Roman schreiben wollte. Das war die Geburtsstunde ihres ersten
Romans Mannertaxi. Und wie das so ist bei guten Autor-Lektor-
Beziehungen: Obwohl es zu keiner weiteren Zusammenarbeit
kam, haben die beiden sich danach nicht aus den Augen
verloren, auch wenn Andrea KoBmann laut eigener Aussage
nicht davon ausgeht, ,,in absehbarer Zeit regelméfig eBooks zu
lesen — also, auBer diesem einen, von dem Herr Sonderhiisken
so geschwarmt hat, und in das andere konnte ich eigentlich auch

einen Blick werfen, und ...«
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Nina Simone: ,,I loves you, Porgy* (1958)

Sternschnuppen

von Stefan Scholz

Die Frau, mit der ich jenen Sommer damals verbringen wollte —
und vielleicht auch den Winter —, war mit einem anderen Mann
verreist. Also blieb ich zu Hause und nahm mir drei Wochen
frei, um nichts anderes zu tun, als den ganzen Tag am
Badeweiher zu liegen und das Licht in den Blattern der Bdume
zu betrachten. Es war August, und die Hitze hatte das Regiment
ubernommen in der Stadt. Sie dampfte alle Bewegungen und
betdubte alle Sinne, nistete sich ein in den Mauern der Hauser,
um auch noch nach Sonnenuntergang lange, schlaflose N&chte
auszubriten — Né&chte, die ich auf dem Balkon verbrachte. Dort
saB ich bei Kerzenlicht, trank Wein, rauchte und horte
Schallplatten. Wenn eine Sternschnuppe fiel, dachte ich an
Sophia in Stidfrankreich und fragte mich, ob sie den gleichen
Himmel sah wie ich. Wenn keine Sternschnuppe fiel, dachte ich
auch an sie.

Ich hatte Sophia vor sechs Wochen kennengelernt, und wir
hatten uns einige Male getroffen. Beim letzten Mal, als ich sie
kissen wollte, erzdhlte sie mir von dem Mann, den sie bald
heiraten wirde.

Man klickt eine Schallplatte nicht einfach an wie eine Tracklist
auf dem Computer, sondern man wahlt sie aus. Man betrachtet
das Cover, nimmt die Scheibe heraus, legt sie behutsam auf den
Plattenteller und wartet. Das Gerdusch der Nadel, die auf der

Leerrille vor dem gewiinschten Stiick aufsetzt, hat etwas von der
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verheiBungsvollen, gespannten Ruhe vor dem ersten Ton eines
Konzerts. Damals, in einer ganz besonderen Sommernacht,
wahlte ich eine Platte von Nina Simone aus. Das erste Stlick auf
der zweiten Seite: | loves you, Porgy.

Das Licht der Kerze, die Zigarette im Aschenbecher, das Glas
Wein auf dem Tisch, die reglosen Silhouetten der Baume vor
dem klaren, mondhellen Nachthimmel, die Stille im Hinterhof,
die entfernten, geddmpften Geréusche von der Strale — all das
floss zusammen in jenen hingetupften Tonen auf dem Klavier,
in Nina Simones Stimme. Es war, als sei diese Nacht ihr
Notenblatt. ,,Don’t let him take me / Don’t let him handle me
and drive me mad... "

Viel spater, lang nach Mitternacht, als ein lauer Wind aufkam
und der Wein zur Neige ging, klingelte das Telefon. Es war
Sophia. Vielleicht hatte sie die Sternschnuppen auch gesehen,
denn sie war schon seit einer Woche wieder in der Stadt: Den
Urlaub in Stdfrankreich habe sie abgebrochen, erzahlte sie mir;
sie wolle jenen Mann nicht mehr heiraten.

Drei Stunden spater verlosch die Kerze auf meinem Balkon
neben einem vollen Aschenbecher und der Flasche Wein, die ich
noch schnell an der Tankstelle besorgt hatte. Sophia lag auf
meinem Sofa. Das Mondlicht schimmerte matt auf ihrer nackten
Haut. Ich legte wieder Nina Simone auf, ziindete mir eine
Zigarette an und teilte sie mit Sophia. Die Zeit blieb stehen. Wir
waren zu Hause in dieser Sommernacht, fir immer, nie mehr
wirde die Sonne aufgehen, nie mehr wirden wir etwas anderes
spuren als die leichte, laue Luft, die vom offenen Fenster her
uber unsere Haut strich.

Sechs Monate spater verschwand Sophia aus meinem Leben. Ich

weil} nicht, was aus ihr geworden ist. Manchmal, wenn eine
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Sternschnuppe féallt, denke ich an sie. ,, If you can keep me, |

want to stay here. / With you forever I’ve got my man. “

*k*k

Stefan Scholz, geboren 1958 in Landshut, hat in Minchen
Philosophie, Germanistik und Geschichte studiert. Er ist
Musiker in einer Reggae-Band, Autor, Cutter, Komponist und
Regisseur, der vor allem fur das Bayerische Fernsehen arbeitet.
Bei dotbooks erschien bereits sein Roman Steine aus Island.
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Texte, die uns bewegen: Unsere Leseproben fiir

Sie

Sie haben unsere Autoren, unsere Freunde und unser Team
kennengelernt — und unsere Lieblingslieder. Wir freuen uns sehr,
Ihnen nun auch die dotbooks-Blicher unserer Autoren vorzustellen

und wiinschen viel Vergnugen mit den Leseproben!

Jederzeit aktuell informiert Gber unser Programm sind Sie, wenn
Sie unseren monatlichen Newsletter abonnieren:

http://www.dotbooks.de/newsletter.html
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Leseprobe aus Daniel Oliver Bachmanns

»Petting statt Pershing*

Uber dieses Buch:

Als Gregors Vater auszieht und der Restfamilie kurz darauf seine
neue, farbige Freundin vorstellt, die Mutter mit ihm und seinem
vorlauten Bruder in eine Hippie-Kommune zieht, weil3 der sensible
Teenager bald nicht mehr, wo ihm der Kopf steht. Auch wirde er
gerne seine Flhler nach der ersten Liebe ausstrecken, aber das
Schicksal hat anderes mit ihm vor: Der Kalte Krieg wird plétzlich
ein heil3er und sein Traum droht, zwischen Protestbewegung und

Establishment zu zerplatzen.

,Jede Menge Zeit- und Lokalkolorit finden sich in diesem
liebenswerten und hdchst unterhaltsamen Roman der etwas anderen

Art.” KlappeAuf — Das Kulturmagazin (www.klappeauf.de)

**k*

Daniel Oliver Bachmann
Petting statt Pershing

Roman

Vorspann

Am 12.12.1979 setzte Bundeskanzler Helmut Schmidt den NATO-
Doppelbeschluss durch. Der sah vor, die Sowjetunion zum Abbau
ihrer SS-20-Raketen zu zwingen, indem wir mit der Stationierung
von Pershing-11-Raketen drohten. Gleichzeitig wurden Gesprache

uber den Verzicht auf atomare Mittelstreckenraketen angeboten.
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Fir Leute wie Helmut ging die Rechnung auf.

Fir Leute wie mich nicht.

1.

Es war der Tag meines neunten Geburtstags.

Es war der Tag, als Borussia Dortmund mit 0:12 gegen
Mdonchengladbach den Bach runterging.

Es war der Tag, als Paps seit Langem mal wieder was sagte.

Es war der 29. April 1978.

,»Hab genug von dem Gegurke®, sagte Paps. ,,Ich habe ras de bol.*
Paps konnte Franzdsisch, aber das wusste ich damals nicht. ,,Ras de
bol“ heiflit Nase voll, aber das wusste ich auch nicht. Wir standen
im Westfalen-Stadion und guckten zu, wie der Ballspielverein
Borussia 1909 e. V. Dortmund von den Fohlen aus Gladbach
jammerlich den Arsch versohlt bekam. Paps band sich seinen Schal
um die Augen und sagte: ,,So was von ras de bol.*

Drei Satze in einer Minute. Wann hatte es das zuletzt gegeben?
Paps sagte eigentlich nie etwas. Mama zweimal die Woche. Fiirs
Quatschen war allein mein Bruder zustandig. Der war zwei Jahre
alter als ich, trug eine runde Brille und sah aus wie Klaas Klever im
Donald-Duck-Heft. Clever war er auch — das war zumindest seine
Meinung. ,,Gras wéchst nicht schneller, wenn man daran zieht*,
sagte er.

Und: ,,Wer zuletzt lacht, hat es nicht friiher begriffen.*

Paps nahm seinen Schal von den Augen, winkte uns mitzukommen
und stapfte die Treppen hinab zum Ausgang. Andere folgten
seinem Beispiel, und die Tribine leerte sich, obwohl das Spiel noch
nicht zu Ende war. Paps war vielen ein Vorbild, das konnte ich
deutlich sehen.

Wir kamen an den Wiirstchenbuden vorbei, und mein Bruder
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wollte eine Curry.

,»Wie kannst du jetzt was runterkriegen, Klever?*, fragte ich. ,,.Die
haben uns den Sack voll gehauen.

,2Dummbacke. Das hei3t doch nicht, dass wir hungern miissen. Es
ist Geburtstag. Am Geburtstag will ich eine Curry.*

,Es ist mein Geburtstag®, sagte ich. ,,Und ich will keine Curry!*
Ich wollte gar nichts. Ich fiihlte mich schlecht. Um uns heulten
Gladbach-Fans ihre Freudengesénge in den Himmel, wéhrend
unsere Anhdnger gerade mal ein kleinlautes ,,Rehhagel raus!*
fertigbrachten.

»@anz klar®, sagte Klever, ,,der Trainer muss gehen.* Mein Bruder
war elf Jahre alt, aber er redete nicht, wie Elfjahrige reden.

,Du hast doch keine Ahnung*, sagte ich. Bei uns verteidigte ich die
Familienehre auf dem Rasen. Ich spielte in der E-Jugend des DJK
SuS Brambauer. Das heif3t, ich sal dort auf der Auswechselbank.
Klever dagegen saR nur vor der Glotze. Er machte den Mund weit
auf, um mir den Currywurstbrei darin zu zeigen. ,,So sieht’s in
deinem Hirn aus, Depp-Spion®, sagte er.

Ich schlug nach ihm, weit daneben, so wie ich auch immer das Tor
verfehlte.

,»Schlappohr, Stinkstiefel!, rief Klever.

Paps sah uns an, und es schien, als wollte er was sagen. Aber dann
drehte er sich blof? um und ging. Wahrscheinlich hatte er seine

Wortmunition schon auf der Tribiine verschossen.

Als wir nach Hause kamen, roch es nach Apfelkuchen. Es roch
nach Kakao. Es roch nach Sahne. Es roch, wie es bei uns immer
roch, und ich liebte es. Aber irgendetwas war anders als sonst. Ich
brauchte eine Weile, um herauszufinden, was es war. Dann merkte

ich: Mama hatte geweint.
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,»Es tut mir Leid*, sagte ich, weil ich glaubte, es sei wegen des
Spiels. ,,Aber die anderen waren einfach besser.*

Mama l&chelte, wischte sich die Hande an der Schiirze ab und
nahm mich in den Arm. Mir gefiel das, wenn sie mich in den Arm
nahm, obwohl mich Klever danach immer stundenlang aufzog.
Aber es gab Apfelkuchen mit Sahne, am Morgen hatte ich ein
Fahrrad bekommen, Paps war mit uns zur Borussia gegangen, und
Mama hielt mich im Arm. Es konnte nicht besser sein, von meinem
bléden Bruder mal abgesehen.

,Du Pfeife, sagte er, ,,ist doch nicht wegen dem Spiel. Es ist, weil
wir umziehen.*

Mama fuhr herum. ,,Woher weil}t du das?*, fragte sie.

Klever grinste. ,,Dem Klugen gehort die Zukunft®, sagte er.

Ich war schockiert. ,,Ist das wahr?*, fragte ich Mama.

Sie strich mir tber den Kopf. Ich war ihr Liebling, wahrend Paps
Klever bevorzugte, obwohl er immer so tat, als sei das nicht der
Fall. Aber er lachte tber Klevers Spriiche, wéahrend Mama sie
selten lustig fand.

»Ja‘, sagte sie. ,,Es stimmt.*

»Nach Wambel? Korne oder Brackel?*, fragte ich. Meine
Vorstellung von dieser Welt endete an Dortmunds Stadtgrenze.
»Quatsch, Mann!*, rief Klever. ,,Nach Bopfingen!*

»Woher weilit du das?*, rief Mama noch einmal, und sie klang auf
einmal sehr drgerlich. ,,Johannes! Jetzt sag doch auch mal was.*
Johannes, das war Paps. Ich wusste, er mochte es nicht, wenn man
ihn so nannte. Ich wusste auch, dass Klever die Post 6ffnete, sie las
und mit seinem Spezialkleber aus dem Y ps-mit-Gimmick-Heft
wieder verschloss. Ich wusste, dass er in allen Schubladen kramte,
und ich wusste, dass es vor ihm keine Geheimnisse gab. Mama

wusste das offenbar nicht.
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Klever war fur seine Agentenarbeit bestens ger(stet: Er hatte aus
Yps das begehrte Schleuderkatapult, mit dem er mir getrockneten
Kaugummi an den Kopf schoss. Er hatte die Agentenausriistung
mit der Brille mit eingebauten Spiegeln, die ihm half, vor Mamas
Augen die Keksdose leerzurdumen. Er hatte die mexikanischen
Springbohnen, in denen Larven eines Schmetterlings namens
Laspeyresia saltitans steckten, und die mir regelméfig aus dem Bett
entgegenhopsten. Er hatte die Uberlebensausriistung, das U-Boot,
das UKW-Radio zum Selberbauen. Und er hatte sdmtliche
Ausgaben von Jimmy dem Gummipferd und Mister Melone, um
die ich ihn sehr beneidete. AuBerdem er hatte immer das letzte
Wort.

»Wissen ist Macht, Riibennase®, sagte er. ,,Dass du nichts weil3t,

macht allerdings nichts.*

Wir zogen also fort. Familie Rieger ging in die Fremde. Ich hétte
mich sofort auf den Weg machen mussen, um es meinen Freunden
zu erzahlen. Aber die Sache war die: Ich hatte keine Freunde. Auch
nicht beim DJK SuS Brambauer. Obwohl durch die Tatsache, dass
ich die Auswechselbank hitete, ein paar andere, die nicht besser
kickten als ich, regelmafig auflaufen durften. Doch um ehrlich zu
sein: Ich wiirde auch keinen wie mich zum Freund wollen. Um
ganz ehrlich zu sein: Ich konnte mich nicht besonders gut leiden.
Ich war schwach auf der Brust und bekam jede Krankheit zweimal.
Ich konnte keine lustigen Sachen sagen wie Klever. Ich war in der
Schule im unteren Durchschnitt ziemlich weit unten. Ich war der,
den andere Kinder in den Papierkorb steckten, um ihn dann dem
Lehrer aufs Pult zu hieven. Ich war der, fur den es so viele doofe
Spitznamen gab, dass ich meinen Richtigen beinahe vergaR. Daher
schrieb ich ihn einmal am Tag auf. Gregor, notierte ich, denn das
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bedeutete ,,der Wachsame*. Genau das war ich: wachsam,
angstlich, stets darauf bedacht, dass nichts passierte. Doch nun
passierte was: Wir zogen weg. Ich war sicher, ich wirde nachtelang
nicht schlafen konnen. Bedroppelt schlich ich mich ins
Wohnzimmer, wo Klever vor dem Fernseher hockte. Paps hatte
sich in sein Arbeitszimmer verzogen, Mama werkelte im Garten.
Im Fernseher lief Klimbim, und Ingrid Steeger zog Grimassen. Das
war allerdings nicht der Grund, weshalb wir Klimbim liebten. Der
kam zum Schluss, wenn die Sendung schon fast aus war und Ingrid
Steeger plotzlich die Kleider auszog. Da kriegte ich einen roten
Kopf, und Klever kriegte auch einen roten Kopf, und wir riickten
ganz dicht an den Bildschirm. Paps war in seinem Arbeitszimmer,
Mama werkelte im Garten, und im Fernsehen zeigte Ingrid Steeger
fast den ganzen Busen.

Klever sagte: ,,Macht der Blechknopf plotzlich peng, waren deine
Jeans zu eng!“ Das sagte er so andachtig wie im Gebet.

Ich fragte: ,,Wo ist das, Bopfingen?*

Klever sagte: ,,Taka-Tuka-Land.*

Ich sagte: ,,Und wo ist Taka-Tuka-Land?*

,Frag Mama®, sagte Klever. ,,Nein, besser: Frag Paps.*

Paps zu fragen war nicht leicht. Paps lebte in seinem
Arbeitszimmer, welches wir nicht betreten durften. Selbst Klever
hielt sich an die Regel. Ansonsten war es mit Paps ganz locker, nur
wenn er da drin war und seine Bucher schrieb, mussten wir auf
Zehenspitzen durchs Haus schleichen. Paps schrieb sehr dicke
Bucher Uber stinklangweilige Sachen. Sie waren voller Formeln,

die kompliziert klangen und so aussahen:
239 1 0la 1
o Putn— i BatgSr+ 2n

Darunter stand: Einer von zwei Féallen neutroneninduzierter
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Spaltung von Plutonium 239.

Paps hatte einen Doktortitel, aber er konnte es nicht leiden, wenn
ihn jemand damit ansprach. Dann sagte er immer: ,,Es kommt nicht
darauf an, welche Titel man tragt. Sondern was man aus ihnen
macht.*

Manchmal sagte er auch: ,,Nur weil die Klugen nachgeben,
regieren die Dummen die Welt.*

Das war dann die Wortmunition einer Woche. Danach ging er auf

Sendepause. Und schrieb das néchste dicke Buch.

2.

Bopfingen lag nicht in Taka-Tuka-Land, sondern auf der
Schwabischen Alb. Doch am Anfang kam es mir genauso fremd
vor. Da waren Berge, da waren Felsen, da waren Wélder und
Wiesen. Da waren Leute, die so komisch sprachen, dass ich kein
Wort verstand.

,»Guck au, d’ Fischkopf™, sagten meine neuen Klassenkameraden.
Sie lachten, steckten mich in den Papierkorb und stellten ihn dem
Lehrer aufs Pult. Zumindest die Gewohnheit, auf die Schwachen
einzupriigeln, war in Taka-Tuka-Land nicht anders. Ich traute mich
kaum aus dem Haus und verkroch mich hinter Blchern. Ich
verschlang den Herrn der Ringe und wiinschte mir ebenso viel Mut
wie Frodo, obwohl ich wusste, dass ich es nicht mal als Pippin
schaffen wirde. Ich las alle 120 Bande von Karl May vorwaérts und
rickwarts, und mein grofiter Held war Old Firehand. Er war so
stark wie Old Shatterhand und so sicher mit dem Gewehr wie Old
Surehand. Aber er hatte einen anderen Charakter — etwas Dunkles
lag in seinen Zligen — und das gefiel mir. Mein Lieblingsbuch war
jedoch Moby Dick. Eine Zeit lang lief ich durch die Gegend und

sagte: ,,Nennt mich Ismael®“. Doch die Leute blieben bei Gregor,
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und Klever bei ,,Arschgesicht* oder ,,Dummbeutel*. Danach war
ich fr ein paar Wochen Queequeg und versuchte mich mit einer
heiRRen Stricknadel zu tatowieren. Aber ich brannte nur Locher in
Mamas Schafwollteppich. Im Grunde meines Herzens wollte ich
jedoch wie Moby Dick selbst sein. Ich wollte sein wie der Wal, den
es wirklich gegeben hatte. Wie dieser wollte ich meine Jager
zerschmettern und in die Tiefe reiRen.

Klever wurde in Taka-Tuka-Land schnell heimisch. Er konnte
doppelt so schnell reden wie die Leute, und war damit allen voraus.
Ob es Mama gefiel, konnte ich nicht sagen. Zwar besaR sie jetzt
einen Garten, der fiinfmal so grof3 war wie der in Dortmund.
Trotzdem beschlich mich das Gefiihl, dass sie gerne wieder
wegziehen wirde. Sie und Paps redeten immer weniger
miteinander, denn Paps verbrachte mehr und mehr Zeit in seinem
Arbeitszimmer und verfasste dicke Walzer. Ich dachte, warum
schreibt er nicht mal was wie Moby Dick? Ab und zu kam er raus,
setzte sich ins Auto, fuhr irgendwohin. Wenn er wieder nach Hause
kam, war er noch schweigsamer als vorher, sofern das tiberhaupt
mdoglich war. Dann kullerten Mama ein paar Tranen Uber die
Wangen, und irgendwann versuchte sie nicht mehr, sie zu
verbergen.

Doch ich war zu sehr damit beschéftigt, mit Frodo, Gandalf und
Aragon Orks zu erledigen, oder mit Winnetou durch den Wilden
Westen zu reiten, als Ismael Uber die Weltmeere zu segeln und vor
allem in der Schule zu tiberleben, als dass ich daran auch nur einen
Gedanken verschwendet hétte. In der Grundschule war ich schon
schlecht gewesen, und mit Ach und Krach schaffte ich es aufs
Gymnasium. Dort schummelte ich mich durch die funfte Klasse,
aber in der sechsten blieb ich sitzen, und danach sah es nicht besser

aus.
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Da sagte Paps: ,,Hab genug von dem Gegurke. Ich habe ras de bol.*
Naturlich konnte ich noch immer kein Franzsisch, aber der Sinn
war mir inzwischen klar.

»Muss er halt auf die Hauptschule®, sagte Paps.

»Wie einer in Mathematik nur Sechsen heimbringen kann, wird mir
immer ein Rétsel bleiben®, sagte Paps.

Er schaute in mein Zwischenzeugnis und sagte: ,,Physik Sechs,
Mathematik Sechs, Englisch Sechs. Ich fasse es nicht. Was macht
der Bengel den ganzen Tag?“

Mama und ich sahen uns an. Fiir Paps’ Verhéltnisse war das eine
Grundsatzrede.

»Das, Johannes®, sagte Mama, ,,wiisstest du, wenn du mal aus
deinem verdammten Arbeitszimmer rauskommen wiirdest.
,Dumm geboren, nix dazugelernt, rief Klever.

,,Du héltst dich da raus, Freundchen®, fuhr Mama ihn an.

Paps sah aus wie jemand, der um eine Entscheidung rang.

,»Qut“, sagte er, aber es klang nicht nach ,,gut®. ,,Ich gebe ihm
Nachhilfe. Taglich eine Stunde vor der Schule. Es wére doch
gelacht, wenn wir ihm nicht wenigstens die binomischen Formeln
beibringen.*

Klever sagte: ,,Paps, spar dir die Miihe. Das sind Perlen vor die
Saue geworfen.*

Ich versuchte, den Old-Shatterhand-K.-0.-Schlag anzubringen, den
finalen Bums an die Schlafe, aber Klever tdnzelte geschickt aus
meiner Reichweite.

,Float like a butterfly, sting like a bee*, sagte er.

“Muhammad Ali”, sagte er.

“Aber ich hab ja vergessen, du kannst gar kein Englisch®, sagte er.
»Schluss damit!®, sagte Mama.

Doch ich wusste, dass nicht Schluss sein wiirde. Ich war zur
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Nachhilfe bei Paps verdonnert, und Klever lachte sich schief. Wére
ich Moby Dick, wirde ich jetzt auf den tiefsten Meeresgrund

abtauchen.

Am néchsten Morgen weckte mich Mama eine Stunde friiher. Ich
schlich ins Bad, putzte mir die Z&hne, ohne Zahnpasta auf die
Burste zu tun. Ich kleckerte Kakao auf mein Lieblings-T-Shirt und
warf eine Schissel mit Cornflakes zu Boden. Ganz offensichtlich
war ich kein Fruhaufsteher. Dann stand ich vor Paps’
Arbeitszimmer, und mir wurde Klar, dass ich diesen Raum noch nie
betreten hatte. Ich klopfte an — Mama hatte gesagt, ist besser so —
und trat ein. Paps saf3 an einem Schreibtisch, der mit Blichern
uberfallt war. Bucher lagen in hohen Stapeln auf dem Teppich.
Bucher standen in Regalen, die vom Boden bis zur Decke reichten.
Paps winkte mich her, nahm ein paar Biicher von einem Stuhl, und
ich setzte mich drauf, ganz vorne auf die Kante. Mir war
unbehaglich zumute. Ich hatte keine Ahnung, wie Paps’ Nachhilfe
aussehen sollte, und ich hatte keine Ahnung, mit welchem Fach wir
beginnen wirden. SchlieBlich war ich Uberall schlecht. Paps reichte
mir ein Buch. Es war aufgeschlagen, und drinnen stand die Formel:
W Pu4n— ;s Badt S+ 2m

,Einer von zwei Féllen neutroneninduzierter Spaltung von
Plutonium 239%, sagte Paps.

,Der andere Fall®, sagte Paps, ,,ist der.” Er kritzelte mit einem Stift

eine Formel daneben. Die sah so aus:

239 130 107 1
o Pudn—. Sh+ 5 Te 430
Dann legte er das Buch weg. ,,Ich nehme an®, sagte er, ,,das habt

ihr in Physik noch nicht behandelt.*
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Ich rutschte auf dem Stuhl hin und her. ,,Nein®, sagte ich.
,Glaub nicht®, sagte ich.

,Dachte ich mir®, sagte Paps.

Dann schwieg er.

Ich entdeckte eine Uhr auf dem Schreibtisch. Erst funf Minuten
waren um. Wenn das so weiterging, wirde es eine lange Stunde.
Paps dachte wohl dhnlich. ,,Sehen wir den Tatsachen ins Auge*,
sagte er. ,,Du hast keine Ahnung von Physik. Und ich keine
Ahnung vom Nachhilfegeben. Also, was machen wir?*

Ich zuckte mit den Schultern. Wieder ins Bett gehen, wollte ich
sagen, aber ich traute mich nicht.

»Hast du eine Frage?*, sagte Paps. ,,Irgendwas, das du wissen
willst?*

,Jal®, platzte ich raus. Darauf kaute ich seit Ewigkeiten rum.
»Warum sind wir umgezogen? Warum sind wie hier?*

Paps sah mich mit einem Blick an, als ware ich griin, hatte
Antennen auf dem Kopf und kime vom Mars. ,,Das ist alles?*,
fragte er. ,,Nichts anderes?*

»Ja“, sagte ich.

»Warum hast du nicht frither gefragt?*

»Weil®, sagte ich, ,,deine Tiir immer zu ist.*

,,Oh*, sagte Paps. ,,Warum bist du nicht zu Mama gegangen?*
,»Bin ich ja*, sagte ich. ,,Da hat sie angefangen zu weinen.*
,»Oh“, sagte Paps nochmals.

Er ging zum Regal und zog ein Buch heraus. Eine Zeit lang
blatterte er gedankenverloren darin, dann reichte er es mir. ,,Weil3t
du, was das ist?, fragte er.

Auf einem Foto sah ich eine Rakete. Sie war lang und dick, und um
sie herum standen ein paar Ménner. ,,Ist nicht dein Ernst, Paps®,

sagte ich.
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,»Weit du auch, wie sie funktioniert?*, fragte er.

Ich schiittelte den Kopf. Wenn er mich gefragt hatte, wie lange
Moby Dick tauchen kann oder was auf Saurons Ring steht, hétte
ich ihn eine Antwort geben kdnnen. Aber ich wusste nicht, wie eine
Rakete funktioniert, und ehrlich gesagt, es war mir schnuppe.
,Wiisstest du es®, sagte Paps, ,,hdttest du keine Sechs in Physik.
Doch wer weill, wozu Ahnungslosigkeit gut ist.*

Ich fand, Paps war immer etwas seltsam, aber heute Morgen
ubertraf er sich selbst.

,Die Sache ist die®, sagte Paps. ,,Ich weil}, wie eine Rakete
funktioniert. Vielleicht besser als die meisten anderen. VVor allem
weil ich, wie man eine Rakete dorthin fliegen lasst, wohin man sie
haben will. Dafir ist das Radarmessteil an der Spitze
verantwortlich, aber das interessiert dich wahrscheinlich nicht.*
Ich versuchte Interesse zu heucheln, doch es gelang mir nicht
besonders.

»~Anyway*®, sagte Paps.

Anyway war Englisch, was Paps nattrlich auch konnte. Anyway
hei3t ,,wie auch immer*, aber das wusste ich damals nicht.

,»Wir sind hergezogen®, sagte Paps, ,,weil die Raketen auch
herziehen werden.

Ich glaube, jetzt glotzte ich Paps an, als sei er gruin, hatte Antennen
auf dem Kopf und kdme vom Mars.

,»Ist bald so weit®, sagte er. ,,Weill nur noch keiner. Und damit die
Raketen da hinfliegen, wo sie hinfliegen sollen — sollte es jemals so
weit kommen —, bin ich hier. Deshalb sind wir hier.*

Ich schaute ins Buch. Die Rakete war lang und dick und in einer
dunklen Farbe angestrichen. Sie sah gefdhrlich aus. ,,Wo soll sie
denn hinfliegen?*, fragte ich.

,Nach Moskau®, sagte Paps. ,,Oder Minsk. Oder an jede Menge
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Orte, die du nicht kennst. Das heif3t, welche Note hast du in
Erdkunde?*

Eine Drei, wollte ich sagen, und es ist meine Beste. Doch ich sagte
gar nichts. Irgendwas an Paps machte mir plotzlich Angst. ,,Dann
ist das keine Rakete, die zum Mond fliegt?*, fragte ich.

,,No way*, sagte Paps. ,,Das ist eine Mittelstreckenrakete. Zum
Mond brauchte man eher 'ne Langstrecke.

Auf einmal fing er an zu lachen, und das war nun wirklich
unheimlich. Paps lachte sonst nur, wenn Klever seine Witze riss,
und dann immer blof3 kurz. Jetzt lachte er so lange, dass ihm
Trénen Ubers Gesicht rannen. Eigentlich hétte ich stolz auf mich
sein missen, denn noch nie war es mir gelungen, einen
lachsalvenauslosenden Spruch zu klopfen. Dabei hatte ich lediglich
gefragt, ob das Ding zum Mond flog.

»Zum Mond, zum Mond®, lachte Paps. ,,Der ist gut.*

Ich sah auf die Uhr auf seinem Schreibtisch. Noch (ber vierzig
Minuten Nachhilfe, aber ich war der Meinung, am ersten Tag sollte
man es nicht libertreiben. Ich sprang auf. ,,Muss zur Schule, Paps®,
sagte ich.

,»In Ordnung®, keuchte er und rang nach Lutft. ,,Na, das war doch
eine runde Sache, findest du nicht?*

»Ja, Paps®, sagte ich. ,,Echt klasse.*

Dann war ich drauBen. Was war ich froh. In der Kiiche fand ich
Mama. Sie sah aus, als habe sie wieder geweint.

,Hast du was gelernt?*, fragte sie.

,Hmhm®, sagte ich. Das konnte ja und das konnte nein heillen. So
empfand ich es auch. Ich hatte das Gefhl, als hatte mir Paps was

beigebracht. Ich wusste nur nicht, was es war.

Wie es weitergeht, erfahren Sie in:
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Daniel Oliver Bachmann
Petting statt Pershing

Roman
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Leseprobe aus Daniel Oliver Bachmanns ,,All

Inclusive — Der Schein triigt*

Uber dieses Buch:

Sie sind jung und kreativ. Sie arbeiten viel. Sie sollten eigentlich
glticklich sein — und sind das Gegenteil. Vier Paare merken
schmerzlich, dass es nicht reicht, stdndig 100 Prozent zu geben,
und beschliel3en, daran etwas zu &ndern. Warum daheim im Regen
sitzen, wenn man fiir einen Bruchteil der deutschen
Lebenshaltungskosten 365 Tage im Jahr von Ferienparadies zu
Ferienparadies jetten und all inclusive leben kann? Doch der
schdne Schein trugt, nicht erst, als ein nerviger Rentner eines
Morgens im Pool treibt — denn keiner von ihnen ahnt, wer hier

welches Spiel spielt ...

Bitterbose, faszinierend und wie mit dem Skalpell geschrieben —
ein abgrundiges Lesevergnigen fir alle, die den deutschen Bret

Easton Ellis entdecken wollen.

**k

Daniel Oliver Bachmann
All Inclusive — Der Schein triugt

Roman

Alanya, Turkei
,,Die Frau machte sichs irgendwie zu einfach. Sagte, schuld war ein
Mangel an Folsdure. Beckmann fragte, was das heif3t, und sie sagte,

Folséure sei dazu da, um ... um ... um was zu regeln im Korper,

226



hab vergessen, was. Jedenfalls das Kind, ihr Kind, hatte zu wenig
davon. Zu wenig Folséure. Bei der Geburt kommt es raus mit
offenem Riicken. Konnt ihr euch das vorstellen? Kénnt ihr nicht.
Die Hélfte vom Kopf fehlte auch, sagte die Frau. Das hat dem
Beckmann zugesetzt, konnte man sehen. Hat von da an standig an
seiner Brille rumgefummelt. Und die Frau dann: Mein Kind lebte
noch drei Stunden, und in der Zeit gab ich ihm die ganze Liebe
dieser Welt. Wie, wollte Beckmann wissen, wie gaben Sie ihm die
ganze Liebe dieser Welt, und die Frau, die Mama, sagte, ich war
einfach voller Liebe, meine Liebe war unendlich grol3. Wie sie das
sagt, fang ich an zu heulen. Sitz auf dem Sofa und heul Rotz und
Wasser und kann gar nicht mehr aufhéren. Weil ich denke, das ist
doch ungerecht. Weil ich denke, ich bin ganz, ich bin vollstandig.
Mir wirde ein Bruchteil reichen von der ganzen Liebe dieser Welt.

Mit einer Winzigkeit davon wire ich zufrieden!*

Da sitzen wir und plappern. Plappern den Tag fort, wie wir das
immer machen. Sitzen unter Palmen, wo wir immer sitzen, und das
Meer rauscht, wie es immer rauscht. Welches Meer — da muss ich
uberlegen. Welches Land — da muss ich auch Gberlegen. Jedenfalls
ist es warm. Klar ist es warm, es ist immer warm, wo wir sitzen
und plappern, trinken und rauchen. Eigentlich verwunderlich, dass
wir noch was zum Plappern haben, nach all der Zeit. Wir, das sind
Ulrike und Frank, Gesine und Reinhold, Sanne und Simon, ich und
Calvin. Alles Paare, na klar sind wir Paare. Nach aul’en wenigstens.
Nach innen sind wir Singles. Calvin und ich haben vor fiinf Jahren
geheiratet, auf den Tag vor flnf Jahren, wir feiern heute
Ochsenhochzeit. So nennt man das, wenn man keine Kinder hat.
Man nennt es Holzhochzeit mit Kindern. Nach zehn Jahren feiert
man Rosenhochzeit, ob mit oder ohne Kinder, das ist dann egal.
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Nach 15 Jahren Kristall, Porzellan kommt nach 20 Jahren. Silberne
nach 25 Jahren, Goldene Hochzeit nach 50. Diamantene hat man
nach 60, Gnadenhochzeit nach 70, und fiir eine
Kronjuwelenhochzeit muss man 75 Jahre verheiratet sein. Ich bin
jetzt 33, Calvin 35, wir sind also 103 und 105 Jahre alt beim
Kronjuwelenjubildum. Jetzt feiern wir erst mal Ochsenhochzeit,
flnf Jahre heiliger Bund der Ehe.

Ulrike und Frank, Calvin und ich, wir haben uns am selben Tag
kennengelernt. Beim Ultra-Speed-Dating. Frank ist der Jude-Law-
Typ. Seine blauen Augen und die Lausbuben-Strubbelhaare, die
nach allen Seiten wegstanden, aber perfekt arrangiert waren, hatten
es mir angetan. Er sprach vom Kochen, klar sprach er vom Kochen,
wenn er davon anféngt, geht das ohne Punkt und Komma. Frank
kennt jede Kochshow, hat alle Sendungen in seinem BlackBerry
programmiert, wenn die kommen, ist nichts anderes mehr wichtig.
Dann gibt’s hochstens Zoff mit Ulrike, die jede Talkshow sehen
muss. Beim Ultra-Speed-Dating hatten Frank und ich eine Minute
Zeit, und wir haben es vermasselt. Ich meine, ich hab’s vermasselt.
Das ist, was Frank zu mir sagte: ,,Was ich zum Kochen brauche,
kauf ich auf dem Markt. Den Wein aber hole ich bei Aldi. Du
machst Augen, aber ich sag dir, bei Aldi gibt’s Spitzenqualitdt! Erst
heute Morgen, glaub es oder nicht, hab ich einen Sauvignon blanc
Burlwood aus Kalifornien fur 2,99 ergattert, und einen Chianti Le
Casine von Castellani fir schlappe vier Steine. Schau dir die Autos
an, die vor Aldi parken. Da steht der 7er BMW neben der S-Klasse.
Die mit Geld haben es kapiert, die haben’s mal wieder als Erste
kapiert. Okay, du musst die Kartons selbst aufreiRen, und in den
Lé&den sieht es aus wie bei Hempels unterm Sofa. Dafur kriegst du
grolRe Qualitat zum kleinen Preis. Ich personlich hab keinen Bock,

meine Kohle anderen in den Rachen zu schmeil3en. Also pass auf,
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fur ein Friday-Night-Delight-Supper, fur unser Friday-Night-
Delight-Supper, starten wir mit in Curry gebratenen Tiger-Prawns.
Dazu Champagner Veuve Monsigny und dann —

Dann bimmelte die Uhr, und ich war dran.

Ich sagte: ,,Castellani deklariert billige Auslandsweine um. Er steht
vor Gericht, unten in Bologna. In seinen Aldi-Verschnitten sind
keine zwei Prozent Chianti. Will ich bloR mal gesagt haben, ganz
ungeschiitzt.*

Das ist typisch fur mich. Wenn ich was weif3, muss es die Welt
erfahren. Wenn ich nichts weil3, erfinde ich falsche Wahrheiten. So
Uberzeugend, dass ich selbst dran glaube. Ich habe keine Ahnung,
wer Castellani ist. Aber das spielt keine Rolle. Eine Rolle spielt
,unten in Bologna“. Das klingt insidermafig, das frisst jeder.
Allerdings bringt einen beim Ultra-Speed-Dating die Wahrheit
nicht weiter. Da ist es besser, wie Ulrike das Plppchen zu spielen.
Von ihr horte man an diesem Abend kein Sterbenswort Uber offene
Riicken. Keinen Pieps tber Babys mit halben Kdpfen. Stattdessen
sagte sie, Tiger-Prawns, oooh wow! Die sind meine Schwache!
Woher weil3t du das nur, Frank? Und Champagner, kicher, Kicher,
da sind mir immer die Flaschen zu klein. Champagner macht mich
leichtsinnig! Macht mich maRlos! Geradezu liederlich! Zu einem
Night-Delight-Supper sage ich bestimmt nicht nein.

Ulrike und Frank tauschten Handynummern.

Calvin und ich tauschten Handynummern.

So wollte ich es. Damit das Spiel beginnen kann.

Ich ging mit Calvin ins Bett. Als er mich irgendwann spater fragte,
sagte ich: ,,Ja.” Heute feiern wir Ochsenhochzeit, und Ulrike und
Frank stol3en auf uns an.

Gesine und Reinhold, Sanne und Simon stol3en ebenfalls auf uns

an. Unter Palmen, am Meer.
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Schon warm ist es.

Das ist doch was.

Antonie und Calvin

Der Typ tragt einen schwarzen Rollkragenpullover und eine
schwarze Hose mit Bligelfalten. Der einzige Farbfleck an ihm sind
die knallgelben Sneakers. Er hei3t Nils. Seine Frage, ob ich Kaffee
will, beantworte ich mit ja. Das Madel, das ihn bringt, checkt mich
mit Blicken, als ginge es um ihren Job. Dabei geht’s um einen
anderen.

,Deine Referenzen sind top*, sagt Nils. ,,BBDO in Diisseldorf,
Saatchi in Frankfurt, Jung von Matt in Hamburg. Da frag ich mich:
Was willst du bei uns? Wir sind kein groB3er Fisch.*

Nils ist Creative Director bei Euro-Team, einer Werbeagentur in
Stuttgart. Stuttgart ist nicht die Stadt, die man wahlt, wenn man
Karriere im Kopf hat. Bisher hatte ich Karriere im Kopf, und der
Beweis dafr ist die Mappe, die vor Nils auf dem Schreibtisch
liegt. Die Kampagnen darin sind vom Feinsten. Die Preise, die ich
gewonnen habe, ebenfalls. Nils weil3, dass eine Texterin von
meinem Kaliber ihm den Job streitig machen wird. Er weil3 aber
auch, dass er durch mich zu Ruhm und Ehre und damit zu Geld
kommt. Ich sehe ihm an, wie er das Fir und Wider abwaégt.

»Mein Freund arbeitet in Stuttgart®, sage ich, ,,das heil}t, mein
Mann.*

Mein Mann zu sagen, féallt mir noch immer schwer, obwohl Calvin
und ich seit zwei Jahren verheiratet sind. Wir feiern
Baumwollhochzeit, fiihren aber noch immer eine Fernbeziehung.
Ich habe es satt, alle zwei Wochenenden von Hamburg nach
Stuttgart zu pendeln.

,»Wo?“, fragt Nils.
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»Bei der AV®, sage ich. ,,Als Eventmanager.*

,Oh*, sagt Nils. Lange Pause. Dann unvermittelt: ,,Wollt ihr
Kinder?*

Da ist sie, die Gretchenfrage. Sie zu bejahen heift, tschiiss und
danke furs Gespréch. Sie zu verneinen, lig doch nicht. Alle Frauen
wollen Kinder. Kaum haben sie den Arbeitsvertrag unterschrieben,
werden sie schwanger. Aber darin, falsche Wahrheiten zu erfinden,
bin ich unschlagbar. SchlieBlich bin ich Werbetexterin. Schlie3lich
gehore ich zu den Besten in Deutschland.

»Klar will ich Kinder*, sage ich. ,,Aber ich krieg keine. I’'m very
sorry. Willst du Details?*

Nils schaut mich an, und ich sehe, nein, er will keine Details.

Ich sage: ,,Mein Mann ist ein Grund fiir Stuttgart. Der zweite ist
euer Qilily-Etat.

Oilily ist eine Kinderbekleidungsmarke. Sehr modisch. Sehr
exklusiv. Sehr teuer. Euro-Team macht seit kurzem die Werbung
dafur. Allerdings nicht gut.

,,Nenn es Verschiebung®, sage ich, ,,nenn es Ubersprunghandlung.
Nenn es, wie du willst, aber fir Oilily findest du keine geeignetere
Texterin. Ich weil} besser als alle Miitter dieser Welt, wie Mutter
fihlen.*

In Wirklichkeit habe ich keine Ahnung, wie Miitter fuhlen, und es
interessiert mich auch nicht. Aber das spielt keine Rolle. Eine Rolle
spielt, dass Nils meine Worte fur bare Miinze nimmt. Er sieht mich
schon die Kampagne kreieren, die ihm beim Art Directors Club die
Goldmedaille beschert. Der Wiirfel ist gefallen. Die Texterin auf
dem Qilily-Etat kann sich nach einem neuen Job umsehen.

»Dann sollten wir mal {iber dein Gehalt sprechen®, sagt Nils. ,,Was
stellst du dir denn vor?*

Agenturen wie Euro-Team missen richtig Geld hinlegen, um
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jemanden wie mich in die Provinz zu locken.

»Achttausend*, sage ich.

Nils schluckt. Ich weil3, das ist mehr, als er selbst bekommt.
Am Ende landen wir bei sechstausend, dafur hab ich einen
Geschaftswagen rausgehandelt. Einen 3er BMW. Ich kdnnte
zufrieden sein. Aber ich bin es nicht. Ich habe keine Ahnung,

warum nicht.

Calvin wohnt in einer Zweizimmerwohnung im Heusteigviertel.
Als Eventmanager tragt er nicht das groRe Geld nach Hause, knapp
viertausend. Doch als DINKS — double income, no kids — kénnen
wir uns trotzdem etwas Ordentliches leisten. Ich habe einen
Immobilienmenschen an der Strippe, der ein gutes Geschaft wittert.
,», 180 Quadratmeter Penthousewohnung in einem
Mehrgenerationenhaus®, sagt er. Ich lege auf. Mit Sicherheit ziehe
ich nicht mit Rentnern und Kleinkindern unter ein Dach.

Der Néchste hat etwas in einem neuen Wohnviertel, das die Stadt
fur einkommensstarke Jungfamilien erschlossen hat. Genauso sagt
er es: einkommensstarke Jungfamilien. Fir die, sagt er, tut man
namlich viel zu wenig. Uberall schieBen Sozialwohnungen aus dem
Boden, wéhrend die besten Steuerzahler in die R6hre gucken. Im
Stuttgarter Rathaus hat man das Problem erkannt.

»Problem erkannt, Problem gebannt*, sagt er. Und: ,,Das Haus ist
ein Notverkauf. 250 Quadratmeter Wohnflache. FulRbodenheizung.
Parkett. Bad von Hansgrohe.

Wir fahren hin und schauen uns das Haus an. Ein quadratischer
Betonklotz, der mit bunten Plastikplatten geschmuickt ist. Die
glitzern in der Sonne wie Irrlichter.

,Deutscher Architekturpreis®, sagt der Makler. ,,Doppelgarage.
Terrasse. Feuerschutz durch Sprinkleranlage. Einbaukiche von
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Alno.“

Und eine einkommensstarke Jungfamilie, die sich verrechnet hat.
Wir gehen rein. Eine Treppe schneidet das Haus in zwei Hélften
und macht aus grofen Raumen kleine R&ume. Durch den Beton
wirkt es wie ein Rohbau. Die Terrasse weist nach Norden. Die
Nachbarn sind auf Spuckweite. Calvin schittelt den Kopf. Er kann
es auf den Tod nicht ausstehen, wenn Architekten Hauser bauen,
die wohnuntauglich sind, und dafuir auch noch Preise bekommen.
,»Lass uns gehen®, sagt er.

Ich frage den Makler: ,,Was soll das Haus denn kosten?*

»Wie gesagt, Notverkauf, Schnéppchenpreis.*

,,Wie viel?*

,,490.%

Ich gehe mit Calvin zur Tr.

»Aber man kann dariiber reden®, sagt der Makler.

»307?, sage ich. ,,Kann man?“

Zwei Wochen spéter ziehen wir ein. Das war der Deal: Ich komme
nach Stuttgart. Daflr entscheide ich, wo wir wohnen. Trotzdem
gab’s ellenlange Diskussionen.

»Warum gerade dieses Haus?*, fragt Calvin x-mal. ,,Als ob es kein
anderes gibt. Wir haben doch Zeit. Wir kénnen weitersuchen.*

Ich habe keine Antwort auf diese Frage. Ich habe auch keine
Antwort, warum ich Calvin geheiratet habe. Warum ich nach
Stuttgart komme. Weshalb ich fiir Euro-Team arbeite. Weshalb ich
keine Kinder kriege.

»Im Westen gibt es tolle Altbauwohnungen®, mault Calvin. ,,Ein
Kollege hat 300 Quadratmeter auf zwei Stockwerken mit Blick
iiber die ganze Stadt. Fiir die Hélfte von dem, was wir zahlen.*

Ich habe den Preis runtergehandelt. Aber 370.000 sind immer noch
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viel Geld.

Hier ist die Kalkulation: Zusammen verdienen Calvin und ich
10.000 im Monat. Die Halfte geht weg firs tagliche Leben. Was
man halt so braucht. Bleiben funf. Nochmals 50 Prozent davon
verschwinden flr Versicherungen, Privatrente, Altersversorgung,
Auto, denn Calvin hat keinen Firmenwagen. Bleiben 2500. Damit
zahlen wir das Haus ab. Zu den 370.000 kamen 3 Prozent
Maklergebuhr plus Mehrwertsteuer vom Kaufwert und 3,5 Prozent
Grunderwerbssteuer sowie Notarkosten. Macht mit Bankzinsen
400.000 Euro. Wenn alles gutgeht, gehdrt das Haus in 14 Jahren
uns. In dem Jahr, in dem wir Elfenbeinhochzeit feiern.

Das ist, was ich zu Calvin sage.

,,Was, wenn einer von uns den Job verliert? Calvin denkt an die
einkommensstarke Jungfamilie, die sich verrechnet hat.

Um ihn zu Uberzeugen, muss ich eine Wahrheit erfinden, an die ich
selbst nicht glaube. Denn ich weil, wir werden wie bléd schuften
mussen, um das damliche Haus zu finanzieren. Ich weil3, dass ich
bei Euro-Team rausfliege, wenn meine Ideen keine Art-Directors-
Club-Medaillen gewinnen. Ich weiB, dass ich dann nicht so schnell
wieder etwas Lohnadaquates bekomme. Ich weil3, dass man als
einkommensstarke Jungfamilie ganz schnell auf die Schnauze
fallen kann. Das alles weil} ich, und daher ist es nicht leicht, die
Wabhrheit zu verbiegen.

Es ist nicht leicht, aber es ist auch nicht unmaéglich.

,»Sieh mal®, sage ich, ,,in einem Jahr habe ich Nils’ Job. Das sind
nochmals zwei Mille im Monat. Du wirst auch nicht ewig auf
deinen vier rumhéngen. Dann haben wir jede Menge Spielraum.*
Als einkommensstarke Jungfamilie mit 400.000 Euro Schulden
muss man optimistisch sein.

»Aullerdem®, sage ich, ,,sind wir kinderlos. Wir kénnen beide
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arbeiten. Das ist gut.*
Ich sehe Calvin an, dass er das gar nicht gut findet. Aber die
Wabhrheit, auch die verbogene, hat Schattenseiten. Das lasst sich

nun mal nicht &ndern.

Die Arbeit in einer Werbeagentur ist nicht fancy. Die meiste Zeit
verbringt man damit, aus Scheif3e Gold zu machen. Das lauft so:
Ein Kunde wirft ein Produkt auf den Markt, sagen wir, einen
Schokoriegel. Der konkurriert mit zehn anderen Schokoriegeln, die
schon ewig in den Regalen schmoren. Nun liegt es an der
Werbeagentur, die Leute zu Uberzeugen, dass sie Schokoriegel Nr.
11 kaufen mussen. Also zerbrechen wir uns den Kopf, was der
Kunde davon hat, wenn er Schokoriegel Nr. 11 kauft. Stundenlang,
tagelang, wochenlang zerbrechen wir uns den Kopf.

Was zum Teufel kriegt der Kunde, wenn er Schokoriegel Nr. 11
kauft? Wir sitzen in einem muffigen Konferenzraum, und Gregor
sagt: ,,Karies.*

Gregor ist Grafiker. Von Grafikern kann man keine verniinftigen
Vorschlage erwarten.

»Sehr witzig®, antworte ich.

Das Problem ist: Alle Schokoriegel sind gleich. So wie alle
Waschmittel gleich sind, alle Handys und MP3-Player, alle
Damenbinden, alle Katzenfuttersorten, alle Autos. Weil das so ist,
hat die Werbung den Zusatznutzen erfunden. Der Hauptnutzen
eines Autos ist: Es fahrt von A nach B. Jedes Auto macht das. Aber
ein Auto macht das besonders sicher. Das andere besonders
schnell. Das dritte 6kologisch. Wir werben also: Dieses Auto fahrt
Sie von A nach B, und Sie schonen dabei die Umwelt. Natrlich ist
das Quatsch. Naturlich schont keiner die Umwelt, wenn er Auto
fahrt. Trotzdem funktioniert Werbung tber Zusatznutzen.
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Was aber, wenn das Produkt keinen hat?

Das ist der Punkt: Was ist der Zusatznutzen von Schokoriegel Nr.
11?

Seit Tagen liegt mir Nils damit in den Ohren. Ich sage, ich mach
den Oilily-Etat, also steck dir deinen Schokoriegel sonst wohin. Er
sagt, nee, nee, nee, bei uns lauft das anders. Bei uns arbeiten die
Kreativen auf allen Etats.

Das hat man davon, wenn man in die Provinz geht.

Als ich nach Hause komme, bin ich schlecht gelaunt. Calvin ist
nicht da. Calvin ist nie da, denn Eventmanager kennen keinen
Feierabend. Vor 22 Uhr bekomme ich ihn selten zu Gesicht. Wer
ebenfalls bis in die Puppen arbeitet, sind Architekten. Deshalb weil}
ich, dass Frank im Biro ist. Ich rufe an. Er braucht eine Zeitlang,
um sich an mich zu erinnern. Dann féllt er aus allen Wolken. Dann
wird er misstrauisch.

»Du in Stuttgart?“, sagt er. Seine Stimme klingt nicht nach ,,Das
freut mich aber*. Sie klingt nach ,,Warum sollte mich das
interessieren?.

,»Wir konnten uns doch mal treffen®, sage ich. ,,Du und Ulrike,
Calvin und ich. Wird bestimmt lustig.*

»Weillt du®, sagt Frank, ,,ich habe im Moment echt viel zu tun.
Steck bis ber die Ohren in einem Monsterprojekt.*

Er hat keine Lust, das ist es. Aber darauf bin ich vorbereitet.

»Am besten zum Brunch®, sage ich. ,,Wie wir es mit ndchstem
Sonntag? In der Akademie der Schonen Kiinste?*

,,Ganz schlecht. Da besuchen Ulrike und ich ihre Eltern.*

»Dann liberndchsten Sonntag.*

Das lernt man in der Werbung: Erfolg hat nur, wer penetrant ist.
,Hm*, sagt Frank.

,,Jch reserviere einen Tisch fir vier.*
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,Na gut“, sagt er. ,,Ubernichsten Sonntag.*

»duper, ich freu mich®, sage ich und lege auf. Ich weil3, dass Frank
ubernéchsten Freitag absagen wird. Deshalb rufe ich ihn von heute
ab taglich an.

Penetrant sein ist die Losung.

Dann ist Ubernédchster Freitag, und ich bin bester Laune. Ich habe
das Schokoriegel-Problem geknackt.

»wZusatznutzen Verfiihrung®, sage ich zu Nils. ,,Alle anderen
werben mit Zusatznutzen Genuss oder Mach-mal-’ne-Pause.*

,Ein Foto mit einem halbnackten jungen Pérchen. Sie kiissen sich®,
sage ich. ,,Alle anderen werben kreuzbrav. Zeigen Getreide und
Milch und Schokolade.*

,unsere Aussage ist, mit diesem Riegel gelingt dir alles®, sage ich.
,unser Slogan: Get on it. Das ist doppeldeutig.*

Nils ist keiner von der schnellen Truppe, doch das erwarte ich auch
nicht von einem Provinzwerber. Als endlich der Groschen fallt, ist
er begeistert. Als ich sage, ich prasentiere die Kampagne selbst,
nicht mehr. Das ist sein Job. Doch die Idee ist zu gut, als dass ich
sie von ihm vermasseln lassen will.

Am Ende einigen wir uns auf eine gemeinsame Prasentation.
Jedenfalls weil er jetzt, dass ich mein Geld wert bin. Und er weil3
auch, dass er sich machtig anstrengen muss, um seinen Job nicht zu
verlieren.

Doch das ist nicht der Grund fur meine gute Laune. Ich bin gut
drauf, weil Frank unsere Verabredung einhélt.

Calvin ist ebenfalls gut drauf.

»Endlich gehen wir mal aus®, sagt er. ,,Ist ja eine Ewigkeit her.*
Wenn man die Baumwollhochzeit hinter sich hat und 400.000 Euro
Schulden, wird ein einfacher Brunch zum Hohepunkt der Woche.
Andere Hohepunkte sind bei Calvin und mir selten geworden. Wir
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haben keine Zeit fur Sex. Wir mussen das Haus einrichten. Wir
missen Lampen an die Decken hangen und VVorhénge vor die
Fenster. Ich kann solche Sachen nicht, und daher muss Calvin alles
allein machen. Der Vorteil von Eventmanagern ist, dass sie
handwerklich geschickt sind, organisieren konnen und irgendwie
alles hinkriegen. Wéahrend Calvin Bucherregale an die Wand
schraubt, sitze ich vorm Computer.

TUI hat tolle Angebote.

Reiseexperten.com hat tolle Angebote.

,»Willst du einen Halogenspot iiberm Regal?*, ruft Calvin.
Neckermann hat tolle Angebote.

,,Jal®, rufe ich zuriick.

Ab-in-den-Urlaub.de hat tolle Angebote.

Dann liegen wir im Bett, und Calvin ist ausgepowert. Ich habe auch
keine Lust, und so gibt es wenigstens keine Diskussionen.

,»@ute Nacht, Sweetie*, sagt er.

Er kusst mich, dreht sich um und schlaft ein.

,»@Get on it“, fliistere ich. ,,Mit diesem Riegel gelingt dir alles.*
Dann drehe ich mich auch um.

Wir liegen Rucken an Riicken.

Ich bin noch lange wach.

Wie es weitergeht, erfahren Sie in:
Daniel Oliver Bachmann
All Inclusive — Der Schein triugt

Roman
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Leseprobe aus Alex Bernhards ,,Sexy

Secretaries: Gefallt dir, was du siehst?*

Uber dieses Buch

Diese Frau ist gefahrlich — das wei3 Michael vom ersten Moment
an. Saskia GroR mag so tun, als wére sie eine ganz normale
Sekretérin, doch diese Frau denkt eindeutig nicht an
Terminplanung und Excel-Tabellen. Sie ist unverschamt provokant.
Sie ist extrem freizuigig. Und sie will harten, kompromisslosen
Sex...

SEXY SECRETARIES: Weil manche Frauen einfach heil3er sind als

andere!

**k*

Alex Bernhard
SEXY SECRETARIES: Gefallt dir, was du
siehst?

Erotische Phantasien

Eins

Ich wusste vom ersten Moment, dass sie uns ihren wahren Namen
verschwiegen hatte. Ich erzahlte niemandem davon; meine
Kollegen hatten mich fur verruckt gehalten. Unser Personalleiter
hatte den besorgten Blick aufgesetzt, fur den er bekannt ist, und mir
einen Vortrag Uber Gble Nachrede, Mobbing oder sexuelle
Belédstigung am Arbeitsplatz gehalten ... nicht notwendigerweise in

dieser Reihenfolge. Und zu meiner Chefin wollte ich mit diesem
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Verdacht erst recht nicht gehen. Was hétte ich ihr auch sagen
konnen? ,,Frau Dr. Rothloff, Ihre neue Sekretérin ist nicht die, fiir
die Sie sie halten.” Nein, es war besser, ich behielt mein Wissen fir
mich. Es ging mich strenggenommen auch nichts an, dass Saskia
Grol? eigentlich auf den Namen GroRe Schwierigkeiten horen
sollte, der in grof3en Leuchtlettern tber ihrem Kopf erstrahlte, wann
immer ich sie sah.

Saskia GroR arbeitete im VVorzimmer von Frau Dr. Rothloff, deren
geschmackvoll eingerichtetes Biro mit dem herrlichen
Panoramablick vier Stockwerke tber der Groraumhdlle liegt, in
der ich seit zehn Jahren den Grof3teil meines Lebens verbringe. Ich
will mich nicht beschweren: Mein Job bei Rothloff International
gefallt mir. Ich arbeite in der Auftragsannahme und bin inzwischen
flr zwolf Sachbearbeiter zustandig. Etwa die Halfte davon sind
Damen ,,mittleren Alters®, wie sie selbst sagen wiirden — ich nenne
sie insgeheim meine Angestaubten. Sie bewegen sich taglich
routiniert von halb neun bis halb sechs auf das Rentenalter zu, das
sie alle in wenigen Jahren erreichen werden. Die Angestaubten und
ich wissen, was wir aneinander haben: Sie liefern zuverlassige
Arbeit, ich lasse sie weitestgehend in Ruhe, spendiere einmal im
Quartal Kaffee und Kuchen und lasse mir am Altweiberkarneval
unter lautem Gejohle von Hedi aus Kdéln die Krawatte abschneiden,
die ich extra fir diesen Tag in einem Secondhandladen fir ein paar
Euro kaufe. Auf dem groRRen Betriebsfest, das einmal im Jahr
stattfindet, treffe ich die Ehemanner der Angestaubten, deren
Bierb&uche auf ihre ganz eigene Art mit den Schlupflidern und
praktischen Frisuren meiner Mitarbeiterinnen harmonieren. ,,Ohne
Ihre Frau wirde es hier drunter und driiber gehen®, lobe ich dann in
alle Richtungen und ernte daftr zustimmendes Nicken.

Manchmal bin ich ein bisschen neidisch auf diese Beziehungen, auf
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Menschen, die seit Gber 30 Jahren miteinander auskommen. Die
gemeinsam Hohen und Tiefen erlebt haben und sich immer noch
bei der Hand nehmen, wenn sie um kurz vor Mitternacht mehr oder
weniger beschwipst das Fest verlassen. (Hedi schwankt jedes Mal
sehr deutlich, was ich einerseits stillos finde — auch eine Feier ist
eine Betriebsveranstaltung —, andererseits aber auch auf eine
irritierende Art sympathisch. ,, Sie sind hier mein Liebling “,
verkundet Hedi stets, um mir dann in die Wange zu kneifen, ,, nur
irgendwann muss Ihnen mal jemand den Stock aus’'m Arsch ziehen,
Chef! )

Natirlich muss ich in solchen Momenten immer an Karen und
mich denken. Wir halten es seit sechs Jahren miteinander aus. Seit
einem Jahr noch dazu ohne Sex. Ob das allerdings ein Grund ist,
stolz auf die Unverwustlichkeit unserer Beziehung zu sein?

Nein, ich kann mir ein Leben ohne Karen nicht vorstellen, ich will
es auch gar nicht. Ja, ich weil3, dass wir zufrieden miteinander sein
konnen, dass ich mich auf sie verlassen kann, wenn es darauf
ankommt. Wir lieben uns manchmal und mégen uns immer. Aber
wenn wir am Wochenende von einem Fest bei Freunden
aufbrechen, greifen wir nicht nach der Hand des anderen. Karen
hangt ihren eigenen Gedanken nach, die hoffentlich nicht — wie bei
mir —um die Arbeit kreisen.

Neben den Angestaubten gibt es in meinem Team auch die
Durchlaufer. Sie sind halb so alt wie ihre Kolleginnen und der
Uberzeugung, dass Rothloff International vor allem existiert, um
ihr Gehalt zu bezahlen. Auf die Idee, dass eine nennenswerte
Gegenleistung dafir ein faires Angebot wére, kommen die
Durchléufer eher selten; wenn man jenseits der Dienstzeiten ein
aufregendes Leben fiihrt, muss der Arbeitgeber es doch wirklich

verstehen, wenn man sich im Biro nicht Giberanstrengen méchte,

241



oder? Im Gegensatz zu den Angestaubten ist die Verweildauer der
Durchlaufer in meiner Abteilung eher kurz; nach spatestens zwei
Jahren landen ihre Kiindigungen auf meinem Tisch. ,,Ich hab einen
tollen neuen Job gefunden, der mich wirklich fordert*, wird mir
dann meist von oben herab mitgeteilt, was mich jedes Mal erstaunt:
Die Durchldufer und ,,gefordert werden®, das ging bei Rothloff
International schliel}lich auch nicht zusammen. Was nicht an mir
liegt: Ich gebe jedem neuen Kollegen die Chance, sich zu beweisen
— aber zugegeben: Nach zwei, spatestens drei Monaten resigniere
ich und lasse mir jeden Abend die Auftragsannahmeformulare,
Kundendokumentationen und andere Unterlagen vorlegen, wenn
die Durchléaufer sich auf den Weg in Bars, Fitnessstudios oder ihr
vermutlich ,,total forderndes* Liebesleben machen. So schlimm ist
das nicht. Ich brauche maximal drei Stunden, um die Sachen
durchzukorrigieren und Mails an die Kunden rauszuschicken, wenn
noch ein paar offene Fragen geklart werden missen. Das ist weit
weniger Arbeit, als mich auf endlose Diskussionen mit den
Durchlaufern einzulassen. Und Karen beschwert sich auch nicht
mehr, wenn ich abends erst gegen neun, halb zehn nach Hause
komme. Es gab da eine etwas unruhige Phase vor einem Jahr, aber
inzwischen hat sie Versténdnis fiir mich und fragt einfach: ,,Willst
du noch etwas essen?*

»Nee, war mittags in der Kantine, mir reicht ein Brot.*

,.Soll ich dir eins schmieren?*

,Bleib liegen, Schatz, mach ich schon. Was guckst du denn da?*
,Grey ‘s Anatomy. Kann ich aber ausmachen, wenn du etwas
anderes sehen mochtest.

,,Musst du nicht. Ich setz mich ein bisschen in die Kiiche und lese.*
Karen fragt nicht, wie mein Tag war, ich will nicht wissen, wie

man nahezu pausenlos diese Fernsehserie auf DVD anschauen
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kann. Das Geheimnis einer guten Beziehung, hat meine Oma
immer gesagt, ist Klappe halten und ein schlechtes Gedéachtnis
haben.

Leider ist mein Erinnerungsvermdgen noch recht gut. Manchmal
erinnere ich mich daran, wie es war, wenn Karen mich nach der
Arbeit mit einem L&cheln auf den Lippen und ihrer frischrasierten
Muschi auf dem Kiichentisch liegend erwartet hat, wenn ich nach
Hause kam. Eine Zeit lang weckte sie mich morgens gerne mit
einem Erste-Klasse-Blowjob und mochte es sehr, wenn ich es ihr
spater unter der Dusche kréftig von hinten besorgte. Das hatten wir
ziemlich lange nicht mehr. Ich muss morgen friih raus, und auch
wenn’s peinlich ist: Ich brauche inzwischen einen extrastarken
Kaffee, um vernlinftig zur Arbeit zu kommen; mit wackligen Knien
nach einem richtig guten Morgenfick masste ich mir vermutlich
schon einen Koffeintropf legen lassen.

Aber ich will mich nicht beschweren. Mein Leben ist wirklich
okay. Nicht aufregend, aber wer braucht schon Aufregung, wenn er
Zufriedenheit haben kann. Und zufrieden bin ich.

Glaube ich jedenfalls.

Zwel

Als ich Saskia Grof3 zum ersten Mal sah, kam sie zielstrebig durch
das Grofraumbiiro auf den Glaskasten zu, in dem ich sitze. Ich
habe die Sitzordnung selbst festgelegt: Sechs Tische auf der linken,
sechs auf der rechten Seite, dazwischen ein breiter Gang, an dessen
Ende die Tur zu meinem Biro fur alle offensteht. Ich mache sie
wirklich nur selten zu; meiner Uberzeugung nach werde ich von
Rothloff International nicht dafir bezahlt, meine Ruhe zu haben.
Ich muss fur die Bedurfnisse und Fragen meiner Leute immer ein

offenes Ohr haben.
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Saskia trug ihr Haar an diesem Abend streng aus dem Gesicht
gekammt; fllichtig schoss mir durch den Kopf, dass die Farbe in
dem Spionageroman, den ich seit einigen Tagen las, vermutlich als
platinblond bezeichnet worden ware. Es war friiher Montagabend,
meine Mitarbeiter waren bereits vor geraumer Zeit nach Hause
gegangen. Ich britete Gber dem Protokoll einer Projektgruppe, in
der ich mich seit einigen Wochen engagierte, um die
Arbeitsablaufe im Haus effizienter zu gestalten. Frau Dr. Rothloff
hatte mich personlich in die Gruppe berufen: ,, Ohne Sie wird das
nichts, Herr Strecker. Wir brauchen jemanden, der die Firma so
gut kennt wie Sie und der griindlicher ist als alle anderen.
Natirlich kénne man mir den zusétzlichen Aufwand nicht
honorieren, aber: ,, Wenn Sie dafiir nach dem Abschluss des
Projekts zwel, drei Tage Sonderurlaub nehmen wollen, dann
kdnnen wir — wie immer — gerne dariiber sprechen. “ Frau Dr.
Rothloff wusste genauso gut wie ich, dass es zu diesem Gesprach
nicht kommen wirde. Aber das war okay; entweder, man macht
seinen Job, oder man macht ihn nicht. Ein Nein wére sowieso nicht
in Frage gekommen; Frau Dr. Rothloff ist dafur bekannt, dass sie
es nicht schatzt, wenn einer ihrer Mitarbeiter dieses bose Wort
ausspricht statt des von ihr stets erwarteten Naturlich, sofort.
»Kann ich Thnen helfen?, fragte ich die schone Unbekannte, als sie
vor meinem Schreibtisch angekommen war.

,,Das hoffe ich.” Sie lachelte mich strahlend an. ,,Es heifit, wenn
man in diesem Laden irgendetwas braucht, kommt man am besten
zu lhnen, Herr Strecker. Ich bin Saskia GroR, die zweite Sekretarin
von Frau Dr. Rothloff.*

Hatte ich davon gehort, dass es diese Stelle gab? Ich war nicht
sicher, stand aber sofort auf, ergriff die Hand, die mir
entgegengestreckt wurde, und erwiderte den Uberraschend festen
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H&ndedruck. So unauffallig wie moglich nahm ich eine schnelle
Bestandsaufnahme: ein rundes, aber nicht rundliches Gesicht mit
grolRen blauen Augen und einem Mund, der entfernt an eine
bekannte Schauspielerin erinnerte, die mir regelméafiig von Karens
Gala entgegenstrahlte. Ich schaffte es, nicht zu lang auf ihre Briste
zu schauen, die durch den tiefen Ausschnitt des enganliegenden
schwarzen Blazers betont wurden. Dass die Chefin so tiefe
Einblicke in ihrem VVorzimmer duldete, erstaunte mich. Allerdings
auch die Tatsache, dass ich mir dartber tberhaupt Gedanken
machte. Vermutlich kannte die neue Kollegin die VVorlieben der
Chefin und sagte stets Ja, wenn man etwas von ihr wollte.

Ob das nur flr Frau Dr. Rothloff galt? Oder war sie eine der
Frauen, die ... Nein, dariiber wollte ich definitiv nicht nachdenken!
Schnell liel? ich meinen Blick lber den kurzen Kostlimrock, die
hibschen Knie und die schlanken Unterschenkel zu den erstaunlich
hohen Schuhen gleiten. Karen war eine typische Turnschuhfrau, die
nie viel Wert auf High Heels gelegt hatte; umso mehr fiel mir auf,
dass die FuRe der neuen Kollegin durch das schwarze Wildleder
energisch nach oben gehoben wurden.

,Und?%, riss mich mein Gegeniiber aus meinen Gedanken.
,,Zufrieden?

wZufrieden?, fragte ich irritiert zuriick. ,,Mit was genau?“

»Mit mir.* Wahrend sie ihre schwarzrahmige Brille absetzte, hob
sie eine ihrer Brauen und sah mir direkt in die Augen. ,,Gefalle ich
Ihnen? Oder ziehen Sie erst einmal jede Frau mit Blicken aus, die
vor Thnen steht, Herr Strecker?*

»Was ... Ich merkte, wie mir das Blut in die Wangen stieg. Mein
Gegentiber fuhr spielerisch mit dem Brillenbiigel die Kontur ihrer
Unterlippe nach und liel} mich dabei keine Sekunde aus den Augen.
,Ich glaube, da liegt ein Missverstandnis vor. Ich habe Sie ganz
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sicher nicht ...“ Mit den Augen ausgezogen, wollte ich eigentlich
sagen, aber das verkniff ich mir. Einerseits, weil ich auf eine solche
unbegriindete Anschuldigung nun wirklich nicht eingehen wollte.
Andererseits, weil eine innere Stimme, die sich plotzlich in meinem
Hinterkopf meldete, fragte: Und, du Schlappschwanz? Warum hast
du’s nicht gemacht?

,Entschuldigen Sie, das war ganz sicher nicht meine Absicht®,
beeilte ich mich zu versichern.

,.Schade.“ Immer noch dieser offene und mehr als direkte Blick.
Hoffentlich sah sie mir wirklich nur in die Augen. Meine
inzwischen feuerroten Schuljungenwangen waren mir so peinlich,
dass ich unwillkirlich von einem FulR auf den anderen trat.

,,Wie kann ich Thnen helfen?* Immerhin, meine Stimme blieb
vollkommen neutral, wahrend ich mich wieder setzte und halb zu
meinem Rechner drehte, um die Information herauszusuchen, die
sie suchte.

,,Ich brauche eine Telefonnummer — von einer Firma Honsberg hier
in Miinchen.*

,,Honsberg? Sie meinen den Hausmeisterservice, den wir
beschiftigen?*

,,Genau den.*

,,und da kommen Sie zu mir?* Ich runzelte die Stirn. ,,Die
Nummer missten Sie doch problemlos von Frau Zeiger bekommen
konnen.* Frau Dr. Rothloffs altgediente Sekretérin war sicher
niemand, der Geheimnisse vor Kolleginnen hatte — und schon gar
nicht solche.

»Ach, natiirlich ... daran habe ich gar nicht gedacht®, behauptete
Saskia GroR, beugte sich Gber den Tisch, stltzte sich mit den
Hénden auf der Platte ab und sah nun gottseidank nicht mehr direkt
in meine Augen, sondern nach unten. Ich folgte ihrem Blick — und
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verfing mich in den Tiefen ihres Dekolletés, das sie mir ungeniert
entgegenstreckte. Auf der linken Brust erkannte ich ein kleines
Muttermal auf der zart gebraunten Haut.

Immerhin: Das Blut verlieR meine Wangen. Geradezu sturzflutartig
sogar.

Dummerweise sammelte es sich genau dort, wohin mein
Gegeniber schaute: in meinem Schritt.

,,Kein Problem, ich schicke Thnen die Nummer®, stief3 ich hervor
und klickte mein Mailprogramm auf, als kdnne ich damit einen
Schutzschirm heraufbeschworen. ,,Als Visitenkarte oder als
Outlook-Kontakt?*

,»Schreiben Sie mir die Nummer einfach auf, bitte*, sduselte es von
der Seite.

,,Ah, ja, natiirlich. Gerne.“

Eine Sekunde. Zwei Sekunden. Drei Sekunden.

,,Herr Strecker?*

,,Ja, Frau Grof3?*

,,Wenn Sie mir die Nummer aufschreiben wollen, sollten Sie
vielleicht die Hiande von der Tastatur nehmen.* In ihrer Stimme
schwang spielerischer Tadel mit — und gréfites Amusement. Das
argerte mich. Sehr sogar. Was dachte diese ddmliche Tippse sich
eigentlich: Kam hier rein, gab sich schlipfrig und machte sich tber
mich lustig! Nicht mit mir, Méadchen.

Ich wandte mich ihr und ihren Bristen wieder zu, ignorierte beides
so gut wie moglich und griff nach einem Stift und den gelben
Notizzetteln. ,,Eins, drei, vier, acht, eins, sechs®, sprach ich die
Nummer betont geschaftsmaRig mit, um der seltsamen Situation
jede unangebrachte Spannung zu nehmen. Dann sah ich ihr — ohne
Umweg Uber den verlockenden Balkon — fest in die wieder

bebrillten Augen. ,,Kann ich sonst noch etwas fiir Sie tun?*
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Sie richtete sich auf und nahm den Zettel entgegen, den ich ihr
entgegenstreckte. ,,Danke, Herr Strecker, das ist sehr nett von
Ihnen. Wissen Sie, im Interviewraum muss etwas repariert werden,
aber wir hatten dort heute den ganzen Tag eine Session, darum bin
ich nicht dazu gekommen, mich zu kiimmern. Winschen Sie mir
Gluck, dass ich bei Honsberg noch jemanden erreiche. Diese
Woche sind nonstop Kundeninterviews, aber am Donnerstagabend
kann der Techniker dann kommen.*

,Ah, ja*, sagte ich. Warum erzahlte sie mir das alles? Ich verkniff
mir den bissigen Kommentar, dass sie sich auch direkt um unsere
Telefonanlage kimmern kdnnte; seit einigen Tagen war diese dazu
ubergegangen, willkurlich Gesprache miteinander zu verbinden.
Als ich einen Termin bei meiner Chefin ausmachen wollte, horte
ich am anderen Ende der Leitung auf einmal unseren Personalleiter
mit einer Headhunterin telefonieren; Hedi erzahlte gestern
prustend, sie sei unabsichtlich Zeugin geworden, wie einer unserer
Durchldufer am Telefon von einer gewissen Estelle abserviert
wurde: ,, Und, Junge, Junge, die hat ihm vielleicht einen
eingeschenkt, das war nicht von schlechten Eltern.

,, Diese Situation ist unhaltbar“, merkte ich streng an.

,,Nun haben Sie sich mal nicht so, Michael, das ist doch ganz
lustig. Haben Sie nicht Bettgefluster gesehen mit der Doris Day?
., Hedi, manchmal vergessen Sie, dass wir hier sind, um zu

arbeiten “, tadelte ich sie, wenn auch ohne strenge Stimme.

,, Und manchmal vergessen Sie, dass wir nicht nur dazu da sind, um
zu arbeiten, Chef.“ Sie verdrehte die Augen gen Himmel und warf
die Hande in gespielter Verzweiflung in ebendiese Richtung, was
mich immer zum L&cheln brachte. So auch in dieser Situation..
,»Na, sieh einer an®, riss mich mein Gegeniiber aus meinen

Gedanken.
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,,Bitte?*, fragte ich nach.

,»Sie konnen ja richtig nett aussehen fiir so einen angekrampften
Aktenschubser®, sagte Saskia GroB. ,,Verraten Sie mir eins: Steckt
in Ihnen hinter all dieser Seriositit und Dienstbeflissenheit
vielleicht doch noch ein ... Biirohengst?*

Was zu weit ging, ging zu weit! ,,Frau GroB3, Sie sollten wirkl...*
,,Ach, warum so formlich®, lichelte sie iiber meinen Arger hinweg.
,»Mein Name ist Saskia. Sie heilen Michael, richtig?* Ohne meine
Antwort abzuwarten, drehte sie sich um und ging. Ihr strammer,
runder Po, der von dem knappen Rock provozierend umspannt
wurde, zog meinen Blick an wie ein Magnet.

,,Michael ist so ein Knabenname. Ich werde Sie Mike nennen®,
horte ich sie Uber die Schulter sagen, als sie das Buro verlie3 und in
den flr mich nicht mehr einsehbaren Korridor zu den Aufzligen
abbog. ,,Das passt viel besser zu Ihnen.*

Diese Frau macht Schwierigkeiten, dachte ich. Grofle
Schwierigkeiten.

Kopfschittelnd wollte ich mich wieder auf das Protokoll
konzentrieren. Aber so sehr ich es auch versuchte — meine
Gedanken fanden immer wieder eine Mdglichkeit, zu Saskia Grof3
zuruckzuspringen. AulRerdem fand ich einfach keine verninftige
Sitzposition mehr, so oft ich auch zwischen meine Beine griff, um
das, was mir dort Probleme bereitete, irgendwie bequem
zurechtzuriicken.

Wann hast du das letzte Mal so einen Weltklassestander gehabt?,
wollte die Stimme in meinem Hinterkopf wissen.

Es wurde Zeit, nach Hause zu gehen.

Wie es weitergeht, erfahren Sie in:
Alex Bernhard
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SEXY SECRETARIES: Gefallt dir, was du
siehst?

Erotische Phantasien
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Leseprobe aus Roman Breindls ,,Ich Tarzan,

Du Jane! Verfiihrung kann so einfach sein“

Uber dieses Buch:

Durch die ewigen Unkenrufe der Frauen nach dem ,,neuen Mann*
verunsichert, probiert Mann derzeit, es Frau auf ganzer Linie recht
zu machen — wahlweise in den Rollen des Komikers, des
Okofreaks, des Frauenverstehers oder, besonders schlimm, des
,,Beckhams®. Dabei kann es doch so einfach sein, Frau zu
verfiihren: die richtigen Tipps und Tricks, ein gellender

Dschungelschrei und auf ins Gefecht.

Die ultimative Testosteron-Injektion fiir die ,,Schlaffis“ von heute.

Boaaaaahiaaahaaaa!

*kk

Roman Breindl
Ich Tarzan, du Jane!

Verflihrung kann so einfach sein

Vorwort:

An alle Tarzans und die, die es werden wollen

Mann sein ist mega out! Das ist leider eine Tatsache. Seit
Jahrzehnten werden ménnliche Urtugenden oder Wiinsche schlecht
geredet, verboten und aus der Gesellschaft getilgt. Deshalb
beschiftigt uns die Frage ,,Wer bin ich?* so stark wie nie zuvor. In

jedem Jahrzehnt wurde uns ein anderer Ménnertyp présentiert, nach
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dem wir unsere Kompasse ausrichten sollten, den die Frauen
akzeptierten, der im Job weiterkam, der einfach der ultimativ
angesagte Mann war. Das Ergebnis: Wéhrend unsere VVorfahren
noch ohne Navigationshilfen aufbrachen, um neue Kontinente zu
entdecken, sind wir heutigen Manner vollkommen orientierungslos
und finden ohne GPS nicht mal mehr unsere Selbsthilfegruppen.
Mannliche Begehrlichkeiten und Winsche sind mit den Pornos in
die Schmuddelecken gedrangt worden, tberlagert von Elternzeit-
Vatern, strickenden Muslis oder Allesverstehern. Den aktuellen
Hohepunkt dieser Entwicklung stellen Typen wie dieser Beckham-
Bengel dar: Er tragt die Unterwésche seiner Frau! Alle finden das
revolutiondr und gut und vorbildlich. Friiher galten Spitze tragende
Ménner — vielleicht mit BH und Strapsen, Becki? — schlicht als
schwul oder als Transen oder als Was-weif3-ich. Heute heil3t das
,,metro-sexuell*.

Dem Gesetz der Serie folgend kénnen wir Ménner davon ausgehen,
dass — kaum sind unsere Schréanke mit Seidenunterwésche und
Kosmetik aufgefillt — der nachste Trend kommen wird. Nach dem
diskutierfreudigen Musli-Man, dem gut gelaunten Landhaus-
Gentleman, nach Care-Man und Weich-Keks-Versteher kommt
dann vielleicht irgendwann der Space-Man??!1?

Das Schlimmste ist, dass diese ganze Medienmaschinerie uns
Manner wirklich verunsichert hat: Irgendwo splren wir noch die
hammerharte Macht des Y-Chromosoms, folgen durfen wir ihr aber
nicht mehr. Schliel3lich missen wir uns ja die Wimpern tuschen
und unsere Seidenunterwésche zum Trocknen aufhéngen. So leben
wir 6ffentlich Joop! und lesen heimlich unter der Bettdecke Dieters

»Bohlenweg — Planieren statt sanieren®.

Doch dieser Spagat kann nicht gut gehen. Nicht einmal die Frauen
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wollen solche Typen, die jeder Mode folgen, sich mal "ne Glatze
rasieren, mal ein total originelles Tattoo tatowieren lassen, dann
wieder zur Kosmetikerin gehen und es — zurlck in der
gemeinsamen Wohnung — ,,einfach toll!* finden, dass ihre Frauen
so gerne Sex and the City gucken — obwohl auf RTL gerade die
Champions League lauft.

Diese Entwicklung begann in etwa, als sich Star Trek auffacherte
wie ein Silvesterboller: Mit einem Urknall wurde aus einer Crew
und einem Kapitén ein gigantischer Sternenhaufen von Staffeln und
Folgen, die niemand mehr tberblicken konnte — nicht einmal ein
Mann. Mit der Serie zerbrach auch unsere Orientierung. Welchem
Vorbild sollte man nun folgen? Dem Kommandanten von Deep
Space Nine? Voyager? The Next Generation? Oder dem Enterprise-
Kapitan zwischen Kirk und Picard? Wer stellt in welcher Staffel
welchen Charaktertypen dar? Welcher Schiffsarzt ist nun der
Emotionale? ,,The one and only* Pille? Oder der Holo-Doc aus
Voyager? Wer ist der Logiker? Wer der Kdmpfer? Ist eine Frau als
Kapitan uberhaupt vorstellbar? Oder sollte man doch schnell auf
eine andere Serie umsteigen?

»Jal®, kreischt der Frauenchor im Hintergrund. ,,Schau doch Sex
and the City, das mogen andere Mé&nner auch. Nicht immer das
blode Star Wars.* Obwohl sie ja Luke Dingsbums so nett finden
und Harrison Ford ... Ach ja, und damit schon wieder einen
anderen Typen anhimmeln: den Draufganger. Aber wer den
Unterschied zwischen dem weibischen Star Wars und dem
Mannerfilm Star Trek nicht kapiert, sollte hier sowieso aufhdren zu
lesen ... Leider gibt es ja mittlerweile ganze Méannerrudel, die
gemeinsam mit Beckham das Buch an dieser Stelle weglegen

mussten.
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Um nach Dekaden der Dekadenz, der falschen Goéttinnen und
Orakeln endlich unseren Weg von der Venus zuriick zum Mars zu
finden, missen wir tief in unsere Vergangenheit zurtickkehren, als
das Gute noch behaart war und Muskeln hatte, manchmal nach
eigenem Achselschweil’ roch und — sofern es sidlich der Alpen
geboren war — sich sogar mal heimlich am Sack kratzte, wenn ihm
danach war.

Uns Mannern fehlt heute wieder ein verninftiges Vorbild, dem wir
unbeschwert folgen kénnen, das so ist, wie wir alle mal waren:
einfach und echt.

Womit fing denn eigentlich alles an? Mit Adam, der sich von
vornherein von Eva (iber den Tisch ziehen lieR? — Hab ich noch nie
geglaubt! Ich denke da eher an das Urbild des Mannes, der sich
noch im Lendenschurz an Lianen durch den Urwald schwang und
alles bekam, was er haben wollte.

Genau: Ich spreche von Tarzan! Aber die Erinnerung an unseren
mannlichen Urvater muss erst wieder muhsam belebt werden. Sie
liegt tief verschdittet unter einem zahen Film zuckersuBBen Willens,
es den Frauen recht zu machen.

Gibt man in die beste Bildersuche im Internet das Wort ,,Jane* ein,
erscheinen zahllose Bilder und Fotos von mehr oder minder
hiibschen Frauen, die offenbar aus digitalen Fotoalben stammen.
Leicht kann Mann erkennen, dass der Name Jane weit verbreitet ist,
gesellschaftsfihig sozusagen. Sucht man dagegen nach ,,Tarzan®,
erscheinen fast nur Karikaturen, Zeichnungen, lacherliche Bilder
und Disney-DVD-Cover. Jane hat es also geschafft. Sie hat die
zivilisierte Welt erobert. Doch kennen Sie einen Jungen oder Mann
mit Vornamen Tarzan? Eben! Tarzan ist von einem ménnlichen
Mythos zu einer Metapher mutiert. Und das besonders Perfide:
Einer der zahllosen Kapiténe der Enterprise-Verschnitte ist nicht
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nur eine Frau, sondern heif3t auch noch Janeway. Janes Weg! Noch
Fragen, Manner?

Fur das Mannsein an sich gibt es sowieso kaum noch Wérter:
Okay, Kerl ist gelaufig, Kumpel geht gerade noch. Doch damit
hort’s auch schon auf. Synonyme fiir ,, Weichei* dagegen werden
im Internet zu Hunderten gesammelt, alphabetisiert und
veroffentlicht. Warum wohl?

Hat Tarzan etwa viele Worte gemacht? Reichte ihm nicht das
bedriickend schlichte ,,Ich Tarzan, du Jane!*, um die Verhéltnisse
klarzustellen? Und dabei hat er sich selbst — oh Schreck — auch
noch zuerst genannt. Du Tier! ,,Tarzan!“, rufe ich. ,,Zeige uns den

Weg!“

Schuld an dieser scheinbar ausweglosen Situation sind natrlich die
Frauen. Forderten sie doch standig das jeweils nachste und andere
Mannerbild und trieben uns damit schier in den Wahnsinn. Doch
die Frauen haben nicht nur den Mann verzogen, gedemditigt und
degeneriert, sie haben auch das gesamte Umfeld gedndert. Was soll
denn ein schmalbristiger Beckham-Verschnitt sagen, wenn er einer
breitschultrigen Schreinerin gegeniibersteht, die wissen will, wie
tief die Nut sein soll? Dass das egal sei, weil seiner eh langer ist?
Dass es doch die Frauen immer tiefer wollen, nicht die Manner?
Kurz: Frauen taten jahrzehntelang alles, um die Manner zu
verwirren, sie orientierungslos zu machen. Was fir Schluffis zogen
in den letzten Jahrzehnten durch die Republik. Was fur Mdslis und
Verstéandnishaber.

Seien wir ehrlich. Langst geben allem ,,Glasernen-Decken-
Geschwafel” zum Trotz die Frauen den Ton an. Nicht, dass sie
wirklich in die Zentren der Macht vorgedrungen sind. Weit gefehlt.
Aber sie haben sich — mit unseren Kreditkarten — zur
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Hauptzielgruppe der Werbung und damit der Medien gemausert,
und deshalb werden jetzt ihre Bedurfnisse erfiillt. Und die paar
handverlesenen Schreinerinnen von vorhin sollen uns auch nur
erschrecken. So deuten die Frauen an, dass sie langsam in alle
angestammten Bereiche der Ménnlichkeit vordringen, wéhrend sie
in Wirklichkeit nach wie vor an unserem finanziellen Tropf
hangen. Wenn wir endlich glauben, dass sie alles kénnen, haben sie
ihr Ziel erreicht. Der Weg zum Kiichen-Hanswurst ist geebnet, und
alle sind unglucklich. Der Mann, weil er ein Weichei ist, und die
Frau, weil er ein Weichei ist — ,,Hoppala, das hab ich nicht
gewollt.

Ihn trifft das besonders. Treiben ihn doch das Y-Chromosom und
die Gene der Vorfahren zum Tanz um das Lagerfeuer oder rauf
zum Mars. Oder sie lenken seine Augen unwillkirlich auf den
knackigen Hintern der Blondine vor ihm. Der Metro-Mann sieht
den natdrlich nicht, der hat ja noch Tranen vom Zwiebelschneiden
in den Augen. Schade eigentlich. Warum hat Tarzan damals Jane
abbekommen? Weil er eine klare Aussage traf:

Gratis als Dreingabe hatten auch noch alle anderen Angst vor ihm.
Ich finde, es ist an der Zeit, ihn wieder auferstehen zu lassen.
Damit wir uns richtig verstehen: Tarzan war kein stinkendes Tier,
das in einer Hohle vegetierte, sondern ein gewiefter Stratege in
einer der hartesten Umgebungen der bekannten Welt, dort wo heute
nicht umsonst nach flinf die Managertrainings stattfinden: im
Urwald. Er war also anpassungsféhig, schweigsam, sportlich,
uneitel (Wie kdnnte es anders sein, ohne Spiegel?), triebhaft,
praktisch und tberlegen. Und bei all dem war er auch noch
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lernwillig und zukunftsorientiert und ging an die &ul3ersten
Grenzen. Sonst hatte er weder mit Jane angebandelt noch ihre
Sprache gelernt. All das sind Schlusselqualifikationen, von denen
heute Personalchefs traumen.

Also los: Folgt mir in den Dschungel, dorthin, wo wir Manner noch
Manner sein durfen, und lasst uns schauen, was wir von Tarzan

lernen kdnnen.

1. Vorbildlich: Neue Tarzans braucht das Land

Der Mann am Ende — So fing alles an. Von Sufragetten und
anderen Mannertotern. Die wunderbare Welt des Dr. Oetker. So
viele neue Méanner, so wenig Hoffnung. Die Rettung naht: Tarzan
ist wieder da.

Bevor wir Manner das rettende Ende der rauhen Liane in die zart
gepflegten und hornhautfreien Hande nehmen kénnen, miissen wir
dem angerichteten Elend ins Auge sehen. Direkt, ehrlich und
schonungslos! Zu viele von uns haben sich bereits in dem Netz
verfangen, das die Frauen in den vergangenen einhundert Jahren
strategisch geschickt gewoben haben.

Denn damals war die Welt noch halbwegs in Ordnung: Mann war
Mann, Frau war Frau und himmelte ihn an, brachte dreimal am Tag
was zu essen und sorgte fur ein kuscheliges Heim. Damals brachten
es nur wenige Frauen zu Pilotinnen, Assistentinnen von
Wissenschaftlern, oder machten sich als Schriftstellerinnen und

Politikerinnen einen Namen. Die meisten waren Protegés.

Am Anfang war der Mann
Doch wie ein winziges Stiickchen Mortel, das aus einem Damm
bricht und die Uberflutung eines ganzen, fruchtbaren Tales

auslésen kann, haben diese wenigen Frauen damit begonnen, nicht
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mehr nur die Socken zu flicken, sondern auch das Netz zu hakeln,
in dem wir heute feststecken. War friher noch der Mann Herr im
Haus, wussten die Frauen etwa das Wirtschaftswunder geschickt
fur ihre Sache zu nutzen: Sie dehnten unauffallig ihren
Machtbereich aus. Erst wurden die Kuchen groéRer. Dann erfanden
sie Heimwerkbank und Hobbyraum, in den sie den Mann, der
mittlerweile schon wundersame Puschen im Wohnzimmer tragen
musste, abschoben: An der Werkbank im Hobbyraum wirkte er von
nun an unter Ausschluss der Offentlichkeit. Doch kaum hatte er ein
wenig Freude am Heimwerken gefunden, hatte stolz seine ersten
Latten milhsam zusammengenagelt, beschlossen die Frauen, dass
sie das auch koénnten. Sie wurden Schreinerinnen, fluchten, dass
Frau immer doppelt so gut sein misse wie ein Mann, und
dréngelten den Mann wieder aus seiner Heimwerkerecke.

Heute richten die Frauen den Mannern selbst in den kleinsten
Wohnungen dustere Computerplétze ein, an denen sie dann ihre
Computerspiele spielen sollen. Dabei tauchen auf den ersten bisher
fast rein mannlichen Game-Nights die ersten Méadels auf: Auch
dieses Gebiet wird ihnen bald gehdren wie Bundeswehr und
Polizei.

So eroberten die Frauen Stiick fir Stlick das gesamte Leben fir
sich: Das fuhrte sogar soweit, dass in den letzten Jahren des
vergangenen Jahrtausends der Européische Gerichtshof entschied,
dass eine Frau bevorzugt eingestellt werden kann, wenn der
méannliche Bewerber nur ber eine vergleichbare Qualifikation
verfugt. Das ist Sexismus. Es ist Zeit zur Umkehr. Die Frauen
machten also vor tiber 100 Jahren mobil. Wé&hrend es in den ersten
50 Jahren eher olle Suffragetten waren, die fur Wirbel und
Unverstandnis sorgten, wurde die Situation nach dem Krieg anders.

Viele Frauen hatten zwangslaufig gemerkt, dass sie irgendwie auch
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ohne Méanner Uber die Runden kommen.

Frauen begehren auf

Aber die Versuche der Frauen, die Weltherrschaft zu tbernehmen,
waren unverkennbar. Nur ein Mann stemmte sich mit seinem
Privatvermdgen dagegen (nein, nicht James Bond): Dieser Mann
verdient noch heute die lebenslange, nicht vererbbare Ehren-Liane
in Gold. Es ist: Dr. Oetker! Er opferte groRzlgig viel Geld, und
zeigte den Frauen, wie sie ihre hart arbeitenden Manner zufrieden
stellen kénnen. In lustigen, bunten Handbuchern, Fernsehspots und
auf kleinen Tutchen beschwor er die heile Welt, die dann auch flr
gute 15 Jahre in der Republik herrschte. Er kam nach zahllosen
Uberstunden geschafft aus dem Biiro, sie hatte auf dem Nierentisch
langst den Pudding angeriihrt, den er so gern mochte. Alle waren
glucklich. Die Rollen waren klar verteilt. Die Scheidungsrate
tendierte gegen Null. Geschiedene waren echte AuRenseiter. Doch

es garte, die Suffragetten hatten vorgesorgt.

Ende der sechziger Jahre tauchte die Bewegung auf, der sich dann
auf einmal auch die ersten irritierten Manner anschlossen: Damit es
nicht so einseitig wirkte, nannten die Aufriihrerinnen das Ganze
Studentenbewegung und protestierten vorsichtshalber gegen das
ganze Establishment. Um das den Mannern schmackhaft zu
machen, wurden sogar wilde Kommunen gegriindet, in denen
wenige Méanner viele Frauen bekamen, jeder mit jeder durfte.
DermaRen verlockt zogen die jungen Kerle scharenweise auf die
Stralle und protestierten gegen sonst was. Der Riickschlag kam
prazise. Dieselben Frauen warfen diesen Méannern namlich
plétzlich Ausbeutung vor. Irgendwann riefen die Frauen sogar:

,Der Bauch gehort mir!“ Wir wollten ihn ja gar nicht. Hatten auch
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genug mit unserm eigenem Bauch zu kampfen. Also war das auch

nicht recht.

Plotzlich wurden dann die gangigen und erfolgreichen
Mannerbilder in Frage gestellt. Hemingways Helden mussten
Federn lassen und wurden als ,,primitiv‘ abgestempelt. Selbst ein
Neutraler wie Max Frisch geriet mit seinem Homo Faber — einem
scharf beobachteten Sinnbild eines Mannes — in die Kritik. Durften
wir Ménner nicht einmal mehr Literaten trauen? Diese Tendenz
setzte sich fort. Wurden friiher noch harte Manner wie Humphrey
oder Clint im Kino bewundert, sollen es heute sensible Typen sein,
die in aller Ruhe und GroRaufnahme weinen. Wenn er dann aber im
Kino neben seiner Auserwéhlten weinte, verliel3 diese entsetzt und
noch im Dunkeln den Sessel, wéhrend er seine verheulten Augen
trocken tupfen musste (vorsichtig, damit das Kajal nicht
verschmiert!). So lauft das mit den Frauen, Jungs: Erst wollen sie
was, und wenn du’s ihnen gibst, ist es ithnen schnuppe. Wie bei

zwolfjahrigen Goren.

Die Bewegung der sechziger Jahre zeigt bereits einen typischen
Frauentick (nein, tiber die Schuhe der Demonstrantinnen ist wenig
uberliefert): Sie schloss nicht an die langst etablierten
Frauenverbénde in der Tradition der, sagen wir Clara Zetkin an.
Nein, sie wollten es irgendwie anders. Das eben vor allem: anders.
Als handelte es sich bei der Eroberung der Mannerwelt um eine
Mode, die in jedem Jahr mindestens ,,anders* ist. Einige Méanner
wollten es den Frauen damals schon recht machen, liefen ihnen
hinterher, riefen irgendwie das gleiche, was die Frauen vorne
forderten und wurden so zu den ersten willfahrigen Nachbetern der

frihen Generation Jane. Ob diese Ménner je Kinder zeugten, ist
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nicht untersucht worden.

Aus diesen ersten Abspaltungen entwickelten sich reichlich
Angebote flr jedefrau. Auf dieses Verhalten konnten die Méanner
nur schwer reagieren. Woher sollte Mann bei einem harmlosen Flirt
in der Kneipe ahnen, zu welchem Typus Frau das vor einem
sitzende Subjekt gehorte? Vorsichtig mit einem bedauernden
Gesprach uber den Untergang der Marxistisch-Leninistischen
Gruppierung seit dem Fall der Mauer beginnen? Unaufféllig
Mutters Position als Kreisvorsitzende der Frauenunion Bad
Wiessee ins Gesprach loben? FDP-nahe Wirtschaftsthemen
anschneiden? Kochrezepte austauschen? Oder ganz unpolitisch
uber die optimale Hohe von Pumps fachsimpeln? Klar war
jedenfalls: Mit den Erlauterungen der Stof3abfolge im letzten
Billardturnier war kein Stich zu machen. Schon gar nicht, wenn
Mann dazu dezent andeutete: ,,Und kochen kann ich auch nicht,
und dass ist auch gut so.*

In den achtziger Jahren spalteten sich die Frauen weiter: Der linke,
politische Feminismus war plétzlich out. Die neue Weiblichkeit
kam, von der wir Manner nur bedingt etwas hielten. Dralle
Vollblutweiber waren zum Teil ja noch akzeptabel. Aber die
obskuren Hexenkulte, die sich wieder in weil3e und schwarze
Hexen aufteilten ... Achje ... Und die Ménner immer mittendrin:

Mal hierhin tendieren, mal dorthin.

Uber Beckhams, Softies und andere Frauenversteher

Einer der letzten Versuche der Widerstandsbewegung der Ménner
bestand im neuen Jahrtausend darin, sich eine Glatze zu rasieren.
Das ist immerhin noch etwas, was sich die wenigsten Frauen

getraut haben, zu kopieren. Bisher!
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Aus den anderen Versuchen wurde ...

Wie es weitergeht, erfahren Sie in:

Roman Breindl
Ich Tarzan, du Jane!

Verflihrung kann so einfach sein
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Leseprobe aus Roman Breindls ,,Das Neuburg-

Ratsel“

Uber dieses Buch:

Der Journalist Victor Beckett findet beim Sonntagsspaziergang die
Leiche einer ermordeten Frau. Das beschauliche Leben in der
kleinen Stadt Neuburg an der Donau ist damit vorbei: Die Polizei
hat ihren Verdachtigen schnell ausgemacht — doch Victor nimmt
eine andere Spur auf, die ihn in die Militér- und
Spionagegeschichte der jungen Bundesrepublik zuriickfihrt. Auf
einmal sieht er sich dem BND gegentiber, recherchiert die
Ministerposten von Franz Josef Straufl? und die Geschichte des
Starfighters und taucht in die dunklen Geheimnisse der Donaustadt
ein. Dabei kommt er zusammen mit seinen Freunden, dem
stadtischen Bibliothekar und dem Kneipenwirt, langsam einem

Skandal auf die Schliche, der fiir die drei allein zu grof3 scheint ...
Dieser Kriminalroman beleuchtet einen schier unglaublichen

Spionagefall, der vor iber 30 Jahren fast die NATO in Bedréngnis
gebracht hatte.

**k*

Roman Breindl
Das Neuburg-Ratsel

Kriminalroman

Prolog
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Schweigend rollen die beiden Manner im R4 durch die Nacht.
Regen nieselt auf das Autodach, kaum zu héren wahrend der
langsamen Fahrt. Ein Zaun materialisiert sich links aus der
Dunkelheit und 16st sich rechts in ihr wieder auf. Hinter ihm
schimmert Licht durch den Nieselregen. Eine ideale Nacht — gut
ausgedacht, denkt der Jiingere. Der Renault halt vor dem hohen,
stdhlernen Zaun, gegentiber der diffusen, kalten Lichtquelle auf der
anderen Seite.

Der Jungere 6ffnet die Beifahrertlr und lehnt sie vorsichtig an,
sieht sich um und versucht, Dunkelheit und Regen mit seinem
Blick zu durchdringen.

,.Nimm die Tasche und komm”, raunt er dem zweiten, dlteren
Mann, der den Wagen gelenkt hat, zu und bewegt sich in Richtung
Zaun — hin zum Licht. Der altere Mann ist kurz hinter ihm, die
Tasche in der Hand. Aber er zogert: ,,Sind Sie ganz sicher, dass ...”
,»HOr zu“, zischt der Jiingere, ,,die Hunde sind heute Nacht nicht
drauf3en, es regnet, und es ist gleich vier Uhr. Alles wie bestellt.
Nix passiert, und jetzt mach.* Zogernd gibt der Fahrer die Tasche
weiter. Der junge Mann nimmt sie, holt einen schweren
Seitenschneider daraus hervor und beginnt, am Zaun zu arbeiten.
Nach einigen Minuten 16st sich eine Art Tir heraus, durch welche
die Mé&nner vorsichtig hindurchklettern.

Der Jungere befiehlt: ,,Weiter!” Grotesk in der Hocke watschelnd,
wobei sich die Beine seiner Schlaghose unférmig um seine
Kndchel bauschen und ihn weiter behindern, tberquert er ein Stick
Wiese. Sein Atem geht schwer — obwohl er erst wenige Meter
zurlickgelegt hat. Er starrt in die Helligkeit, die von einer Halle
ausgeht, und versucht, im Schein des Lichts zu sehen, ob sich dort
etwas bewegt. Menschen, Autos, irgendetwas. Und hofft, dass

seine Freunde recht hatten und er nichts sehen muss. Er schaut sich
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um und sieht seinen Fahrer weit hinter sich. Er winkt ihm
ungeduldig zu. Der Fahrer hastet auf den Jungen zu. ,,Nix passiert —
sichst du?”, sagt der Junge triumphierend.

Er geht in geduckter Haltung weiter. Die Quelle des Lichts ist sein
Ziel. Vor der Halle befindet sich eine Betonpiste. Sie liegt bereits
im Lichtschein der Bogenlampen, die auch die Halle erleuchten.
Noch im Halbschatten legt sich der Anfuhrer auf den matschigen
Boden. Er wartet. Der zweite Mann kommt und wirft sich mit
einem Keuchen neben den jungen. Die Tasche Klirrt, als sie auf den
Boden kracht.

,Schhhh”, zischt der Jiingere, und der Altere guckt Angstlich.

Der Jungere spurtet zur Halle. Seine langen Haare kleben ihm am
Kopf fest — zwischen Regen und Angstschweil? besteht langst kein
Unterschied mehr. Schwer atmend blickt er zurlick auf die
Betonstralle, tber die jetzt der zweite Mann rennt, die Tasche quer
vor sich haltend. Sekunden spater stof3t die Tasche gegen die
Wand, und auch er lehnt sich an. Spaht in die Dunkelheit — nichts.
., Weiter”, sagt er zum Alteren und schiebt sich an der Wand
entlang, bis er an die Ecke gelangt. Vorsichtig blickt er auf die
andere Seite der Betonmauer — niemand.

Er spirt den zweiten Mann hinter sich und winkt nur, ohne sich
umzudrehen. Zwei Schritte, und er steht vor dem Ziel. Einen
Moment ist er gebannt — ein Geflihl von Macht und Stolz
durchflieft ihn. Aber im Licht ist er so verwundbar wie jetzt das
tonnenschwere Flugzeug vor ihm. Der Fahrer legt die Tasche auf
den Boden und stellt sich sofort an die trainierte Position. Der
andere nimmt das Spezialwerkzeug aus der Tasche, sucht die
Verschliisse und setzt an. Er ist nervos, das Werkzeug rutscht ab.
Es klingt laut und metallisch, als es den Stahl trifft. Der Fahrer
erschrickt. Nichts bewegt sich, bis der junge Mann wieder das
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Werkzeug ansetzt. Diesmal greift es. Aber es gelingt ihm nicht, den
Bolzen zu Idsen.

Ich muss es schaffen, denkt der Mann, den ersten von vieren
bearbeitend. Erst wenn alle vier Bolzen gel6st sind, gibt der
Mechanismus nach, und die 80 Kilo klinken aus. Ganz einfach.
Aber auf keinen Fall darf sie auf den Boden fallen. Mit einem
leisen Knarren 16st sich endlich der Bolzen — eine
Viertelumdrehung. Eine zweite Viertelumdrehung, eine dritte —
jetzt geht es ziigiger. Eine halbe und noch eine, eindreiviertel
Umdrehungen insgesamt — jetzt geht es leicht.

Der Fahrer halt seine Hande vor dem Schritt gefaltet; gleich tragt er
einen Teil der Last. Eine ganze Umdrehung, noch eine. Er versucht,
den Bolzen mit der Hand weiterzudrehen, aber das Gewinde ist
nicht leichtgéngig genug. Weiter mit dem Werkzeug; gleich fallt er
— nein, noch nicht. Jetzt féllt er. Der Mann fangt ihn auf, biickt sich
und legt ihn leise auf den Betonboden. Er grinst. Sie werden ihn in
wenigen Stunden finden. Nur noch drei Bolzen.

Jetzt weil3 er schon, wie er ansetzten muss, wo drlicken, wie
schieben. Es geht schneller voran, und das ist gut — die Zeit drangt.
Er will keine Sekunde langer als nétig bleiben. Die erste ganze
Drehung. Morgen werden sie staunen. Zwei Drehungen.

Die letzte Drehung. Der Fahrer stohnt, als plotzlich das Gewicht in
seine Hande fallt. Der junge Mann legt den zweiten Metallstift auf
den Boden. Genau unter den Verschluss — er riickt sie noch ein
wenig zurecht. Dann geht er zum hinteren Ende.

Jetzt muss er seine Schulter unter die Maschine stemmen, um den
Mechanismus weiter 16sen zu konnen. Er atmet durch. Die
Handflachen schmerzen. Zum dritten Mal setzt er das Werkzeug an
— dieser Bolzen sitzt fest. Er dreht, driickt, schiebt, aber aus seiner
Haltung heraus kann er keine Hebelkraft entwickeln. Er dreht sich
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nach links. Mit beiden Handen greift er den Arm des Werkzeugs,
verzerrt das Gesicht, driickt. Nichts riihrt sich. Alles umsonst?,
schiel3t es ihm durch den Kopf. Weil einer zu stark war? Verbissen
wirft er sich gegen den Arm des Werkzeugs — ein Kreischen ertont,
eine kleine Bewegung — die erste Drehung ist geschafft.

Der Fahrer steht eineinhalb Meter von ihm entfernt — vierzig Kilo
in den Handen. Das Gesicht verzerrt — vor Anstrengung? \VVor
Angst? Der Jiingere weil3 es nicht. Aber er weil3, dass er auch
gleich so dastehen wird.

Erst die kurzen Drehungen, die halben, dann die vollen, der Bolzen
I6st sich. Aber wohin mit ihm? Weil er sich jetzt nicht mehr biicken
kann, kann er ihn nicht auf den Boden legen. Das haben sie ihm
nicht erklart. Idioten, denkt er, ist ratlos, bis er den Bolzen
kurzerhand in die Hosentasche steckt. Jetzt der letzte.

Das Werkzeug ansetzen, alle Kraft in die Hande legen. Diese
Halterung lasst sich ganz leicht I6sen. Noch zwei Umdrehungen, er
spurt schon das Gewicht auf der Schulter ... Eine Umdrehung,
ebenfalls die Beine spreizen, damit nichts auf den Boden kracht
und die Katastrophe ausldst. Kann das Uberhaupt passieren? Oder
gébe es bloR einen grolRen Rums, wenn er jetzt wegginge?

Der Bolzen fallt — er kann ihn nicht halten. Er sieht ihn fallen, steht
unbewegt daneben. Der Bolzen prallt auf den Boden, erst schrdg,
dann mit der ganzen Fléache: ,,Pong.“ Die Halle verstirkt das
Gerausch. Der junge Mann erstarrt, und auch der Fahrer steht vollig
steif mit aufgerissenen Augen da. Der Jungere dreht sich unter der
Last, die jetzt auf seiner Schulter ruht, und spaht wieder durch die
Nacht.

Niemand kommt, ruft, schaut um die Ecke, keine Sirene heult auf.
Nichts. Das waren meine Freunde, denkt der Jiingere. Wir schaffen
es! Die Beute ist frei.
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»Runter, zischt er dem Fahrer zu. Beide stehen sich Auge in Auge
gegenuber, mit gespreizten Beinen, um das Gewicht besser halten
zu konnen. Aug’ in Aug’ gehen sie in die Knie. Wenige Zentimeter
reichen. Ein Schritt nach rechts, und sie kénnen schon fast frei
stehen. Die Last wird auf die Schultern gehievt, den einen Arm
oben Ubergelegt. Jeder denkt an seinen Lohn, an die wenigen
Schritte, die sie aus dem Licht bringen werden. DraufRen legen sie
die unheimliche, da tédliche Last auf den Boden.

Der junge Mann geht auf die Mauerecke zu, die versprochene
Schubkarre suchend. Sie lehnt mit ihren Holmen gegen die Mauer.
Jetzt Gberkommt ihn endgultig der Triumph. Seine Freunde haben
flr alles gesorgt, es lauft wie geplant, alles wird gut gehen.

Er rennt mit der Karre um die Ecke, kommt holpernd von der
Wiese auf den Beton. Sie heben ihre Beute in die Karre — sie passt
nicht ganz in die Wanne, wird aber einfacher zu transportieren sein.
Sie schieben ihre Beute aus dem Lichtkegel der Lampen. Auf der
Wiese wird es schwerer: Der Reifen der Karre sinkt im feuchten
Boden ein. Sie ziehen die Karre mehr, als dass sie sie schieben, bis
sie den Zaun erreichen. Sie schleppen ihre Last vorsichtig durch
das Loch darin. Der Altere verletzt sich an den scharfen
Schnittkanten, ignoriert es aber: Beide Ménner wollen nur weg.
,,Sie passt nicht”, sagt der Altere, als sie endlich den Wagen
erreicht haben. Das zwei Meter lange Gerat passt tatsachlich nicht
in den Renault. Entschlossen zieht der Jingere seinen Parka aus,
legt ihn Gber die Heckscheibe, nimmt den Seitenschneider aus der
Tasche und schlégt die Scheibe ein. Klirrend fallen die Scherben in
den Kofferraum. ,,Nach der Fahrt brauchst du kein Auto mehr.”
Gemeinsam heben sie ihre Beute in das Fahrzeug, wickeln ihre
Jacken darum, um ihre Form und die auffalligen Farben zu

verdecken.
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,»Geschafft. Wir haben es geschafft”, sagt der Jiingere erschopft.
,»Du weillt, wo du jetzt hinfahren musst. Wir werden uns nie
wiedersehen.” Etwas Blut klebt an der Hand des Jiingeren. Er
streckt sich und spiirt den kalten Regen nass auf Haaren und
Gesicht, lasst ihn auf die schmerzenden Handflachen fallen. Dann
streckt er seine Rechte dem Fahrer entgegen und sagt: ,,Alles

Gute.”

Die tote Donaunixe

Die Sonne brannte vom wolkenlosen Himmel auf die romantische
Stadt herab. Radio ND1, der Lokalsender, kiindigte wieder einen
herrlichen Sommertag an. Einen jener Tage, die es in den
vergangenen Jahren so selten gegeben hatte, und die
Umweltschiitzer, alte Leute und Schwarzseher so gerne als Beweis
dafur nehmen, dass zum einen friher alles besser war und zum
anderen in absehbarer Zeit die Welt untergehen wiirde — entweder
durch das Abschmelzen der Polkappen oder das Einbrechen einer
neuen Eiszeit. Die grof3en Ereignisse der Weltgeschichte hatten in
Neuburg, der kleinen bayerischen Stadt zwischen Ingolstadt und
Augsburg, nur wenige Spuren hinterlassen, selbst wenn ihr Name
die vergangenen hundert Jahre betreffend immer wieder einmal in
den Geschichtsbiichern auftaucht. So war die Reformation nicht
spurlos an Neuburg voriibergezogen, ganz im Gegenteil: Der
damalige Kurfirst Ottheinrich hatte hier die erste evangelische
Kapelle gebaut. Allerdings wurde sie kurze Zeit spéter in eine
katholische umgeweiht. Was man heute als Zeichen fir den
rebellischen und unkonventionellen Geist der Neuburger deutet,
obwohl das VVolk damals weder viel von der einen noch von der
anderen Religion mitbekam. In den letzten 100 Jahren hatte in der
Donaustadt, die heute rund 25.000 Einwohner z&hlt, nur ein
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einziges historisches Ereignis Folgen gezeitigt: Nach dem Fall der
Mauer vor gut zehn Jahren reduzierte die Bundeswehr die Zahl der
in Neuburg stationierten Soldaten. Das war nicht nur fir die
Geschichte der Stadt, die stolz auf eine gut 200 Jahre alte Tradition
als Garnisonsstadt blickt, ein Ruckschlag, sondern auch fiir die
Wirtschaft in der Region. Blieben als Gelderwerb fir die
Neuburger noch das Audi-Werk im nahen Ingolstadt, einige kleine
Industrieansiedelungen und der Anbau von Spargel und Kartoffeln.
Deswegen lautet eine regelméaflig wiederkehrende zentrale Frage
im Kreis- und Stadtrat: ,,Wie kommt wieder Geld in unsere Stadt?“
Victor Beckett hatte an diesem Morgen ein ganz anderes Problem:
Eine nackte, tote Frau.

Dabei hatte der Tag so gut oder schlecht begonnen wie alle
Sonntage, an denen er Dienst in der Redaktion der Neuburger
Nachrichten hatte. Aufstehen um acht, ausgiebig fruhstiicken,
lokalen Rundfunksender abhdren und aufschreiben, was die
Kollegen sendeten und was davon morgen auch in der Zeitung
stehen sollte. Danach ein Spaziergang an der Donau — um wach zu
werden und vor dem hektischen Tag die Ruhe und Schénheit des
Flusses zu genielRen, der sich in einer sanften Kurve unterhalb des
Hugels dahinzog, auf dem die Neuburger Altstadt gebaut worden
war.

Und jetzt saB er vor einem Polizeibeamten, der mindestens genauso
verstort war wie er selbst. Immerhin war er von jedem Verdacht
freigesprochen. SchlieBlich hatte Victor seinen grausigen Fund
sofort gemeldet. AulRerdem war er als Lokalredakteur genauso ein
Teil der Neuburger Prominenz wie der Oberbirgermeister, die
Pfarrer oder der Direktor des Descartes-Gymnasiums. Und damit
zunachst einmal unantastbar.

»Sie kennen die Tote also nicht?*, fragte der Polizeibeamte. Er

270



hatte vermutlich noch nie jemanden vernommen, der ihm den Fund
einer Leiche gemeldet hatte. Und der Unterricht in der Eichstadter
Polizeischule lag sicher auch einige Jahre zuriick. Dafir hatte er
bestimmt schon zahllose Krimis gelesen und gesehen, denn genau
danach klangen die Fragen. Ob er die Tote angefasst hatte? Ob er
Spuren verwischt, wo er die letzte Nacht verbracht und ob er daftr
auch Zeugen hatte? Eine reine Routinefrage, nattrlich. Warum er
ausgerechnet an diesem Morgen dort spazieren gegangen war? Im
GrolRen und Ganzen klangen die Fragen, als wiisste der arme
Sonntagspolizist nicht, wie er die Zeit tiberbriicken sollte, bis die
Kollegen aus Ingolstadt auftauchten, die mehr Erfahrung in Sachen
Mord und Totschlag besallen. Denn nach einem Unfalltod oder
einem Selbstmord hatte es selbst fiir einen Laien nicht ausgesehen.
Victor hatte weder sichtbare Verletzungen am Kopf oder klaffende
Wunden am Kdérper noch verrenkte Glieder gesehen, welche er
nach einem Unfall einfach erwartet hétte. Und dass sich eine
Selbstmorderin erst auszieht, um sich ohne ein Gewicht, welches
sie nach unten zieht, ins Wasser zu sturzen, konnte sich Victor
nicht vorstellen. SchlieBlich hatte er selbst auch reichlich Krimis
gelesen.

,Herr Netter*, sagte Victor Beckett mit aller zur Verfiigung
stehender Bestimmtheit, ,,ich bin — wie jeden Sonntag, wenn ich
Dienst habe — an der Donau spazieren gegangen, habe in der Bucht
etwas treiben sehen und bin hingegangen. Als ich ndher kam, habe
ich gesehen, dass es sich um einen Menschen handelt. Und als ich
ganz nah dran war, hab ich erkannt, dass es eine leblose Frau ist.
Das war’s schon. Mehr hab ich nicht getan. Ich hab gleich bei
Ihnen angerufen. Und Sie kamen. Ob ich Spuren verwischt habe,
weil} ich nicht.* Victor atmete durch. Er fiihlte einen feucht-kalten

Film auf seinem Gesicht, merkte, wie sich in seinem Magen der
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Restalkohol von gestern Nacht mit der aufgewuhlten Magenséure
zu einem fiesen Gemisch verband, das ihm Ubelkeit verursachte.
Sein Herz raste in seiner Brust, und sein Atem ging schwer. Er
schloss fiir einen Moment die Augen: Aber da tauchte nur wieder
diese Frau aus den blauen Wassern auf, und er riss die Lider
schnell wieder auf. Victor Beckett starrte auf Netter, der
zuruckstarrte und scheinbar darauf wartete, dass Victor sich
ubergab — oder gestand. Der Polizist zog seinen Block ein paar
Zentimeter zu sich heran, als flrchte er, dass sein Gegenuber ihn
gleich beschmutzen wiirde. Erst nach einigen konzentrierten und
kontrollierten Atemziigen beruhigte sich Victors Kreislauf wieder.
Der Schock, einer Toten in die glasigen Augen zu sehen, anstatt
einfach in der Redaktion zu sitzen und eine kurze Meldung aus
dem Fund zu machen, sal3 noch tief. Und die unstrukturierte
Fragerei des Polizeibeamten gab Beckett den Rest.

,Ich bin da spazieren gegangen, hab die Leiche gefunden und mich
tibergeben®, erklarte er Netter, als er sicher war, dass sich Letzteres
nicht gleich wiederholen wiirde. ,,Aber das war’s auch schon.
Gestern war ich noch mit einem Freund im Pub, bis irgendwann
nach Mitternacht; der Rest der Géste hat mich gesehen. Fertig.*
Dass er noch versucht hatte, seine Freundin anzurufen, unterschlug
er. Er wollte weder erkl&ren, wer sie war, noch warum sie keine
Zeit fur ihn hatte.

Er wollte jetzt endlich in die Redaktion und seinem Kollegen
helfen, den er ebenfalls nach dem Fund verstandigt hatte. Dass aus
seinem Dienst nichts werden wirde, war ihm schon klar gewesen,
bevor er stundenlang in der Polizeiinspektion herumgesessen hatte.
Doch endlich kamen die Profis aus Ingolstadt, die erst noch den
Fundort besichtigt und den Abtransport der Toten tiberwacht
hatten. Die beiden Manner stellten sich kurz vor, tiberflogen
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schnell das Protokoll und lielRen Victor gehen.

Als Klaus ihn fand, hatte Victors Blick bereits gelitten, und die
Worte kamen ihm nicht mehr ganz einwandfrei tber die Lippen.
Allein deshalb hatte er die letzte Dreiviertelstunde versucht, nichts
zu sagen. Er sal? seit geraumer Zeit im Irish Pub. Nachdem die
Polizei ihn wieder nach Hause geschickt hatte, hatte er versucht,
mit allerlei Aktivitaten seine aufgewihlten Gedanken zu beruhigen.
Erst war er in die Redaktion gefahren, dort aber rausgeflogen, weil
er zu aufgewdihlt und unkonzentriert gewesen war. Dann hatte er
lange geduscht, war dreimal um die Altstadt gelaufen und hatte vier
Lucky-Luke-Heftchen durchgeblattert. Als das alles nicht half, war
er in den Pub gegangen. Die irische Kneipe in der unteren Altstadt
Neuburgs, die auch neue Altstadt genannt wurde, war eine Art
zweite Wohnung fur Victor. Dort hatte er seinen Freund Klaus
kennengelernt, dort hatten sie manche Nacht wild diskutierend
verbracht. Klaus war einer der wenigen Menschen in der kleinen
Stadt, denen Victor keine eigenniitzigen Motive an ihm und seiner
Arbeit unterstellte: Viele Neuburger suchten in ihm einen Draht in
die Redaktion. Klaus dagegen suchte Diskussionspartner und
Umzugshelfer. Denn Klaus schaffte es auf eigentiimliche Weise
laufend seine Wohnung zu wechseln. Das erforderte immer wieder
willige Tréger.

Victor hatte Klaus auf den Anrufbeantworter gesprochen: ,,... mir
geht’s echt scheifle ... Ich hab ne tote Frau gefunden. Jetzt brauche
ich viel Bier!* Worauthin er auch gleich begonnen hatte, seinen
Vorsatz in die Tat umzusetzen und die Tote mit Alkohol aus
seinem Kopf zu spilen.

Zwar schied er selbst als Tater eindeutig aus, andererseits hatte er
sich des Gefiihls nicht erwehren kdnnen, dass die Ingolstédter
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Beamten mehr in ihm sahen als nur den Entdecker der Leiche.
Zwar hatten sie ihn schnell entlassen, doch die Art und Weise wie
sie ihn nach Hause geschickt hatten, war irgendwie misstrauisch
und herablassend gewesen. Seit er vor eineinhalb Jahren bei den
Neuburger Nachrichten, der Lokalausgabe der Augsburger
Allgemeinen Zeitung, angefangen hatte, war es seine Aufgabe, die
Offentlichkeit zu informieren. Und oft genug war man ihn wegen
seiner Berichte angegangen. Immer schon wurde der Bote
hingerichtet, wenn er schlechte Nachrichten brachte. Das war
nichts Neues fir ihn, wieso also brachte ihn das jetzt so aus dem
Gleichgewicht? Dass ausgerechnet er derjenige gewesen war, der
die Tote im Wasser treibend gefunden hatte — anstatt wie sonst den
sprdden Polizeibericht in ein einigermalien lesbares Deutsch zu
bringen —, verénderte alles. Dadurch war es personlich geworden.
Es gelang ihm nicht mehr, den nétigen Abstand zu der sonst
anonymen Nachricht zu wahren.

Joseph — der Wirt — stellte ihm gerade ein weiteres Bier hin und
machte den vierten Strich auf den Bierdeckel, als Klaus Waldmann
hereinkam, sich im verrauchten Pub umschaute und zu Victor an
den Tisch setzte.

»Was hort man da? Du hast eine Tote gefunden?, fragte er ohne
grolRe Umschweife. Klaus machte selten viele Umsténde.

Es war bereits friiher Abend, und Victor fiirchtete, dass die
Sensation langst in halb Neuburg die Runde gemacht hatte — ganz
ohne Zeitung. Klaus hatte die Nachricht bestimmt beim Kegeln
gehort. Victor hatte immer Zweifel daran gehabt, dass Klaus’
Hobby ,,sportliches Engagement* war, wie er selbst behauptete —
sondern vielmehr dem Biertrinken und in zweiter Linie der
Geselligkeit diente. Klaus war einer der Bibliothekare der

Neuburger Biichereli, ihres extravaganten Gebaudes wegen
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Biicherturm genannt. Sein AuReres erinnerte zwar eher an einen
typischen Arbeiter — Klaus war groB, kraftig, er hatte eine laute
Stimme und so gar nichts von einem verhuschten Méannchen, das
Victor sich gerne hinter dem Tresen einer Bibliothek vorgestellt
hatte —, mit seinem Wissen Uber die Stadt und die Region war
Victors Freund jedoch ein laufendes Lexikon. Victor hatte bei
vielen seiner Geschichten und Reportagen von Klaus’ Wissen
profitiert, der Bibliothekar hatte ihm immer wieder die
Zusammenhange zwischen den einzelnen Entscheidungen der
kommunalen Gremien erklért und ihn Gber Hintergriinde alter
Freund- oder Feindschaften informiert.

Victor hatte kurz nach seiner Ankunft in Neuburg einen
Buchereiausweis beantragt und noch am selben Abend Klaus im
Pub zuféllig wiedergetroffen. So waren die beiden Manner schnell
ins Gesprach gekommen. Dabei hatten sie festgestellt, dass sie
gleichalt waren, Grund genug, ein weiteres Bier zu bestellen. Aus
dem einen Bier wurden einige, Klaus stellte Victor ganz offiziell
Joseph, den Wirt, vor. Und bald darauf hatte jeder der drei sein
Leben vor den anderen ausgebreitet, wobei Victor die Laufbahn des
Wirtes am interessantesten gefunden hatte: Joseph war erst Polizist
gewesen, war dann aber aus nicht naher genannten Griinden ins
Kneipengeschaft gewechselt. Victor meinte spater, in seinen vom
Alkohol getriibten Erinnerungen Spuren von Drogengeschichten zu
finden. Die denkwirdige Nacht war in zwei Katern geendet —
Joseph hatte nicht mitgetrunken —, und so hatte die Freundschaft
zwischen Klaus und ihm ihren Anfang genommen.

Victor schaute seinen Neuburger Freund ungliicklich an. ,,Ja, hab
ich®, sagte er und fiigte noch hinzu: ,,Scheifle is’.* Er machte eine
kurze Pause und schluckte. ,,Die trieb da einfach im Wasser. Ich

geh die Stufen hinter der Schénen Aussicht runter zur Donau, und
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da sehe ich was treiben. Erst denke ich, na ja, ein Baumstamm,
achte nicht weiter drauf, bis ich die Haare um den Kopf erkenne.*
Victor schluckte erneut, blinzelte. Dann griff er nach dem Bier und
lehnte sich etwas zurlick. ,,Ich geh runter, zum Ufer, und da guckt
die mich an, aus diesen unglaublichen toten Augen. Ich greife nach
ihrem Korper — furchtbar ... der war ganz kalt, schwammig. Dabei
war die noch echt jung. Das ist was anderes, als wenn du eine
Meldung tber so etwas schreibst. Und die Polizei: Irgendwie haben
die hier so was nicht so oft erlebt.”

Klaus hatte es sich inzwischen gemiitlich gemacht und eine
Zigarette angezundet. Fir ihn schien Victors Schilderung eine Art
erzéhlter Horrorfilm in der Kneipe zu sein. Fehlte nur noch das
Popcorn.

Joseph brachte ein Bier fur Klaus. Bei der Gelegenheit stellte er
sich kurz zu seinen beiden Gésten. Victor hatte ihm als Erstes alle
Einzelheiten erzahlt — froh, einen Zuhdrer gefunden zu haben.
,uUnd wie geht’s dir jetzt?*, fragte Klaus so einfiihlsam, wie er
konnte.

,» Total beschissen®, sagte Victor und erzihlte erneut, was ihm an
diesem Tag widerfahren war. Klaus unterbrach ihn immer wieder,
wollte genaue Details horen, dachte einen Moment tber die
Antwort nach und fragte erneut. Klaus hatte dabei die Fahigkeit,
kaum chauvinistisch zu klingen, sondern ehrlich interessiert. Bis es
Victor dann doch reichte: ,,Lass uns ins Kino gehen. Vielleicht hilft

mir das.

Wie es weitergeht, erfahren Sie ins:
Roman Breindl

Das Neuburg-Ratsel
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Kriminalroman
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Leseprobe aus Axel Burkarts ,,Jungbrunnen

Ayurveda“

Uber dieses Buch:

Verstandlich und fundiert erklart Axel Burkart, wie Ayurveda
funktioniert: als ganzheitliche Reinigung und Aktivierungsstrategie
flr ureigene Selbstheilungskrafte von Korper, Geist und Seele.
Einfache Anleitungen und spannendes Hintergrundwissen machen
aus diesem Buch ein umfangreiches Standardwerk rund um die

Jahrtausende alte indische Heilkunst.

*kk

Axel Burkart
Jungbrunnen Ayurveda

Das uralte Wissen um vollkommene Gesundheit

Vorwort zur Neuauflage 2012

Als ich das Buch im Jahre 2000 geschrieben habe, stand in meinem
Leben damals der Ayurveda im Vordergrund, weil ich zu jener Zeit
das Ayurvedahotel ,,Paragon® in Sri Lanka mit aufgebaut und wir
damals bereits fast 6000 Géste dorthin geschickt hatten. Noch heute
durfte Paragon das groRRte Ayurvedahotel in Sri Lanka. sein. Ich
war auf den Ayurveda bereits im Jahre 1978 gestoRen, als die
Ayurveda-Arzte nach Europa gerufen wurden, um den Arzten hier
diese alte Heilkunde beizubringen.

Mein Schwerpunkt hat sich seit dieser Zeit sehr verlagert. Im Jahre
2003 ist mein erstes Buch (ber das Geheimwissen der Menschheit

erschienen: Das GrofRe Rudolf Steiner Buch (21) — die Zahlen in
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Klammern beziehen sich auf die Literaturangaben am Buchende.
Rudolf Steiner hat sehr viel mit dem Thema des Ayurveda zu tun.
Denn der Ayurveda hat eine geistig-spirituelle Grundlage: Die
Veden oder den Veda. Der Veda ist nach ostlich-moderner Sicht
das Urwissen der Menschheit. Jenes Urwissen aber ist entstanden
aus geistiger Schau. Darauf sind die Ayurveda-Arzte heute noch
stolz. Die alten Seher, die Rishis, haben der Menschheit den
Ayurveda offenbart. Das bedeutet, dass der Ayurveda aus dem
entstanden ist, was wir heute Geistiges Sehen nennen.

Rudolf Steiner nun ist ein moderner Seher. Er ist gewissermafen
ein Rishi, der in vollig neuer Form die geistige Welt geschaut hat.
In dieser Hinsicht wird er vollig unterschétzt und vor allem von der
Seite der Ostlichen Traditionen und der modernen spirituellen
Richtungen, die sich nach dem Osten orientieren, ignoriert. Darin
liegt ein groRes Manko. Warum?

Nun, die geistige Welt, welche die alten vedischen Seher geschaut
hatten, verandert sich ebenso wie die materielle. Es gibt keinen
Stillstand im Geistigen. Daher muss im Prinzip der Ayurveda auch
bestandig an die Wirklichkeit angepasst werden. Das passiert sicher
nicht in dem Mal3e, wie es erforderlich wére, denn es gibt keine
profunden Seher in der Neuzeit. Erst Rudolf Steiner hat diese
Tradition wieder begonnen, und zwar auf einer vollig neuen Basis.
Durch ihn ist uns auch ein voéllig neues Verstandnis fur den Veda
und den Ayurveda moéglich geworden. Die Verbindung zwischen
Steiners Wissenschaft der Anthroposophie und dem alten Veda,
dem alten Yoga, wére daher ein Erfordernis der modernen Zeit.
Dies wirde bedeuten, dass die Ayurvediker sich mit Steiners
medizinischen Erkenntnissen befassen, wie sie in der
anthroposophischen Medizin niedergelegt sind und in der sie
praktiziert werden, und dass die anthroposophischen Arzte mit der

279



alten Heilkunde des Ayurveda sich auseinandersetzen, weil darin
so viele Schatze verfugbar sind. informationen dazu finden Sie in (21)
und (22).

Es scheint mir heute im Jahre 2012, da das Buch neu erscheint,
wichtig, darauf hinzuweisen, dass das Wissen um den Ayurveda,
wie ich es hier auch beschrieben habe, immer auch kritisch
hinterfragt werden sollte. Viele Aspekte, wie sie im Ayurveda im
Westen mittlerweile praktiziert werden, sind einfach zu ,,indisch®,
um sie so gelten lassen zu kdnnen. Daher sollte man auch
unterscheiden zwischen Ayurveda, wie er traditionell praktiziert
wird, ohne Einfluss westlicher Denkweise, und einem Ayurveda,
wie er doch teilweise neu erfasst wurde durch westliche Arzte.
Trotz dieser Hinweise kann der Leser davon ausgehen, dass
Ayurveda-Kuren in Indien und Sri Lanka sehr wohl ihren so groRen
Wert haben. Denn auch die Praktiker dort haben gelernt, sich auf
die Europader einzustellen. Aber der Leser sollte auch wissen, dass

er nicht alles in blindem Glauben so annehmen muss.

Vorwort

Es geht in diesem Buch in erster Linie um Sie. Mein Ziel ist es,
Ihnen aufzuzeigen, was lhnen der uralte AYURVEDA an Wissen,
Heilung und Heilmethoden bietet. Es geht dartiber hinaus aber auch
um Ayurveda und seine gesellschaftliche Bedeutung fur unsere
Zukunft und die unserer Kinder und Enkelkinder, denn mehr denn

je bendtigen wir Antworten auf die Krankheiten unserer Zeit.

Jungbrunnen AYURVEDA. Nomen est omen. Im Namen verbirgt
sich das Ziel. AYURVEDA ist das Wissen um die Erhaltung eines
gesunden langen Lebens, um Jungerhaltung, Schénheit und sogar
Verjungung des Korpers.
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., Wir haben Ambrosia getrunken (den Unsterblichkeitstrank der
Gotter, Anm. des Autors) und sind unsterblich geworden. Wir
haben das Licht erreicht und zu den Gottern gefunden. Wir sind
dort angelangt, wo unser Leben verldingert wird.

Aus dem Rig Veda, zitiert nach (9).

LwJungbrunnen‘ bezeichnet eine Quelle, aus der zu trinken
Verjlingung verspricht. Wenn wir aber nicht daraus trinken, sie
nicht nutzen, kann sie nicht wirken. So ist es mit dem Ayurveda.
Wissen zu haben ist eines, Wissen konsequent anzuwenden, ist das

Zweite.

Wir wollen in diesem Buch aufzeigen, warum Ayurveda eine
Hoffnung flr alle Heilung Suchenden, alle nach Schénheit und
Jugendlichkeit Suchenden ist, und welche Wege und Methoden
dieses Wissen uns bietet. Das ist unser erstes und wichtigstes Ziel.
Dabei haben wir uns um eines bemdiht: die Einfachheit und die
unglaublichen Mdéglichkeiten des ayurvedischen Wissens intensiv
darzustellen, damit der Leser Vertrauen dazu gewinnen und
erkennen kann, dass es sich nicht um eine Modeerscheinung
handelt, sondern um das &lteste und sehr erfolgreich angewendete
Heilwissen der Menschheit — das Urwissen des Menschen um
Gesundheit. Aus diesem Grunde widmen wir uns den Grundlagen
des Ayurveda auf sehr intensive Weise, um herauszuarbeiten,
warum dieses Wissen fiir uns so heilsam ist. Wir werden erstmals
in der Ayurveda-Literatur neue Modelle aufzeigen, um das Wissen
des Ayurveda anschaulich zu machen.

Das Buch soll damit einem breiten Leserkreis eine verstandliche

Einflhrung in die Geheimnisse des Ayurveda — denn das Wissen
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des Ayurveda ist geheimnisumwittert — bieten.

Aufbauend auf den Grundlagen, stellen wir die wichtigsten
praktischen Ansétze vor, die dem Leser erstens helfen, das Wissen
sofort erfolgreich anzuwenden, und zweitens einen fur ihn ganz
personlichen Weg der Gesundung mit Hilfe des Ayurveda zu
finden.

Dieses Buch beinhaltet ein Versprechen auf Heilung, unabhéngig
davon, um welche Krankheit es sich handelt. Heilung ist fiir jeden
Menschen moglich. Der Autor ist fest Giberzeugt davon, dass es in
Wahrheit keine unheilbaren Krankheiten gibt. Wenn dieses Buch
vielen Menschen diese Botschaft und die darin verborgene
Hoffnung vermitteln kann, ist das Ziel erreicht: Unsere Gesundung
und Heilung ist zu finden in dem, was wir unter AYURVEDA

verstehen, dem Urwissen um Gesundheit in uns selbst.

Dieses Buch soll zum Ersten ein Wegweiser sein fir all jene Leser,
die Heilung suchen, ein Wegweiser zu ihrem ganz personlichen
Heilungsweg mit Hilfe des AYURVEDA und fiir die Aktivierung
ihrer Selbstheilungskréfte. Tiefgehende medizinische Themen
miussen aber der Praxis des erfahrenen Ayurveda-Arztes Uberlassen
bleiben.

Zum Zweiten ist dieses Buch geschrieben fir all jene, die gesund
bleiben wollen, denn das ist die andere Starke des ayurvedischen
Wissens. Zum Dritten wendet es sich an jene Menschen, die jung
bleiben wollen, denn Ayurveda ist der Hiiter des Wissens von
Verjlingung und Jungerhaltung unseres Organismus.

Zum Vierten ist es gedacht flir die Menschen, die ihre individuelle
Schonheit entdecken, fordern und erhalten wollen, denn Ayurveda
ist mit Schonheit genauso verbunden wie mit Gesundheit und

Jugendlichkeit. Diese drei Eigenschaften bilden drei Seiten ein und
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derselben Realitat und sind nicht voneinander zu trennen.

Zum Funften soll es all jenen, die sich fachlich mit dem Ayurveda
beschéftigen, Anregungen und Impulse fir ihre Arbeit geben, denn
der Autor ist Uberzeugt, dass dieses Buch eine Fille wertvoller
Informationen enthélt, die in anderer Ayurveda-Literatur bislang
noch nicht aufgezeigt wurden.

Dieses Buch hat trotz aller Bemiihung um eine leicht verstandliche
Darstellung einen hohen Anspruch, da das Wissen des Ayurveda
und unsere Gesundheit weder von modernen wissenschaftlichen
Erkenntnissen noch von geistig-spirituellen Prinzipien zu trennen
sind. Ich greife deshalb den mdglichen Konflikt zwischen
moderner Schulmedizin und dem ganzheitlichen Ansatz des
Ayurveda auf und widme der spirituellen Dimension des Themas
breiten Raum. Das Buch zeigt auf, dass Ayurveda einerseits
wissenschaftlich, andererseits spirituell und gerade diese

Kombination seine Starke ist.

Ein zentraler Schwerpunkt ist die Ayurveda-Kur, deren Wert heute
von unzéhligen Menschen bereits erfahren wird. Sie steht im
Mittelpunkt des Wissens um die Verjingung und Regeneration des
Korpers. Anhand der Ayurveda-Kuren in einem der traditionellen
Lander des Ayurveda, Sri Lanka, wird dem Leser die faszinierende
Wirkungsweise dieser Kuren aufgezeigt. Sri Lanka entwickelt sich
heute zu dem Reiseland des Ayurveda, weil es flir uns Européer ein
sehr angenehmes Reiseziel ist, und die Kuren dort stets eine ideale
Verbindung von Kur und Urlaub sind. Sri Lanka besitzt aufgrund
seiner paradiesischen Lage, seiner speziellen energetischen
Struktur und den unzéhligen Heilkréutern die besondere
Anziehungskraft fur jeden, der Ayurveda sozusagen live erleben

und geniellen will.
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Wir wollen in diesem Buch eine Reise unternehmen, eine Reise in
die Vergangenheit der Menschheit vor Tausenden von Jahren, eine
Reise in die Geheimnisse unseres Korpers, eine Reise in das
Mysterium unseres Geistes und unserer Seele, eine Reise in die
Wunderwelt der Heilung, eine Reise in die Welt des Ayurveda, der
modernen Wissenschaft und auch in die Unzulénglichkeiten
unserer modernen Medizin, sowie in die Zukunft eines voéllig neuen

Gesundheitswesens in diesem Jahrtausend.

Wir weisen darauf hin, dass alle Anregungen und Gesundheitstipps
den Arzt nicht ersetzen. Dieses Buch dient als Leitfaden, und der
Leser muss eigenverantwortlich in Bezug auf seine
Gesundheitssituation damit umgehen oder einen fachkundigen Arzt
konsultieren.

Die Ausbildung zum Ayurveda-Arzt in Sri Lanka oder Indien
dauert sieben bis acht Jahre. Das Wissen ist so umfassend, dass ein
solches Buch stets nur eine Einflihrung darstellen kann und eine
kleine Auswahl an Themen getroffen werden muss. Ich habe mich
bemuht, die Auswahl so zu treffen, dass ein neues Ayurveda-Buch
entstanden ist, das neben einem anderen Aufbau und Stil auch eine
ganz individuelle Zusammenstellung dieses ganzheitlichen Themas
darstellt.

Es gibt mittlerweile sehr viele gute und umfassende Ayurveda-
Bucher, die auch teilweise den Leser mit der Fille ihrer
Informationen erschlagen kdnnen. Dies liegt an dem unglaublich
breiten Spektrum des ayurvedischen Wissens. Wir haben uns
entschlossen, in diesem ersten Buch einer dreibandigen Reihe das
kleine Einmaleins des Ayurveda darzulegen, denn ohne das kleine
Einmaleins kann ich das groRBe Einmaleins und die hohere

Mathematik nicht angehen. Es erschien uns wichtig, die
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Grundlagen wirklich ausfihrlich darzustellen und die praktischen
Tipps auf die wichtigsten, sofort umsetzbaren Dinge zu
beschranken, so dass ein jeder Leser sofort zur Tat schreiten kann,
ohne von einer Fulle von Anregungen, Gesundheitstipps und
Wissen Uberrollt zu werden. Denn was hilft es uns, so viele
Informationen zu bekommen, wenn wir durch ihre Fiille eher davon
abgehalten werden, sie konsequent einzusetzen. Dieses Buch
enthalt daher die Grundlagen des Ayurveda und die wichtigsten
Informationen fir die Praxis. In einem zweiten Band wollen wir
dieses Wissen vertiefen und auf weitere Themen wie die Erndhrung
eingehen, ein dritter Band, Jungbrunnen Bewusstsein, soll sich
ausschlieBlich mit der Dimension der Heilung unter den Aspekten
Geist, Psyche und Bewusstsein befassen, die letztlich den
Hohepunkt des AYURVEDA darstellen.

Ein Buch Uber Ayurveda zu schreiben, birgt fiir den Autor einen
personlichen Konflikt. Soll er nur tiber die Dinge schreiben, die alle
Menschen akzeptieren kdnnen, also auch jene, die sehr
materialistisch denken, und soll er dabei auf die geistigen und
spirituellen Hintergriinde verzichten, die Grundlage des Ayurveda
sind? Dies wirde vielleicht dazu flihren, dass das Buch noch besser
verkauft wird, aber es wiirde dem Wissen des Ayurveda, dem Ziel
dieses Buches und dem wirklich Heilung suchenden Menschen
nicht gerecht werden. Ayurveda hat eine tiefe spirituelle Basis, und
wenn wir diese unterschlagen, unterschlagen wir das Wesentliche
und begeben uns genau auf jene Ebene des rein materiellen
Denkens, das aus unserer Sicht die groRe Krankheit unserer Zeit ist.
Daher widmen wir uns sehr intensiv den geistigen Hintergriinden
des Ayurveda, denn in ihnen liegt letztlich das Wissen um ein
langes und gluckliches Leben in Gesundheit, die nicht zu trennen
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ist von einem Wert, den wir alle suchen: inneren Frieden.

Einleitung
AYURVEDA ist das ewige Wissen um vollkommene Gesundheit von
Korper, Seele und Geist. Es wohnt im Geist eines jeden Menschen

und ist uns so vertraut, wie wir uns selbst vertraut sind.

Wir sind seit einigen Jahren damit konfrontiert, dass ein neues
Wort durch alle Medien geistert: Ayurveda. Fir manchen ist das
heute noch ein Zungenbrecher, so kommt oft ein Ayurverda heraus
oder ein Ayurvera und: ,,Das hat doch was mit der Aloe vera zu tun,
oder?* Schon wieder eine Modeerscheinung? Noch immer gibt es
viele, die das glauben. Wir werden zeigen, dass dies nicht so ist.
Ayurveda kommt aus Indien. Indien? Das Land mit der groften
Armut, den verhungernden Kindern, den fanatischen Hindus und
Sikhs, dem Land, in dem sich Frauen noch verbrennen mussen,
wenn ihr Mann stirbt? Das kann doch kein Land sein, das uns ein
medizinisches Heilwissen bietet! Indien ist aber auch das Land des
Veda jenes geheimnisvollen Wissens, aus dem der Hinduismus und
letztlich der Buddhismus entstanden sind. Es ist das Land groRer
Philosophen und Denker, wie Mahatma Gandhi und auch Buddha.
Zwei Weltreligionen entstammen diesem Land, und schon deshalb
empfiehlt es sich, dass wir uns mit diesem Land und mit dem Veda
befassen. Dies tun wir, indem wir die historischen und geistigen
Hintergriinde darstellen und dabei auf einige unglaubliche Dinge
stol3en werden.

Ayurveda fordert uns heraus, ganz neu zu denken. Deshalb stellen
wir einen kleinen Test an den Anfang und eine kleine Ubung, die
Sie einstimmen soll auf das Land des Veda und die Mdglichkeiten
Ihres Geistes.
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Ayurveda wird heute von westlichen Arzten studiert. Wie kommt
ein europaischer Arzt dazu, indisches Gedankengut zu lernen? Was
ist denn so anders am Ayurveda, dass man dazu viele Semester
studieren muss? Dies werden wir ausfuhrlich untersuchen und die
Frage beantworten, was das Einzigartige und Geheimnisvolle am

Ayurveda ist, dass er so viele Menschen heute in seinen Bann zieht.

In vielen Verdffentlichungen Gber Ayurveda ist die Rede von den
DOSHAS, den geheimnisvollen Lebenskréften, tiber die sich nicht
einmal die Fachleute einig sind, was sie sind. Was steckt also
dahinter? Ist dies iberhaupt ein sinnvolles Wissen? Was sagt
unsere Wissenschaft dazu? Ayurveda ist ein Wissen, das jeder von
uns lernen kann, um sich, soweit es geht, im Alltag zu helfen. Dazu
mussen wir aber die Grundlagen gut verstehen, damit wir

Vertrauen gewinnen und das Wissen dann anwenden konnen.

Die Abschnitte Gber die Grundlagen beinhalten viele neue
Gedanken und Informationen, die in anderen Ayurveda-Buchern
nicht zu finden sind. Wir haben auch sehr viel Wert darauf gelegt,
die moderne Wissenschaft mit einzubeziehen, denn Ayurveda sollte
zu ihr nicht im Widerspruch stehen. Das Faszinierende ist, dass wir
entdecken, dass Ayurveda offensichtlich die einzige ganzheitliche
Medizin ist, die mit den modernen Wissenschaften im Einklang
steht, sogar mit Wissenschaften, die unsere Medizin heute wenig

beachtet: die Meteorologie, Geologie und Quantenphysik.

Die Theorie ist ganz wichtig fiir unser Verstandnis, doch
interessiert den Heilung Suchenden nur die praktische Anwendung.
Daher werden wir in diesem Buch versuchen, einen Weg zu gehen,

der zwischen Theorie und Praxis wechselt.
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Fir das Gesamtverstandnis sind unsere theoretischen
Betrachtungen auRerordentlich wichtig, denn sie er6ffnen lhnen die
ganze Bedeutung dieses wertvollen Wissens. Im Kapitel tber den
Menschen als kosmisches Wesen zeigt sich uns das ganze
Spektrum des Ayurveda mit seiner umfassenden Sicht der Ganzheit
des Menschen und seiner Verbundenheit mit dem Universum. Dies
ist wichtig, um die Bedeutung des Korpers und der Gesundheit in

ihrem Gesamtzusammenhang zu erkennen.

Dieses Buch wird ein vollig neues Verstandnis und eine neue
Definition von Ayurveda vermitteln. Wir unterscheiden zwischen
AYURVEDA und Ayurveda. AYURVEDA ist das Wissen, das in
jedem von uns seine geistige Wohnstatt hat. Es ist das
vollkommene Wissen um unsere personliche Gesundheit. Mit
Ayurveda bezeichnen wir das aus Indien stammende Wissen, das

von heutigen Ayurveda-Arzten praktiziert wird.

Ziel unseres Buches ist, Sie hinzufiihren zu dem Schatz in Ihrem
Inneren, dem AYURVEDA, und Ihnen einen Weg zu weisen,
diesen AYURVEDA mit Hilfe des Ayurveda zu entdecken.

Wir hoffen, damit dem alten Wissen des Ayurveda gerecht zu
werden und moglichst vielen Menschen einen Weg zu ihrer
Gesundheit, Schonheit und Jugendlichkeit in einem langen Leben

ZU weisen.

Lesen Sie weiter in:

Axel Burkart

288



Jungbrunnen Ayurveda

Das uralte Wissen um vollkommene Gesundheit
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Leseprobe aus Axel Burkarts ,,Das grofie

Rudolf-Steiner-Buch*

Uber dieses Buch:

Das grof3e Rudolf-Steiner-Buch versammelt kommentierte
Werkauszlge Steiners. Es fuhrt damit anhand der Originalquellen
in sein Werk ein und verdeutlicht nicht nur dessen ungebrochene
Aktualitat, sondern auch seinen Nutzwert. Die kommentierte
Auswabhl hilft insbesondere dem Einsteiger in die Anthroposophie,
herauszufinden, welche Aspekte seines Schaffens fur ihn besonders

interessant sind.

Die ideale Einfihrung in das umfangreiche Werk Rudolf Steiners —

eine Pflichtlekttre fur anthroposophisch Interessierte!

*kk

Axel Burkart
Das grofRe Rudolf-Steiner-Buch
Eine Einflhrung in die spirituelle Wissenschaft

und Anthroposophie

Einleitende Worte

,, Es ist einfacher, ein Atom zu spalten, denn ein Vorurteil.

Albert Einstein

Fir wen ist dieses Buch?

Die charakteristische Art Rudolf Steiners, an bestimmte
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Problemfelder heranzutreten, damit hoch interessante
Fragestellungen heraufzubeschwdren und gleichzeitig quasi das
Versprechen abzuliefern, sowohl die Antworten als auch die
Ldsungen bieten zu kdnnen, mag manchen bis heute veranlasst
haben zu sagen: Wieder so ein Phantast und Weltverbesserer, ohne
Bezug zur Realitat! Wer aber will, ehrlicherweise ein Urteil fallen;
bevor er sich mit dem Inhalt wirklich auseinandergesetzt hat?
Einsteins oben erwéhntes Zitat driickt unser generelles Problem in
diesem Zusammenhang aus: Neuerungen, revolutionére
Erkenntnisse, die unserer bisherige Weltanschauung und unser
bequemen Gewohnheitsdenken in Frage stellen und zu
durchbrechen suchen, werden lieber in den Bereich des
Lacherlichen und Absurden verwiesen, als neutral und logisch
uberprift.

Wenn wir bedenken, dass hier ein Européer bewirkt hat, dass eine
neue Padagogik, die sogenannte Waldorfpadagogik, eine neue
Landwirtschaft, der Demeter-Landbau, eine neue Medizin, die
anthroposophische Medizin, eine neue Bewegungskunst, die
Eurythmie, und viele andere Dinge mehr entstanden sind und
letztlich durch sein Werk nachweislich die moderne 6kologische
Bewegung inspiriert wurde, dann sollte es eher verwundern, warum
dieser Geistesgrofie nicht schon langst die Aufmerksamkeit und der

Respekt gezollt wird, die ihr augenscheinlich gebuhren.

Dieses Buch ist ein Werk, das sich an alle Menschen wendet,
welche die Wahrheit suchen und die nach Erkenntnis und
Selbsterkenntnis streben. Es wendet sich damit an alle, die bereits
spirituelle Sucher sind und bislang noch keinen Zugang zu Rudolf
Steiner gefunden haben, denn sein Werk ist ein Muss fur jeden, der
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ernsthaft nach innerer und héherer Entwicklung strebt.

Aber auch all jene, die sich aufgrund ihrer kritischen Haltung
bisher nicht mit Spiritualitat und Esoterik befassen wollten, sollen
Gelegenheit bekommen, einen objektiven Eindruck von der Vielfalt
und Seriositat der Thematik Rudolf Steiners zu erhalten.

Aber auch alle religios orientierten Menschen sollen angesprochen
werden, die eine Antwort auf ihre innersten Fragen suchen, denn
der seherisch begabte Rudolf Steiner enthillt eine Wahrheit und
Weisheit, die allem und jedem zugrunde liegt.

Das Buch mochte aber auch jenen einen Uberblick verschaffen, die
bereits mit Rudolf Steiner und der Anthroposophie in Berlihrung
gekommen sind und angesichts der Vielfalt des Schrifttums den

Mut und die Ubersicht verloren haben.

Es wendet sich weiterhin an die Wissenschaftler, die in Wahrheit
die Welt erkunden wollen und bereit sind, wissenschaftliche
Vorurteile zu durchbrechen. Der Physiker wird hier fiir seine
zukunftige Forschung ebenso wertvolle Anregungen bekommen
wie der Biologe und der Neurophysiologe, die nach dem
Geheimnis des Lebens und des Denkens suchen, genauso wie der

Psychologe, der die Rétsel der menschlichen Seele ergriinden will.

Aber auch der Altertumsforscher, der Archaologe, der
Anthropologe und Paldontologe wird Antworten auf ungel6ste
Frage erhalten, wie zum Beispiel nach dem wirklichen Zweck der
grolRen Pyramidenbauten und den um 10000 vor Christus
urplétzlich und wie aus dem Nichts entstandenen grof3en
Zivilisationen. Da nach Ansicht der heutigen Wissenschaft der
Mensch tber Millionen von Jahren zunéchst als Affe und dann als

Primitiver seine Existenz als geistig dumpfe Existenz gefristet
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haben soll, widerspricht dieser plotzliche Aufschwung eklatant der
modernen Evolutionstheorie, die nur Entwicklung in allméhlichen

Schritten durch Mutation und Selektion akzeptiert.

Das Buch wendet sich an den Politiker, der ernsthaft und engagiert
nach Losungen sucht, und zwar nicht nur im Finanz- und
Wirtschaftsbereich, sondern vor allem auch im Bereich der
Bildung, welche die Basis unserer Gesellschaft ist, und es wendet
sich an Lehrer und Eltern, die nach Losungen fir die Probleme auf

den Gebieten der Padagogik suchen.

Schwierig wird dieses Buch allerdings fur all jene, welche
weiterhin an ihren bequemen Allgemeinplatzen und Vorurteilen
hangen bleiben wollen, denn die Welten und Erkenntnisse, die sich
uns durch Rudolf Steiner er6ffnen, sind so gewaltig und grandios,
dass sie nur von jenen aufgenommen und ertragen werden kénnen,
die die Ursehnsucht nach Wahrheit in sich tragen und gleichzeitig
den Mut, sich den Fragen der Welt zu stellen, die im selben

Atemzuge die Antwort unserer Zukunftsbestimmung beinhalten.

Ubersicht und Leitfaden fiir das Buch

Rudolf Steiners Werk ist letztlich ein Werk fiir ,,esoterisch*
Vorgebildete, doch eine Reihe seiner Veroffentlichungen sind auch
flr diejenigen geschrieben, die noch keinen Zugang zu den inneren
Themen des Lebens haben. Dazu z&hlen zum Beispiel sein
kinstlerisches Werk und seine Arbeiten tber Goethe, die ihn als
den intimsten und besten Kenner jenes groRen Geistes der
deutschen Kultur auszeichnen, die wir beide in diesem Buch
ausklammern miissen. Weiterhin z&hlt seine ,,Philosophie der

Freiheit” dazu, in der sich Rudolf Steiner auf philosophischer Basis

293



mit unserem Denken als Grundlage unseres Menschseins und
unserer Freiheit befasst, wie auch die gesellschaftspolitischen
Themen, die der interessierte Leser unabhangig von allen
vorangehenden Kapiteln in den Kapiteln 30 und 31 findet. Wer
insbesondere an dieser Thematik interessiert ist, mag direkt dort
beginnen.

Fur alle anderen Kapitel ist es erforderlich, die Kapitel 4 und 5 Gber
die Geheimnisse des menschlichen Lebens und unsere
feinstofflichen Korper zu lesen. Sie enthalten die erforderlichen
Grundbegriffe der Geisteswissenschaft Rudolf Steiners.

Wem vor allem das Thema Erziehung und innere Entwicklung des
Kindes am Herzen liegt, kann anschlieBend die Kapitel 8 und 9
lesen, welche wesentliche Aspekte der Waldorfpadagogik
zusammenfassen. Zusatzlich enthillt das Kapitel 16 eine
wunderbare Tatsache aus dem Leben unserer kleinsten Kinder. Das
Kapitel 11 mag eine Hilfe sein fir alle Menschen, die mit einem
schweren Schicksalsschlag konfrontiert sind.

Von ganz zentraler Bedeutung ist das Kapitel 15 tber Jesus
Christus. Das Mysterium des Heilands und auch andere Themen,
wie zum Beispiel das der geistigen Gegenkréfte, die in Kapitel 19
dargestellt sind, kdnnen aber letztlich nur verstanden werden, wenn
man sich auch mit der kosmischen Vorgeschichte befasst hat, die in
den Kapiteln 12 und 13 enthalten und ebenso einzigartig ist wie die
wunderbare Darstellung der wahren Bedeutung unseres
Vaterunsers, welche im Kapitel 6 enthiillt wird.

Die groRartige Schau Rudolf Steiners uber die Weltenevolution mit
der Auflésung des Ratsels um Atlantis, sowie die Beschreibung der
geistigen Welten und ihrer Bewohner, den Engeln und Géttern
findet sich in den Kapiteln 12 und 13.
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Vorwort zur Neuauflage 2012

Es sind doch einige Jahre vergangen, als ich dieses Buch
geschrieben habe. Mittlerweile ist mein zweites Werk (ber Steiner
erschienen: ,,Faszination Rudolf Steiner*, das dieses hier erginzt
und aktualisiert. Auch gebe ich seit dem Jahr 2003 Seminare dazu
und seit 2009 einen zweijéhrigen Fortbildungs- und mittlerweile
Ausbildungskurs. Das, was ich damals geschrieben habe, kann ich
heute mehr denn je bestarken. Wir haben die groRRen Finanzkrisen
erlebt und spiren tagtaglich, dass immer mehr nach wirklichen
Losungen geschrien wird. Jedoch werden diese Krisen sich noch
weiter verstarken, wenn die Menschheit nicht begreift, dass nun die
Zeit gekommen ist, die geistige Welt mit einzubeziehen. Ich erlebe
tagtaglich, wie befruchtend das Wissen Steiners wirkt, wie
Menschen sich dadurch zum Positiven verdndern und Sicherheit im
Leben erlangen. Ich erlebe auf der anderen Seite weiterhin ein
totales Unverstandnis gegenlber diesem Werk und diesem Mann
und ein nahezu vollstandiges Ignorieren seines Werkes in der
akademischen Welt. Jedoch hat die Wissenschaft weitere
Quantenspriinge vollzogen, auch in der modernen Epigenetik, in
der nun die Dominanz des Geistes erkannt wird. Gleichzeitig
jedoch werden die Existenz des Geistes, unseres Ichs und unseres
Willens in der modernen Neurowissenschaft immer mehr
angezweifelt.

So kann ich sagen, dass derzeit weiterhin ein brennender geistiger
Kampf stattfindet, der auf der einen Seite den Materialismus
verstarkt, was wir in der Wirtschaft erleben, andererseits eine
Esoterik als Gegengewicht entstanden ist, in der aber in grof3en
Teilen die Kraft wirkt, die auch in diesem Buch als Luzifer erkannt
wird. So erleben wir einen starkeren ahrimanischen Materialismus

und eine aufkeimende, sich an alten spirituellen Lehren
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aufhéngende Esoterik, die selber in vielen Ziigen einen
gefahrlichen Materialismus beinhaltet. Dazwischen bewegen sich
all jene, die sich nicht mit beiden begniigen kénnen und nach
klaren, aber geistig-wissenschaftlichen Antworten suchen. Bis
heute ist dazu das Werk Steiners nach meiner nun fast
vierzigjahrigen Erfahrung die Antwort fiir jene Sucher.

So Vieles mehr wére zu schreiben, weshalb auch dieses Werk
weiterhin nur eine Einfihrung sein kann in ein Werk, das

seinesgleichen sucht.

2. Die Bedeutung Rudolf Steiners damals und heute

Rudolf Steiner — Gigant der Neuzeit

,Die Zeiten sind ernst und hart geworden. Mit Deutschlands Kultur
steht die Weltkultur auf dem Spiele.

In dieser ungeheuren Not des Lebens tritt ein Mann hervor, der
bisher intensiv um die Erkenntnis und Verbreitung von Wahrheiten
bemiiht war, sie sowohl den Vertretern der Wissenschaft, als auch
den frommen Hutern des Glaubens ein Stein des Ansto3es und ein
Dorn im Auge, kurz ein ,,A.rgernis “war.

Aber solange er in den engen Zirkeln seiner Gemeinde wirkte, hielt
man ihn fir unschadlich. Man lachelte und spottete tiber den

., Phantasten *“ und lief3 ihn gewdhren. Und wenn sich Vorwiirfe
gegen ihn erhoben, so horte man immer wieder folgendes heraus:
Was soll uns all dein Reden iiber die ,, hoheren Welten “, iiber des
Menschen und der Erde urferne Vergangenheit und Zukunft und
tiber das ,, Mystische Ereignis von Golgatha“ bedeuten; wir leben
nun einmal in dieser niederen Welt und in der Gegenwart und
brauchen den komplizierten Christus nicht zu unserem Heil. Wenn

du wirklich fruchtbar wirken willst, so schwimme nicht gegen den
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breiten und starken Strom unserer wissenschaftlichen und
religiosen Kultur; du kdmpfst gegen Windmdihlen.

Und als dann der Krieg entbrannte, sagte man weiter: Wenn dir
das Wohl und Wehe der Menschheit wirklich am Herzen liegt, so
kannst du nicht mehr in alter Weise fortfahren, mit deinen Visionen
und apokalyptischen Verkindigungen die Gemditer zu verwirren, du
musst vielmehr heraustreten aus deinem mystischen Nebel und
reale Werte schaffen, mit denen wir praktische
Gegenwartsmenschen etwas anfangen kénnen.

Nachdem Rudolf Steiner vor Ausbruch dieser Revolution sich mit
praktischen Vorschlagen an die Regierungen der Mittelmachte
gewandt hatte, ohne daselbst Gehér zu finden, trat er, nach der
Revolution, mit seinem ,, Aufruf an das deutsche Volk und die
Kulturwelt* und mit dem am 22. April 1919 in Stuttgart
gegriindeten ,, Bund fiir Dreigliederung des sozialen Organismus *
in die Offentlichkeit.

Rudolf Steiner, dem das Wohl der Menschheit wirklich sehr am
Herzen liegt, und der seit 40 Jahren unabl&ssig bemuht war, das
Weh prophylaktisch von ihr abzuwenden, wird auch heute nicht
mude, alle Krafte anzuspannen, um sie aus ihrem
selbstverschuldeten Elend wieder aufzurichten. Er folgte ihr in
dieses Elend hinein und gab in seinem Buche ,, Die Kernpunkte der
sozialen Frage“ auch die Therapie, die der ,, Bund fiir
Dreigliederung “ praktisch durchzufiihren sucht. Das alles sind
unvergleichliche Hochstleistungen menschlichen Vermdgens. Aber
auch damit ist man nicht zufrieden.

Jetzt sagt man wieder: Solange die Anthroposophen in ihren engen
Zirkeln nach der Erkenntnis der hoheren Welten trachtete, sich in
urfernste Vergangenheiten und Zukinfte hineinlebten und den

Christus mit einer mystisch-kosmischen Romantik umnebelten,
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solange konnte man sie gewahren lassen. Nun aber, da sie sich mit
ihren Phantasmen in alle realen Verhéltnisse des Lebens vorlaut
hineindrangen und die schwierigen Probleme der Erziehung, der
Wirtschaft und der Politik mit schlagwortartigen Phrasen, wie

., Dreigliederung “ zu losen sich erdreisten, nun muss man ihnen mit
aller Entschiedenheit entgegentreten und sie in ihre Schranken
weisen.

So ungefahr stellen sich die offiziellen Vertreter unserer Zeit und
Kultur zu dem grofen Wollen und den hervorragenden Leistungen
eines Mannes, den die Nachwelt einst heilig sprechen wird, wie sie
andere Manner der Vorwelt, die von ihren Zeitgenossen vergiftet,
gekreuzigt oder verbrannt wurden, heiliggesprochen hat. Das ist
nun einmal das Los der ganz GroRen, in welchem Zeitalter sie auch
leben und wirken mégen. Denn, sagt Goethe: “Zu allen Zeiten sind
es nur die Individuen, welche fiir die Wissenschaft gewirkt, nicht
das Zeitalter. Das Zeitalter war’s, das den Sokrates durch das Gift
hinrichtete, das Zeitalter, das Hussen verbrannte; die Zeitalter sind

sich immer gleich geblieben. “

Ernst Boldt, 1921 (66)

Am 27. Februar 1861 wird in Europa ein Gigant des Geistes
geboren: Rudolf Steiner. Vermutlich wirde er selbst diesen
Ausdruck nicht gestatten, denn in seiner inneren Demut gegeniiber
der Schopfung wirde er darauf bestehen, dass er nur seine Pflicht
getan und dem grol3en Plan gedient habe. Trotzdem méchte ich bei
dieser personlichen Empfindung bleiben, die sicher nicht nur mich
erfasst, wenn man mit diesem gréi3ten Seher der Neuzeit in

Bertihrung kommt.

Sein Werk in einer zusammenfassenden Ubersicht darzustellen
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erweist sich als fast unmaoglich, weil die Dimension seiner
seherischen und intellektuellen Leistung in Bezug auf die geistigen,
aber auch gesellschaftlichen Bereiche des Lebens in jeder
Beziehung grenzuberschreitend ist. Seine Botschaft, die er unter
dem wohl bekannten Begriff der Anthroposophie vermittelte, kann
zudem, wie er selber immer wieder betonte, nur durch eigene
Arbeit ergriindet werden.

Trotzdem wird hiermit ein neuer Versuch gewagt, dieses Werk zu
wirdigen und es an viele Menschen heranzubringen. Gerade
letzteres ist ein groRes Anliegen. Rudolf Steiners Werk ist derart
umfassend, dass sich heute im Verhéltnis sicher nur ein relativ
Kleiner Teil der Menschen mit seinem Werk befasst. Sie tun dies,
weil Rudolf Steiner die tiefsten Geheimnisse unseres Lebens
beriihrt, die uns allen auf der Seele brennen, und weil er

tatsachliche Losungen fiir zahlreiche Probleme bietet.

Rudolf Steiner lebte von 1861 bis 1925, wurde also 64 Jahre alt. Er
war damit auch einer der Wegbereiter der neuen Zeit, die mit dem
Anbruch des 20. Jahrhunderts ihren Anfang fand. Im Laufe dieses
Buches werden wir im Nachhinein erkennen, dass es sich dabei um
eine echte Zeitenwende gehandelt hat, und zwar in des Wortes
reeller Bedeutung. Albert Einstein, Max Planck waren zwei jener
Geistesgrolien, die eine neue Physik begriindeten, neben den vielen
bekannten Wissenschaftlern wie dem Ehepaar Curie, Niels Bohr,
Erwin Schrédinger und Werner Heisenberg. In der Mathematik
fand eine weitere Revolution statt, die bis heute mit den Namen
Cantor, Weyl, Riemann, Hilbert, Dedekind, Russell, Whitehead
und vielen anderen verbunden ist. Die Chemie feierte ebenso
fundamentale Durchbriiche wie die Medizin unter Pasteur und die
Psychologie unter Sigmund Freud und C. G. Jung. In der
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Elektrotechnik erfanden Tesla und andere die revolutionére
drahtlose Ubertragung, den Wechselstrom und viele andere
wegweisende Techniken, und parallel dazu begann die rasante
Entwicklung der Automobilindustrie und des Flugwesens, die heute

unser Leben zu Land und in der Luft dominieren.

Es war eine Zeit der geistigen Revolutionen mit vollig neuen
Denkansdtzen und einem Bruch vieler alter herkdmmlicher
Denkmuster. Parallel zu dieser Hochbliite des wissenschaftlichen
Denkens, das uns allerdings auch mit der Ausbreitung der Lehre
der Evolutionstheorie des Charles Darwin zu einer
materialistischen und véllig einseitigen Weltanschauung verleitete,
zeigte sich eine weitere Revolution im Bereich der spirituellen
Lehren. Helena Blavatsky, die groRe medial begabte Esoterikerin,
begriindete die Theosophie und machte sowohl den Okkultismus
als auch den in der Folge oft damit verbundenen, ebenfalls
einseitigen Spiritismus populér. In diesen Stromungen, welche
grole Teile der Bevolkerung bis in hochste Kreise hinein erfassten
und spater leider auch vom Naziregime missbraucht wurden,
offenbarte sich das tiefe Bedirfnis der Menschen, ihr Leben
tiefergehender zu verstehen, vor allem im Hinblick auf den
verheerenden 1. Weltkrieg, der unsagbares Leid und Elend tber die
Volker gebracht hatte. Dieser mdorderische Krieg zwang direkt
dazu, sich mit dem Schicksal, dem Tod und vor allem mit den
Fragen ,,Was kommt danach? und ,,Welcher Sinn steckt hinter
diesem Wahnsinn oder gibt es tiberhaupt keinen Sinn?* zu
befassen. Ausldser waren flr die Menschen die Bearbeitung der
Traumata, die Trauerarbeit, die Aufarbeitung der
Kriegsgeschehnisse, die heftigst an den Tiren der Menschenseelen
gerdittelt hatten.
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In dieser Zeit nun trat ein Mann in das Zeitgeschehen ein, der eben
zu all diesen entscheidenden Fragen des Lebens Auskunft geben
konnte, und zwar nicht spekulativ, nicht dogmatisch, nicht
ketzerisch und nicht einseitig, sondern aus einer echten inneren
Schau und einem zugleich héchst wissenschaftlichem Denken
heraus. Rudolf Steiner erschien vielen wie ein Lichtstreif am
dunklen Horizont des Lebens, insbesondere des européischen
Schicksals, und verbreitete vor allem Hoffnung und Verstehen. Er
vermittelte Trost flr die vielen verletzten Seelen, weil er den
grolRen kosmischen Zusammenhang aufzeigte, in den wir
Menschen eingebunden sind. Er wies auf die GroRRartigkeit, die
Einzigartigkeit, aber auch die Verantwortung des Menschen hin.
Deshalb ist es auch Ziel dieses Buches, mit dem Versuch einer
Gesamtschau Uber sein Werk das weiter zu geben, was Rudolf
Steiner den Menschen in Zeiten der Not so bedeutungsvoll machte.
Es werden alljahrlich Nobelpreise an Personen verteilt, die in
eingegrenzten Gebieten Spitzenleistungen vollbracht haben. Sicher
stehe ich nicht alleine mit der Meinung, dass Rudolf Steiner einen
Nobelpreis verdient hatte, und zwar den Friedensnobelpreis, der als
einziger seinem Schaffen gerecht werden konnte. Aber leider neigt
unsere Gesellschaft nach wie vor dazu, die wirklich groRen Geister
zu Lebzeiten weder zu erkennen noch zu ehren. Wenn wir Rudolf
Steiners Werk betrachten, dann mussen wir uns fragen, warum sein

Wissen nicht schon l&ngst in unsere Gesellschaft integriert wurde.

Bemerkenswert erscheint auch in diesem Zusammenhang die
Tatsache, dass fuhrende Politiker, unter anderem eine bayerische
Ministerin fiir Bildung, ihre eigenen Kinder in eine Waldorfschule
schicken, jedoch in ihrem politischen Verantwortungsbereich
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keinerlei Mut zeigen, diese Padagogik auch in das staatliche
Schulsystem einzugliedern. Es ist ein typisches Phdnomen unserer
Zeit, dass es uns und unseren Politikern so schwer féllt,
Zivilcourage zu zeigen und in der Offentlichkeit eindeutig Stellung
zu beziehen, auch unter der Gefahr, uns einem gewissen
Gegenwind auszusetzen. Die Lehre Rudolf Steiners fordert gerade
unsere Zivilcourage heraus, das ist wahr, sie bietet aber dabei

wirkliche Lésungen fir die groRen Probleme unserer Zeit.

Sein Gesamtwerk umfasst nach der Z&hlung der
Nachlassverwaltung in Dornach (Schweiz) alleine tber 350
Schriften, wovon (ber 30 Biicher von Rudolf Steiner selbst verfasst
wurden und in der Gesamtausgabe als seine Werke bezeichnet
werden. In der Zeit seines Wirkens aber hat Rudolf Steiner auch
unermudlich Vortrége gehalten, die stenographisch aufgezeichnet
und, obwohl urspriinglich nicht geplant, spater auch veréffentlicht
wurden. Hier unterscheiden wir die 6ffentlichen Vortrage, mit
denen er direkt nach der Zeitenwende im Jahr 1901 begann, und die
Vortrage im Rahmen seiner im Jahre 1913 in Dornach gegriindeten
Anthroposophischen Gesellschaft, die einen eher intimen und sehr
tief gehenden esoterischen Inhalt hatten und daher zunéchst nur fir
ein auserwahltes Publikum vorgesehen waren.

Rudolf Steiner wies jedoch darauf hin, dass es an der Zeit ist, dass
das innere Geheimwissen, das Ublicherweise mit dem Begriff
,Esoterik®, ,,okkultes Wissen* oder ,,Einweihungswissen*
bezeichnet wird, im Gegensatz zu friheren Jahrhunderten an die

gesamte Menschheit weiter gegeben werden kann.

Nicht immer ist Theosophie so wie heute gelehrt worden in
Vortragen und Biichern, die jedem zuganglich sind. Friiher wurde
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Theosophie als etwas angesehen, das nur in kleinen intimen Zirkeln
gelehrt werden konnte. Das Wissen beschrankte sich auf die Kreise
von Eingeweihten, auf okkulte Bruderschaften; die Allgemeinheit
sollte nur die Friichte dieses Wissens haben. Weder von ihrem
Wissen und von ihren Taten, noch von dem Ort ihres Wirkens war
viel bekannt. Was die Welt an den grof3en geschichtlichen
Menschen kennt, das waren eigentlich nicht die groRten. Die
groflten Eingeweihten, hielten sich zuriick ... Von dieser Methode
ist in letzter Zeit abgegangen worden; man lehrt jetzt die
elementaren Lehren offentlich. (8)

Die Anzahl der 6ffentlichen Vortrage betrug iber 320, und die
davon vorliegenden Mitschriften umfassen etwa 10 000 Seiten.
Seine selbst verfassten Werke z&hlen (iber 6 000 Seiten. Die
Veroffentlichungen seiner etwa 3500 internen Vortrage, die in
weiteren 250 Biichern schriftlich vorliegen, enthalten nahezu 100
000 Seiten. Seit tiber 80 Jahren wird Rudolf Steiners Nachlass,
einem gemeinnditzigen Verein, die seinen Sitz noch immer in dem
von Rudolf Steiner erbauten Goetheanum in Dornach hat,
verwaltet, und ihr ist es auch zu verdanken, dass sein Gesamtwerk
in schriftlicher Form vorliegt und der Allgemeinheit zugéanglich

gemacht wurde.

Doch gerade der gewaltige Umfang dieses Gesamtwerkes ist es, der
den ernsthaft Suchenden zun&chst fast hilflos zuriickweichen
werden l&sst.

Ziel dieses Buches ist es daher erstens, dem interessierten Leser mit
Hilfe einer umfassenden Darstellung der Essenz der Lehre Rudolf
Steiners die Chance eines unkomplizierten Einstiegs zu geben. Ein

weitergehendes Studium der vollstdndigen Werke kann dann nach
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Themenschwerpunkt und Interesse erfolgen. Das zweite Ziel ist es,
dieses Werk und seine fir uns alle bedeutenden Inhalte méglichst
einem breiten Publikum zugénglich zu machen. Und drittens
besteht das Anliegen darin, dem Anspruch Rudolf Steiners gerecht
zu werden und seine Lehre in keiner Weise zu verfalschen, sondern

durch seine eigenen Worte zum Ausdruck kommen zu lassen.

Ziel des Buches ist es vor allem auch, die Bedeutung seines Werkes
flr die Probleme unserer Zeit aufzuzeigen, fur die, und das ist nicht
ubertrieben, Rudolf Steiner wirkliche Ldsungen anzubieten hat.
Aber solange Vorurteile von Politikern und Wissenschaftlern, aber
auch der intellektuellen Elite unserer Zeit sich einer ernsthaften
Wahrheitssuche entgegenstellen, muss die betroffene Menschheit
weiter unter dieser Diskrepanz leiden. Daher geht es in diesem
Buch nicht nur um Erkenntnisse fiir uns selbst, sondern um
ernsthafte gesellschaftspolitische Belange. Rudolf Steiner war nie

aktueller als heute.

Uber Rudolf Steiners Leben gibt es mehrere ausfiihrliche
Biographien, die seinen Werdegang und Wirken ausfihrlich
beschreiben. Ich meinerseits bin bestrebt, mit der
Zusammenfassung von ausgewahlten Texten die Grolie seines
Geistes, seiner Sehergabe und seines Genies zum Ausdruck zu
bringen. Mein Ziel ist es dabei auch, durch eine Strukturierung der
Themen seines Werkes und einer verbindenden Fihrung in Worten
unserer Zeit, unseres Denkens und unseres Lebens heute, 80 bis
100 Jahre spater, einen Zusammenhang seiner umfassenden Lehre

herzustellen.

Lesen Sie weiter in:
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Axel Burkart
Das grof3e Rudolf-Steiner-Buch

Eine Einfiihrung in die spirituelle Wissenschaft
und Anthroposophie
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Leseprobe aus Maja Byhahns ,,Das
Pfotenhoroskop*

Uber dieses Buch:

Sind die Fellnase an lhrer Seite und Sie ganz einfach fureinander
bestimmt — oder miissen Sie noch lernen, sich besser auf ihn
einzustellen? Charakter- und Verhaltensunterschiede gibt es nicht
nur zwischen verschiedenen Hunderassen, sondern auch innerhalb
derselben Gattung. Welchen Beitrag dazu die Sternenkonstellation
leistet, unter der ein Hund geboren ist, zeigt dieses Buch auf
unterhaltsame Weise. So kann jeder Leser sehen, wie die Sterne fiir
seinen Hund stehen und wie sie sich auf sein Verhalten, seine
Vorlieben und Fahigkeiten auswirken. Astrologisch fundiert und
flr den Laien verstandlich ist dies ein noch nie zuvor da gewesener

Leitfaden fur Hundebesitzer, verpackt als amusante Lekture.

**k*

Maja Byhahn
Das Pfotenhoroskop fur den Hund

Was die Sterne Uber Ihren Liebling sagen

Vorwort

Ganz unabhéngig davon, um welche Hunderasse es sich bei lhrem
vierbeinigen Liebling handelt, bekommen Sie in diesem Buch
einen tierisch tiefen Einblick in die Personlichkeit Ihres Hundes. Es
mag zwar sein, dass Westhighland-Terrier und Dackel als
eigensinnig gelten oder Schéaferhunde gern folgsam sind, wer aber
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schon mit mehr als nur einer Fellnase der gleichen Gattung néheren
Kontakt hatte, wird deutliche Unterschiede in den Personlichkeiten

durchaus bestatigen.

Die astrologische Sicht der Dinge ermdglicht es Ihnen, das
Verhalten Ihres Hundes noch besser zu verstehen, ihn gezielter zu
fordern und das Zusammenleben mit ihm somit noch schoner zu
gestalten. Denn auch fur Ihren vierbeinigen Liebling sind die
Sterne maRgeblich fur Vorlieben, Fahigkeiten und seine
charakterlichen Eigenschaften. Das Pfotenhoroskop gibt
ausfiihrlich und auf heitere Weise Auskunft dartiber, wie
diszipliniert Ihr Hund sein kann und welche Leistungen ihm

moglich sind.

Wie kann man ihm leicht etwas beibringen? Welche Bindung hat er
zu Ihnen und was bendtigt er unbedingt, um sich wohl zu fuhlen?
Wie ist es um sein soziales Verhalten bestellt? Und wie sieht es mit
dem Revierverhalten oder seinem Jagdinstinkt aus? Auf diese und
viele andere Fragen werden Sie hier interessante und vielleicht
sogar Uberraschende Antworten finden. VVorab aber eine
»Warnung«: Wundern Sie sich bitte nicht, wenn die einzelnen
Deutungen Dopplungen enthalten oder manche Aussagen auf den
ersten Blick gar widersprichlich erscheinen sollten. Denn dies
zeigt unter Umstanden nur gewisse verstérkt auftretende
Verhaltensweisen oder eben ambivalente Personlichkeitsziige ihres
Hundes an. Ihr geliebter Vierbeiner ist vielschichtig in seinem

Wesen — wie Sie selbst ja schlieRlich auch.

Wie stehen die Sterne fur lhren Hund? — Eine

Gebrauchsanleitung
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So finden Sie ganz einfach heraus, welche Sterne wie fur lhren
Hund stehen:

Schritt 1: Welche individuellen Sternenkonstellationen fiir Ihren
Hund bestimmt sind, kénnen Sie anhand des Geburtsdatums in der
angehangten Ephemeriden-/Sternentabelle am Ende des Buches
nachschlagen.

Schritt 2: Wo Sie die einzelnen Sternenkonstellationen lhres
Hundes in diesem Buch finden, zeigt Ihnen das Inhaltsverzeichnis

am Anfang des Buches.

1. Wille und Durchsetzungskraft — Die Bedeutung der

Sonne im Horoskop

Die Sonne steht im Horoskop fiir das aktive Ich, den Willen, die
Charakterstarke und die Lebenskraft. Sie beschreibt das Wesen der
zwolf Tierkreiszeichen und tragt im Vergleich zu den anderen

Gestirnen den groRten Anteil am Horoskop.

Sie ist also dafur verantwortlich, ob Ihr geliebter Vierbeiner der
geborene Wachhund mit einem Pitbull-Charakter ist. Oder macht er
vielleicht doch eher auf dem Sofa als Schmusehund eine bessere
Figur? Léasst er sich gern von Ihnen an der Leine durchs
Hundeleben fiihren oder will er Ihnen stindig zeigen, wo es lang
geht?

Finden Sie nun heraus, was die Sonne im Tierkreiszeichen Ihres
Hundes bewirkt — und ob Sie selbst ein »astrologisches Dream-
Team« mit Ihrem Hund bilden. Aber keine Sorge, wenn dem nicht
so ist: Auch hierfiir gibt es wertvolle Tipps fur ein harmonischeres

Zusammenleben.
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Der Widder-Hund (21.03.-20.04.)

Eine unter der Widder-Sonne geborene Fellnase bringt so extrem
viel Energie mit in dieses Hundeleben, dass bei Ihnen zu Hause nie
wieder Langeweile herrscht. Schon in den Flegeljahren haben Sie
besonders viel Spal} mit Ihrem Widder-Hund, denn ihm wird kein
Zaun zu hoch und kein Halsband zu eng sein, als dass er nicht doch
entwischen wurde, um sich lauthals bellend ins Getiimmel zu
sturzen.

Selbst mit einer disziplinierten Hundeschulausbildung wird er mit
seiner draufgéngerischen Art immer wieder Chaos verbreiten. Sie
aus dem Konzept zu bringen und nur aus Prinzip seinen Willen
durchzusetzen, das ist seine Lieblingsbeschaftigung. Um ja keinen
Augenblick zu versaumen, will Ihr Widder-Hund unbedingt immer
und Uberall mit dabei sein und vor allem sagen, wo es langzugehen
hat. Sie werden gut aufpassen missen, dass nicht er mit Ihnen
Gassi geht.

(..)

Als geliebter Zweibeiner sind Sie die ganze Zeit damit beschaftigt,
ihn nicht immer zwischen den Beinen oder auf dem Schof} zu
haben. Und ihm ist es vollkommen Wurst, ob er mit der Statur
einer Deutschen Dogge Uberhaupt die passende Grof3e daftr
mitbringt. Er will mittendrin statt nur dabei sein! Mit Enthusiasmus
wird er beim Anblick des vollen Fressnapfes alles um sich herum
vergessen und lieber den Napf aus Ungeduld umstof3en als brav
abzuwarten, bis er vor ihm abgestellt wird. Es ist wider seine Natur
zuzulassen, dass etwas einfach geschieht, er will immer aktiv an
allem teilhaben. Gern wird er Ihnen bei allen anfallenden Arbeiten

tatkraftig zu Seite stehen und natirlich versuchen, das Kommando
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zu Ubernehmen. Der Widder-Hund hat keine Angst vor nichts und
niemandem, was nicht immer von Vorteil ist. Klar, dass das
manchmal auch einen Kratzer bei Raufereien mit sich bringt. Doch
das wird ihn nicht davon abhalten, sich in einer &hnlichen Situation

wieder genauso ins Getiimmel zu stiirzen.

Ihr Vollblut-Widder-Hund wird durch seine vorherrschende
Dominanz versuchen, sich alles und jeden untertan zu machen.
Also wehret den Anfangen! Versaumen Sie es nicht, die
Machtverhaltnisse rechtzeitig klarzustellen — denn besser, er legt
sich mit dem Bernhardiner der Nachbarn an als mit lhnen. Sie sind
der Boss und nicht nur das bremsende Teil, das an der anderen
Seite der Hundeleine hangt. Okay?!

Wie passen Sie zum Widder-Hund?

Sie sind ...

Widder: Bei diesem Power-Parchen kommt gewiss nie Langeweile
auf! Wenn fur ausreichend Auslauf und Spielmdglichkeiten gesorgt
ist, kann fast nichts mehr schiefgehen. Allerdings kdnnte es Ofter
mal zu einem Kraftemessen kommen, da bei beiden der Dickkopf
ein bisschen mehr ausgeprégt ist als so tugendhafte Eigenschaften
wie Geduld oder gar Rucksichtnahme.

Fazit: Wenn Zwei- und Vierbeiner einander die nétigen Freiheiten
lassen und sich nicht gegenseitig aufschaukeln, ist das eine

vielversprechende, gluckliche Verbindung.
Stier: Das gemditliche und ruhige Wesen des Stier-Zweibeiners

wirkt sich positiv auf den stirmischen Widder-Hund aus. Wenn fiir

viel Bewegung und Abwechslung gesorgt ist, kommt der kleine
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Wirbelwind auch nicht auf dumme Gedanken. Kulinarisch bleiben
bei dem Hund, der ein Stier-Herrchen oder -Frauchen hat, keine
Wiinsche offen!

Fazit: Der Widder-Hund bringt richtig Schwung und Action ins
Stier-Zweibeiner-Leben. Daflr kann der Vierbeiner den Genuss
ganz groR schreiben, denn fiir ein unwiderstehliches Leckerli

zwischendurch ist bestimmt immer gesorgt.

(..)

Krebs: Ein Krebs-Zweibeiner mit einem aufbrausenden Widder-
Geborenen an der Hundeleine wird schnell lernen mdissen, sich
gegen diesen durchzusetzen, sonst wird ndmlich mit ihm Gassi
gegangen! Beim Erwerb seiner aufgeweckten Fellnase kann er
gleich mal das Fitnessstudio-Abo kiindigen, denn langweilig oder
trage war gestern!

Fazit: Wenn sich der Krebs-Mensch nicht von der Power seines
Widder-Hundes uberrennen lasst und ihn nur maRig mit
Streicheleinheiten Uberschittet, kommen beide ausgezeichnet

miteinander zurecht.

Lowe: Das ungestiime Widder-Gemit wird von der Ruhe und
Uberlegenheit des Lowe-Zweibeiners wunderbar ausgeglichen.
Wenn von Anfang an Klar ist, wer hier das Sagen hat, wird es auch
kaum Reibereien geben. Was ihm der Lowe-Mensch an Zuneigung
und Wérme bietet, wird der Widder-Hund mit guter Laune und
Leidenschaft zurtickgeben.

Fazit: Der Léwe-Mensch kann dem Widder-Geborenen
ausreichend Paroli bieten, ohne dass dessen Ego einen Kratzer

bekommt. Bei dieser erfiillenden Kombination kann man durchaus
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von einem Dream-Team sprechen!

Jungfrau: Wenn ein eher vorsichtiger Jungfrau-Zweibeiner einen
unternehmungslustigen Widder-Hund sein Eigen nennt, hat er
gleichzeitig die Aufgabe, diesen so intelligent zu leiten, dass es sein
Kleiner Treibauf nicht bemerkt. In der Hundeschule kénnen sie
zusammen richtig gut punkten, da bei dieser Kombination Sorgfalt
auf Tatkraft stoft.

Fazit: Das enorme Temperament des Widder-Hundes bringt den
Jungfrau-Geborenen ganz schon auf Trab, wahrend sich der
Widder-Vierbeiner tber ein umsorgtes, geregeltes Hundeleben

freuen kann.

Waage: Ein Widder-Vierbeiner mit einem Waage-Menschen im
Schlepptau wird lernen missen, nicht immer gleich alles tiber den
Haufen zu rennen. Wenn Sabberflecken auf dem Seidenteppich
kein Problem mehr sind und der Waage-Geborene sich nicht allzu
leicht aus dem Gleichgewicht bringen l&sst, ist alles Bingobongo!
Fazit: Wenn der Widder-Hund sich etwas im Zaum halt, kann der
Waage-Zweibeiner jedes noch so kleine Malheur seines

Vierbeiners mit Charme ausgleichen.

(..)

Schitze: Beschwingt wandern Widder-Hund und Schitze-Mensch
nicht nur unzertrennlich durch den Wald oder lassen sich
genusslich ein Fruhstiick gemeinsam schmecken, sondern zeigen
auch in den meisten anderen Punkten Einigkeit. Beide werden von
Neugier und Unternehmungslust getrieben, Abenteuer stehen bei
diesem Duo ganz oben auf der Liste!
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Fazit: Der Schutze-Zweibeiner und der Widder-Geborene sind ein
so unerschrockener und aufgeweckter Trupp, dass sie vor lauter
Aktivitaten aber auf jeden Fall auch darauf achten sollten, dass das

Faulenzen nicht zu kurz kommt.

Steinbock: Mit einem Steinbock-Zweibeiner wird sich der Widder-
Geborene nicht allzu viele Sperenzchen erlauben dirfen, denn hier
herrscht Disziplin! Sonnige Aussichten fiir den stolzen Besitzer:
Mit dem Widder-Hund kommen mehr Lebenslust und
Abwechslung ins geregelte Steinbock-Leben.

Fazit: Mit einem Steinbock-Zweibeiner kann es der Widder-Hund
durchaus in eine Hunde-Rettungsstaffel schaffen, bei der
lehrreichen Ausbildung, die er tagtaglich beim Gassigehen

mitbekommt.

Wassermann: Der Widder-Hund wird mit einem Wassermann-
Zweibeiner den Himmel auf Erden haben. Selten wird ihm ein
Ruffel erteilt, da der Wassermann-Geborene ebenso seine
Freiheiten liebt und diese auch seiner umtriebigen Fellnase
zugesteht

Fazit: Voller Tatendrang wird dieses lebenslustige Duo die
Hundewiese erobern und kann von nichts und niemandem

ausgebremst werden. Na denn: Halsband angelegt und los geht’s!

(..)

Der Stier-Hund (21.04.—20.05.)

Mit seinem ausgeglichenen Wesen wird sich Ihr Stier-Hund durch
nichts so schnell aus der Bahn werfen lassen. Wenn aber doch,

dann holen Sie sich schon mal den wattierten Kampfanzug aus der
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Garage, denn dann ist mit ihm nicht mehr zu spafRen. Er sieht nur
noch rot! Gut, wenn in lhrer N&he Torerokurse angeboten werden,
so konnten Sie mit lhrem Stier-Hund in der Tageszeitung auf der
Titelseite landen. Alternativ sollten Sie aber vielleicht lieber doch
eine gute Hundehaftpflichtversicherung in Erwégung ziehen ...

Der Stier-Geborene hat einen starken, edlen Charakter. Er kann
aber durchaus auch recht eigensinnig sein. Wenn die
»Hundezeitung« auf der StraRRe oder im Park zu interessant ist, wird
er weder vor- noch zurtickzubewegen sein, und Sie werden
vergebens mit Engelszungen auf ihn einreden. Bestenfalls kdnnen
Sie ihn mit seinem Lieblingsleckerli zum Einlenken verfuhren.

Der unter der Stier-Sonne geborene Hund legt normalerweise eher
ein bodenstandiges und ruhiges Verhalten an den Tag. Da Essen fur
ihn nicht nur zur Lebenserhaltung dient, wird das
Schleckerméulchen Ihnen gern zahlreiche Leckereien férmlich aus
der Tasche luchsen und im Zweifelsfall lieber zu viel als zu wenig
Futter zu sich nehmen. Selten wird der Napf halb voll an seinem
Platz stehen, denn wenn er leer ist, konnte ja vielleicht noch
jemand Erbarmen haben und selbigen sogleich nachfillen. Bei fast
taglich drohendem Hungertod, der ja bei ausreichend Nahrung
normalerweise nicht eintreten kann, wird er auch vor keinem
Muilleimer haltmachen. Aufer er ist ein seltener Gourmet, der nur
bei Kalbsfilet schwach wird und das liegt bekanntlich recht selten

im Eimer.

Bei Gartenarbeiten wird lhnen Ihr Stier-Geborener tatkraftig zur
Seite stehen, auch wenn Sie die neuen Rosen eigentlich gar nicht an
der von ihm frei gebuddelten Stelle einpflanzen wollten. Uberlegen

Sie also genau, ob Sie wirklich einen englischen Rasen im Garten
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heranzuchten wollen, denn das ware mit ihm sicherlich ein dufRRerst
schwieriges Unterfangen. Und wundern Sie sich auch nicht, wenn
er im Garten einen Haufen Stockchen zusammentréagt. Seine
Schaffenskraft macht auch vor gut platzierten Pflanzenstandern
nicht Halt. Lassen Sie dieses seltene Kunstwerk besser liegen, nicht
dass er Ihnen noch aus Frust tUber die unberechtigte Zerstérung

seines Kunstwerkes die GieRkanne zerbeift.

Wenn Sie ihm das eine oder andere beibringen wollen, werden Sie
mit viel Geduld — und nicht zu vergessen mit vielen, vielen
Leckerlis — langsam, aber sicher an Ihr Ziel gelangen und ihn als
lernbegierigen Schiler erleben. AuBer er liegt gerade einmal
wieder in der Ecke und schlaft. Wenn der Stier-Hund als Welpe
keine unangenehmen Erfahrungen gemacht hat, ist er ein Pol
meditativer Ruhe. Satt, bespielt und bekuschelt bringt ihn nichts
und niemand von seinem gemutlichen Schlafplatz weg. Allerdings
liebt er ausgiebige Waldspaziergénge und zieht dies dem stressigen
»Zeitunglesen« an jeder Stralenecke vor. Eine vertraute
Umgebung, ein geregelter Tagesablauf und eine sanfte Fiihrung

machen diesen Hund gliicklich.

Mehr Uber das Sternzeichen lhrer Fellnase erfahren Sie in:

Maja Byhahn
Das Pfotenhoroskop fur den Hund

Was die Sterne Uber Ihren Liebling sagen
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Leseprobe aus Susanna Calavernos ,,Feurige

Kiisse*

Uber dieses Buch:

Eine italienische Signora sucht ein Haus —und findet in einer
wunderbaren Villa einen Mann, der ganz andere Wiinsche in ihr
weckt. Eine junge Frau will sich im Zoo die Zeit vertreiben — und
lernt ein wildes Tier der zweibeinigen Art kennen. Und eine
Urlauberin, die neben dem Pool in der Sonne badet, erlebt auf
einmal ganz unerwartete Vergnlgungen — denn das Leben halt
nicht nur so manche Uberraschung bereit, sondern auch ebenso

vielseitige wie ausdauernde Liebhaber ...

Funf sinnliche Geschichten voller Leidenschaft, feuriger Kiisse —

und mancher Uberraschung!

**k*

Susanna Calaverno
Feurige Klisse

Sinnliche Geschichten

Vendesi

Signora Laura Bragato war nicht nur eine ausnehmend elegante
und kluge Dame — sie besal’ auch einen duf3erst gut ausgepragten
Geschaftssinn. Zum Entsetzen ihrer Eltern, eines konservativ-
blrgerlichen Paares, hatte sie die zahlreichen Heiratsantrage

passender Kandidaten konsequent zuriickgewiesen und auf einem
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Dasein als Single beharrt. Die letzten Jahre schienen die alten
Herrschaften sich endlich damit abgefunden zu haben, denn die
peinlichen Abendessen mit gut angezogenen Anwilten, Arzten und
Beamten der hoheren Laufbahn waren immer seltener geworden.
Signora Bragato arbeitete mit Zahigkeit und Taktik an Karriere und
Einkommen und kam berhaupt nicht dazu, einen Mann oder gar
eine Familie zu vermissen. Beides hatte nur gestort.

Nun hatte sie im Fruhjahr ihren 38. Geburtstag gefeiert — mit vielen
Freunden im teuersten Restaurant der Stadt —, und da hatte ihre
beste Freundin Graziella ihr den Floh ins Ohr gesetzt.

,,Also wirklich, Laura-Schatzchen, wohnst du immer noch in dieser
stickigen Etagenwohnung mitten in der Stadt? Du bist die
bestverdienende Maklerin hier in der Region und findest kein
passendes Haus? — Das macht sich nicht gut!*

,,Graziella hat recht”, meldeten sich die anderen Freundinnen zu
Wort. ,,Such dir doch ein hiibsches Haus in der Peripherie ...“ —
,,Brzdhl uns blof nicht, du kénntest es dir nicht leisten!* —,,Was
sollen denn die Kunden denken ...

Laura strich mit der flr sie typischen nachlassigen Handbewegung
die Stréhne dunkel schimmernden Haars zur(ck, die sich aus dem
klassischen Knoten geldst hatte. ,,Ihr werdet lachen: Ich spiele seit
einiger Zeit mit dem Gedanken! Nur — ihr wisst ja, wie es ist — ich
komme einfach nicht dazu, fir mich selber zu suchen. Wenn mir
das passende Haus begegnet, werde ich zugreifen, da konnt ihr
sicher sein!“ Und damit hatte sie sich wieder aus der Affare
gezogen.

Nun musste sie unvermittelt an diesen kurzen Wortwechsel denken,
wahrend sie nachdenklich den Horer auf die Gabel ihres
altmodischen Telefons, einer natiirlich mit allen Raffinessen

technisch aufgepeppten Antiquitéat, legte.
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Unentschlossen biss sie sich auf die Unterlippe. Auch wenn sie die
Hélfte von dem langatmigen, geradezu schwarmerischen Bericht
Graziellas abzog, blieb immer noch genug tbrig, um ihren stets
prasenten Jagdeifer zu reizen. Es klang sogar sehr gut! Mit
energischem Schwung schob sie ihren nappalederbezogenen
Chefsessel zurlick. Die Rollen glitten gerduschlos tiber das
Ahornparkett, das sie sich damals eigentlich noch gar nicht hatte
leisten konnen.

Klack, klack — wer gerne Pumps mit hohen Absétzen trégt, muss
sehen, dass er den passenden Bodenbelag dazu einbaut.

»Signora Trevigiani, ich komme heute nicht mehr ins Biiro. Ich will
ein Villino bei Casalzuigno anschauen — also bitte nur in den
dringendsten Féllen per Mobil, ja?*

»Selbstverstiandlich, Signora Bragato! Wenn Sie nichts mehr fiir
mich haben, kdnnte ich dann heute auch friiher gehen? Ich bin
gleich mit allem fertig und wollte noch meine Mutter im
Krankenhaus besuchen.*

Laura nickte geistesabwesend.

,.Stellen Sie aber den Anrufbeantworter an. Dottore Bianchi kénnte

wegen seiner Eigentumswohnung anrufen.*

Graziella hatte nur unwesentlich tbertrieben: Wunderbare
Proportionen, die von den franzdsischen Fenstern noch
unterstrichen wurden. Ein wenig vernachléssigt das Ganze, aber ihr
geschulter Blick erfasste sofort die Qualitat des Ursprunglichen.
Auch der parkartige Garten, den sie durch das schmiedeeiserne
Gitter des Zufahrtstors Uberblicken konnte, zeigte deutliche
Ansétze, wieder zur Wildnis zu mutieren. Doch davon abgesehen:
ein Traum! Ein absoluter Traum.

Vor ihrem inneren Auge lief bereits im Schnelldurchlauf die
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Renovierung ab, die Gartenbaufirma rodete die zu méchtigen
Rhododendren und beschnitt die Kamelien — jetzt musste sie sich
allerdings noch vom Zustand im Inneren ein Bild machen.

Direkt neben dem bronzenen Klingelknopf bewies ein mit
Computer geschriebenes DIN-A4-Blatt in Plastikhtlle, dass
Graziella sie zu Recht alarmiert hatte. Vendesi ... Aber keine
Adresse oder Telefonnummer, die einen Hinweis auf Verk&ufer
oder Maklerbiro gegeben hatte. Seltsam!

Zo6gernd, aber magisch angezogen, driickte sie auf den
abgegriffenen Bronzeknopf. Ganz entfernt und gedampft horte sie
die melodische Klangfolge.

Nichts geschah.

Etwas unmutig druckte sie nochmals, diesmal ein wenig l&nger.
Und auf einmal schwangen die beiden Torflligel auf — langsam,
ruckend, in den rostigen Angeln wie aus Protest quietschend.

Der Kiesweg zur portalgesaumten Eingangstir war vermutlich seit
Jahren nicht mehr gesdubert worden und deshalb von mehrjéhrigen
Schichten abgestorbener Blatter bedeckt. Der Regen der
vergangenen Tage hatte sie weich und rutschig gemacht. Bei jedem
vorsichtigen Schritt versanken ihre teuren Wildlederpumps viel zu
tief im modrig-schimmelig riechenden Untergrund.

Die 20 Meter erforderten ein gewisses Mal} an Aufmerksamkeit,
und so waére sie vor Schreck fast doch gestolpert, als unmittelbar
die Tir aufging.

,»oCUsi, Signora, ich habe das Klingeln zwar gehort, stand aber
gerade auf der Leiter. Was kann ich fiir Sie tun?*

Die Einfahrt fegen! Laura verkniff sich jede bissige Bemerkung,
die ihr Uberhaupt viel zu leicht herausrutschte. Sie wollte etwas von
ihm, nicht wahr? Vorsichtig balancierend stieg sie, betont anmutig
mit ihrem besten Model-Huftschwung, die Stufen hinauf und
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strahlte den Mann an.

,,Buona sera, Signor. Ich interessiere mich flr dieses Anwesen.
Konnen Sie mir sagen, an wen ich mich da wenden muss?*

Weille Zahne blitzten zwischen dunklen Bartstoppeln auf.
,,Vermutlich an mich! Soviel ich weil3, bin ich, nein, war ich der
einzige Neffe von Tante Giusy. Leider. Jetzt hangt der alte Kasten
mitsamt dem ganzen Arger an mir.*

Das wurde ja immer besser!

,»Mein Name ist Laura Bragato, ich bin Immobilienmaklerin. Es
durfte kaum Probleme geben, lhnen den Arger abzunehmen und lhr
Haus gut zu verkaufen, wenn wir uns einigen. Natlrlich miisste ich
es noch von innen sehen ...

Leichtes Stirnrunzeln. War sie zu forsch gewesen?

»Angenehm, Stefano Clerici. — Wissen Sie, irgendwie ist das schon
komisch! Da stehe ich gerade auf der Leiter und denke, was ich
jetzt wohl als Néchstes tun sollte, wére, einen Makler zu
beauftragen — und Simsalabim: Da stehen Sie vor der Tur. Seltsame
Zufélle gibt es, nicht wahr?*

,,Zufall schon, aber so seltsam ist es nicht. Eine Freundin sah IThr
Verkaufsschild und sagte mir Bescheid. Aber vielleicht sollte ich
Ihnen die Idee mit dem Schicksal nicht ausreden, wenn ich Sie
damit eher (iberzeugen kann, es mir zu iiberlassen.*

Er war unuberhdrbar amusiert.

»Sie gefallen mir! Bitte, kommen Sie doch herein!*

Die schwere Tdr fiel hinter ihnen ins Schloss, und das Haus umfing
sie mit seiner ganz eigenen Atmosphare. Ein leichter Hauch von
Lavendel und Bienenwachs lag unter der erstickenden Kopfnote
aus Verfall und Vernachlassigung in der Luft. Altmodisch und
unbewusst vertraut.

,,Oben sind drei Zimmer und zwei Béder, hier unten Salon,
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Esszimmer, Kiiche samt Uberproportionierter Speisekammer und
Bibliothek. Die hat Tante Giusy allerdings noch zu Lebzeiten
ausgepliindert. Ein Jammer, die Biicher hitte ich gerne gehabt.*
Laura interessierten vor allem die Leitungen. Sie schienen relativ
neu. Wenn das Dach auch in Ordnung war ...

,,Kommen Sie allein zurecht? Ich bin in der Kiiche gerade
beschéftigt. Mochte nicht, dass mir etwas anbrennt. Wenn Sie so
weit sind — immer der Nase nach!*

Laura zwang sich, alles kritisch zu begutachten, wohl wissend, dass
Liebe auf den ersten Blick oft mit einem bdsen Erwachen bestraft
wird. Aber sie fand keine ernsthaften Méngel. Perfekt, einfach
perfekt!

Traumerisch mit der Hand auf dem vom langen Gebrauch seidig
polierten Holzgelander entlangstreifend, stieg sie die Marmortreppe
wieder hinunter. Sah sich schon auf den unteren Stufen stehend
ihre Freunde empfangen, ihre bewundernden Blicke, das Staunen
... Sie musste nur noch diesen Stefano Clerici davon iiberzeugen,
ihr dieses Schmucksttick zu Uberlassen. Was hatte er gesagt? Der
Nase nach?

Aus dem hinteren Bereich drangen leises Klappern und ein Schwall
kostlichen Dufts — Huhn, Krauter, Knoblauch ...

Er stand leicht gebtickt vor der gedffneten Backofentiir und
bestrich die Huhnerschenkel mit Marinade. In dieser Position
konnte Laura nicht umhin, den ausgesprochen ansprechenden
Hintern zu bemerken, der sich unter den hautengen Jeans
abzeichnete. Klein, aber muskulds. Trug er einen Slip? Wie wiirde
wohl ein Stringtanga an ihm aussehen?

Geschmeidig richtete er sich auf und strich sich mit dem Unterarm
uber die Stirn.

,,Puh, ist das heif! — Ich glaube, sie sind gleich fertig. Wie sieht es
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mit Ihnen aus? Haben Sie schon zu Abend gegessen oder hatten Sie
Lust, alles Weitere beim Essen zu besprechen?*

Laura zOgerte. Eigentlich zog sie ihr Biiro fiir Geschaftliches vor.
Andererseits ... Die Hithnerschenkel dufteten verfiihrerisch, und
sie hatte wirklich Hunger.

,Na, kommen Sie — es ist ein Rezept von meiner Nonna aus
Sizilien. Sie sammelt und mahlt die Krautermischung selbst. Und
zum Nachtisch habe ich Bacio-Eis. Fir mich allein ist es zu viel.
Ein Freund hat mich in letzter Minute versetzt. Springen Sie fiir
Angelo ein!*

Wieso nicht?

»Wer konnte einer so charmanten Einladung widerstehen? Vielen
Dank, ich springe gerne flr Angelo ein, damit Sie nicht auf IThrem
Essen sitzenbleiben!

Er warf den Kopf zuriick und lachte, wobei ein kleines Goldkreuz
zwischen den gedffneten Hemdkndpfen sichtbar wurde.

,»oCUSI, SO war es nicht gemeint — oder doch. Aber ich freue mich,
in so schoner Gesellschaft zu essen. Glauben Sie mir, Angelo
konnte lhnen nicht das Wasser reichen! Ich bin mit dem Tausch
mehr als zufrieden.* Damit zog er den Stuhl an der einen Stirnseite
des altmodischen Holztisches heraus. ,,Bitte, nehmen Sie Platz.
Mochten Sie lieber einen Orvieto oder einen Merlot?*

,,Den Orvieto, bitte.*

Mit der Geschicklichkeit eines langjahrigen Oberkellners goss er
den hellen Wein in das Uberraschend elegante Kristallglas. Das
Ubrige machte eher einen zufallig zusammengesuchten Eindruck:
zwei Steingutteller mit unterschiedlichen Mustern, Bistrobesteck —
aber gestarkte Leinenservietten. In der Tischmitte standen ein
grolRer Teller mit aufgeschnittenem Ciabatta und eine Glasschiissel

Tomatensalat mit Mozzarella.
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»oalute — auf unsere Zusammenarbeit! Wissen Sie was? Wenn Sie
mir lhre Karte geben, komme ich morgen ganz einfach mit allem
bei Ihnen vorbei, und wir klopfen es fest. Einverstanden?*

Laura nickte und griff nach ihrer Gucci-Tasche. Interessiert
musterte er die dezent-marmorierte Visitenkarte.

,Na, Sie scheinen ja recht erfolgreich zu sein! Teure Gegend ...
Wie lange sind Sie schon in der Branche?*

Laura schluckte den Wein hastig hinunter und stellte das Glas weg.
Der Wein rann kihl durch ihre Kehle, um dann doch alkoholische
Warme zu verbreiten.

,,Uber zwolf Jahre, acht davon mit eigener Firma!“

Er verzog anerkennend die Mundwinkel, nickte und prostete ihr
erneut zu. ,,Respekt, Signora Bragato! Auf Ihren Erfolg!*

Die Huhnerbeine waren késtlich — knusprige Haut, das Fleisch
saftig und murb. Laura kdmpfte gegen den Impuls, Messer und
Gabel beiseitezulegen, mit den Fingern zuzugreifen und einfach
hineinzubeilen.

Leises Klirren liel} sie aufblicken. Stefano hatte sein Besteck
abgelegt und grinste sie {iber ein halb abgegessenes Bein an. ,,Sie
schmecken so einfach viel besser!*

Erleichtert tat sie es ihm nach. Sie waren nicht mehr zu heif3, man
konnte sie gut in der Hand halten. Die rauhe, von Fett schliipfrige
Haut am Knorpelende schmiegte sich an ihre Finger. Ihr gegenuiber
grub Stefano seine weilen Zahne in das helle Fleisch, riss die
braunliche Haut ab. Seine Zungenspitze fuhr iber die Unterlippe,
den Fleischsaft auffangend, einen feucht schimmernden Film
hinterlassend. Laura ertappte sich dabei, wie sie fasziniert auf diese
Unterlippe starrte und unbewusst mit ihrer Zunge die gleiche
Bewegung vollfiihrte. Diese wohlgeformten, festen Lippen auf

ihren ...
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Ihr Blick, magisch angezogen von dem bei jeder seiner
Bewegungen schimmernden Goldkreuz, wanderte Uber seinen
offenen Hemdausschnitt. Ob Absicht oder Kiichenhitze — die
Knopfe standen weiter auf, als es gerade noch anstéandig gewesen
waére, und lieRen die schwarz gelockte Brustbehaarung bis fast zum
untersten Rippenbogen frei. Offensichtlich rasierte er nicht seinen
Kaorper, wie es in letzter Zeit unter den jungen Casanovas ublich
war. Lief sie in einer Spitze aus und lieR den Unterbauch
weitgehend frei oder zog sie sich als Matte tber seine gesamte
Vorderseite? Es sah nicht nach zu viel aus, also dirfte sein Riicken
glatt sein. Sie verabscheute Mannerkdérper, die sogar an Schultern
und Rucken behaart wie Affen waren.

Einen guten Hinweis auf den Haarstatus lieferten im Allgemeinen
die Hande. Laura musterte die Rechte, die gerade den
Schenkelknochen hin und her drehte, um ihn griindlich abnagen zu
kdnnen. Schlanke, aber kréaftige Hande — lange Finger mit
gepflegten Négeln. Leicht gebraunt, keine Spuren korperlicher
Arbeit wie Schwielen oder Hautverletzungen. Hande, die sensible
und zartliche Bertihrungen versprachen und doch fest zupacken
konnten. Hande, die man gerne auf sich splren wirde.

,, Woran denken Sie?*

Laura errotete und senkte leicht verlegen den Blick auf ihr eigenes
Hlhnerbein.

,»Kein Wunder, dass Sie so gut im Geschéft sind! Sie haben auch
nichts anderes im Kopf, stimmt’s?*

Besser, er hielt sie fir unhoflich, als dass er ihre wahren Gedanken
erriet! ,,Sie haben recht. Entschuldigen Sie, aber dieses Haus hat
eine besondere Atmosphére — es ist so ... ich weif} nicht, wie ich es
beschreiben soll ...

,.Mmbh, ich weil}, was Sie meinen! Man fiihlt sich wie in einem
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alten Schwarz-Weil3-Film, nicht wahr? — Aber nun: Erzdhlen Sie
ein bisschen von sich. Wie sind Sie auf die Idee gekommen,
Maklerin zu werden?*

Beilaufig goss er ihr Glas erneut voll und beobachtete sie
unauffallig, wéhrend sie erzahlte und dabei immer
temperamentvoller aus sich herausging. Seinem aufmerksamen
Blick entging weder der Augenblick, in dem sich ihre langjéhrig
antrainierte Anspannung loste, noch die langsam einsetzende
Wirkung des Alkohols. Die daraus resultierende leichte Fahrigkeit
liel? sie das letzte Stlick fettiger Haut des Huhnerschenkels
verfehlen. Das warme Ol lief in einem diinnen Rinnsal von ihrer
fllligen Unterlippe das Kinn hinunter. Ehe sie nach der Serviette
greifen konnte, fuhlte sie schon seinen Daumen, der das Rinnsal
einfing, um darauf qudlerisch langsam, jeden Millimeter sensibler
Nervenzellen aufreizend, ihre Unterlippe entlangzufahren. Seine
Augen hielten ihre fest, wahrend er langsam, ganz langsam, die
Bewegung wiederholte. Das theoretische Wissen um die
Sensibilitat bewahrt nicht vor der Uberraschung der wirklichen
Erfahrung. Ihre Lippe prickelte, schien anzuschwellen. Nerven
meldeten sich, die normalerweise in einer Art Dornrgschenschlaf
lagen, und unter der subtilen Liebkosung 6ffneten sich die Lippen
wie von selbst.

Die Ubrigen Finger umfassten ihr festes kleines Kinn. Der Daumen
schlupfte Uber die offene Barriere und strich kaum fuhlbar Gber die
Innenseite ihrer Unterlippe, bis sie zitterte. Dann weiter, flihlte die
scharfen Kanten der Z&hne und beriihrte endlich die Zungenspitze.
Schob sich wie fragend vorwarts, forderte zum Spielen auf. Sie
schmeckte Huhn, Gewidirze und konnte plotzlich der Verlockung
nicht widerstehen.

Ihr Mund umfing ihn, umspielte ihn, ihre Zunge erkundete ihn. Den
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glatten Nagel, die kaum fuhlbaren Papillarlinien. Sie begann zu
saugen, und in Erwiderung des rhythmischen Sogs liel? er den
Finger tiefer hineingleiten oder zog ihn fast heraus.

Sie verlor jedes Zeitgefiihl. Schlie3lich festigten die tibrigen Finger
den Griff um ihr Kinn und zogen sie unwiderstehlich aus ihrem
Stuhl hoch, auf ihn zu.

Er saB breitbeinig, die Wélbung der Jeans ein deutliches Signal.
Ohne ein Wort zu sagen, dirigierte er sie zwischen seine Beine,
schob ihr mit der freien Hand den Rock hoch, zog sie dann so auf
seinen Schol3, dass sie mit weit gespreizten Schenkeln Gber seinen
sal. Erstaunt stellte sie fest, dass sie trotzdem zu ihm aufblicken
musste. So grol3 war er ihr gar nicht erschienen!

Der Daumen zog sich zuriick und die ganze Hand umfasste ihren
Hinterkopf. Sie spurte die Finger in ihrem Haar, die geschickt den
Knoten in ihrem Nacken lésten. Die seidigen Massen hatten nur auf
ihre Befreiung gewartet, umflossen ihre Schultern und ihr Gesicht.
,.Sie sind so wunderbar! Warum versteckst du sie in diesem
hasslichen Alte-Damen-Knoten?*

Bewundernd vergrub er seine Hand in den Strahnen, fuhr hindurch,
drehte sie zu einem dicken Strang, bis er plétzlich ohne
VVorwarnung zupackte. Aus dem Haltegriff gab es kein
Entkommen.

Betont langsam, ohne seinen Blick aus ihrem zu l6sen, neigte er

den Kopf. Ungeduldig suchte Laura seinen Mund.

Wie es weitergeht, erfahren Sie ins:
Susanna Calaverno
Feurige Klisse

Sinnliche Geschichten
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Leseprobe aus Ilse Maria Dries® ,,Nachtgieger*

Uber dieses Buch:

Eine junge Frau wird auf rituelle Weise brutal ermordet. Die kleine
frankische Gemeinde ist schockiert. Bei den Ermittlungen tappen
die Kommissare Gerd Forster und Mandy Bergmann im Dunkeln.
Da werden noch mehr tote Schonheiten gefunden. Uberall im Dorf
wird Uber die frankische Sagengestalt gemunkelt. War es doch der

Nachtgieger?

Grausame Morde und ein Panoptikum an skurrilen Figuren —

herzhafte Krimikost aus dem Frankenlande

*kk

lIse Maria Dries
Nachtgieger

Ein Kriminalroman aus der Frankischen Schweiz

Montag, 16. September

Gegen drei Uhr morgens saR sie im dunklen Zimmer, das nur vom
blaulich schimmernden Bildschirm des PCs erleuchtet wurde, und
starrte auf die getffnete Datei.

Sie war angespannt und frustriert. Sie hatte sich in einen Chatroom
namens ,, Traumpartnerforum* eingeloggt. Rauch kréiuselte in
Richtung Zimmerdecke und sie trank einen Schluck Rotwein aus
einem grofRen, bauchigen Glas. Das Fenster stand einen Spalt breit

offen und draufRen war es absolut still.
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Der perfekte Traumpartner wirde schon zu finden sein. Man
musste nur etwas Geduld haben. Dann kénnte man Kontakt

aufnehmen. Diesmal wiirde es klappen.

Der Vorarbeiter Peter Krénzlein war dufBerst verargert. Die
Morgenschicht hatte soeben begonnen und eine seiner Packerinnen
fehlte. Eine GroBladung Apfel war in den frilhen Morgenstunden
geliefert worden und musste umgepackt und verladen werden. Er
brauchte jede Kraft. Zeit ist Geld, pflegte sein Chef immer zu
sagen.

Kréanzlein hatte versucht, seine Arbeiterin Kati Simmerlein auf
ihrem Handy zu erreichen, doch das war tot.

Normalerweise war Kati eine zuverlassige Mitarbeiterin. Seit zwei
Jahren bereits arbeitete sie bei dem ObstgroRhandel in Pretzfeld
und war immer punktlich zu der Schicht, fur die sie eingeteilt war,
erschienen. Nur heute nicht. Nun, sie wiirde machtigen Arger
kriegen.

Kati war eine hiibsche junge Frau, auf die er schon seit langerer
Zeit ein Auge geworfen hatte. Aber sie wehrte seine
Annaherungsversuche beharrlich ab.

Er rieb sich die rauen, kalten Hande. Dann setzte er sich in

Bewegung. Es gab viel Arbeit zu erledigen.

Miroslava Nepomuc flihrte ihren Hund spazieren. Sie hatte es eilig.
Gleich wurde sie bei ihrer ersten Putzstelle des Tages erwartet.
Heute musste sie in dem groRen Bauernhaus samtliche Fenster
putzen. Sie seufzte und dachte an ihren kaputten Riicken.
Miroslava war achtundftinfzig Jahre alt und eine stammige,
kraftige, breit gebaute Frau. Die dunklen, von grauen Strahnen
durchzogenen Haare trug sie praktisch kurz geschnitten. Sie
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stammte aus Bosnien, lebte aber schon viele Jahre mit ihrem Mann
Goran und ihren drei inzwischen erwachsenen Séhnen in der
Frénkischen Schweiz. Sie waren als Kriegsflichtlinge nach
Deutschland gekommen und geblieben.

Sie war sehr fleiBig und hatte mehrere Putzstellen, naturlich
Schwarzarbeit, sowie einen 400-Euro-Job als Aushilfe im
Sportlerheim. Irgendwie musste man laufende Einkinfte
schlieBlich erklaren.

Inzwischen hatte sie mit ihrer Familie ein stattliches Haus in
Bosnien ausgebaut und vermietete jeden Sommer vier
Ferienappartements an deutsche Urlauber. Das Geschéft lief
groRartig. Die Deutschen liebten das ruhige, beschauliche Leben in
dem kleinen bosnischen Dorf und den dazugehdorigen
Familienanschluss. Sie tranken mit den Einheimischen starken
Mokka aus winzigen Tassen und dazu selbst gemachten Slibowitz,
der in der Kehle brannte.

Miroslava schritt energisch aus und pfiff nach ihrem Hund Ivo. Er
war ein mittelgrofRer, struppiger Mischlingshund und seinem
Frauchen treu ergeben. Sie hatte ihn nach dem Tatortkommissar
Ivo Batic benannt, der in Miinchen ermittelte und so
wunderschone, leuchtend blaue Augen hatte. Sie verpasste niemals
eine Folge mit ihm.

Es war kalt um diese friihe Zeit am Wasser. Der schmale
Schotterweg, den Miroslava jeden Morgen beschritt, fihrte direkt
an der Wiesent entlang, die schwarzblau-dunkel an ihr
vorbeirauschte. Es war noch ddmmrig und dichter Nebel stieg vom
Fluss in die alten, krummen Weiden. Man konnte nur ein paar
Meter weit schauen. Miroslava uberquerte das tosende Wasser auf
einer schmalen Holzbricke, unter der Enten in pfeilférmiger

Formation einem bestimmten Ziel zuzustreben schienen.
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Linkerhand befand sich das alte, wuchtige Wasserrad, dessen
holzerne Butten nachweislich seit 1561 das Wasser fir die
Wiesenbewasserung in eine offene Rinne schiitteten. Es stand still
im Nebel. Drehte es sich sonst nicht immer? Sie lief rasch vorbei,
dann stutzte sie.

Aus den Augenwinkeln hatte sie etwas wahrgenommen, das sonst
nicht da war. Sie trat vorsichtig naher. Es wirkte so, als sei ein
Bundel auf das Wasserrad geraten, vielleicht herangetrieben durch
die derzeit starke Stromung: Abfall, alte Kleider oder sonstiger
Unrat.

Sie wollte ihren Weg schon fortsetzen, doch etwas in ihrem Inneren
zwang sie dazu, dieses merkwiirdige Bundel doch genauer in
Augenschein zu nehmen. Noch drei zogerliche Schritte.

Miroslava schrak entsetzt zuriick. Zwei leblose, hervorquellende
Augen starrten sie beharrlich und irgendwie verzweifelt an.

Sie schrie schrill auf und schrie und schrie, dann konnte sie sich an

nichts mehr erinnern.

Die beiden Kommissare aus Bamberg, Mandy Bergmann und Gerd
Forster, stellten ihren Dienstwagen auf dem Parkplatz neben dem
Fremdenverkehrsbiro in Ebermannstadt ab. VVon dort aus waren es
nur einige Schritte zur Wiesent und dem historischen Wasserrad.
Sie waren seit einiger Zeit ein Team und hatten im Sommer
gemeinsam zwei Mordfélle in einem kleinen Dorf in der Nahe
aufgeklart. Der Landwirt Georg Mirsberger und Helene von
Falkenstein, eine kundige Heilkrautersammlerin, waren einem
grausamen Verbrechen zum Opfer gefallen.

Mandy Bergmann war sechsunddreif3ig Jahre alt, stammte aus
Leipzig und war hochgewachsen und durchtrainiert. Sie trug ihr

Haar sportlich kurz geschnitten, derzeit war es rabenschwarz
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gefarbt. Ihre Haarfarbe anderte sich stdndig. Die vollen Lippen
angespannt aufeinandergepresst, naherte sie sich dem strudelnden
Wasser.

Gerd Forster folgte ihr. Er war sieben Jahre &lter als seine Kollegin
und ein gutaussehender Mann. Uber eins neunzig groR, schlank,
dunkelblonde, wellige Haare, ein weiches, sympathisches Gesicht
und meerwasserblaue Augen machten seine dullere Erscheinung
aus. Der Kommissar war von seinem Wesen her aufmerksam, sanft
und charmant — ein richtiger Frauenschwarm. Allerdings war er
Single, ebenso wie Mandy, aus verschiedenen Grinden.

Sie hatten beide warme Jacken Ubergezogen. Es war kalt an diesem
Septembermorgen.

Die Spurensicherung war bereits vor ihnen eingetroffen und
Beamte der Polizeidirektion Ebermannstadt hatten mit rot-weil3en
Absperrbandern den vermeintlichen Tatort gesichert.

Kurz nach sieben Uhr war ein Notruf in der Zentrale in Bamberg
eingegangen. Menschen, die in der Nahe des Wasserrades wohnten,
hatten die Polizei alarmiert, weil eine Frau am Ufer der Wiesent
laut und durchdringend geschrien hatte. Erst als sie in Ohnmacht
fiel, waren ihre Schreie verstummt. Die Besatzung eines
Rettungswagens, der direkt bis zum Ufer des Flusses gefahren war,
kiimmerte sich um sie. Die Frau saf schlotternd, eingehiillt in eine
warme Decke, auf der Sitzbank des Fahrzeugs, dessen Tiren offen
standen, und trank heil3en Tee aus einem Becher, den sie muhevoll
umklammerte.

Neben ihr sal} ein Hund, der seine Umgebung aufmerksam
beobachtete. VVor ihm auf der Erde lag ein nasses Stdckchen.
Mandy Bergmann und Gerd Forster traten an das Ufer, von dem
das alte, denkmalgeschiitzte Wasserrad etwa eineinhalb Meter

entfernt war. Umgeben von einer stabilen Holzkonstruktion, maf es
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etwa fiinf Meter im Durchmesser und verfligte Uber méchtige
Schaufeln und Schopfgefale, die an den beiden hdlzernen Radern
in gleichmaRigen Abstanden befestigt waren. Im unteren Finftel
stromte der Fluss gurgelnd um das beeindruckende Relikt aus
vergangener Zeit.

Die Bewadsserungsrinnen trafen sich in einer verbreiterten
Vorrichtung, die friiher das Wasser gesammelt und auf die Acker
geleitet hatte. Diese Hauptrinne war etwa fiinf Meter lang, vierzig
Zentimeter breit, die Wénde an beiden Seiten zwanzig Zentimeter
hoch. Sie fuhrte vom Wasserrad in leichter Schrége nach unten
zum Ufer. Ihr Boden war mit Algen und Schlamm bedeckt.
Mandy wurde bleich. Das Biindel, das Miroslava Nepomuc
entdeckt hatte, war eindeutig eine Leiche.

Sie lag mit dem Ricken auf dem oberen Bogen des Rades auf den
dicken Querstreben. lhre Hande und FiRe waren mit wei3en
Bandern an die aulleren beiden Réader gefesselt, wodurch sowohl
Arme als auch Beine weit gespreizt waren. Sie trug ein weifles
Gewand, das ihren Korper bis zu den nackten Unterschenkeln
verhullte. Sie hatte keine Schuhe an. Der rubinrote Nagellack auf
den FuBBnageln wirkte in dieser unwirklichen Umgebung grotesk.
Am rechten FuRgelenk schien etwas zu glitzern. Die Arme lagen
gespannt, weil3 und blof3, schrég tiber den Holzstreben. Der Kopf
war auf die Seite gefallen, die langen, blonden Haare umgaben ihr
Gesicht wie ein feuchter Facher. Augen von undefinierbarer Farbe,
die panisch aus ihren Hohlen getreten waren, starrten ins Nichts. Es
handelte sich um eine weibliche Leiche, anscheinend eine junge
Frau.

Ein alterer Rettungssanitater trat auf die Kommissare zu: ,,Sie ist
tot, wahrscheinlich schon seit einigen Stunden, wir konnten nichts

mehr fur sie tun. Ein hiibsches Madchen, wer ist denn derartig
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verriickt und tut so etwas?*

Mandy schiittelte schockiert den Kopf: ,,Keine Ahnung, aber wir
werden es herausfinden, darauf kénnen Sie sich verlassen.

Sie nahm Anlauf und schwang sich geschickt auf eine Querstrebe
des Wasserrades, die sich in Hohe des abschissigen, rutschigen
Ufers befand, und Kletterte zielstrebig auf das tote Médchen zu.
Oben auf dem Rad balancierend, lieR sie sich vorsichtig neben der
Leiche nieder. VVoller Mitleid, dann mit wachsendem Zorn,
betrachtete sie die junge Frau. Sie hatte feine, ebenmaliige
Gesichtsziuige und war hdchstens Mitte zwanzig. Mandy konnte auf
den ersten Blick weder Verletzungen noch Blut entdecken. Dann
fiel ihr Blick auf den Hals der Toten. Eine dinne rote Linie
zeichnete sich auf dem schlanken Hals ab und fuhrte auf der
bleichen Haut unter den Haarstrahnen weiter.

»S1e hat eine Verletzung am Hals, als sei sie gewiirgt worden®, rief
sie ihrem Kollegen aufgeregt zu, der immer noch am Uferrand
stand. Es reichte, wenn einer von ihnen sich auf eine waghalsige
Klettertour begab. Mandy ging sehr behutsam vor, um keine
Spuren zu zerstoren.

Gerd Forster hingegen versuchte, das schaurige Szenario auf sich
wirken zu lassen. Bei einem Tatort war der erste Eindruck immens
wichtig, bevor das Team von der Spurensicherung hier jeden Stein
umdrehte. Was er wahrnahm, war wie eine bizarre Inszenierung,
die sicherlich etwas zu bedeuten hatte. Eine Art Botschaft.

Ein Wagen néherte sich und stoppte neben dem Rettungswagen.
Kieselsteine spritzten in die Luft. Ein elegant gekleideter Mann
Mitte vierzig sprang aus dem Fahrzeug und lief auf Gerd Forster
zu. Wahrend er ihm die Hand schdittelte, rief er munter: ,,Guten
Morgen, Gerd, du hast hoffentlich einen guten Grund, mich von

meinen ofenfrischen Croissants wegzuholen.*
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Der Rechtsmediziner Karl-Heinz von Hohenfels, von den Kollegen
aufgrund seiner Vorliebe fur edle Kleidung liebevoll Carlo Colucci
genannt, ebenso Gourmet und leidenschaftlicher Tennisspieler,
lachelte ihn an. ,,Wo ist denn nun eure Leiche?*

Heute trug er einen braunen Anzug, ein mittelblaues Hemd und
eine dazu passende, diagonal blau-kamelfarben gestreifte
Seidenkrawatte. Die schicken, braunen Lederschuhe standen auf
der feuchten, lehmigen Erde. Er runzelte missbilligend die Stirn.
Gerd Forster zeigte mit dem Kopf Richtung Wasserrad. Jetzt erst
nahm der Rechtsmediziner Mandy Forster war, die immer noch
neben der Leiche hockte.

Schlagartig vergal} Karl-Heinz von Hohenfels seine verschmutzten
Schuhe und naherte sich entschlossen dem Wasserrad.

Er wandte sich bestiirzt an den Kommissar: ,,Das hitte ich nie fiir
mdglich gehalten, dass ich es hier in der beschaulichen
,JFrankischen‘ mit einer derart spektakuldr exponierten Leiche zu
tun bekomme. Ich werde jetzt zu Mandy auf das Wasserrad steigen
und die Leiche des armen Méadchens kurz untersuchen. Dann
schaffen wir sie in das gerichtsmedizinische Institut.*

Sie konnten die Leiche hier nicht langer liegenlassen und zur Schau
stellen — es kamen immer mehr sensationsgierige Leute. Karl-
Heinz von Hohenfels und Gerd Forster blickten besorgt auf die
Menge der Neugierigen, die sich rasch vergroRerte. Die Polizisten
forderten sie in moderatem Ton auf weiterzugehen, doch die
Menschen wichen lediglich ein Stuck zurtick, um dann weiter
fassungslos auf den Leichnam des jungen Madchens zu starren.
,.Binverstanden‘, murmelte der Kommissar.

Der Rechtsmediziner folgte Mandy geschickt auf das Wasserrad
und untersuchte vorsichtig die junge Frau. Mandy machte ihn auf

das rote Mal an ihrem Hals aufmerksam. Er nickte grimmig und
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betastete es behutsam mit seinen behandschuhten Handen.

»Sie konnte mit einer Art feiner Schlinge erdrosselt worden sein®,
informierte er die Kommissarin, ,,auf jeden Fall ist sie schon einige
Stunden tot. Das hier ist sicherlich nicht der Tatort. Sie wurde an
einem anderen Ort ermordet und dann hierher gebracht und auf
dem Wasserrad platziert. Aber Naheres nach der pathologischen
Untersuchung. Ich lasse sie abtransportieren, dann kann die
Spurensicherung weiter ihre Arbeit tun.*

Mandy nickte stumm. Die tote Frau wurde vorsichtig von ihren
Fesseln befreit, vom Wasserrad abgenommen — kein leichtes
Unterfangen! — und im schwarzen Leichensack nach Bamberg
gebracht.

Gerd Forster und Mandy Bergmann begaben sich unter die
neugierige Menschenmenge, fragten, ob einer von ihnen eine
Beobachtung gemacht hatte und verteilten ihre Visitenkarten.
Keiner hatte etwas Verdachtiges bemerkt. Niemandem kam die
Tote bekannt vor. Die Ansammlung l6ste sich langsam auf. Leise
und bedriickt sprachen die Menschen miteinander. So ein
grausames und spektakulares Geschehen hatte sich in
Ebermannstadt noch nie zugetragen. Alle machten sich schockiert
auf den Heimweg.

Ein Kollege von der Spurensicherung winkte die beiden
Kommissare zu sich heran. In der taunassen Wiese, die hier und da
schlammige Stellen aufwies, waren deutlich Spuren von Reifen zu
erkennen, die bis zur Uferbdschung fiihrten. ,,Es handelt sich um
grofRe, schwere Reifen wie zum Beispiel von einem
Geldandewagen®, erklérte er seinen Kollegen, ,,wir werden
Abdriicke nehmen.*

Die Befragung der zitternden Miroslava Nepomuc brachte keinerlei
Erkenntnisse. Sie hatte, als sie vor der Arbeit ihren Hund spazieren
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fuhrte, die Leiche entdeckt. Sonst wusste sie nichts zur Sache zu
sagen. Heulend und klagend beteuerte sie immer wieder ihre
Unschuld und begriff nicht, dass sie tiberhaupt nicht unter Verdacht
stand. Nachdem ihre Personalien aufgenommen waren, wurde sie
in einem Streifenwagen von einem fursorglichen Polizisten nach
Hause gebracht.

Langsam, aber beharrlich drang jetzt die Morgensonne durch den
schweren Nebel und die sich sanft im Wind wiegenden
Weidenzweige. Die ersten Strahlen glitzerten im regen Wasser und
nahmen dem Platz dadurch ein wenig von seinem Grauen.

Gerd Forster lud seine Kollegin zu einem Kaffee in eine Backerei
ein, die ein paar Schritte vom Ufer der Wiesent gelegen war. Sie
wollten sich aufwérmen und ein erstes Restimee ziehen.

Die Kommissare liefen vom Wasserschopfrad am oberen Tor iber
die Briicke zum Marktplatz, dem Mittelpunkt der Stadt, mit seinen
kunstvoll gestalteten, historischen Fachwerkhdusern. Zwei Brunnen
zierten den Platz, auf dem mit dem Erhalt der Stadtrechte
Viehmaérkte abgehalten werden durften: der wasserspeiende
Marienbrunnen aus Dolomitgestein und der Erlebnisbrunnen, an
dem einst Ziegen getrankt wurden.

Sie hangten ihre dicken Jacken an die Garderobe und lief3en sich in
einer ruhigen Ecke des Cafés an einem schmalen Tisch nieder. Der
Kommissar bestellte zwei grof3e Tassen Milchkaffee. Mandy rieb
sich die kalten Hande und versuchte, sie warmzupusten.

,Reife Leistung auf dem Wasserrad®, lobte der Kommissar seine
Kollegin. ,,Was fiir ein auBBergewohnlicher Tatort, schwer
zugénglich und gleichzeitig sichtbar fiir jeden, der vorbeilduft.«
,»Es schien, als wollten der oder die Téter die Tote prisentieren, aus
irgendeinem Grund, der fiir uns noch im Verborgenen liegt*,

Uberlegte Mandy mit leiser Stimme. Sie rang immer noch um
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Fassung.

., Wir miissen am Anfang der Ermittlungen flr alles offen sein,
solange wir nichts Konkretes haben, und die pathologische
Untersuchung abwarten®, entgegnete der Kommissar, ,,aber ich
kann mir auch nicht vorstellen, dass das Opfer auf dem Wasserrad
getotet wurde. Wenn es sich um nur einen Tater handelt, muss er
uber sehr viel Kraft verfiigen, um eine Leiche auf ein Wasserrad zu
schleppen. Das deutet eher auf einen ménnlichen Téter hin.*
,»Oder es waren mehrere Personen®, erwiderte seine Kollegin. ,,Wir
mussen die Vermisstenmeldungen (berpriifen, Gerd. Keiner hier
kennt die Tote. Gegebenenfalls miissen wir uns an die
Offentlichkeit wenden.*

,Ja, das machen wir, antwortete der Kommissar, ,,und Sieglinde
soll die Anwohner in der Nahe des Tatortes befragen, ob ihnen
etwas aufgefallen ist.

Sieglinde Salome Silberhorn war eine junge
Polizeioberwachtmeisterin der Polizeidirektion Forchheim, die die
Bamberger Kommissare haufig und (iberaus engagiert bei ihren
Ermittlungsarbeiten unterstutzte. Bei den Mordféllen im Sommer
hatte sie gute Arbeit geleistet.

Gerd Forster winkte die Bedienung zum Bezahlen herbei. Der
Mann kassierte ab, dann bemerkte er zogernd: ,,Sie sind von der
Kripo Bamberg, nicht wahr? Mir ist etwas aufgefallen, das ich
Ihnen gerne mitteilen wollte. Das Wasserrad dreht sich
normalerweise, heute Morgen stand es still. Irgendjemand muss es
justiert haben.*

Die Kommissare blickten sich erstaunt an.

An der Stelle, wo sich der Menschenauflauf zerstreute, stand
immer noch eine Gestalt. Sie schaffte es nicht, sich vom Anblick
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des Tatortes loszureif3en, auch dann nicht, als der Leichnam bereits
abtransportiert war. Faszination und Sensationsgier funkelten in
ihren Augen. Sie hatte die Tote bedauerlicherweise nur von

Weitem betrachten kénnen.

Marga Simmerlein wanderte unruhig durch das Zimmer ihrer
Tochter. Sie war nicht nach Hause gekommen. Uber ihr freies
Wochenende war sie mit einer Freundin verreist, wie schon einige
Male in letzter Zeit. Zum Wandern, wie ihr ihre Tochter erzahlt
hatte. Sie hatten geplant, ins Fichtelgebirge zu fahren, sich ein
Zimmer in einer einfachen Pension zu mieten, ausgiebig zu
wandern, Pilze zu suchen und sich bei schdnem Wetter in den
Fichtelsee zu sturzen.

Marga hatte ihr nicht geglaubt. Ihre Kati war noch nie gern
gewandert, und sie konnte einen Sandschieber nicht von einem
Knollenblatterpilz unterscheiden. Die Tochter war eher eine
Stubenhockerin, die ihre Freizeit standig vor dem Computer im
Internet verbrachte, seit der Vater ihr diesen Wunsch zum
dreiundzwanzigsten Geburtstag erfullt hatte. Das Ehepaar
Simmerlein hatte wegen dieses Geschenkes Streit bekommen.
Marga vertrat die Ansicht, ihre Tochter solle weiter lernen, wieder
auf die Schule gehen, damit sie es zu etwas brachte und nicht ihr
Leben lang diese Hilfsarbeitertatigkeiten bei dem ObstgrofRhéndler
ausfiihren musste. Sie sollte ihr Zimmer ordentlich aufrdumen, im
Haushalt helfen und ab und zu am Wochenende mit Freundinnen
ausgehen, um einen passenden Ehemann kennenzulernen. Marga
sehnte sich nach Enkelkindern. Ihr Mann Alfons war hingegen der
Meinung, dass jeder junge Mensch einen PC besitzen musste und
dass man ihn auch flr das Lernen bréuchte.

Aber sie hatte ihre Tochter ziehen lassen. Sie war schlief3lich
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volljahrig und normalerweise absolut zuverldssig. Vielleicht traf sie
sich heimlich mit einem Mann und es sollte eine Uberraschung
werden.

Doch nun war sie nicht zuriickgekommen, obwohl heute Morgen
um sechs Uhr ihre Schicht begonnen hétte. Sie hatte sich auch uber
ihr Handy nicht gemeldet, das sie berall mit hinnahm. Natdrlich
hatte Marga Simmerlein es immer und immer wieder versucht,
doch Kati war nicht zu erreichen.

Die Mutter war inzwischen nicht mehr unruhig, sondern in
hdchstem Malle alarmiert. Irgendetwas stimmte nicht. Davon war
sie fest (berzeugt. Sie wirde jetzt die Polizei anrufen und eine
Vermisstenmeldung aufgeben. Ihr Enemann war strikt dagegen:
Vielleicht hatten die zwei Freundinnen beschlossen, ihren
Kurzurlaub zu verléngern, vielleicht hatten sie mal einen
draufgemacht, das habe er in seiner Jugend auch getan, vielleicht
hatten sie eine Autopanne.

Das waren fir Marga Simmerlein entschieden zu viele Vielleichts.
Als Alfons das Haus verlassen hatte, um zur Arbeit zu gehen, rief
sie augenblicklich die Polizei in Bamberg an, meldete ihre Tochter
als vermisst und gab eine genaue Personenbeschreibung durch.
Diese Beschreibung landete direkt auf dem Schreibtisch von Gerd
Forster, der seine Kollegen gebeten hatte, ihm alle Vermisstenfélle
der letzten Wochen zu Ubergeben.

Nachdem er die prazise Beschreibung der jungen Frau studiert
hatte und wenige Minuten spéater ein Bild der Vermissten per Fax
eintraf, war er sich so gut wie sicher, um wen es sich bei der Leiche
handelte.

Traurig blickte er auf die Schwarzweil3fotografie einer
lebensfrohen, schénen jungen Frau, die begeistert die Kerzen ihrer
Geburtstagstorte ausblies. Er zdhlte dreiundzwanzig Stiick.
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Gerd Forster hatte die Eltern der Vermissten nach Bamberg in das
gerichtsmedizinische Institut gebeten, um die junge Frau zu
identifizieren. Das war nicht leicht gewesen. Marga Simmerlein
hatte sich zunéchst vehement geweigert. Ihre Tochter Kati befande
sich in einem Kurzurlaub. Es ginge ihr ganz gewiss gut. Es kdnne
sich unmdglich um ihre Tochter handeln, weil die sich im
Fichtelgebirge aufhielt. Eine gewisse Ahnlichkeit woméglich,
reiner Zufall. Viele Madchen hatten blonde, lange Haare. Die von
Kati waren geférbt, folglich konnte sie es gar nicht sein.

Der Kommissar kam bei diesem Telefonat nicht weiter. Die
Widerstande der Mutter, die inzwischen aufRer sich vor Angst war,
schienen uniiberwindlich. Mandy Bergmann tbernahm das
Gesprach. Nach einer Weile sanfter, aber beharrlicher
Argumentation erklarte sich Marga Simmerlein bereit, sich
gemeinsam mit ihrem Mann Alfons die Leiche anzuschauen. Wenn
sie sich mit eigenen Augen davon (berzeugt hatten, dass es sich bei
der toten jungen Frau nicht um ihre Tochter handelte, wiirde es
ihnen besser gehen. Die Ungewissheit war unertraglich.

Sieglinde Silberhorn bekam den Auftrag, Marga Simmerlein von
zu Hause und ihren Ehemann von der Arbeit abzuholen. Sie waren
auf keinen Fall in der Lage, selbst Auto zu fahren. Die Polizistin
erledigte den heiklen Auftrag umsichtig, flirchtete sich aber vor den
bevorstehenden Ereignissen. Sie hatte sowohl die Fotos von der
Toten als auch den Schnappschuss von Kati Simmerlein gesehen.
Der Rechtsmediziner Karl-Heinz von Hohenfels war noch nicht
dazu gekommen, die Leiche des Opfers zu untersuchen. Eine
Messerstecherei im Bamberger Drogenmilieu mit Todesfolge in
zwei Féllen hatte ihn bisher beschéftigt.

Er trug seinem Angestellten, einem wissbegierigen, talentierten
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jungen Mann, der aus Sri Lanka stammte, jedoch auf, die Leiche
aufzubahren und so schén und asthetisch wie mdglich herzurichten.
Wenn die starren Augen nicht gewesen waren, hatte man meinen
kdnnen, die junge Frau schliefe.

Von Hohenfels versuchte, sich innerlich gegen das unvermeidliche
Geschehen zu wappnen, das ihm nun bevorstand. Es schmerzte ihn
jedes Mal mit einer Vehemenz, gegen die er sich nicht wehren
konnte, wenn Angehdrige eines Mordopfers mit der gnadenlosen,

brutalen Realitat konfrontiert wurden.

Sieglinde fiihrte das Ehepaar Simmerlein in den kahlen Raum, in
dem ihre Uber alles geliebte Tochter auf einer einfachen Pritsche
lag, von der sie nie wieder aufstehen wirde.

Marga Simmerlein warf einen Blick auf das tote M&dchen, dann
brach sie lautlos zusammen. Alfons Simmerlein versuchte
unbewusst, sie am Fallen zu hindern. Doch er war wie erstarrt,
Tranen stromten Uber sein vom Schmerz verzerrtes Gesicht. Dann
plotzlich brallte er auf wie ein wildes, unbezahmbares Tier: ,,Kati,

meine Katharina! Diese Bestie bringe ich um, das schwore ich.*

Klarissa Konig fuhr gutgelaunt mit ihrem alten Jeep von der Arbeit
nach Hause. Sie arbeitete in einer sozialen Beratungsstelle in
Bamberg und freute sich nun auf ihren Feierabend. Es war ein
milder, sonniger Herbsttag. Vielleicht wirde sie noch eine Runde
mit ihrem Mountainbike drehen, das war ein schoner Ausgleich fur
ihren Blrojob. In der Frankischen Schweiz flihrten unzéhlige
Fahrradwege durch die wunderschéne Landschaft.

Klarissa Kénig war neununddreif3ig Jahre alt, mittelgrol3 und
schlank. UnregelmaRig nahm sie auch an der Gymnastikstunde am

Montagabend teil, die im Sportlerheim der kleinen Ortschaft
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stattfand, in die sie mit ihrem Mann Gregor vor einigen Jahren
gezogen war. Sie hatten sich hier ein dlteres Bauernhaus gekauft
und dieses ideenreich und mit viel Eigenleistung renoviert.

Mit ihren grauen Augen, dem dunkelblonden, modisch
geschnittenen halblangen Haar und den vollen Lippen war sie eine
attraktive Frau.

Sie verliel? den Frankenschnellweg tber die Ausfahrt Forchheim-
Sud und fuhr Uber Gosberg in Richtung des Dorfes, in dem sie
wohnte. Ihr Blick fiel auf das Walberla, den trapezférmigen,
stolzen Hausberg der Oberfranken mit seiner Walburgiskapelle.
Die Abendsonne schien sanft auf seine Erhebungen und die
Felsformationen. Jedes Mal freute sie sich tber diesen malerischen
Anblick.

Klarissa wollte noch rasch auf dem Heimweg bei der Brennerei
Simmerlein halten und einen erlesenen Walnussschnaps fur einen
lieben Kollegen, der morgen seinen Geburtstag feierte, besorgen.
In der Frankischen Schweiz stellten viele Bauern und
Hobbybrenner ausgezeichnete Edelbrande und Likore her, die sie
direkt vertrieben. Sorgfaltig ausgewahlte, reife Friichte wie Birnen,
Mirabellen, Kirschen oder Schlehen verliehen den Schnépsen ihren
einzigartigen Geschmack. Diese Tradition fand beim jahrlichen
Tag der Brennereien, bei dem interessierte Touristen in grofer
Anzahl in Gberdachten Pferdekutschen von einer Probierstation zur
nachsten transportiert wurden, ihren Héhepunkt.

Klarissa sprang aus ihrem Wagen und klingelte an der Tur des
alten, imposanten Fachwerkhauses. Doch nicht wie sonst 6ffneten
Marga oder Alfons Simmerlein ihrer Kundschaft. Eine geraume
Weile geschah gar nichts, dann 6ffnete sich langsam die schwere
Tur einen Spalt breit und eine gebtickte, alte Frau spéhte heraus.

Sie trug strenge schwarze Kleidung und schien geweint zu haben.
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Klarissa erkannte die Mutter von Alfons Simmerlein. Bevor sie
etwas sagen konnte, fliisterte die Frau verzweifelt: ,,Unsere Kati ist
tot, sie ist ermordet worden.* Geschiittelt von heftigen

Schluchzern, schloss sie die Tr.

Wie es weitergeht, erfahren Sie ins:
llse Maria Dries
Nachtgieger

Ein Kriminalroman aus der Frankischen Schweiz
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Leseprobe aus Susanne F. Goplans ,,Die

Gopalan-Strategie*

Uber dieses Buch:

Mit Hilfe dieses Buches ndhern Sie sich Schritt fir Schritt Ihrer
Selbstverwirklichung. Sie finden heraus, was Sie wirklich wollen,
wie Sie sich richtig entscheiden und wie Sie diese Entscheidungen
auch durchsetzen. Es erwartet Sie keine trockene Theorie, sondern

spannende Ubungen, DenkanstéRe und Erlebnisse.

Folgen Sie dem Ruf einer abenteuerlichen Reise zu
Selbsterkenntnis, Selbstmotivation und Selbstverwirklichung!

**k*

Susanne F. Gopalan

unter Mitarbeit von Daniel Oliver Bachmann
Die Gopalan-Strategie

Folgen Sie dem Ruf des Abenteuers!

Ein erlebnisorientiertes Arbeitsbuch

VORWORT
Sie wollen mehr aus Ihrem Leben machen?

Hier erfahren Sie, wie es geht.

Ab heute wird alles anders! Wie oft in lhrem Leben haben Sie sich

etwas vorgenommen, und es dann nicht durchgehalten? So geht es
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den meisten Menschen, und man muss kein Prophet sein, um die
Konsequenzen nichtkonsequenten Verhaltens vorherzusagen:
Arger. Unzufriedenheit. Und manchmal am Ende auch einen Burn-
out.

Seit meinem ersten Seminar vor 20 Jahren sind Tausende von
Teilnehmern mit immer wieder dhnlichen Problemen auf mich
zugekommen. Es spielte keine groRe Rolle, in welchen Bereichen
wir uns befanden: Bei der Beratung von Fuhrungskraften. Bei
Veranderungsprozessen oder auf Visionskonferenzen. Beim
Karriere-Coaching oder in der Personlichkeitsentwicklung. Beim
Stressmanagement oder in der Konfliktmoderation. Immer wieder
beschéftigten sich meine Seminar-Teilnehmer mit folgenden

Fragen:

e Wie finde ich heraus, was ich wirklich will?
e Wie entscheide ich mich richtig?
e Wie bleibe ich bei meinen Entscheidungen?

e Wie verwirkliche ich mich selbst?

Meine Antworten darauf waren immer einfach, aber niemals leicht.
Denn Sicherheit finden wir nur, wenn wir innerlich sicher sind.
Und innerlich sicher sind wir nur, wenn wir uns selbst kennen.
Darum geht es also: sich selbst kennen zu lernen. Dieser Prozess
begleitet uns das ganze Leben. Und ist dabei standigen Storfeuern
unterworfen. Manchmal erscheint es uns, als seien Krafte am Werk,
die nur verhindern wollen, dass wir uns selbst besser kennen
lernen. Wir merken, der Weg zu uns selbst ist voller Steine und
Hindernisse. Doch berwinden wir sie, heben wir zu ungeahnten
Hohenfliigen ab.

Dazu mdchte ich Sie einladen. Mit Hilfe dieses Buches ndhern Sie
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sich Schritt fiir Schritt lhrer Selbstverwirklichung. Ich garantiere
Ihnen dabei viel Spal3, viel Staunen, viele neue Erfahrungen und
Erkenntnisse — und eine ganze Menge Héhenflige!

Susanne F. Gopala

Wie Sie dieses Buch am besten nutzen
Ich gratuliere Ihnen zum ersten Schritt in ein neues

Leben.

Und das erwartet Sie auf Ihrem Weg dorthin:

e Selbsterkenntnis

o Selbstwertgefihl

e Selbstverantwortung
e Selbstvertrauen

e Selbstmotivation

e Selbstliebe

e Selbstverwirklichung

Ich empfehle Ihnen, dieses Buch in sieben Einheiten
durchzuarbeiten. Nehmen Sie sich also Kapitel fiir Kapitel einzeln
vor. Sie werden viel in sich hinein splren. Sie werden viel
beobachten. Sie werden viel ausprobieren. Sie werden viel
aufschreiben. Kurz gesagt: Sie werden viel trainieren.

Fur das erste Kapitel Selbsterkenntnis sollten Sie eine Woche
einplanen. Auch die beiden Kapitel Selbstwertgefiihl und
Selbstverantwortung bendétigen ungefahr diese Zeit. Flr das vierte
Kapitel Selbstvertrauen gonnen Sie sich am besten zwei Wochen.
Fur das Kapitel Selbstmotivation empfehle ich eine Woche, fir das
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Kapitel Selbstliebe drei Wochen, und fiir das Kapitel
Selbstverwirklichung zwei Wochen.

Idealerweise legen Sie sich ein Schreibjournal an, in dem Sie die
Ergebnisse der Ubungen aufzeichnen. Auch lhre Gefiihle kénnen
darin Platz finden. Viele meiner Seminar-Teilnehmer tragen Bilder
oder Grafiken in ihr Schreibjournal ein. Das geht natiirlich auch in
eine Datei, falls Sie lieber mit dem Computer arbeiten. Wie immer
Sie sich entscheiden, das Aufschreiben der Ergebnisse ist ein

Arbeitsprozess, der Sie in jedem Fall weiter bringen wird.

Kapitel 1: SELBSTERKENNTNIS
Sie sind dem Ruf des Abenteuers gefolgt.

Ist das nicht auch schon eine Erkenntnis?

Selbsterkenntnis — erkenne dich selbst. Das ist im Alltag meist gar
nicht so einfach. Wie es uns wirklich geht, scheint weniger wichtig,
als das blof3e Funktionieren, das Erbringen unserer Leistung. Dabei
kommt es uns manchmal vor, dass andere uns besser kennen als wir
selbst. Unsere Partner. Unsere Kollegen. Unsere VVorgesetzten.
,,B1g Brother is watching us®, und anscheinend macht er das
intensiver, als wir uns selbst beobachten. Wann zum Beispiel haben
Sie sich das letzte Mal im Spiegel angesehen? Nicht die flnf
Minuten am Morgen, sondern lange und intensiv,
Quadratzentimeter fiir Quadratzentimeter? Durfen wir nicht, sollen
wir nicht, das ist Narzissmus? Nun, dieser alte Zopf wird als erster
abgeschnitten: Denn wer sich selbst erkennen will, muss sich auch
selbst betrachten. Innerlich wie &uRerlich. Und mit dem

AuRerlichen fangen wir an.

Ubung 1: Mein Ich im Spiegel
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Nehmen Sie einen Handspiegel und betrachten Sie Ihr Gesicht. Das
sind Sie. Das sind Sie, wie andere Sie sehen. Ja, schauen Sie genau
hin. Lachen Sie, wenn lhnen danach ist, weinen Sie, wenn Sie
mochten, strecken Sie die Zunge heraus oder pfeifen Sie ein
Liedchen. Sie dirfen tun, was Sie wollen. Schlielich sind Sie
unter sich, nicht wahr? Den Menschen, den Sie im Spiegel sehen,

sollten Sie besser kennen als irgendjemand anderen.

Sich erkennen schafft Erkenntnis

In dem Moment, in dem Sie wichtige personliche Eigenschaften
selbst erkennen, haben Sie die erste Hirde genommen. Haufiger ist
das einfacher gesagt als getan. Schliel3lich haben wir alle den
beriihmten Tunnelblick, der uns hindert, Situationen in ihrer
Gesamtheit zu Gberschauen. Wann immer Seminar-Teilnehmer
thren Tunnelblick durchbrechen, fallen Aussagen wie: ,,Natiirlich!
Wie konnte ich das nicht sehen?*“. Die Antwort ist: ,,Sie konnten
das nicht sehen, weil eine neue Sichtweise Veranderung fordert.
Und vor Veranderungen haben wir alle Angst. Angst verhindert
den Blick iiber den Tellerrand.” Um uns selbst zu erkennen,
mussen wir also zunéchst unsere Angst tberwinden. Unseren
inneren Schweinehund. Kreativ sein anstatt reaktiv. Uns
selbstbestimmen anstatt uns fremdbestimmen zu lassen. Und wir

sollten damit anfangen. Jetzt.

Angste, Festhalten und Blockaden

Angst ist ein negativ besetztes Wort. Dabei ist instinktive Angst ein
guter Schutz vor uniiberlegtem Handeln. Das hat die Natur so
eingerichtet, und sie hat gut daran getan. Weil wir aber in unserer
modernen Gesellschaft verlernt haben, unseren Intuitionen zu

folgen, verselbststdndigen sich diese Angstgefiihle. Mit der Folge,
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dass viele unserer Angste zur selbsterfiillenden Prophezeiung
werden: Dass das Butterbrot immer auf die Butterseite fallt,
dartiber kdnnen wir noch schmunzeln. Darber, dass die Ampel
immer rot ist, wenn wir keine Zeit haben, schon weniger. Die
selbsterfiillende Prophezeiung ,das kann nichts werden® begleitet
uns taglich.

Je mehr Sie sich mit lhren Angsten befassen, umso mehr erfahren
Sie Uber sich selbst. Unserer Angste filhren dazu, dass wir an
Glaubenssystemen, Dogmen und vorgefassten Urteile festhalten.
Und damit beispielsweise an einer verhassten Arbeitsstelle, an
einem Menschen, mit dem es keine Zukunft gibt, an einem Ort, von
dem wir schon lange weg wollen. Wir glauben, dieses Festhalten
gibt uns Sicherheit, Identitdt und Orientierung. Stattdessen

blockiert Festhalten unsere Entwicklung.

Ubung 2: Meine Angste

Erstellen Sie eine Liste aller Ihrer Angste. Denken Sie daran: Sie
sind unter sich! Seien Sie also ganz offen und ehrlich. Schlie3lich
geht es um lhre Selbsterkenntnis. Erfolgsorientierte Menschen
weichen einer Prufung nicht aus, sondern begrifien sie. Alles, was
auf dieser Liste steht, geht nur Sie etwas an. Sorgen Sie aber
wirklich dafiir, dass alle Ihre Angste auf der Liste stehen.

Ubung 3: Die Veranderung meiner Angste

Das Wort Angst kommt vom lateinischen Angus und meint: Enge.
Das ist ein gutes Sinnbild daftir, was Angst bei uns bewirkt: Sie
engt uns ein. Manchmal zu unserem Schutz. Haufig aber auch
nicht. Manche unserer Angste entsprechen unseren charakterlichen
Auspragungen: Bei individualistischen Menschen entstehen Angste

vor Einsamkeit und Isolation. Bei vertrauenden Menschen Angste
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vor zuviel Hingabe. Bei auf Stabilitdt und Dauer ausgerichteten
Menschen Angste vor Neuem. Bei Menschen, die auf Wandel
ausgerichtet sind, Angste vor Einengung und Gewohnheiten. Es gilt
also, auf dem Weg zur Selbsterkenntnis unsere Angste zu
lokalisieren. Nehmen Sie Ihre Liste zur Hand und schauen Sie sie
genau an. Welche Angste geben Ihnen das Gefiihl, sie behindern
Sie am Weiterkommen? Bei welchen Angsten wiirden Sie eine
Veranderung begriiRen? Bei welchen Angsten kdnnen Sie sich ein
personliches Ziel setzen? Wichtig ist, dass Sie die Ergebnisse, zu
denen Sie gelangen, in Ihrem Schreibjournal oder Ihrer Datei
festhalten. Wenn Sie einige Kapitel des Buches durchgearbeitet
haben, werden Sie feststellen, wie sich lhre Angste nach und nach
auflosen. Nehmen Sie dazu lhre Liste mit den Zielen einmal taglich
zur Hand. Es genlgt, wenn Sie sie immer wieder aufmerksam

durchlesen — ihr Unterbewusstsein erledigt den Rest.

Nachdem Sie nun Ihre Angste besser kennen gelernt haben, ist es
an der Zeit, sich mit Ihren Starken und Schwachen zu beschaftigen.
Vergessen Sie nicht, wir brauchen beides, um ein vollstandiger
Charakter zu sein. Ein Mensch, der nur aus Starken besteht —
Superman oder Superwoman — ist nicht liebenswert. Haufig
bewundern wir an unseren Partnern und Mitmenschen die kleinen
Schwachen mehr als die groRen Starken. Vergessen Sie nicht, dass
im Umkehrschluss diese Partner und Mitmenschen auch Ihre
kleinen Schwachen lieben. Konzentrieren Sie sich also bei der
folgenden Ubung auf Ihre groRen Schwichen. Das sind diejenigen,
von denen Sie glauben, dass sie Sie in Ihrem Fortkommen
hemmen. Vielleicht sind sie mit Ihren Angsten verwandt. Vielleicht
entdecken Sie aber auch noch etwas vollig Neues.

Dasselbe gilt fur Ihre Starken. Fiir manche Menschen ist die
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Schwéchen-Analyse einfacher als die Starken-Analyse. Wir sind es
nicht gewohnt, unsere Sonnenseiten herauszukehren. Aber hier
dirfen Sie: Lassen Sie lhre Stérken zu! Scheuen Sie sich nicht, sie
zu benennen. Selbst wenn Ihnen eine innere Stimme einflistert:
Das ist doch keine echte Stérke. Fir Sie personlich schon. Und hier

geht es nur um Sie!

Ubung 4: Meine Starken, meine Schwachen

Ein Starken-Schwachen-Profil hilft Ihnen, sich als vollstandigen
Charakter zu erkennen. Nehmen Sie sich gentigend Zeit daftr —
wenn es sein muss, auch mehrere Tage. Denn es ist nicht einfach,
seine eigenen Starken und Schwéchen in Worte zu fassen. Wenn
Sie wollen, kénnen Sie auch Ihren Partner oder andere Menschen,
denen Sie vertrauen, befragen. Doch verlassen Sie sich nicht nur
auf das Fremdurteil. Auf dem Weg zur Selbsterkenntnis ist Ihre
eigene Erkenntnis am wichtigsten.

Eines der Merkmale unserer westlichen Gesellschaft ist, vieles mit
Verstand und Logik auszudricken. In Indien beispielsweise, wo ein
Teil meiner Familie lebt, ist es genau anders herum: Emotion und
Intuition stehen dort an erster Stelle. Auf dem Weg zur
Selbsterkenntnis sind beide Bereiche wichtig. Mit der Balance-
Analyse konnen Sie ganz leicht Ihre Gefiihlen sprechen lassen.

Ubung 5: Ihre Balance-Analyse

In dieser Ubung geht es um eine Bewertung lhrer Gefiihle. Das
Schaubild hilft IThnen dabei herauszufinden, wie Sie sich zurzeit in
sieben wichtigen Lebensbereichen fiihlen. Geben Sie rein nach dem
Gefuhl zwischen 0 und 10 Punkte (O fur unzufrieden, 10 fiir sehr
zufrieden) — und machen Sie dieselbe Ubung einige Minuten spéater

noch einmal.
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Wie zufrieden bin ich momentan in Bezug auf

e meine Leistung 0-10

e meine Gesundheit 0-10

e mein geistiges Potenzial 0-10
e mein Sein 0-10

e meine Uberzeugungskraft 0-10
e meine Beziehung 0-10

e meine Flexibilitat 0-10

Haben Sie sich nun beispielsweise bei ,,meine Leistung™ im
Durchschnitt 6 Punkte gegeben, stellen Sie sich bitte folgende
Fragen: Was konnen Sie spontan andern, um lhre Leistung zu
steigern? Oder was miissen Sie zurzeit einfach akzeptieren, weil
Sie zum Beispiel aufgrund einer Krankheit Ihre Leistung nicht
steigern konnen? Bewerten Sie auf diese Weise die ganze Liste.
Auf dem Weg zur Selbstverwirklichung werden Sie feststellen,
dass Sie es mit einem energetischen Prozess zu tun haben. Mit
jedem Baustein, den Sie hinzufiigen, werden Sie ein ,mehr* an
Energie gewinnen. Dass Ihre Angste zu den gréRten Energie-
Raubern gehdren, wissen Sie bereits. Erinnern wir uns daran, wie
wir Kinder im Schwimmbad das erste Mal auf dem Drei-Meter-
Sprungbrett standen, angetrieben von auffordernden Rufen ,,spring,

'G‘

das ist doch gar nicht tief!”’, und einige von uns lieber umkehrten —
dieses Umkehren hat uns nicht gerade befliigelt. Doch auf dem
Sprungbrett handelten die meisten von uns auch nicht
selbstbestimmt, sondern fremdbestimmt. So ist es immer wieder im
Leben: Die néchste Priifung, die bevorstehende Présentation, das

Gesprach um die Gehaltserhéhung — sie schniiren uns die Kehle zu
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(wir bekommen weniger Sauerstoff und damit weniger Energie),
wir bekommen weiche Knie (und benétigen mehr Energie flr
unsere Standfestigkeit, die uns dann woanders fehlt), wir schlafen
schlecht und wachen morgens ,wie gerddert* und energielos auf.
Machen Sie sich deshalb auf die Suche nach lhren Energie-

Raubern.

Ubung 6: Meine Energie-Rauber

Erstellen Sie eine Liste Ihrer Energie-Rauber. Welche lhrer Angste
rauben lhnen am meisten Energie? Welche Menschen, welche
Verhaltensweisen dieser Menschen, welche Ereignisse in lhrer
Umgebung oder auf der ganzen Welt? Listen Sie alles auf, und

vergessen Sie nichts!

Fertig? Prima! Vermutlich finden sich auf dieser Liste auch ein
oder mehrere Namen von Menschen, mit denen Sie haufiger zu tun
haben — und die trotzdem zu lhren grof3ten Energie-Raubern
gehoren. Das Prinzip Love it, Change it, Leave it wird lhnen in den
meisten Féllen helfen, Energie-Rauber loszuwerden. Es
funktioniert so: Wann immer wir Entscheidungen zu treffen haben,
gibt es drei Wahlmaglichkeiten. Love it bedeutet, wir akzeptieren
die Situation wie sie ist, ohne Wenn und Aber. Change it bedeutet,
wir verandern, was wir selbst verdndern kdnnen, nicht was andere
verandern konnten. Hier geht es darum auszuloten, was liegt in
Ihrem Einflussbereich und was nicht. Ihr Change it kann auch zu
einem Change it lhres Energie-R&aubers fuhren, ganz nach dem
Motto: So wie Sie in den Wald hineinrufen, schallt es heraus. Falls
Love it und Change it nicht mdglich sind, verlassen Sie die Person
oder das Thema: Leave it! Wichtig ist, dass sie das auch emotional
tun. Viele Menschen glauben, sie hatten mit etwas abgeschlossen,
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sind aber gefilhlsmaRig noch immer stark verbunden. Uberpriifen
Sie sich dazu einfach selbst: Aussagen wie ,,Eigentlich geht es mir
gut“ deutet auf ein Love it mit verstecktem Change it hin.
Einschrankungen wie ,,eigentlich* oder ,,im Grunde genommen*
wirken immer als Energie-Rauber.

Wenn Sie Energie-Réauber in Energie-Lieferanten verwandeln
kdnnen, profitieren Sie am Allermeisten. Damit Ihnen dieser grol3e
Schritt gelingt, bendtigen Sie ein Werkzeug. Dieses Werkzeug liegt
noch ganz in Ihrer N&he. Es ist der Spiegel. Sie haben richtig
gelesen. Um Energie-Rauber in Energie-Lieferanten zu
verwandeln, brauchen Sie zunachst einmal Ihren Handspiegel. Und

schon geht‘s los.

Ubung 7: Wie mich die anderen sehen

Nehmen Sie den Handspiegel und betrachten Sie Ihr Gesicht.
Richtig, das sind Sie. Das sind Sie, wie andere Sie sehen. Doch
haben Sie das jemals formuliert? In Worte gekleidet? Wissen Sie
wirklich, wie andere Sie sehen? Jetzt erfahren Sie es. Schlupfen Sie
in den Kdrper und den Geist Ihres groRten Energie-Raubers. Wie
sieht er Sie? Was denkt er iber Sie? Sind Sie fur Ihn vielleicht auch
ein Energie-Rauber? Oder sind Sie fur ihn ein Energie-Lieferant?
Ist er gerne mit IThnen zusammen oder lehnt er Sie ab? Was schéatzt
er an lhnen und was nicht? Es kénnen Eigenschaften sein wie lhren
Mut, Ihre Zuverlassigkeit, was er schatzt, oder auch das Gegenteil
davon, was er dann eben nicht schatzt. Seien Sie ehrlich mit sich

selbst, und schreiben Sie alles auf.
Die Analyse Ihrer Energie-Rauber

Im Leben erfolgreicher Menschen gibt es eine Zauberformel und
die heiBt Win-Win. Stellen Sie sich vor, dass wir im Grunde

354



genommen unser ganzes Leben lang mit anderen Menschen in
Vertragsverhandlungen sind. Das kann der Obst-Einkauf beim
Tante-Emma-Laden um die Ecke sein, oder das groite Geschaft
Ihres Lebens; das tagliche Zusammenleben mit lhrem
Lebenspartner oder unsere Beziehung mit unseren Freunden. Wir
sind alle rund um die Uhr am Verhandeln. Wie kommt es nun, dass
sich die einen dabei meistens ubervorteilt sehen, wahrend die
anderen positiv gestarkt aus jeder Verhandlung hervorgehen? Das
Geheimnis ist Win-Win.

Win-Win bedeutet, dass wir eine Verhandlung so gestalten, dass
jeder als Sieger hervorgeht. Damit sind Sie automatisch stets auf
der Gewinnerseite. Wie funktioniert das? Zunéchst einmal finden
Sie die Gemeinsamkeiten mit Ihrem Verhandlungspartner, und
zwar so viele wie moglich. Legen Sie Ziele gemeinsam fest sowie
den Weg dorthin. Trennen Sie Mensch und Problem. Stellen Sie
nicht Ihre Position in den Mittelpunkt, sondern das gemeinsame
Interesse. Gelingt Ihnen das bei einem lhrer Energie-R&auber, wird
er sich in einen Energie-Lieferanten verwandeln. Denn im
Gegenzug wird auch er das gemeinsame Interesse favorisieren.
Und die Umsetzung gemeinsamer Interessen setzt eine Menge

Energie frei.

Was sollten Sie tun, um Mensch und Problem zu trennen? Stellen
Sie sich in die Mokassins lhres Verhandlungspartners. Fragen Sie
sich: Was sind seine Probleme? Seine Aufgaben? Seine
Motivationen? Gehen Sie nach dem Prinzip vor, ,,make your boss a
better boss* und iiberlegen Sie, was Sie dazu beitragen konnen,
dass Ihr Verhandlungspartner besser wird. Ein grofer Irrtum der
Menschheit ist das Axiom, wenn zwei verhandeln kann nur einer

gewinnen. Richtig ist: Wenn lhr Verhandlungspartner erfolgreich
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ist, sind auch Sie erfolgreich. Das ist Win-Win. Selbstbestimmte

Menschen agieren stets nach diesem Prinzip.

Ein Beispiel aus meiner Praxis ist eine der heute fihrenden
Designagenturen Deutschlands. Der Chef dieser Agentur stellte
gerne junge Absolventen von Fachhochschulen ein. Die Griinde
dafiir lagen auf der Hand: Sie hatten jede Menge frische Ideen,
waren aber fur wenig Geld zu bekommen. Nun wunderte er sich,
dass diese Mitarbeiter haufig sehr schnell wieder kiindigten, (da sie
von dem geringen Gehalt nicht leben konnten), und es ihm dadurch
nicht gelang, mit seinen Kunden langfristige Bindungen
aufzubauen. So fiel es ihm schwer, Folgeauftréage zu erhalten. Um
ihn zum Erfolg zu fihren, musste er den Begriff von Win-Win
erlernen: In der Beziehungsstruktur Agentur — Kunde — Chef —
Angestellter missen alle gewinnen. Ist eine Position aber stets der
Verlierer — in diesem Fall der Angestellte — verlieren die anderen
mit. Nachdem der Unternehmer seine Einstellung dnderte und
angemessene Gehalter bezahlte, wurde seine Agentur zu einer der

Erfolgreichsten der Branche.

Ubung 8 — Mein Energie-Rauber ist gar keiner

Diese Ubung ist leicht. Und doch schwer. Aber sehen Sie selbst:
Geben Sie Ihrem groRten Energie-Réauber drei positive
Eigenschaften. Zum Beispiel willensstark. Oder schlau. Oder
energisch. Notieren Sie diese drei positiven Eigenschaften.
Manchmal stellen wir fest, dass wir genau diese Eigenschaften bei
uns selbst vermissen. Das heif3t, unsere Energie-Rauber zeigen uns
eigene Mangel auf. Unsere AulRenwelt fungiert wie ein Spiegel
unserer Innenwelt. Mit dem Win-Win-Prinzip gelingt es, das zu
bekommen, was lhr Energie-Rauber schon hat. Und plétzlich ist
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allen geholfen.

Die erfolgreiche Win-Win-Strategie
Wie gesagt: Manchen Energie-Rduber sollten Sie so schnell als
moglich loswerden. Bei anderen stellen Sie sich bei Konflikt- oder

Verhandlungssituationen folgende Fragen:

Legen wir unsere Win-Win-Ziele gemeinsam fest?

Hore ich genau darauf, was mein Verhandlungspartner zu sagen
hat?

Filtere ich das Gehdrte mit meinen eigenen Vorurteilen?

Bin ich stets hoflich?

Vermeide ich eigene Monologe?

Gehe ich nach dem Prinzip der geschickten Fragetechnik vor?
Diese besagt, wer fragt, der fuhrt. Stelle also ich die Fragen?
Vermeide ich vernebelte Informationen wie ,,Wir werden sehen®,
,»Es wire schon®, ,,Ich wiirde vorschlagen®?

Finde ich ein gutes Ende des Gesprachs?

Unser Wortschatz tragt entscheidend zur Erreichung einer Win-

Win-Situation bei. Sagen Sie

anstatt ,,man‘ in Zukunft ,,ich®,

anstatt ,,ich mochte* in Zukunft ,,ich werde®,

anstatt ,,ich versuche® in Zukunft ,,ich mache*,
anstatt , Krise* in Zukunft ,,Chance®,

anstatt ,,Problem® in Zukunft ,,Herausforderung® und

¢

anstatt ,,Sie sollten mal® in Zukunft ,,Ich wiinsche mir von Ihnen*

Sie sehen selbst: Das ist eine Menge Holz. Win-Win-Situationen
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herzustellen, gehért zu den schweren Ubungen. Doch wer zu den
Siegern gehéren mdchte, kommt um das Erlernen dieser Technik

nicht herum.

Je mehr Sie Uber sich selbst wissen, je mehr Sie ber sich selbst
erfahren, desto schneller verlieren Sie lhre Angste, desto mehr
erkennen Sie sich selbst. Wenn Sie dieses Kapitel konzentriert
durchgearbeitet haben, wissen Sie jetzt schon eine ganze Menge
Neues Uber sich. Aber das ist noch lange nicht das Ende der
Fahnenstange. Ihr Weg zur Selbstverwirklichung ist ein
dynamischer Prozess. Und das Gesetz der Homdostase besagt, wir
leben in einem dynamischen Gleichgewicht zwischen den
Anforderungen der Umwelt und unserer Leistungsbereitschaft.
Daraus konnen Sie schlieen: Erhdhen sich die Anforderungen
Ihrer Umwelt, erhoht sich lhre Leistungsbereitschaft. Allerdings —
wie es das Wort sagt — sollten Sie zu dieser Leistung auch bereit
sein. Das wiederum verlangt, dass Sie lhre Angste abbauen, lhre
Starken und Schwachen kennen lernen, Ihre Energie-Rauber
loswerden oder in Energie-Lieferanten verwandeln. Alle diese
Anforderungen verlangen von lhnen, Grenzen zu Uberschreiten.

Und genau das dirfen Sie jetzt tun.

Ubung 9: Uberschreiten Sie Grenzen

Diese Ubung ist eine Monats-Ubung. Sie dauert genau dreiRig
Tage. Sie funktioniert nicht, wenn Sie sie abkurzen. Aber sie wird
aus lhnen einen Menschen mit sehr viel mehr Selbsterkenntnis
machen, wenn Sie sie genau befolgen.

Was Sie tun sollen — besser gesagt, was Sie tun durfen - ist ganz
einfach. Sie durfen aus Ihrem Alltagstrott ausbrechen und tiber den

Tellerrand hinaussehen. Das wird Ihnen viel Energie bringen und
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Ihre Sichtweise auf die Umwelt und sich selbst verandern. Die
nachsten dreil3ig Tage dirfen Sie also tun, was Sie noch nie zuvor
getan haben. Denn das ist die Ubung: Sie werden dreiRig Tage lang
dreiBig Abenteuer erleben. Sie werden drei3ig Mal Grenzen
uberschreiten, Sie werden dreil3ig Mal Neues erleben. Was Sie tun,

liegt ganz an lhnen. Befolgen Sie nur die vier goldenen Regeln:

Ihre Abenteuer dirfen Sie nicht verletzen.

Ihre Abenteuer dirfen niemand anderen verletzen.

Ihre Abenteuer bleiben Ihr Geheimnis.

Schreiben Sie alle Gefiihle auf, die Ihre Abenteuer in Ihnen

auslosen.

Sie durfen alles tun, egal wie klein oder gro8 IThnen das Vorhaben
auch erscheint: Einen Tag lang mit einem vollig anderen
Verkehrsmittel zum Arbeitsplatz fahren. Ein Essen mit
verbundenen Augen einnehmen. Einen Ort besuchen, den Sie noch
niemals besucht haben. Ganz bewusst eine Stunde zu spat kommen.
Einen Menschen ansprechen, den Sie sich bisher nicht trauten,
anzusprechen. Fiinfzehn Minuten komplette Stille erleben. Eine
Nacht durchmachen. Am Schluss des Buches finden Sie eine
Auswahl von mdglichen Abenteuern, die Teilnehmer diverser
Susanne-Gopalan-Seminare bei dieser Ubung erlebt haben. Lassen
Sie sich anregen — nichts ist so schwer, wie etwas ,mal ganz
anders‘ zu machen. Aber wéhlen Sie am Ende Ihre eigenen
Abenteuer. Und noch einmal: Ob grof3es oder kleines Ereignis ist
vollig egal. Hauptsache, Sie durchbrechen die Routine Ihres
Alltags.

Sie kdnnen inzwischen mit diesem Buch weiter arbeiten, wahrend
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Sie Ihren ganz personlichen Galileo-Galilei-Monat erleben. Wieso
Galileo-Galilei? Einmal sagte der grol3e Gelehrte zu einem Schuler:
,,Jch kann Sie nichts lehren. Aber ich helfe Thnen, es in sich selbst
zu entdecken.* Und das ist genau das, was diese Ubung bewirkt: In

diesem Monat entdecken Sie eine Menge tber sich selbst.

Was Sie in diesem Kapitel gelernt haben

In diesem Kapitel haben Sie viel Neues Uber sich selbst erfahren. Je
mehr Sie uber sich wissen, desto mehr verschwindet das Gefthl,
,,ich kann es nicht 4ndern®. Desto mehr wird Thnen klar, Sie
brauchen keine Angst vor der Angst zu haben. Umso selbstsicherer
werden Sie, umso entscheidungsfreudiger, umso energischer.
Vergessen Sie aber bei allen frischen Erfolgen nicht: Dieser Weg
ist ein dynamischer Weg. Sie sollten deshalb das Kapitel immer
wieder durcharbeiten und die Veranderungen schriftlich festhalten.
Diese Prozedur wird Sie auf Ihrem Weg zur Selbstverwirklichung

bestarken.

Erfahren Sie mehr:

Susanne F. Gopalan

unter Mitarbeit von Daniel Oliver Bachmann
Die Gopalan-Strategie

Folgen Sie dem Ruf des Abenteuers!

Ein erlebnisorientiertes Arbeitsbuch
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Leseprobe aus Thomas Grubers ,,Geht doch,

Manner!“

Uber dieses Buch:

Sie wollten schon immer einen Porsche? Einen Korper wie Brad
Pitt? Einen Chart-Hit landen? Wissen, welche Hose Ihnen einen
Hintern macht, der sogar Supermodels ins Bett zieht? Die Courage,
vor Tausenden Menschen souveran zu sprechen? Kurz: Ein echter
Held des Alltags sein? Geht doch, Ménner! zeigt, wie’s geht. Und

dass es viel leichter ist, als Sie glauben.

Ein Buch fur echte Kerle — und solche, die’s werden wollen!

**k*

Thomas Gruber
Geht doch, Manner!
Wie man eine Blockhutte baut, sich einen Porsche

zulegt und Frauen bei der Stange halt.

WANTED!
Dieses Buch ist auf der Suche nach Mannern, die nicht lange
fackeln. Alles, was Sie mitbringen mussen, um es mit Gewinn zu

lesen, ist Mut.
Mut, Ihren Traumen fest in die Augen zu schauen.

Mut, Thren geheimen Wiinschen ins Gesicht zu sagen: Ihr seid
fallig!
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Mut, sich aufzuschwingen — und den ersten Schritt zu tun.
Mut, Ihr bisheriges Wunschdenken gegen ein erflilltes Leben

einzutauschen.

Sie werden sehen: Auch im Reich der Traume wird nur mit Wasser
gekocht. Was Ihnen eben noch illusorisch vorkam, verwandelt sich
schon nach ein, zwei Seiten in ein handfestes VVorhaben, bei dem es
nur noch eines zu kléaren gibt: Welches ist der cleverste Weg zur
praktischen Umsetzung Ihres Projekts? Und wenn Sie es dann
immer noch nicht mit der Angst zu tun kriegen und weiterlesen,
werden Sie sich am Ende eines Kapitels verwundert die Augen
reiben und fragen: Warum in aller Welt habe ich meinen
gottverdammten Sehnstichten nicht schon viel eher die Sporen

gegeben?

Dieses Buch ist auf der Suche nach Mannern, die ihr Gliick in die
Hand nehmen. Nach Mé&nnern, die ein Ziel vor Augen haben. Nach
Mannern, die ihren Weg gehen und sich dabei von nichts und
niemandem abhalten lassen — noch nicht einmal von sich selber.

Worauf wartet ihr noch, Amigos? Sattelt die Pferde!

I. Die Wildnis ruft!
Mut ist nichts anderes als Angst, die man nicht zeigt.
SERGIO LEONE

Wie man sein Pferd sattelt

Einmal wie Charles Bronson sein! Nach Las Vegas reiten, die
Sonne putzen! Oder wenigstens wie John Wayne durch die Weite
der Prarie preschen und im Kampf fiir das Gute seinen Mann

stehen! Einmal im Leben um zwolf Uhr mittags den Staub von
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Arizona riechen anstatt den immergleichen Fral3 in der
Werkskantine! Beim Showdown ein todliches »Zieh!« zischen
anstatt in trostlosen Fluren standig nur »Mahlzeit!'« murmeln! Es

gilt, einen Job zu erledigen, Buddy! Also ran an den Speck ...

Dein Pferd

Kein Cowboy ohne Vierbeiner. Und lhren zukinftigen Untersatz
sollten Sie sich ganz genau anschauen: Wenn Sie einer Horde wild
gewordener Bullen nachjagen, brauchen Sie einen Gaul, der
besonders nervenstark und trittsicher im Gelande ist. Im Prinzip
kdnnen Sie zwar fast jedes Pferd fur lhre Zwecke abrichten. Aber
um sicher zu gehen, dass Ihr treuer Geféhrte in brenzligen
Situationen auch wirklich spurt, sollten Sie auf eine der drei
speziellen Westernpferderassen vertrauen: Das Quarter Horse ist
die am weitesten verbreitete Pferderasse der Welt. Sein Name geht
auf ein traditionsreiches amerikanisches Kurzstreckenrennen tiber
400 m zurtick (quarter mile race), bei dem diese Pferde aufgrund
ihres extrem guten Antrittverhaltens grof3e Erfolge feierten. Das
American Paint Horse ist eigentlich gar keine eigene Rasse,
sondern nur die gescheckte Variante eines Quarter Horse. Dennoch
sind Paint Horses rein formal separat zu sehen, da sie von einem
eigenen Zuchtverband gefiihrt werden. Dritter im Bunde sind die
sog. Appaloosas, eine Zucht der Nez-Percé-Indianer, die am
Palouse River im Nordwesten Amerikas ihre Weidegebiete hatten
und 1877 ziemlich unsanft vertrieben wurden. VVon den Pferden
war man im Unterschied zu ihren Ziichtern so begeistert, dass man
die Zucht fortfuhrte und 1938 in Oregon den Appaloosa-Horse-
Club (ApHC) grundete. Heute sind dort Giber 600.000 Appaloosas
registriert — und auf einen davon kdnnen Sie guten Gewissens lhren

Hintern schwingen. Denn fir die unsaubere VVorgeschichte kénnen
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Sie ja Gott sei Dank nix.

Bevor Sie aufsitzen, sollte Ihnen klar sein, dass man im Wilden
Westen nicht nur an Ross, sondern auch an Reiter besondere
Anforderungen stellt. Als Cowboy missen Sie beim Reiten lhre
Hénde schon mal frei haben, um ein Rindvieh einfangen oder einen
fllichtigen Bosewicht abknallen zu kénnen. Deshalb ist es
essenziell, dass Sie die einseitige Zlgelfuhrung beherrschen und
die Kommandos weitestgehend mit Ihren muskuldsen Schenkeln
geben. Nur so werden Sie l&ssig riiberkommen und nach Marlboro
Man anstatt nach Paul Schockemohle ausschauen. Selbst im
Galopp dirfen Sie nicht auf die Ziigel angewiesen sein und missen

Ihr Pferd quasi freihédndig bewegen kdnnen.

Zum Glick brauchen Sie sich all das nicht selber beizubringen.
Westernreiten ist mittlerweile auch hierzulande eine ziemlich
populére Sportart. Fast jeder Reiterhof hat neuerdings
entsprechende Kurse in seinem Programm. Falls Sie tiefer in das
Thema einsteigen wollen, finden Sie auf der Webseite der Ersten
Westernreiter Union Deutschland (EWU), dem gréf3ten
Westernreit-Verband Europas, samtliche wichtigen Informationen,
Termine und Kontaktadressen (www.westernreiter.com). Fir alle
Sportsfreunde sei noch angefiigt, dass man auch im Westernreiten
eine Reihe ernst zu nehmender Disziplinen kennt: vom Trail, einer
Geschicklichkeitspriifung mit mindestens sechs Hindernissen, tber
das Cutting, bei dem ein Rind 150 Sekunden lang davon abgehalten
werden muss, zu seiner Herde zuriickzukehren, bis hin zum
Reining, der Konigsdisziplin im Westernreiten. Hier dirfen Sie u.a.
zu einer spektakuldren Vollbremsung aus vollem Galopp ansetzen.

Das klingt schon fast wie Formel 1 — und tatsachlich ist Schumis
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bessere Hélfte begeisterte Anhangerin des Cowboy-Sports. Sollten
Sie jemals in Richtung Genfer See ausreiten, dann statten Sie der
CS-Ranch doch mal einen Besuch ab. Corinna Schumachers
Blockhiitte, die im Ubrigen modernste Reitanlage der Schweiz,
steht in Givrins, einer kleinen Bauerngemeinde im Waadtland.

Dein Lasso

Nun sitzen Sie also auf Threm Quarter Horse oder Appaloosa, die
Zugel locker in der einen Hand und in der anderen — genau, das fur
Ihren Ritt durch die Steppe unabdingbare Lasso. Wenn Sie sich
nicht als Greenhorn outen wollen, streichen Sie als Allererstes mal
diesen Begriff aus Ihrem Wild-West-Wortschatz. Der wahre
Cowboy spricht vom Rope. Friher wurden bei der Rancharbeit
hauptséchlich zwei Materialvarianten verwendet: die aus Biiffel-
oder Wildleder geflochtene Reata und das Hanfseil. Heute wird ein
Rope in der Regel aus Kunstfasern hergestellt. Der Umgang mit
dem Seil, das sog. Ranch Roping, schaut gar nicht so schwer aus,
ist in Wirklichkeit aber eine hohe Kunst, die auf die VVaqueros (die
spanisch-mexikanische Variante der Cowboys) zurtickgeht. Die
Vaqueros hatten erkannt, dass man sein Seil je nach Standort und
Bewegung des Rindviehs immer wieder anders abwerfen muss,
wenn es in der Schlinge landen soll. Aus dieser Erkenntnis bildeten
sich mit der Zeit vier Grundwdirfe und insgesamt 30 Variationen
heraus: Mal packt man den Stier bei den Hornern, mal beim Kopf,
mal bei den VVorder-, mal bei den Hinterbeinen. Mal steht er vor,
mal neben, mal hinter einem — und ganz oft tritt er mit einem
Affenzahn die unbeliebte Flucht nach vorne an. In diesem Fall hat
man’s als Roper natiirlich besonders schwer, da man seine
Geschwindigkeit immer wieder dem Tempo des Zielobjekts
anpassen und mit plotzlichen Richtungswechseln des Ochsen
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rechnen muss.

Das Ropen ist, wie gesagt, eine Kunst flr sich — aber eine, die
verdammt viel Spal3 macht und dabei die Konzentrationsféhigkeit
und Korperbeherrschung fordert. Und man kann sie lernen. Zum
Beispiel bei Frank Zika, der auf dem Gestiit Steubenhof in
Wiesbaden seine eigene Ranchroping-Schule betreibt
(www.ranchroping.de). Oder Sie machen einen Wochenendkurs bei
Reinhold Schmidbauer-Go6iling in der Eifel (www.alte-
eifelschule.de). In der Horsemens Residence von Olaf Gajewski,
der auch 50 Quarterhorses sein Eigen nennt, kénnen Sie neben dem
Ropen auch gleich noch das oben erwahnte Cutten trainieren. Denn
wie ich Sie kenne, tragen Sie sich bereits mit dem